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Людмила, Сергей, Полина и
Дмитрий – дружная семья из
села Дутово. Они с радостью
приглас или в свой дом и рас-
сказа==ли о с воих любимых
семейных традициях.

ÑÅÌÅÉÍÎÅ Ñ×ÀÑÒÜÅ

Каждый Новый год дом Ке-
деровых украшает ель, кото-
рую ищут всей семьей. Дети
с интересом гуляют по лесу и
выбирают лесную красавицу,
ведь только с ней дом напол-
няется неповторимым запахом
свежей хвои и радует празд-

ничным уютом.  Вдвойне при-
ятнее возвращаться в такую
красоту после зимних игр у
дома. Одно из развлечений
делают сами: для детей нака-
тывается горка, с которой так
весело лететь на ледянках!

Семья любит проводить вре-

мя на природе,  устраивать
пикники, с обирать ягоды и
грибы. Однажды Людмила
решила приготовить вареники
с черникой, и вся семья друж-
но отправилась на сбор ягод.
Это был отличный день, ког-
да они не только принес ли
домой богатый урожай, но и
полакомились ягодами прямо
в лесу, а позже и шедевром
от мамы – варениками.

Самая важная традиция в
семье – ежегодное участие в
митинге 9 Мая.  Это дань па-
мяти двум близким родствен-
никам,  ветеранам Великой
Отечественной войны: дедуш-
ке Людмилы по маминой ли-
нии Алексею Кондратьевичу
Мезенцеву и прадедушке по
папиной линии Алексею Гри-
горьевичу Денисову. Эта тра-
диция помогает не забывать о
подвигах предков и переда-
вать их историю следующим
поколениям.

Кулинария – еще одно ув-

лечение семьи Кедеровых.
Они с удовольс твием готовят
вкусные домашние блюда,
особенно торты, которые ста-
ли неотъемлемой частью каж-
дого праздника. Украшение
десерта – это настоящее се-
мейное творчество, в котором
с удовольствием участвуют
дети. А приготовив очередной
кулинарный шедевр,  с емья
собирается за большим сто-
лом – и пообедать или поужи-
нать, и пообщаться, поделить-
ся новостями.  Еще душевнее
проходят вечера, когда рядом
– мамы Людмилы и Сергея,
которые могут поделиться ин-
тересными историями о про-
шлом с емей.

Вообще, гости – частое яв-
ление в доме Кедеровых. Все
с обираютс я,  играют в на-
стольные игры, общаются и
радуют друг друга вкусными
блюдами. Эта атмосфера теп-
ла и радости делает семью по-
настоящему счастливой.

Александра СМИРНОВА

УВАЖАЕМЫЕ РАБОТНИКИ И ВЕТЕРАНЫ
ДОРОЖНОЙ ОТРАСЛИ РЕСПУБЛИКИ КОМИ!

Поздравляю вас с профессиональным праздником
–  Днём работников дорож ного хозяйства!

Дорожная отрасль – одна из основополагающих и
значимых для каждого региона. Автом агистрали явля-
ются важным элементом для развития экономическо-
го потенциала территорий, укрепления социальных
связей.

Для Республики Коми – региона с большой террито-
рией – развитие и м одернизация дорожного хозяйства
жизненно важны и крайне необходимы. Мы делаем
многое, чтобы у жителей республики была возможность
комфортно и безопасно ездить по дорогам региона. За
четыре последних года в нормативное состояние было
приведено 608 к илометров автодорог общего пользо-
вания  и 64 мостовых сооружения, установлено 57 ки-
лометров линий наружного освещения и обустроено 343
пешеходных перехода. В 2024 году на содержание и
ремонт дорог и мостов было выделено более 8 м илли-
ардов рублей. В 2025 году на дорожную деятель ность
планируется направить более 11 миллиардов рублей.

От души благодарю всех, кто работает в дорожном
хозяйстве республики – в сезон ак тивных дорож ных
работ это почти 5 тысяч человек. Спасибо за ответствен-
ность, профессионализм, самоотдачу, верность выб-
ранному пути. Выражаю слова признательности вете-
ранам  отрасли. Желаю всем  крепкого здоровья, успе-
хов во всех начинаниях, счастья и добра!

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ РЕСПУБЛИКИ КОМИ!
В третье воскресенье октября Россия отмечает День отца.

Кроме всероссийского праздника в Коми отмечается  еще и
республиканский День отца – в последнее воскресенье ок-
тября.

В этом  году весь  второй осенний месяц в нашем регионе
посвящен главам семейств, их огромной роли в воспитании
детей. В городах и районах республики проходят встречи,
выставки, спортивные соревнования и ак ции, главные дей-
ствующие лица которых – отцы. Централь ное событие праз-
днования – Слёт отцов Республики Коми. Мероприятие со-
берет в Сыктывкаре более 80 человек – пап с детьми из
всех городов и районов нашего региона. Все мероприятия
направлены на ак туализацию внимания к  вопросам ответ-
ственного отцовства, сохранению традиционных семейных
ценностей.

В нашей стране м ужчина всегда – глава семьи, сильный и
мужественный, способный постоять за безопасность  своих
близких. Сегодня  самые отважные сыны нашего Отечества
в ходе специальной военной операции борются с врагом,
защищают наших детей и женщин, отстаивают независимость
и целостность России. На их примерах, а также на примерах
наших героических предков воспитывается молодое поко-
ление будущих защитников и настоящих м ужчин. Пусть наши
воины скорее возвращаются домой ж ивыми, здоровыми и с
победой.

От всей души желаю папам и дедушкам республики креп-
кого здоровья, успехов в добрых делах и начинаниях, реали-
зации всех планов и идей, взаимопоним ания и поддержки
близких, счастья  и благополучия!Глава Республики Коми В. УЙБА
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В администрации муниципального окру-
га «Вуктыл» продолжается реализация го-
с ударс твенных полномочий в соответ-
ствии с Законом РК от 01.12.2015 года
№115-РЗ «О наделении органов мес тного
самоуправления в Республике Коми от-
дельными гос ударственными полномочи-
ями Республики Коми».

14-15 октября 2024 года глава муници-
пального округа «Вуктыл» Рес публики
Коми - руководитель администрации На-
талья Новикова вручила ключи от квар-
тир Александру и Екатерине, пожелала
здоровья, благополучия и комфорта в но-
вой квартире.

Ïîçäðàâëÿåì ñ íîâîñåëüåì!
Администрация МО «Вуктыл»

Ïîçäðàâëÿåì ñ íîâîñåëüåì!

В с еле Дутово продолжаютс я работы по
техническому перевооружению газовой ко-
тельной.  В середине с ентября за с чет с уб-

ÏËÀÍÎÂÀß ÐÀÁÎÒÀ ÏÐÎÄÎËÆÀÅÒÑß
с идии,  выделенной из резервного фонда
Правительства Рес публики Коми, были
приобретены и доставлены в с ело 3 но-
вых газовых котла,  газовые горелки, га-
зовый распределитель,  щит управления.

С 18 с ентября бригада ООО «ТСК Ра-
домир» прис тупила к работам по демон-
тажу с уществующего котельного обору-
дования и уже завершила ус тановку но-
вых котлов.

Со с ледующей недели приступают к
плановым работам по монтажу котлоаг-
регатов и проведению наладочных ис пы-
таний.

Администрация МО «Вуктыл»

Октябрь начинается с пово-
да почтить старшее поколе-
ние. Очень хочется найти до-
стойные слова для того, что-
бы подчеркнуть настоящую
ценность жизни. В этот день
во многих странах мира для
старшего поколения устраива-
ются концерты и фес тивали,
благотворительные выставки,
спектакли, спортивные сорев-
нования, киносеансы, различ-
ные конкурсы и вечера отды-
ха, на которых пенсионеры
с обираютс я вмес те и пьют
чай. Уже традиционно, каж-
дый год, председатель совета
ветеранов ООО «Газпром
трансгаз Ухта» по г. Вуктылу
Лидия Ивановна Самсонова
организует и проводит вечер
отдыха для людей почтенного
возраста, пос вященный Дню
пожилого человека.

Пожилые люди – это наша
гордость, наше достояние. В
с вое время они воспитали
нас , работали на пользу с во-
ей страны и общества,  во имя
детей и внуков, оставили в

наследс тво поколениям бога-
тый опыт и мудрость. Этот
день мы отмечаем наряду со
многими праздниками и па-

мятными датами, что свиде-
тельствует об уважении ко
всем пожилым людям – чле-
нам нашего общества, о при-
знании их заслуг и значимо-
сти их труда.  День пожилых
людей – это напоминание о
том, что нужно с понимани-
ем и уважением относиться
к с таршему поколению.

Поздравили и поблагода-
рили совет ветеранов, а так-
же «детей войны», пригла-
шенных на празднес тво, по-
четные гости мероприятия –
глава муниципального окру-
га «Вуктыл» Наталья Викто-
ровна Новикова, руководи-
тель мес тной организации
ветеранов г. Вуктыла Галина
Ивановна Гаврюшина, пред-
седатель совета пенсионеров
ВГПУ «Крас нодар перера-
ботка» Ольга Александровна

Кошлакова.
На этом мероприятии ни-

когда не бывает ни малейше-
го намека на возрас т. Моло-
дые душой виновники торже-
с тв а вс е гда с  радос тью
вс тречают гос тей,  проводят
традиционные конкурс ы и
викторины,  обмениваютс я
подарками, от души юморят
и пляшут под полюбившие-
ся хиты прошлых лет. Воз-
рас т – он ведь только в пас-
порте,  в  душе – юность и
озорство,  а в глазах – блеск
и любовь к жизни!

Почтение к старшим – обя-
зательное условие существо-
вания любого здорового об-
щес тва. День пожилого че-
ловека – праздник чистый и
светлый, праздник наших ро-
дителей, бабушек и дедушек,
день, когда мы подтвержда-

ем свои к ним любовь, ува-
жение и признательнос ть.

Уважаемое наше старшее
поколение! Пус ть вас обяза-
тельно балует судьба и дарит
многочис ленные перспекти-
вы для дальнейшего разви-
тия. Желаем вам идеального
здоровья, сил и активнос ти,
долголетия и возможнос ти
использовать каждый день с
максимальной пользой!

Лидия Ивановна Самсоно-
ва от лица совета ветеранов
ООО  «Газ пром транс газ
Ухта» по г. Вуктылу благода-
рит за помощь в организации
и проведении мероприятия
НБФ «Социальная поддерж-
ка» ООО «Газпром транс газ
Ухта» и вс ех с отрудников
пиццерии, в которой с остоял-
ся вечер, пос вященный Дню
пожилых людей.

ÏÐÀÇÄÍÈÊ ×ÈÑÒÛÉ È ÑÂÅÒËÛÉАвтор
Виргиния
ТАТАРОВА

«И пусть взрослеет возраст, но
Душою возраст вечно молод. 
Пусть будет так, как быть должно – 
Пусть будет возраст людям дорог…»
(В. Скворцова)
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В Рес публике Коми пла-
тят от 4 млн.  270 тыс .  руб-
лей заключившим контракт
о пр охож дении в ое нной
с лужбы.  Это 400 тыс .  руб-
лей при подпис ании кон-
тракта,  затем ежемес ячно
60  тыс .  руб лей в мес яц
(720 тыс .  рублей в год) и
иные выплаты.

Что кас аетс я федераль-
ных выплат,  то при заклю-
чении контракта о прохож-
дении военной с лужбы на
с рок не менее одного года
назначаетс я единовремен-
на я выпл ата – 40 0 тыс .
рублей.  При выпо лнении
задач в зоне  провед ения
СВО – от 210 тыс .  рублей
в мес яц.  Также в эту с ум-
му входят различные с о-
циальные гарантии,  кото-
рые  в с овок упно с ти с о-
с та вляют больш е 2 м лн.
750 тыс .  рублей.

Для членов с емей жите-
ле й Рес пу блики Ко ми –

ÑËÓÆÁÀ ÏÎ ÊÎÍÒÐÀÊÒÓ
учас тников СВО предус -
мотрено:

-  бес платное питание для
учащихс я 5-11 клас с ов;

-  компенс ация платы за
по с е щение  де тьми до ш-
кольных образовательных
организаций;

-  бес платное посещение
детьми занятий (кружков,
с екций) по дополнитель-
ным образовательным про-
граммам;

-  ежемес ячная компенса-
ция с тоимос ти обучения в
у ч р е жд е ниях  с р ед не г о
професс ионального обра-
зования нес овершеннолет-
них детей и детей в возра-
с те до 23 лет;

-  единовременная денеж-
ная выплата на приобрете-
ние  тверд ого топлива  (в
с еверной природно-клима-
тичес кой зоне – 4332 руб-
ля в год,  в  южной – 3625
рублей в год).

-  компенс ация с тоимос -
ти путевки на с анаторно-
курортное лечение (не бо-
лее 55 тыс .  рублей) учас -

тникам СВО,  а также чле-
нам их с емей;

-  компенс ация рас ходов
на проезд к мес ту с ана-
торно-курортного лечения
и о бр атно  ( не  б ол ее  2 0
тыс .  рублей)  учас тникам
СВО, а  также чле нам их
с емей;

-  ос вобождение учас тни-
ков СВО от уплаты транс -
портного налога.

За допо лнительной ин-
фор мацией м ожно  обр а-
титьс я в военные комисс а-
риаты по  ме с ту  жител ь-
с тва,  рас поло женные на
тер р ито рии Р ес пуб л ик и
Ком и,  в  а дм инис тра ции
муниципальных образова-
ний и в пункт отбора, дис -
лоцированный в Сыктыв-
к а р е ,  по  те л еф о на м
8( 821 2)3 2-15 -88 ,  8 -99 6-
59-097 77 или по а дрес у:
ул.  Катаева,  д.  5.

Подр обная информ ация
о военной с лужбе по кон-
тракту,  о льготах и гаран-
тиях размеще на на с айте
c ontrac t. rkomi. ru

На территории региона на-
блюдается рост заболеваемо-
сти респираторными инфекци-
ями. Только за прошлую не-
делю за медицинской помо-

щью обратилось более 10 ты-
сяч человек. Это очень высо-
кий прирост по отношению к
аналогичному периоду про-
шлого года.

В этом осенне-зимнем пери-
оде, по данным Всемирной
организации здравоохране-
ния, ожидается распростране-
ние штаммов гриппа А (H1N1)
или свиного гриппа, гриппа A
(H3N2) или гонконгского
гриппа, вирус ов гриппа B.

Одним из эффективных спо-
собов профилактики болезни
и ее тяжелых последствий яв-
ляется вакцинация. Противо-

гриппозный иммунитет, при-
обретенный в прошлом году,
в этом уже не работает, а зна-
чит не с пасет от заболевания.
Поэтому необходима ежегод-
ная иммунизация против грип-
па с использованием вакцин
только этого года, с одержа-
щие актуальные штаммы. Вак-
цинация снижает риск заболе-
вания и различных осложне-
ний,  ос обенно у пожилых
людей, детей, людей с  хрони-
чес кими заболеваниями. В
рес публику завезено дос та-
точное количество доз вак-
цин. Это СОВИГРИПП и Флю-

М – для взрос лых и СОВИГ-
РИПП и Ультрикс Квадри –
для детей.

Вакцинация обеспечивает
иммунитет против трех наибо-
лее распространенных штам-
мов, которые сейчас циркули-
руют и в этом сезоне будут
преобладать. Это, как уже
выше было сказано, тяжелые
в плане осложнений свиной и
гонконгский гриппы, а также
вирусы гриппа B.

Сделать прививку можно
бесплатно в поликлинике по
месту жительства или в пере-
движных пунктах вакцина-

ции. Дети прививаются толь-
ко с согласия родителей.

На с егодня в рес публике
небольшой процент вакцина-
ции. Глава Коми отметил, что
вакцинация не может длиться
дольше определенного пери-
ода, который заканчивается 1
декабря. Поэтому нужно по-
нимать, что до этого срока
вакцинация должна быть за-
вершена.  «Я предлагаю по-
дойти к этому вопросу имен-
но с точки зрения сохранения
здоровья и укрепления имму-
нитета», – заключил Владимир
Уйба.

Â. ÓÉÁÀ ÍÀÏÎÌÍÈË Î
ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎÑÒÈ ÂÀÊÖÈÍÀÖÈÈ ÏÐÎÒÈÂ ÃÐÈÏÏÀ

В 2024 году в образовательные организации Рес публики Коми
прибыли 450 пе дагогов.  О работе,  которую проводит Прави-
тельс тво РК для привлечения ка дров в отрас ль «Образование»,
в с воем виде ообращении рас с казал гл ава региона.

Сейчас  в Коми наиболее вос требованы учите ля инос транно-
го,  рус с кого языков и математики.

Руководители и с пециалис ты,  работающие в образовательных
организациях в с ельс кой мес тнос ти,  имеют та рифные с тавки и
оклады на 25% выше,  чем аналогичные с пециалис ты в горо-
дах.

Молодежи до 30 лет процентная надбавка к за работной плате
выплачиваетс я в  полном размере с  первого дня  работы в райо-
нах Крайнего Се вера и приравненных к ним ме с тнос тях,  ес ли
они прожили в у казанных районах и мес тнос тях не менее 5 лет.

Ес ли педагог ус траиваетс я по наиболее вос тр ебованной с пе-
циальнос ти,  то процентная надбавка к заработной плате ус та-
навливаетс я в полном размере с  первого дня р аботы в районах
Крайнего Севера  и приравненных к ним мес тно с тях независ и-
мо от с таж а работы.

Молодым с пециа лис там,  вновь прибывшим на работу в орга-
низации городов  и пос елков городс кого типа,  ус танавливают-
с я доплаты к д олжнос тному окладу – 25%,  пр ибывшим на ра-
боту в с ельс кую мес тнос ть – 30%.

Та кже  на  те рритор ии рес пуб лик и р еал изу етс я прог рам ма
«Земс кий учител ь»,  благодаря которой с  2020  года в школы,
рас положенные в с ельс кой мес тнос ти и малых  городах,  при-
влечено 49 учителей.  В.  Уйба напомнил о по ручении Прези-
дента РФ В.  Путина продлить программу до 2030 года.

Выплаты по этой программе с оставляют 1 миллион рублей.  Обя-
зательное ус ловие: педагог должен отработать в образователь-
ной организации не менее 5 лет. Но,  как показала практика,  мно-
гие прибывшие педагоги по ис течении 5 лет ос таютс я работать в
образовательных организациях на постоянной основе.

Для того,  чтоб ы выпус кники школ чаще выб ирали профес -
с ию «педагог»,  во вс ех муниципалитетах рес публики с озданы
педагогичес кие  клас с ы.  В 2024-2025 учебном  году функцио-
нируют 75 пс ихолого-педагогичес ких клас с ов  с  общим охва-
том 1077 учащихс я.

ÌÅÐÛ ÄËß ÏÐÈÂËÅ×ÅÍÈß
Ó×ÈÒÅËÅÉ Â ØÊÎËÛВладимир Уйба расс казал о реали-

зации инфрас труктурных проектов в
отрасли культуры республики. По его
с ловам,  в  населенных пунктах дома
культуры – это второй дом, где люди
проводят много времени,  поэтому
очень важно,  в  каком с ос тоянии с е-
годня находятся учреждения.

Задача по модернизации ус пешно
выполняетс я благодаря национально-
му проекту «Культура».  В 2024 году
на эти цели выделено 247 млн.  200 тыс.
рублей. Почти 150 млн. рублей – это
федеральный бюджет, 73 млн. – рес-
публиканский,  25 млн.  – местные бюд-
жеты.

«Изначально мы планировали прове-
сти капремонты в трех домах культу-
ры и в одной детской школе искус ств,
а благодаря эффективному использо-
ванию средств,  нам удалось с эконо-
мить и включить в с писок еще один
объект»,  – отметил глава региона.

Так, в Усть-Вымском районе продол-
жаетс я обновление дома культуры в
селе Айкино.  «Мы долго за него бо-
ролись, просили выделить средс тва из
федерального бюджета,  в  итоге день-
ги получили.  Сейчас  работы выполне-
ны на 80%.  Сдача дома культуры – 31
декабря этого года»,  – пояснил В.
Уйба.  На капитальный ремонт дома
культуры направлено 145 млн.  800 тыс.
рублей.

В скором времени ожидается с дача
дома культуры в селе Кипиево Ижем-
ского района. Объект готов на 95%.
Сейчас  на объекте идет укладка лино-
леума,  устанавливают двери.  На кап-
ремонт этого дома культуры направле-

ÄÎÌÀ ÊÓËÜÒÓÐÛ ÏÐÅÎÁÐÀÆÀÞÒÑß
но 23 млн.  800 тыс.  рублей.

В Корткеросс ком районе проходит
мас штабное обновление с разу двух
объектов культуры. На оба объекта на-
правлено 23 млн.  200 тыс.  рублей.  В
Доме культуры в поселке Визябож за-
кончен демонтаж,  подготовлено осно-
вание под пол,  с ейчас в здании утеп-
ляют с тены, выполняют обшивку,  на-
чаты работы по монтажу теплотрасс ы.
Готовнос ть объекта с ос тавляет 90%.
Второй объект в Корткеросс ком рай-
оне – это Дом культуры в с еле Нив-
шера. Здес ь работы началис ь недав-
но.

Также в этом году капитально ре-
монтируетс я детс кая школа ис кусс тв
в городе Емва Княжпогостского рай-
она.  Здесь уже завершаетс я монтаж
с истем водоснабжения,  отопления,
электроснабжения, канализации. Идет
ус тановка подоконников,  продолжа-
ются ремонт фасада и кровли и отдел-
ка помещений. Процент готовнос ти –
17%.  На капитальный ремонт детской
школы ис кусс тв направлено 54 млн.
400 тыс.  рублей.

«Благодаря капитальным ремонтам
учреждения с танут намного комфор-
тнее, современнее и позволят на вы-
соком уровне обеспечивать досуго-
вую и творческую деятельнос ть, ста-
нут более привлекательными для по-
сетителей», – подчеркнул В.  Уйба.

Глава Коми напомнил,  с  2020 года
в Рес публике Коми капитально обнов-
лены 13 культурных центров, школ
ис кусс тв, музеев и других учрежде-
ний.  Работа по обновлению объектов
культуры будет продолжена.
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Каждый человек по своей приро-
де является уникальным,  и основ-
ной причиной этого служит с по-
с обнос ть каждого мыс лить и чув-
с твовать единс твенно ему принад-
лежащим с пос обом.  Также каж-
дый человек имеет с вое с обс твен-
ное  личнос тное ра звитие,  с вой
опыт,  жизненный путь,  который
формируется в результате с обытий
и пос тавленных целей и задач.

Признание уникальности каждо-
го человека – неотъемлемая часть
развития общес тва.  Иногда понятие
уникальнос ти путают с  понятием
ос обеннос ти,  в  ос нове которого
лежит чувс тво с равнения с ебя с
другими,  выделения с ебя на фоне
других. Уникальность же – это то,
что человеком признаётс я и ос оз-
наётся.

Человек, признающий и развива-
ющий с вои таланты и уникальные
качес тва  ес тес твенным образом
привлекает внимание окружающих.

Виргиния Игоревна Татарова –
с амо занятый гражд анин с  2024
года.  Серьезный трудовой путь на-
чался с нашей газеты «Сияние Се-
вера» в 2018 году.  Методом проб
и ошибок дальнейшее развитие про-
исходило получением нескольких
образований: первое выс шее – пе-
дагогичес кое (филологическое на-
правление),  второе высшее – пси-
хологическое.

Сег о д ня  Вир гиния Иго р е вна
вновь трудитс я в полюбившемс я
коллективе редакции газеты «Си-
яние Сев ера» ,  вед ет с в ою д ея-
те льно с ть  – пс ихо л о гич е с к ие
конс ультации вз рос лого нас еле-
ния на ше го  г ор од а и с тол ицы
Рес публики Коми,  пос кольку ча-
с то ее пос ещает.

 «Всё,  что я делаю,  я безмерно
люблю! Я люблю наш город и лю-
дей, кто в нем живет,  кто приезжа-
ет к нам в гости. Наверное, внутри
с тало нас только много любви, что
мне с амой от нее стало тесно.  Мне
захотелос ь делитьс я тем,  что я при-
обретаю: чувс тв ами,  эмоциями,
знаниями, любовью опять же. Де-
лать это бес цельно и невпопад –
с транно,  люди бы воспринимали
меня немного иначе,  чем хотелос ь
бы,  поэтому было принято решение
помогать людям через  професс ию.

На мой выбор стать пс ихологом
повлиял тот факт, что я вижу в лю-
дях больше выдающегос я,  чем они
с ами.  Ко мне обращаются замеча-
те льные,  ум ные ,  о бра зов анные
люди, но час тая проблема в том,
что они просто боятьс я жить! В на-
шем мире вс ё так быс тро меняет-

с я,  что те шаблоны,  которые есть у
людей внутри,  разнятс я с  теми, ко-
торые навязывает им общес тво.
Отс юда возникают внутриличност-
ные конфликты, люди перес тают
видеть свою уникальность,  больше
и чаще обращая внимание на дру-
гих.

Пок азать людям их ж е с а мих
можно посредс твом нашей газеты,
психологических сесс ий и танце-
вально-двигательной терапии,  кото-
рую я в пос леднее время очень ак-
тивно практикую,  работая с жен-
щинами. Именно женс кое населе-
ние больше загружено бытовыми,
с оциальными, личными проблема-
ми,  а через  танец легче выс вобо-
дить накопившуюс я ус талос ть и
различные эмоции.

Часто обращаютс я и мужчины,
что, нес омненно,  радует,  ведь с те-
реотип о том,  что мужчина не име-
ет права быть с лабым,  нас только
с ильно укоренилс я в с ознании лю-
дей, что сущес твуют неглас ные зап-
реты: мужчинам – на проявление
с лабости, женщинам – на проявле-
ние негативных эмоций.

Очень хочется донести до людей,
что жить – это значит не играть на-
вязанные роли,  не подстраиватьс я
под чужие с тандарты, а не боятьс я
проявлять нас тоящего себя.  Ес те-
с твенно,  в рамках разумного.

В плана х,  ко нечно,  ра звив ать
с вои профес сиональные навыки и
работать с  еще большим количе-
с твом людей. Помогать проявлять
с ебя через  различные практики и
методики.  Хотелос ь бы открыть не-
большой центр пс ихологичес кой
помощи и развития личнос ти.  Сей-
час  активно ищу варианты,  пишу
проекты, продолжаю проходить обу-
чение: магис тратура,  курс ы,  тре-
нинги.

Непрос то даетс я всё с овмещать.
У меня с ын учитс я во втором клас -
с е,  тоже,  знаете,  ис пытание не-
рвной с истемы и родительской ком-
петентнос ти.  Здес ь очень тонкая
грань: стать хорошим родителем, не
потерять доверие ребенка и ус пе-
вать развиватьс я с амостоятельно,
не упуская возникающих проблем
с ына из виду.  Но в этом и ес ть для
меня жизнь! Когда делаешь люби-
мое дело,  при этом можешь быть
полезным другим людям – это и
ес ть нас лаждение и проживание
жизни в полной мере.

Когда вижу,  как меняются люди,
как с тановятс я более уверенными
в с ебе, как чаще улыбаютс я, как
осущес твляют действия по с овер-
шенс твованию и развитию с воей
с обс твенной уникальнос ти,  меня
рас пирает гордос ть за них! Благо-
даря этому я с ама с тановлюс ь бо-
лее уверенна,  с частлива и энергич-
на.  Именно это и наполняет меня
положительными эмоциями,  и каж-
дый день я прос ыпаюс ь с  новым
уровнем энергии.

Конечно,  бывают дни, когда мне
с амой нужна поддержка.  Вс е мы
люди,  я тоже испытываю и злос ть,
и печаль, и разочарование.  В такие
дни мне нужно брать паузы для вос-
с тановления с ил.  Мне очень помо-
гают физичес кие упражнения,  бас -
с ейн,  отдых на природе,  конечно,
люди,  которые меня окружают…
Коллеги,  тренерс кий с ос тав фит-
нес -студии,  родители,  с ын,  близ-
кие друзья,  клиенты – как только
приходит благодарс твенное извес -
тие о том,  что кто-то достиг ус пе-
ха,  уровень эндорфина в организ-
ме зашкаливает.  А как я люблю по-

лучать сообщения о том,  что танце-
вальные тренировки ждут с нетер-
пением – вообще не передать с ло-
вами.

Самое ос новное,  что я поняла,
работая над с об ой и с  другими
людьми,  – человеку нужен человек
и нужна любовь! Без любви к себе,
к ближнему,  к своему делу не по-
лучится дос тичь желаемого.  Под
с ловом любовь я имею в виду за-
боту,  эмоциональную и физичес -
кую безопас нос ть, доверие и уве-
реннос ть,  с табильнос ть и откры-
тос ть.

Всего этого можно дос тичь,  при-
ведя в равновесие и стабильное с о-
с тояние с вою нервную с ис тему.
Благодаря этому можно научитьс я
легче справлятьс я с  труднос тями,
а не избегать их,  с тать намного доб-
рее к общес тву, тогда и общес тво
ответит взаимнос тью.

Жизнь преподнос ит разные с юр-
призы.  Я,  например,  и подумать не
могла,  что вернусь работать в с те-
ны любимой редакции. Но придя
с юда вновь,  я приобрела гораздо
больше,  чем предполага ла: лю-
бовь,  безопас нос ть,  с табильнос ть,
новые идеи и опыт,  знакомс тва с
инте рес ными людьм и,  откр ытие
новых для с ебя мес т. Благодарю
всех и каждого за внимание,  сове-
ты,  опыт,  взаимодействие,  поддер-
жку! Это очень желанно и ценно
для меня!»,  – делитс я Виргиния
Игоревна с воими опытом и жиз-
ненными наблюдениями.

«ÂÑ¨, ×ÒÎ ß ÄÅËÀÞ,
ß ÁÅÇÌÅÐÍÎ ËÞÁËÞ!»

Потребнос ть ос ознать с ебя уни-
кальным и реализация этой потреб-
нос ти являютс я сильным мотивато-
ром и могут привес ти к дос тиже-
нию невероятного успеха. Чего и
желаем Виргинии Игоревне на ее
жизненном,  профес с иональном и
творческом пути!

Автор Евгения ШЛЕМА
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Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
Èíôîðì. êàíàë (16+)
13.30 “ÀíòèÔåéê” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
20.00 Ò/ñ “Èùåéêà” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Øèôð” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ò/ñ “Òóðåöêàÿ òåò-
ðàäü” (16+)
01 .00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè” (16+)
09.00, 11 .00, 14.00, 1 7.00,
20.00, 03.00 Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .30, 18.30 “60 ìèíóò” (12+)
13.00 “Íàøè” (12+)
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.55, 02.05, 03.30 Ò/ñ “Òàé-
íû ñëåäñòâèÿ” (16+)
17.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .30 Ò/ñ “Êíÿæíà ìèëîñåð-
äèÿ” (16+)
23.30 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüå-
âûì” (12+)

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05 ×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà (12+)
07.50 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî (12+)
08.25 Õ/ô “Ðîäíÿ” (12+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30,
23.4 5 Íîâîñ òè êóëü òóðû
(12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .10, 00.30 ÕÕ âåê (12+)
12.00 “Ðîñòîâ-íà-Ä îíó.
Îñîáíÿêè Ïàðàìîí îâûõ”
(12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.

Àðò (12+)
13.00 Ëèíèÿ æèçíè (12+)
13.5 5 Õ/ô “ Ïîäðîñ òîê”
(16+)
15.25 “Àãîðà” (12+)
16.45 “Ïåðåäâèæíèêè” (12+)
17.15 Îòêðûòèå ôåñòèâàëÿ
“Ìóçûêàëüíàÿ êîëëåêöèÿ”
(12+)
18.00 “Ðàññêàçû èç ðóññêîé
èñòîðèè” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05, 01.20 “Ðóññêîå èñêóñ-
ñòâî â Óçáåêèñòàíå: îò èêî-
íû äî àâàíãàðäà” (12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
20.45 “Òðè äíÿ ðîæäåíèÿ
êîñìîíàâòà Ñåðåáðîâà” (12+)
21 .30 “Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà…” (12+)
22.10 Ò/ñ “Ìåãðý” (16+)
00.00 “Ìàãèñòð èãðû” (12+)
01 .45 Êèíî î  êèíî (12+)
02.30 “Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ”
(12+)

Ìàò÷ ÒÂ

10.00, 12.55, 15.25, 02.55 Íî-
âîñòè (16+)
10.05 “Ëèöà ñòðàíû” (12+)
10.25 “Òàéíû çâåçä ñïîðòà”
(12+)
11 .25 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèé-
ñêàÿ ïðåìüåð-ëèãà. Îáçîð
(6+)
12.35 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
14.25 “Âñå î  ãëàâíîì” (12+)
14.5 5 “Èãðà  ìèëëèî íîâ”
(12+)
15.30 “Ãðîìêî” (12+)
16.55 Ôóòáîë. ÌÅËÁÅÒ-Ïåð-
âàÿ ëèãà (0+)
19.00, 21 .20, 00.00 Âñå íà
Ìàò÷! (12+)
19.25 Ôóòçàë. ÁÅÒÑÈÒÈ Ñó-
ïåðëèãà. ÊÏÐÔ - “Óõòà” (0+)
21.55 Ôóòáîë. ×åìï. Èñïà-
íèè (0+)
00.55 Ôóòáîë. ×åìï. Ãåðìà-
íèè (0+)
03.00 Ñòðåëüáà èç  ëóêà. Êó-
áîê ìèðà. Ôèíàë (0+)
04.00 Áîêñ. Ëèãà ñ òàâîê.
Íî÷ü ÷åìïèîíîâ IBA (16+)
05.30 “Âåê íàøåãî ñïîðòà”
(12+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)

08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Áëèçêèé
âðàã” (16+)
22.15, 00.00 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïî-
ìîùü” (16+)
00.55 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
04.20 Ò/ñ “Àãåíòñòâî ñêðû-
òûõ êàìåð” (16+)

ÑÒÑ

06.00 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Ìàøà è  ìåäâåäü”
(0+)
07.30 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè!” (0+)
08.00 “Êóõíÿ” (16+)
09.05 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
09.25 Øîó “Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè” (16+)
12.25 “Èâàíîâû-Èâàíîâû”
(16+)
19.00 “Áåäíûå Àáðàìîâè÷è”
(16+)
20.00 “Íàñëåäíèêè. Äàð êðî-
âè” (16+)
21 .00 Õ/ô “ Áîëüøå, ÷åì
ëþäè” (16+)
23.00 Õ/ô “Äóáëèêàò” (18+)
01 .00 Õ/ô “Ïóòåøåñòâåííè-
öà âî  âðåìåíè” (16+)
03.05 “Ìàðãîøà” (16+)
04.35 “6 êàäðîâ” (16+)
05.05 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

07.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08.00, 04.45 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Çâåçäû â äæóíãëÿõ”
(16+)
11 .55 “Óíèâåð. Íîâàÿ îáùà-
ãà” (16+)
15.15 “Æûûûçíü” (16+)
21 .30 “Îòïóñê” (16+)
23.10 “Ïåðâûå íà äåðåâíå”
(16+)
01 .05 “Òàêîå êèíî!” (16+)
01 .25 “Âûçîâ” (16+)
02.20 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
03.10 “Èìïðîâèçàöèÿ” (16+)

ÎÒÐ

06.00 Õ/ô “Âîðû â çàêîíå”
(16+)
07.30, 20.10 “Êàëåíäàðü” (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,

10.30, 12.00, 13 .00, 14.00,
15.00, 18.00, 20.00 Íîâîñòè
(16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
(12+)
11 .00, 00.25 Ò/ñ “Ïàðôþìåð-
øà” (12+)
11 .50, 01.45 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
15.10 “Êîëëåãè” (12+)
15.50 “Íîâîñòè Ñîâåòà Ôåäå-
ðàöèè” (12+)
16.05 “Çà äåëî!”  (12+)
16.45 “Îò÷èé äîì” (12+)
17.00 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
17.40 “Ïî÷èòàåì!” (12+)
20.40, 03.25 Ò/ñ “Ôàðöà”
(16+)
22.25 Õ/ô “Óñïåõ” (12+)
23.55 Õ/ô “Ñòàÿ” (18+)
01 .15 “Ñâåò è  òåíè” (12+)
02.40 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
05.05 “Ïåðâàÿ ïîìîùü” (12+)
05.15 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)

Ðåí ÒÂ

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà”
(16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
17.00, 02.50 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
18.00, 02.00 “Ñàìûå øîêèðó-
þùèå ãèïîòåçû” (16+)
20.00 Õ/ô “Ãíåâ ÷åëîâå÷åñ-
êèé” (16+)
22.20 “Ñìîòðåòü âñåì!”  (16+)
23.30 “Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò” (16+)
00.30 Õ/ô “Øåô ïîä ïðè-
êðûòèåì” (18+)

ÒÂ3

06.00 Ò/ñ “× óäî-äîêòîð”
(16+)
06.45, 05.45 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è  Ñóïåð-
êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 “Ãàäàëêà” (16+)
15.10 “Ñëåïàÿ” (16+)
17.00 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”

(16+)
19.15, 22.25 Ò/ñ “Ãëóõàðü.
Âîçâðàùåíèå” (16+)
23.30 Õ/ô “Ïðîôåññèîíàë”
(18+)
01 .45 “Ýêñòðà òàêñè” (16+)
02.15 “Ðàññëåäîâàíèå ñ À .
Ìàðòèðîñÿí” (16+)
02.30 Ò/ñ “Îòïóñê çà ïåðèîä
ñëóæáû” (16+)

Çâåçäà

05.10 Õ/ô “Ðûñü” (16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13 .00, 1 7.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09.15, 21 .00 “Îòêðûòûé ýôèð”
(16+)
11 .00 Õ/ô “ Ñîëäàò Èâàí
Áðîâêèí” (0+)
13.25, 15.05, 1 7.15, 03.35 Ò/ñ
“Ìàéîð Âåòðîâ” (16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Òàéíû âîåííîé ðàçâåä-
êè” (16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Ñêðûòûå óãðîçû” (16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.15 Õ/ô “Äâîéíîé êàï-
êàí” (16+)
01 .45 Õ/ô “Òðåâîæíûé ìå-
ñÿö âåðåñåíü” (12+)
03.15 “Ìîñêâà - ôðîíòó”
(16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 17.00 Èçâå-
ñòèÿ (16+)
05.25, 04.35 Ò/ñ “×óæîé ðàé-
îí -2” (16+)
08.20 “Ôèðìåííûé ðåöåïò”
(12+)
08.55, 12.55 Çíàíèå - ñèëà (0+)
09.30 Õ/ô “Áåç ïðèêðûòèÿ”
(16+)
13.30,  02.40 Ò/ñ “Ñëåä”
(16+)
21 .25, 00.30 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿòåðêà” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.15 “Ñìåõ, äðîæü è  âèäåî”
(16+)
08.50 Õ/ô “Ñìåðòåëüíûé
òðåíèíã” (16+)
10.45, 1 7.35, 00.35 “Ïåòðîâ-
êà, 38” (16+)
11 .00 “Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå”

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
Èíôîðì. êàíàë (16+)
13.30 “ÀíòèÔåéê” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
20.00 Ò/ñ “Èùåéêà” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Øèôð” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ò/ñ “Òóðåöêàÿ òåò-
ðàäü” (16+)
01 .00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè” (16+)
09.00, 11 .00, 14.00, 1 7.00,
20.00, 03.00 Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .30, 18.30 “60 ìèíóò” (12+)
13.00 “Íàøè” (12+)
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.55, 02.05, 03.30 Ò/ñ “Òàé-
íû ñëåäñòâèÿ” (16+)
17.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .30 Ò/ñ “Êíÿæíà ìèëîñåð-
äèÿ” (16+)
23.30 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüå-
âûì” (12+)

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05, 18.45, 00.10 “Íàñòîÿ-
ùàÿ âîéíà ïðåñòîëîâ” (16+)
08.00 “Æèçíü è ñóäüáà” (12+)
08.25, 22.10 Ò/ñ “Ìåãðý”
(16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30,
23.55 Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .10, 00.55  “Ëåâ ßøèí”
(12+)
11.45, 02.00 Êèíî î  êèíî (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êíèãè (12+)
13.00 “Òðè äíÿ ðîæäåíèÿ
êîñìîíàâòà Ñåðåáðîâà” (12+)
13.5 5 Õ/ô “ Ïîäðîñ òîê”
(16+)
15.15 “Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ”
(12+)
15.45 “Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà…” (12+)
16.45 “Ýðìèòàæ” (12+)
17.15 Îòêðûòèå ôåñòèâàëÿ
“Ìóçûêàëüíàÿ êîëëåêöèÿ”
(12+)
18.15 “Ïîèñêè æèçíè” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05, 01.30 “Ðóññêîå èñêóñ-
ñòâî â Óçáåêèñòàíå: îò èêîíû
äî àâàíãàðäà” (12+)
20.35 “Äîñòîåâñêèé ìåæêîí-
òèíåíòàëüíûé” (12+)
21 .30 “Áåëàÿ ñòóäèÿ” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.55 “Èãðà ìèëëè-
îíîâ” (12+)
06.30 “Íàøè èíîñòðàíöû”
(12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 02.55
Íîâîñòè (16+)
07.05, 15.30, 22.45 Âñå íà
Ìàò÷! (12+)
10.05, 12.35 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10.25 “Òàéíû çâåçä ñïîðòà”
(12+)
11 .25 Åâðîôóòáîë. Îáçîð
(6+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
14. 25, 23 .55 “ Ãåîãðà ôèÿ
ñïîðòà” (12+)
16.00, 18.15, 20.30 Ôóòáîë.
FONBET Êóáîê Ðîññèè (0+)
00.25 Ìàò÷! Ïàðàä (6+)
00.55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ (0+)
03.00 Ñòðåëüáà èç  ëóêà. Êó-
áîê ìèðà (0+)
04.00 Òðèàòëîí. Ìèðîâàÿ ñå-
ðèÿ (0+)
05.30 “Âåê íàøåãî ñïîðòà”
(12+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Áëèçêèé
âðàã” (16+)
22.15, 00.00 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïî-
ìîùü” (16+)
00.55 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
04.20 Ò/ñ “Àãåíòñòâî ñêðû-
òûõ êàìåð” (16+)

ÑÒÑ

05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Ìàøà è ìåäâåäü”

(0+)
07.30 Ì/ñ “Í ó, ïîãîäè!”
(0+)
08.00 “Êóõíÿ” (16+)
10.05 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
10.25 Õ/ô “Çàêîíû ïðèâëå-
êàòåëüíîñòè” (16+)
12.20 Õ/ô “Âåðþ â ëþáîâü”
(12+)
14.45 Õ/ô “Áîëüøå, ÷åì
ëþäè” (16+)
16.45, 20.00 “Íàñëåäíèêè.
Äàð êðîâè” (16+)
17.40 “Áåäíûå Àáðàìîâè÷è”
(16+)
21.00 Õ/ô “Êîñìîñ ìåæäó
íàìè” (16+)
23.25 Õ/ô “Âðåìåííî áåðå-
ìåííà” (18+)
01 .20 Õ/ô “×åãî õîòÿò ìóæ-
÷èíû” (18+)
03.10 “Ìàðãîøà” (16+)
04.40 “6 êàäðîâ” (16+)
05.05 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08.00, 05.00 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Óíèâåð. Íîâàÿ îáùà-
ãà” (16+)
14.00 “Èíòåðíû” (16+)
19.00 “Æûûûçíü” (16+)
21 .00 “Îòïóñê” (16+)
23.15 Õ/ô “Ìàëàâèòà” (16+)
01 .15 Õ/ô “Îäíàæäû â Ñòîê-
ãîëüìå” (18+)
02.40 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
03.25 “Èìïðîâèçàöèÿ” (16+)

ÎÒÐ

06.00, 11.45, 01.45 “Áîëüøàÿ
ñòðàíà” (12+)
06.50 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
07.30, 20.10  “Êàëåíäàðü”
(6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 12.00, 13 .00,
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 Íî-
âîñòè (16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæå-
íèå (12+)
11 .00, 00.25 Ò/ñ “Ïàðôþìåð-
øà” (12+)
15.10 Õ/ô “Óñïåõ” (12+)
16.40 Ì/ô (0+)
17.00, 05.15 “Ïðåîäîëåíèå”
(12+)
17.40 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
20.40, 03.25 Ò/ñ “Ôàðöà”
(16+)
22.30 Õ/ô “Ãîðè, ãîðè, ìîÿ
çâåçäà” (12+)
00.05 Õ/ô “Ñîí â ëåòíåå
óòðî” (16+)
01 .15 “Ñâåò è  òåíè” (12+)
02.40 “Çà äåëî!”  (12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.10 “Ñàìûå øî-
êèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
10.00 “Ñîâáåç” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà”
(16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
17.00, 02.55 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
20.00 Õ/ô “Âàñàáè” (12+)
21 .55 “Ñìîòðåòü âñåì!”  (16+)
23.30 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
00.30 Õ/ô “Àôåðà Îëèâåðà
Òâèñòà” (16+)

ÒÂ3

06.00 Ò/ñ “× óäî-äîêòîð”
(16+)
06.45, 05.30 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è  Ñóïåð-
êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 “Ãàäàëêà” (16+)
15.10 “Ñëåïàÿ” (16+)
17.00 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
19.15, 22.25 Ò/ñ “Ãëóõàðü.
Âîçâðàùåíèå” (16+)
23.30 Õ/ô “Àííà” (18+)
01 .45 Ò/ñ “Ãåðîé ïî âûçîâó”
(16+)

Çâåçäà

05.10 Ò/ñ “Ìàéîð Âåòðîâ”
(16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13 .00, 1 7.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09.15, 21 .00 “Îòêðûòûé ýôèð”
(16+)
11.00, 00.50 Õ/ô “Äåìèäîâû”
(12+)
12.45, 19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëå-
äàì” (16+)
13.25, 15.05, 1 7.15, 03.35 Ò/ñ
“ßëòà-45” (16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Òàéíû âîåííîé ðàçâåä-
êè” (16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
20.10 “Óëèêà èç ïðîøëîãî”
(16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.15 Õ/ô “Ïðîïàâøèå ñðå-
äè  æèâûõ” (12+)

02.10 Õ/ô “Äåâóøêà ñ õàðàê-
òåðîì” (0+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 17.00 Èçâå-
ñòèÿ (16+)
05.25 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2”
(16+)
06.30, 09.30 Ò/ñ “Ñòðàæè îò-
÷èçíû-3” (16+)
08.20 Ñòðàíà ñîâåòîâ (16+)
08.55 Çíàíèå - ñèëà (0+)
13.30,  02.40 Ò/ñ “Ñëåä”
(16+)
21 .25, 00.30 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿòåðêà” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.15 “Äîêòîð È…” (16+)
08.40 Õ/ô “Ñìåðòåëüíûé
òðåíèíã” (16+)
10.40, 04.20 “Àêòåðñêèå äðà-
ìû” (16+)
11 .30, 14.30, 1 7.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)
11.50 Ò/ñ “ß  èäó òåáÿ èñ-
êàòü” (12+)
13.45, 05.25 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 02.55 Ò/ñ “Ïðîâèíöè-
àëüíûé äåòåêòèâ” (16+)
17.00 “Ìîëîäûå ìóæüÿ: áèòâà
çà ñ÷àñòüå” (16+)
18.10 Õ/ô “Äåëà æèòåéñêèå”
(16+)
22.35 “Çàêîí è  ïîðÿäîê”
(16+)
23.05 “Òðàãåäèè ñêàçî÷íûõ
ïðèíöåâ” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ (16+)

22 îêòÿáðÿ
Âòîðíèê

21 îêòÿáðÿ
Ïîíåäåëüíèê (12+)

11 .30, 14.30, 1 7.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)
11.50 Ò/ñ “ß  èäó òåáÿ èñ-
êàòü” (12+)
13.45, 05.25 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 02.55 Ò/ñ “Ïðîâèíöè-
àëüíûé äåòåêòèâ” (16+)
17.00 “Ôàêòîð áåz  îïàñíîñ-
òè” (12+)
18.10 Õ/ô “Äåëà æèòåéñêèå”
(16+)
22.35 Ñïåöðåïîðòàæ (16+)
23.05 “Çíàê êà÷åñòâà” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é  ÷àñ (16+)
00.50 “Òàéíàÿ êîìíàòà” (16+)
01 .35 “À . Ïàïàíîâ. Êðîâàâàÿ
êëÿòâà” (16+)
02.15 “Ñïèñîê Áðåæíåâà”
(16+)
04.2 0 “Êîðî ëè ýïèç îäà”
(16+)
05.00 “Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ”
(16+)

Þðãàí

06:00, 19.00, 02.00 «Ìèÿí é0ç»
(12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15, 1 7.45 «Áóäíè Ãëàâû»
(12+)
09:30, 13.00 «Äåòàëè» (12+)
10:00 «Êîìè incognito» (12+)
10:30, 15.00, 05.35 «Ìóëüòè-
ìèð» (0+)
11:00, 15.30, 00.00 «Ìóæ÷è-
íû/æåíùèíû» (16+)
11 :45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàíi  îëàì»
(12+)
13 :30 «ÍÅæåíñêàÿ ðàáîòà».
Ò/ñ (16+)
14:30, 18.30 «Òàëóí» (12+)
14:4 5 «Âèëü ûø ïîç .  ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
16:1 5, 19. 15, 21 .30, 0 2.15
«ÊÐèÊ» (16+)
16:30, 19.30, 21.45 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «×åðíàÿ ìåññà».
Ò/ñ (16+)
20:00, 02.30 «Ïóñòü ìåíÿ íà-
ó÷àò» (12+)
20:30 «Âòîðîå çðåíèå». Ò/ñ
(16+)
22:15 «Ðÿáèíîâûé âàëüñ». Õ/
ô (16+)
03:00 «Ñ÷àñòëèâûé ñëó÷àé».
Õ/ô (16+)
04:40 «Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà
äîì» (16+)

00.35 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
00.50 “Ñëåäñòâèå âåäåò ÊÃÁ”
(16+)
01 .35 “Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà” (16+)
02.15 “Ìèôû î åäå” (16+)
05.00 “Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ”
(16+)

Þðãàí

06:00, 19.00, 02.00 «Âî÷àêûâ»
(12+)
06:15, 09.45 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15 «Ïóñòü ìåíÿ íàó÷àò»
(12+)
10:00, 1 7.45 «Áóäíè Ãëàâû»
(12+)
10:15, 12.30, 18.00 «Ìè òàíi
îëàì» (12+)
10:45, 15.00 «Ìóëüòèìèð» (0+)
11 :00, 15.30,  00.10, 04.45
«Ìóæ÷èíû/æåíùèíû» (16+)
11 :45 «ÊÐèÊ» (16+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
13 :00, 20.00, 02.30 «Äåòàëè»
(12+)
13:30 «Àííà. Æåíà åãåðÿ». Ò/
ñ (16+)
14:45 «Âèëü ûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
16:15, 19.15, 21 .30, 02.15 «Òå-
ëåçàùèòíèê» (12+)
16:30, 19.30, 21.45 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «×åðíàÿ ìåññà».
Ò/ñ (16+)
20:30 «Âòîðîå çðåíèå». Ò/ñ
(16+)
22:15 «Êîðîëåâà Ìàðèÿ». Õ/
ô (16+)
03:00 «Ðÿáèíîâûé âàëüñ». Õ/
ô (16+)
05:30 «Êîìè incognito» (12+)

Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ


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16 àâãóñòà

Ïîíåäåëüíèê

Ñóááîòà, 19 îêòÿáðÿ 2024 ã.

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 Íîâîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10 .10 “Æè òü çäîð îâî !”
(16+)
11 .00, 12.15, 14.00, 1 7.00,
18.30 Èíôîðì. êàíàë (16+)
13.30 “ÀíòèÔåéê” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
20.00 Ò/ñ “Èùåéêà” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Øèôð” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ò/ñ “Òóðåöêàÿ òåò-
ðàäü” (16+)
01.00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè” (16+)
09.00, 11 .00, 14.00, 1 7.00,
20.00, 03.00 Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .30 , 1 8.30  “60 ìèíó ò”
(12+)
13.00 “Íàøè” (12+)
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.55, 02.05, 03.30 Ò/ñ “Òàé-
íû ñëåäñòâèÿ” (16+)
17.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .30 Ò/ñ “Êíÿæíà ìèëî-
ñåðäèÿ” (16+)
23.30 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüå-
âûì” (12+)

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05, 18.40, 00.00 “Íàñòîÿ-
ùà ÿ â îéí à ïð åñòîëî â”
(16+)
08. 00 “ Æèçí ü è  ñóäü áà”
(12+)
08.20, 22.10 Ò/ñ “Ìåãðý”
(16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30,
23 .45  Íî âîñ òè êóë üòóðû
(12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11.10, 00.45 “Ïðèãëàøåíèå

ê ïðàçäíèêó” (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êèíî (12+)
13.00 “Äîñòîåâñêèé ìåæêîí-
òèíåíòàëüíûé” (12+)
13 .55 Õ/ô  “Ï îäðî ñòî ê”
(16+)
15.15 “Çàïå÷àòëåííîå âðå-
ìÿ” (12+)
15.40 “Áåëàÿ ñòóäèÿ” (12+)
16.45 “Áèáëåéñêèé ñþæåò”
(12+)
17.15 Çàêðûòèå ôåñòèâàëÿ
“Ìóçûêàëüíàÿ êîëëåêöèÿ”
(12+)
18.15 “Çåìëÿ è  Âåíåðà. Ñî-
ñåäêè” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05, 01 .50 “Ðóññêîå èñêóñ-
ñòâî â Óçáåêèñòàíå: îò èêî-
íû äî àâàíãàðäà” (12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
20 .45 Àáñ îëþ òíûé  ñë óõ
(12+)
21.30 Âëàñòü ôàêòà (12+)
02.15 Êèíî î  êèíî (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.55 “Èãðà ìèëëè-
îíîâ” (12+)
06.30 “Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà”
(12+)
07.00, 12.55, 15.25, 02.55 Íî-
âîñòè (16+)
07.05, 15.30, 18.30, 23 .15 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
09.55 Õóäîæåñòâåííàÿ ãèì-
íàñòèêà. Àëüôà-Áàíê Êóáîê
ñèëüíåéøèõ (0+)
11 .30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. ÀÑÀ (16+)
12.35 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
14.25, 00.25 “Âèä ñâåðõó”
(12+)
16.15, 18.45, 21.00 Ôóòáîë.
FONBET Êóáîê Ðîññèè (0+)
00. 55 Á àñêåòáîë.  Åäè íàÿ
ëèãà ÂÒÁ (0+)
03.00 Ñòðåëüáà èç  ëóêà. Êó-
áîê ìèðà (0+)
04.00 Òðèàòëîí. Ìèðîâàÿ
ñåðèÿ (0+)
05.30 “Âåê íàøåãî ñïîðòà”
(12+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)

08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Áëèç -
êèé âðàã” (16+)
22.15, 00.00 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïî-
ìîùü” (16+)
00.55 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
04.20 Ò/ñ “Àãåíòñòâî ñêðû-
òûõ êàìåð” (16+)

ÑÒÑ

05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Ìàøà è ìåäâåäü”
(0+)
07.30 Ì/ñ “Í ó, ïîãîäè!”
(0+)
08.00 “Êóõíÿ” (16+)
10.05 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
10.15 Õ/ô “Ëþáîâü ñ îãðà-
íè÷åíèÿìè” (16+)
12.35 Õ/ô “Ëþáîâü ñ ðèñ-
êîì äëÿ æèçíè” (16+)
14.20 Õ/ô “Êîñìîñ ìåæäó
íàìè” (16+)
16.50, 20.00 “Íàñëåäíèêè.
Äàð êðîâè” (16+)
17.50 “Áåäíûå Àáðàìîâè÷è”
(16+)
21.00 Õ/ô “Ãîëîäíûå èãðû.
È âñïûõíåò ïëàìÿ” (12+)
23.50 Õ/ô “13” (18+)
01 .45  Õ/ ô “Â îçäóøí ûé
ìàðøàë” (16+)
03.20 “Ìàðãîøà” (16+)
04.55 “6 êàäðîâ” (16+)
05.05 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08. 00, 04 .50 “ Îäíàæäû â
Ðîññèè” (16+)
09.00 “Óíèâåð. Íîâàÿ îáùà-
ãà”  (16+)
14.00 “Èíòåðíû” (16+)
19.00 “Æûûûçíü” (16+)
21.15 “Îòïóñê” (16+)
23.00 Õ/ô “Â ïàñòè îêåàíà”
(16+)
00 .50  “ß  òå áå íå âåð þ”
(16+)
01 .40, 04.00 “Èìïðîâèçà-
öèÿ” (16+)
03.15 Øîó “Ñòóäèÿ Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00, 11.45, 01.45 “Áîëüøàÿ
ñòðàíà” (12+)

06.50 “Çà äåëî!” (12+)
07.30, 20.10  “Êàëåíäàðü”
(6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 12.00, 13 .00,
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 Íî-
âîñòè (16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæå-
íèå (12+)
11 .00, 00.25 Ò/ñ “Ïàðôþ-
ìåðøà” (12+)
15.10 Õ/ô “Ãîðè, ãîðè, ìîÿ
çâåçäà” (12+)
16.45 Ì/ô (0+)
17.00 “Êîëëåãè” (12+)
17.40 “Îò÷èé äîì” (12+)
20.40, 03.25 Ò/ñ “Ôàðöà”
(16+)
22.30 Õ/ô “Ñóêèíû äåòè”
(16+)
00.05 Õ/ô “Portfol io” (18+)
01.15 “Ñâåò è  òåíè” (12+)
02.40 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
05 .10 “Ïå ðâà ÿ ïî ìîù ü”
(12+)
05.1 5 “Èãðà â êëàññ èêè”
(0+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.55 “Ñàìûå
øî êèð óþù èå ã èïî òåç û”
(16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09 .00 “Äî êóìåíòà ëüí ûé
ñïåöïðîåêò” (16+)
10.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12. 00, 1 6.00,  19. 00 “1 12”
(16+)
13.00, 23.30 “Çàãàäêè ÷åëî-
âå÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Ëåãåíäû è  ìèôû”
(16+)
17.00 “Òàéíû ×àïìàí” (16+)
20.00 Õ/ô “Öèêàäà 3301 :
êâåñò äëÿ õàêåðà” (16+)
22. 00 “ Áåçóìíûå  ôàê òû”
(16+)
00.30 Õ/ô “Ôîððåñò Ãàìï”
(18+)

ÒÂ3

06.00 Ò/ñ “× óäî-äîêòîð”
(16+)
06.45, 05.45 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è Ñó-

ïåð-êîò” (6+)
08.3 0, 15. 00, 18 .00, 2 2.15
“Íîâîñòè” (16+)
08.40 “Ãàäàëêà” (16+)
15.10 “Ñëåïàÿ” (16+)
17.00 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
19.15, 22.25 Ò/ñ “Ãëóõàðü.
Âîçâðàùåíèå” (16+)
23.30 Õ/ô “Ëåîí” (16+)
02.00 Ò/ñ “Ãåðîé ïî âûçî-
âó” (16+)

Çâåçäà

05.10 Ò/ñ “ßëòà-45” (16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13 .00, 17.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09 .15 , 2 1 .0 0 “ Îòêðûòûé
ýôèð” (16+)
11.00, 00.50 Õ/ô “Äåìèäî-
âû” (12+)
12.45, 13 .25, 15.05, 1 7.15,
03.30 Ò/ñ “Áûâøèõ íå áû-
âàåò”  (16+)
15 .00 Âîå ííû å íî âîñ òè
(16+)
18.00 “Òàéíû âîåííîé ðàç -
âåäêè” (16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Ñåêðåòíûå ìàòåðèà-
ëû” (16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.15 Õ/ô “Æåíÿ, Æåíå÷êà
è “Êàòþøà” (12+)
02.05 Õ/ô “Ïðîïàâøèå ñðå-
äè æèâûõ” (12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 17.00 Èç -
âåñòèÿ (16+)
05.25, 03.55 Ò/ñ “Ñòðàæè îò-
÷èçíû-3” (16+)
13.3 0, 02.40  Ò/ñ “Ñ ëåä”
(16+)
21.25, 00.30 Ò/ñ “Âåëèêî-
ëåïíàÿ ïÿòåðêà” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.15 “Äîêòîð È…” (16+)
08.40 Õ/ô “Îäíîêëàññíèêè
ñìåðòè” (12+)
10 .40 , 04.30  “À êòå ðñêèå
äðàìû” (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
Èíôîðì. êàíàë (16+)
13.30 “ÀíòèÔåéê” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
20.00 Ò/ñ “Èùåéêà” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Øèôð” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.10 Ò/ñ “Òóðåöêàÿ òåòðàäü”
(16+)
01 .10 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè” (16+)
09.00, 11 .00, 14.00, 17.00, 20.00,
03.00 Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .30, 18.30 “60 ìèíóò” (12+)
13.00 “Íàøè” (12+)
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.55, 02.05, 03.30 Ò/ñ “Òàé-
íû ñëåäñòâèÿ” (16+)
17.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .30 Ò/ñ “Êíÿæíà ìèëîñåð-
äèÿ” (16+)
23.30 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüå-
âûì” (12+)

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05, 18.40, 00.05 “Íàñòîÿùàÿ
âîéíà ïðåñòîëîâ” (16+)
08.00 “Æèçíü è ñóäüáà” (12+)
08.25, 22.10 Ò/ñ “Ìåãðý”
(16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50
Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .10 “Ãîðîä ïîä ïîëÿðíîé
çâåçäîé. Êèðîâñê” (12+)
12.10 “Çàáûòîå ðåìåñëî”
(12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Òå-
àòð (12+)
13.00 Àáñîëþòíûé ñëóõ (12+)
13.55 85 ëåò òåàòðó “Ñàòèðè-
êîí” (12+)
15.30 “2 Âåðíèê 2” (12+)
16.45 Ìîÿ ëþáîâü - Ðîññèÿ!
(12+)

17.15 Çàêðûòèå ôåñòèâàëÿ
“Ìóçûêàëüíàÿ êîëëåêöèÿ”
(12+)
18.10 “Ñîëí öå è  çåìëÿ.
Âñïûøêà” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05, 01.50 “Ðóññêîå èñêóñ-
ñòâî â Óçáåêèñòàíå: îò èêîíû
äî àâàíãàðäà” (12+)
20.30 Îòêðûòàÿ êíèãà (12+)
21 .00 “Óäìóðòèÿ. “Öàðü-äîì”
èç  Ñàðàïóëà” (12+)
21 .30 “Ýíèãìà” (12+)
00.50 ÕÕ âåê (12+)
02.15 Êèíî î  êèíî (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.55 “Èãðà ìèëëè-
îíîâ” (12+)
06.30 “Âèä ñâåðõó” (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 02.55
Íîâîñòè (16+)
07.05, 15.30, 18.20, 22.30 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
10.05, 12.35 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10.25 “Òàéíû çâåçä ñïîðòà”
(12+)
11 .25 Áîêñ. Êîñòÿ Öçþ ïðî-
òèâ Áýíà Òàêè. Áîé çà òèòóë
àáñîëþòíîãî ÷åìïèîíà ìèðà
(16+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
14.25, 00.25 “Áîëüøîé õîê-
êåé” (12+)
16.15 “24-÷àñîâàÿ ãîíêà” (12+)
18.45 Ôóòáîë. FONBET Êó-
áîê Ðîññèè (0+)
21 .00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
23.35 Åâðîòóð (12+)
00.55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ (0+)
03.00 Ñòðåëüáà èç ëóêà. Êó-
áîê ìèðà (0+)
04.00 Ãàíäáîë. SEHA-Ãàçï -
ðîì ëèãà (0+)
05.30 “Âåê íàøåãî ñïîðòà”
(12+)

ÍÒÂ

04.45 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Áëèçêèé
âðàã” (16+)
22.15, 00.00 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïî-
ìîùü” (16+)
00.55 “Ïîçäíÿêîâ” (16+)
01 .10 “Ìû è íàóêà. Íàóêà è

ìû” (12+)
02.05 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)

ÑÒÑ

05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Ìàøà è  ìåäâåäü”
(0+)
07.30 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè!” (0+)
08.00 “Êóõíÿ” (16+)
10.00 Õ/ô “Ñåêðåò. Îñìåëü-
ñÿ ìå÷òàòü” (12+)
12.05 Õ/ô “Ïðîñòî äðóçüÿ”
(16+)
14.00 Õ/ô “Ãîëîäíûå èãðû.
È âñïûõíåò ïëàìÿ” (12+)
16.55, 20.00 “Íàñëåäíèêè. Äàð
êðîâè” (16+)
17.55 “Áåäíûå Àáðàìîâè÷è”
(16+)
21 .00 Õ/ô “Ãîëîäíûå èãðû.
Ñîéêà-ïåðåñìåøíèöà. × . I”
(16+)
23.15 Õ/ô “Ôîðñàæ â Ïàò-
òàéå” (18+)
00.55 Õ/ô “Äóáëèêàò” (18+)
02.40 “Ìàðãîøà” (16+)
04.55 “6 êàäðîâ” (16+)
05.05 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08.00, 04.50 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (12+)
09.00 “Óíèâåð. Íîâàÿ îáùà-
ãà”  (16+)
14.00 “Èíòåðíû” (16+)
18.50 “Æûûûçíü” (16+)
21 .40 “Îòïóñê” (16+)
23.00 Õ/ô “Íåâåñòà ñ òîãî
ñâåòà” (18+)
00.55 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
01 .40 “Èìïðîâèçàöèÿ” (16+)
03.15 Øîó Ñòóäèÿ Ñîþç (16+)

ÎÒÐ

06.00, 11 .45, 01 .45 “Áîëüøàÿ
ñòðàíà” (12+)
06.50, 05.15 “Ïðåîäîëåíèå”
(12+)
07.30, 20.10 “Êàëåíäàðü” (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 12.00, 13 .00,
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 Íî-
âîñòè (16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
(12+)
11 .00, 00.25 Ò/ñ “Ïàðôþìåð-
øà” (12+)
15.10 Õ/ô “Ñóêèíû äåòè”
(16+)
16.45 Ì/ô (0+)
17.00 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
17.15 Ðîäèòåëüñêîå ñîáðàíèå
(12+)
20.40, 03.25 Ò/ñ “Ôàðöà”
(16+)
22.35 Õ/ô “Ïóëè íàä Áðîä-

âååì” (16+)
00.10 Õ/ô “Ìÿñî” (16+)
01 .15 “Ñâåò è  òåíè” (12+)
02.40 “Êîëëåãè” (12+)

Ðåí ÒÂ

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò” (16+)
10.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00, 23 .30 “Çàãàäêè ÷åëîâå-
÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ”
(16+)
17.00, 03.10 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
18.00, 02.25 “Ñàìûå øîêèðó-
þùèå ãèïîòåçû” (16+)
20.00 Õ/ô “Ïîìïåè” (16+)
22.00 “Íàóêà è òåõíèêà” (16+)
00.30 Õ/ô “Ìîòåëü” (18+)

ÒÂ3

06.00 Ò/ñ “× óäî-äîêòîð”
(16+)
06.45 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è  Ñóïåð-
êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 “Ãàäàëêà” (16+)
15.10 “Ñëåïàÿ” (16+)
17.00 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
19.15, 22.25 Ò/ñ “Ãëóõàðü.
Âîçâðàùåíèå” (16+)
23.30 Õ/ô “Âîë÷üÿ ãîðà”
(18+)
01.30 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)

Çâåçäà

05.05 Ò/ñ “Áûâøèõ íå áûâà-
åò”  (16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13 .00, 1 7.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09.15, 21 .00 “Îòêðûòûé ýôèð”
(16+)
11 .00, 01 .00 Õ/ô “Ñëó÷àé â
êâàäðàòå 36-80” (16+)
12.35, 13 .25, 15.05, 17.15 Ò/ñ
“Áåç ïðàâà íà îøèáêó” (16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Òàéíû âîåííîé ðàçâåä-
êè” (16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)

20.10 “Êîä äîñòóïà” (12+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.15 Õ/ô “Ñóðîâûå êèëî-
ìåòðû” (12+)
02.10 Õ/ô “Æåíÿ, Æåíå÷êà
è “Êàòþøà” (12+)
03.35 “Îñâîáîäèòåëè” (16+)
04.15 “Ìîñêâà - ôðîíòó”
(16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 17.00 Èçâå-
ñòèÿ (16+)
05.25, 09.30 Ò/ñ “Ñòðàæè îò-
÷èçíû-3” (16+)
07.55 Âàøå çäîðîâüå (12+)
08.30 Äåíü àíãåëà (0+)
08.55 Çíàíèå - ñèëà (0+)
13.30,  02.40 Ò/ñ “Ñëåä”
(16+)
21 .25, 00.30 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿòåðêà” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.10 “Äîêòîð È…” (16+)
08.40 Õ/ô “Îäíîêëàññíèêè
ñìåðòè” (12+)
10.40, 23 .05, 04.25 “Àêòåðñêèå
äðàìû” (16+)
11 .30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)
11.50 Ò/ñ “ß  èäó òåáÿ èñêàòü”
(12+)
13.45, 05.25 “Ìîé ãåðîé” (12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 03.00 Ò/ñ “Ïðîâèíöè-
àëüíûé äåòåêòèâ” (16+)
17.00 “Ñåêñ-áîìáû ñî ñòàæåì”
(16+)
18.10 Õ/ô “Ó÷àñòîê ¹13”
(16+)
22.35 “10 ñàìûõ…” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ (16+)

24 îêòÿáðÿ
×åòâåðã

23 îêòÿáðÿ
Ñðåäà 11.50 Ò/ñ “ß  èäó òåáÿ èñ-

êàòü” (12+)
13.45, 05.25 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 03.00 Ò/ñ “Ïðîâèíöè-
àëüíûé äåòåêòèâ” (16+)
17.00 “Êëóá ïåðâûõ æåí”
(16+)
18.10 Õ/ô “Äåëà æèòåéñ-
êèå” (16+)
22 .35  “Õ âàòèò ñëóõîâ !”
(16+)
23.05 “90-å”  (16+)
00 .00  Ñî áûòè ÿ. 25- é  ÷ àñ
(16+)
00.35, 05.10 “Ïåòðîâêà, 38”
(16+)
00.55 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
01.35 “Çíàê êà÷åñòâà” (16+)
02.15 “Ïðîùàíèå” (16+)

Þðãàí

06:00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07 :00 «Óòðî ñ  Þð ãàíî ì»
(12+)
09:15, 13.00 «Äåòàëè» (12+)
09:45 «Ìè òàíi  îëàì» (12+)
10 :15 , 0 0. 20 «Êî ìè
incognito» (12+)
10:30, 15.00, 05.45 «Ìóëüòè -
ìèð» (0+)
11:00, 15.30, 05.00 «Ìóæ÷è-
íû/æåíùèíû» (16+)
11 :45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i  ñüû-
ëàì» (12+)
13:30 «Àííà. Æåíà åãåðÿ».
Ò/ñ (16+)
14: 45 «Â èëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
16: 15, 1 9.15,  21 .5 0, 02 .15
«ÊÐèÊ» (16+)
16:30, 19.30, 22.05 «Âðåìÿ
íîâîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «Êóêîëüíûé äî -
ìèê». Ò/ñ (16+)
19:00, 02.00 «Ôèííîóãîðèÿ»
(12+)
19: 55 «Âñ å äëÿ  Ïîáåäû!»
(16+)
20:10, 02.30 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ»
(12+)
20:50 «Ãîñòèíèöà «Ðîññèÿ».
Ò/ñ (16+)
22:35 «Áåñòñåëëåð ïî ëþá-
âè». Õ/ô (16+)
03:15 «Êîðîëåâà Ìàðèÿ».
Õ/ô (16+)

00.35, 05.10 “Ïåòðîâêà, 38”
(16+)
00.55 “Îõîòà íà ìàíüÿêà”
(16+)
01.35 “90-å” (16+)
02.15 “Ïðîêëÿòûå ñîêðîâè-
ùà” (16+)

Þðãàí

06:00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Ôèííîóãîðèÿ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15 «Âñå äëÿ Ïîáåäû!» (16+)
09:30 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ» (12+)
10:15 «Ìè òàíi ñüûëàì» (12+)
10:45, 00.00, 05.15 «Êîìè
incognito» (12+)
11 :00, 15.30,  23 .20, 04.35
«Ìóæ÷èíû/æåíùèíû» (16+)
11 :45 «ÊÐèÊ» (16+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàíi  îëàì»
(12+)
13 :00 «Äåòàëè» (12+)
13:30 «Àííà. Æåíà åãåðÿ». Ò/
ñ (16+)
14:45 «Âèëü ûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:00, 05.45 «Ìóëüòèìèð» (0+)
16:15 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
16:30, 19.30, 21.30 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «Êóêîëüíûé äî-
ìèê». Ò/ñ (16+)
19:00, 02.00 «Âî÷àêûâ» (12+)
19:15 «Ïûøêàé» (12+)
20:00, 02.30 «Çàêîíû. Ñîáû-
òèÿ. Ìíåíèÿ» (12+)
20:30 «Ãîñòèíèöà «Ðîññèÿ».
Ò/ñ (16+)
22:00 «Æäè ìåíÿ, Àííà». Õ/
ô (6+)
02:15 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
03:00 «Áåñòñåëëåð ïî ëþáâè».
Õ/ô (16+)

Газе ту «Сияние  Севера»
можно приобрести в магази-
нах «Берёзка» (центральная,
№ 11), «Галеон», «Пантеон»,
«З вез да» ,  « До маш ний»,
«Тайга», «Семья».
Уважаемые читате ли, вы
можете также приобрести га-
зету в нашей редакции по ули-
це Комсомольской,  д. 5.

Рекл ама

ПРОДАМ НЕДОРОГО 2-комнатную квартиру с ме-
белью, 3 этаж, по адресу: ул. Комсомольская, 19. Тел.:
8-912-16-44963, Юлия.

ÎáúÿâëåíèÿÎáúÿâëåíèÿ
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Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Íîâî-
ñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
11 .00, 12.15, 14.00, 17.00 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
13.30 “ÀíòèÔåéê” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
18.40 “×åëîâåê è çàêîí” (16+)
19.45 “Ïîëå ÷óäåñ” (0+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21.45 “ÃÎËÎÑ. Äåòè” (0+)
23.25 Ò/ñ “Þã” (16+)
00.20 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè” (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì” (12+)
11.30, 18.30 “60 ìèíóò” (12+)
13.00 “Íàøè” (12+)
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.55, 02.40 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-
ñòâèÿ” (16+)
17.30 “Ïðÿìîé ýôèð” (16+)
21.30 “Íó-êà, âñå âìåñòå!” (12+)
23.55 “Èñòîðèè áîëüøîé ñòðà-
íû” (12+)
01.00 Õ/ô “Âîèí” (12+)

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05, 15.05 “Ñåìåíà, êîòîðûå
ñïàñóò ÷åëîâå÷åñòâî” (12+)
08.00 “Æèçíü è  ñóäüáà” (12+)
08.20, 21.30 Ò/ñ “Ìåãðý” (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.10
Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
10.15 Õ/ô “Áîêñåðû” (16+)
11.15 ÕÕ âåê (12+)
12.15 “Çàáûòîå ðåìåñëî”
(12+)
12.45 Îòêðûòàÿ êíèãà (12+)
13.15 Âëàñòü ôàêòà (12+)
13.55 Ê 85-ëåòèþ òåàòðà “Ñà-
òèðèêîí” (12+)
15.45 “Ýíèãìà” (12+)
16.45 Ïèñüìà èç  ïðîâèíöèè

(12+)
17.20 “Íåðàçãàäàííûå òàéíû
ãðèáîâ” (12+)
18.15 “Öàðñêàÿ ëîæà” (12+)
19.00 “Äèñòàíöèÿ Ìàêååâà”
(12+)
19.45, 02.00 Èñêàòåëè (12+)
20.35 Ëèíèÿ æèçíè (12+)
23.15 “2 Âåðíèê 2” (12+)
00.25 Õ/ô “Êðóæîâíèê” (16+)
02.45 Ì/ô (0+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.55 “Èãðà ìèëëèîíîâ”
(12+)
06.30 “Áîëüøîé õîêêåé” (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 02.55
Íîâîñòè (16+)
07.05, 21.45, 00.00 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
10.05 “Íåáåñíàÿ ãðàöèÿ” (0+)
10.25 “Òàéíû çâåçä ñïîðòà”
(12+)
11.25 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè. Îáçîð (6+)
12.35 “Ëèöà ñòðàíû” (12+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
14.25 “Ôîðìóëà-1 . Ãàñíóò
îãíè” (12+)
15.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC (16+)
19.25 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìï.
ÊÕË (0+)
21.55 Ôóòáîë. ×åìï. Èñïàíèè
(0+)
00.55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ (0+)
03.00 “Òàéñîí Ôüþðè. Èñêóï-
ëåíèå” (16+)
04.00 Áîêñ. Bare Knuckle FC
(16+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25 “Ìîè óíèâåðñèòåòû” (6+)
09.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “ÄÍÊ” (16+)
17.55 “Æäè ìåíÿ” (12+)
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Áëèçêèé
âðàã” (16+)
22.15 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïîìîùü”
(16+)
00.20 “Ñâîÿ ïðàâäà” (16+)
02.15 “Êâàðòèðíûé âîïðîñ”
(0+)
03.00 Õ/ô “Ñïàñàòåëü” (16+)

ÑÒÑ

05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Ìàøà è ìåäâåäü” (0+)
07.30 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè!” (0+)
07.55 “Êóõíÿ” (16+)
09.00 “Ñåìåéíûå èãðû. Áèòâà çà
Îëèìï” (0+)
10.35 “Íàóêà â øîêå” (16+)
11 .35 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
13.10, 19.30 Øîó “Óðàëüñêèå
ïåëüìåíè” (16+)
01.00 “Êèíî â äåòàëÿõ” (18+)
02.00 Õ/ô “Ïóòåøåñòâåííèöà âî
âðåìåíè” (16+)
03.50 “Ìàðãîøà” (16+)
04.40 “6 êàäðîâ” (16+)
05.05 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

07.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08.00, 18.00, 05.30 “Îäíàæäû â
Ðîññèè” (16+)
09.00 “Èíòåðíû” (16+)
20.00 “Êîìåäè Êëàá” (16+)
22.00 “Ëèãà ãîðîäîâ” (16+)
23.30 “Stand up” (18+)
00.30 Õ/ô “Ñòðàííûé Ýë” (18+)
02.20 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
03.10 Èìïðîâèçàöèÿ (16+)

ÎÒÐ

06.00 “Áîëüøàÿ ñòðàíà” (12+)
06.50 “Êîëëåãè” (12+)
07.30, 20.10 “Êàëåíäàðü” (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
18.00, 20.00 Íîâîñòè (16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
(12+)
11.00 Õ/ô “Îñòàíîâèòå Ïîòàïî-
âà!” (12+)
11.30 “Àêàäåìèêè” (12+)
15.10 Õ/ô “Ïóëè íàä Áðîäâååì”
(16+)
16.45 “Ïî÷èòàåì!” (12+)
17.00 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
17.30 “×åëîâåê è ñóäüáà” (12+)
20.40 “Ðåêòîðàò” (12+)
21.20 Õ/ô “Ìåôèñòî” (16+)
23.35 Õ/ô “×àéêè” (16+)
00.55 Õ/ô “Ïåïå Ëå Ìîêî” (16+)
02.35 “Îñòðîâà â îêåàíå” (12+)
03.00 Õ/ô “Òåñòû äëÿ íàñòîÿ-
ùèõ ìóæ÷èí” (16+)
04.10 Õ/ô “Èþëüñêèé äîæäü”
(12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 03.35 “Ñàìûå øî-

êèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 “Íî-
âîñòè” (16+)
09.00 “Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò” (16+)
10.00, 15.00 “Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè” (16+)
11.00 “Êàê óñòðîåí ìèð” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà”
(16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè” (16+)
17.00 “Ãëàâíûå òàéíû ìèðà”
(16+)
20.00 Õ/ô “22 ìèëè” (16+)
21.35 Õ/ô “Êîñòîëîì” (16+)
23.15 Áîêñ íà Ðåí ÒÂ (16+)
01 .20 Õ/ô “Þæíûé âåòåð”
(18+)

ÒÂ3

06.00 Ò/ñ “×óäî-äîêòîð” (16+)
06.45, 05.30 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è Ñóïåð-
êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 “Íîâî-
ñòè” (16+)
08.40, 10.45 “Ãàäàëêà” (16+)
10.15 “Íîâûé äåíü” (16+)
14.30, 15.10 “Âåðíóâøèåñÿ”
(16+)
17.00 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
20.20, 22.25 Õ/ô “Âåê Àäàëèí”
(16+)
22.45 Õ/ô “Ìàê è Ðèòà” (16+)
01.00 Õ/ô “Îñòîðîæíî! Äâåðè
çàêðûâàþòñÿ” (18+)
02.30 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)

Çâåçäà

04.40 Õ/ô “Òðåâîæíûé ìåñÿö
âåðåñåíü” (12+)
06.10 “Íàäÿ Áîãäàíîâà” (12+)
06.50 Õ/ô “Ìåäîâûé ìåñÿö”
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ (16+)
09.20 “Èùó ñâîèõ” (12+)
10.10 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì” (16+)
10.30 “Â. Àáàêóìîâ. Ïðîøó î
ñïðàâåäëèâîñòè” (16+)
11.30, 13.25 Õ/ô “Ñâîé ñðåäè
÷óæèõ, ÷óæîé ñðåäè ñâîèõ”
(12+)
14.00, 15.05, 17.15 Ò/ñ “Êàìåíñ-
êàÿ” (16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
19.40 “Çàãàäêè âåêà” (12+)
20.30 “Âîéíà ìèðîâ” (16+)
21.20 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)

22.00 “Çäðàâñòâóéòå, òîâàðè-
ùè!” (16+)
23.30 “Ìóçûêà+” (12+)
00.50 Õ/ô “Åùå ðàç ïðî ëþ-
áîâü” (12+)
02.25 Õ/ô “Ñóðîâûå êèëîìåò-
ðû” (12+)
03.55 “Èñòîðèÿ ìîðñêîé ïåõî-
òû Ðîññèè” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñ-
òèÿ (16+)
05.25 Õ/ô “Êóêîëüíèê” (16+)
08.30 Âàøå çäîðîâüå (12+)
09.30 Õ/ô “Èçãîé. Íå÷èñòü”
(16+)
12.55 Çíàíèå - ñèëà (0+)
13.30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)
00.10 “Îíè ïîòðÿñëè ìèð” (16+)
01.50 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-5”
(16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.15, 11.50 Õ/ô “Äåëà æèòåé-
ñêèå” (16+)
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ (16+)
12.30, 15.05 Õ/ô “Ïî÷òàëüîí-
øà” (16+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
17.00 “Àêòåðñêèå äðàìû” (16+)
18.10 Õ/ô “Ó÷àñòîê ¹ 13.
Çäðàâñòâóé, ïàïà!” (16+)
22.00 “Â öåíòðå ñîáûòèé” (16+)
23.05 “Ïðèþò êîìåäèàíòîâ”
(12+)
00.35 Õ/ô “Ðàçíûå ñóäüáû”
(12+)
02.20 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)

Ïåðâûé êàíàë

06.00 “Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà”
(12+)
09.00 “Óìíèöû è óìíèêè”
(12+)
09.45 “Ñëîâî ïàñòûðÿ” (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
(16+)
10.15 Ê 80-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæ-
äåíèÿ Í. Êàðà÷åíöîâà (12+)
11.05 “ÏðîÓþò” (0+)
12.15 “Ïîåõàëè!”  (12+)
13.10 “Íàøå âñå” (12+)
14.00 Ò/ô “Þíîíà”. “Àâîñü”
(16+)
15.40 Ôèãóðíîå êàòàíèå. Ãðàí-
ïðè Ðîññèè-2024 (0+)
16.55 “Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-
îíåðîì?” (12+)
18.25 Õ/ô “Ðîäíÿ” (12+)
19.50 “Ýêñêëþçèâ” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21.35 “Ñåãîäíÿ âå÷åðîì” (16+)
23.10 Õ/ô “×óâñòâà Àííû”
(18+)
01.40 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà”
(16+)
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà
(16+)
08.35 “Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâå-
òó” (0+)
09.00 “Ôîðìóëà åäû” (12+)
09.25 “Ïÿòåðî íà îäíîãî” (0+)
10.10 “Ñòî ê îäíîìó” (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
(16+)
11 .50 “Äîêòîð Ìÿñíèêîâ”
(12+)
12.55 “Ñóäüáà ÷åëîâåêà” (12+)
14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.50 “Þìîð! Þìîð! Þìîð!!!”
(16+)
17.50 “Ïðèâåò, Àíäðåé!” (12+)
21.00 Õ/ô “×óæàÿ æèçíü”
(16+)
00.40 Õ/ô “Ðÿáèíû ãðîçäüÿ
àëûå” (16+)
04.10 Õ/ô “Áåëîå ïëàòüå”
(16+)

Êóëüòóðà

06.30 “Áèáëåéñêèé ñþæåò”
(12+)
07.05, 02.15 Ì/ô (0+)
08.30 Õ/ô “Ðèìñêèé-Êîðñà-
êîâ” (16+)
10.20 “Ìû - ãðàìîòåè!” (12+)
11.00, 00.10 Õ/ô “Äåíü àíãå-
ëà” (16+)

12.15 Ñòàðåéøèå ìóçûêàëüíûå
êîëëåêòèâû Ðîññèè (12+)
12.45 ×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà (12+)
13.25, 01.20 “Ãîä öàïëè” (12+)
14.20 “Ðàññêàçû èç  ðóññêîé
èñòîðèè” (12+)
15.20 Ò/ô “Êàëèô-àèñò” (12+)
16.30 Áîëüøèå è ìàëåíüêèå
(12+)
18.25 “Ìû - ìàëûé òåàòð” (12+)
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
19.45 Ëèíèÿ æèçíè (12+)
20.40 Õ/ô “Âòîðàÿ æåíà”
(16+)
22.00 “Àãîðà” (12+)
23.00 “Øàáîëîâêà, 37” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 04.00 Áîêñ. Bare Knuckle
FC (16+)
07.00, 10.00, 12.55, 02.55 Íîâî-
ñòè (16+)
07.05, 13.00, 16.00, 18.30, 00.00
Âñå íà Ìàò÷! (12+)
10.05 Ì/ô (0+)
10.25 “ÐåöåïÒóðà” (6+)
10.55 Ôóòçàë. ÁÅÒÑÈÒÈ Ñó-
ïåðëèãà (0+)
13.45, 16.15 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîñ-
ñèéñêàÿ ïðåìüåð-ëèãà (0+)
19.15 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
21.30 Ôóòáîë. ×åìï. Èñïàíèè
(0+)
00.55 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
03.00 “Ëåáðîí Äæåéìñ. Êî-
ðîëü ïëîùàäêè” (12+)

ÍÒÂ

04.45 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.20 “Æäè ìåíÿ” (12+)
07.20 “Ñìîòð” (0+)
08.00, 10.00, 16.00 “Ñåãîäíÿ”
(16+)
08.20 “Ïîåäåì, ïîåäèì!” (16+)
09.20 “Åäèì äîìà” (0+)
10.20 “Ãëàâíàÿ äîðîãà” (16+)
11.00 “Æèâàÿ åäà” (12+)
12.00 “Êâàðòèðíûé âîïðîñ”
(0+)
13.00 “Ïîïóò÷èê” (16+)
14.10 “Ñåêðåò íà ìèëëèîí”
(16+)
16.20 “×Ï. Ðàññëåäîâàíèå”
(16+)
17.00 “Ñâîÿ èãðà” (0+)
18.00 “Ñëåäñòâèå âåëè…”
(16+)
19.00 “Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå” (16+)
20.20 “Òû íå ïîâåðèøü!”
(16+)
21.20 “×ÓÄÎ” (0+)
23.20 “Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-
ðàìà” (18+)
00.05 “Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-

êè ðóññêîãî” (12+)
00.45 “Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàð-
ãóëèñà” (16+)
02.05 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
03.00 Õ/ô “Íå áîéñÿ, ÿ ñ òî-
áîé!” (12+)

ÑÒÑ

05.55 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
07.15 Øîó “Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè” (16+)
07.30, 09.00 “Ïðîñòî êóõíÿ”
(12+)
08.30 “Ïðîñòî çàâòðàê” (16+)
10.00 “100 ìåñò, ãäå ïîåñòü”
(16+)
11.00 “Ñåìåéíûå èãðû. Áèòâà
çà Îëèìï” (0+)
12.35 “Ñóïåðíèíäçÿ” (16+)
16.55 Ì/ô “Ýíêàíòî” (0+)
18.55 Õ/ô “1+1” (16+)
21.10 Õ/ô “2+1” (16+)
23.35 Õ/ô “Âðåìåííî áåðå-
ìåííà” (18+)
01.20 Õ/ô “×åãî õîòÿò ìóæ-
÷èíû” (18+)
03.10 “Ìàðãîøà” (16+)
04.45 “6 êàäðîâ” (16+)
05.05 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

06.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
11.00 “Âûçîâ” (16+)
12.00 “Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà
ñèëüíåéøèõ” (16+)
18.30 “Ýêñòðàñåíñû. Ðåâàíø”
(16+)
21.00 “ßð÷å çâåçä” (16+)
23.00 “Æåíñêèé ñòåíäàï”
(18+)
00.00 “Òàêîå êèíî” (16+)
00.35 “Èãðû áåç  ãðàíèö” (16+)
02.10 “Ëèãà ãîðîäîâ” (16+)
03.40 Øîó Ñòóäèÿ Ñîþç (16+)
04.30 “Èìïðîâèçàöèÿ” (16+)

ÎÒÐ

06.00 Õ/ô “Ðèìëÿíêà” (16+)
07.30, 1 7.00 Ì/ô (0+)
08.05, 14.05 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
(12+)
09.00, 16.05 “Êàëåíäàðü” (6+)
09.30 Âñå ïî -âçðîñëîìó (12+)
10.30, 12.05, 15.00, 19.00 Íîâî-
ñòè  (16+)
10.35 “Îñòðîâà â îêåàíå”
(12+)
12.10, 02.25 Õ/ô “Àôðèêà-
íåö” (12+)
13.50 “Ïî÷èòàåì!” (12+)
15.05 Õ/ô “Êàòîê è ñêðèïêà”
(12+)
15.50 “Îò÷èé äîì” (12+)
16.30 “×åëîâåê è  ñóäüáà”
(12+)
17.30 Õ/ô “Êóêàðà÷à” (12+)

19.05 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
19.45 “Èãðà â êëàññèêè” (0+)
20.25 Õ/ô “Òåñòû äëÿ íàñòîÿ-
ùèõ ìóæ÷èí” (16+)
21.35 Õ/ô “Âåëèêèé” (16+)
23.30 Õ/ô “Îâñÿíêè” (16+)
00.45 Õ/ô “Ïóòåøåñòâèå ìî-
ëîäîãî êîìïîçèòîðà” (16+)
04.05 Õ/ô “×àéêè” (16+)
05.25 Õ/ô “Îñòàíîâèòå Ïîòà-
ïîâà!” (12+)

Ðåí ÒÂ

07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 “Íî-
âîñòè” (16+)
09.00 “Ìèíòðàíñ” (16+)
10.00 “Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-
ãðàììà” (16+)
11.00, 13.00 “Âîåííàÿ òàéíà”
(16+)
15.00 “Ñîâáåç” (16+)
17.00 “Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò” (16+)
18.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
19.00 “Äîáðîâýôèðå” (16+)
20.00 Õ/ô “Ïåðåâîç÷èê: íà-
ñëåäèå” (16+)
21 .50 Õ/ô “Ïëàí ïîáåãà-2”
(16+)
23.40 Õ/ô “Ïëàí ïîáåãà-3”
(16+)
01 .30 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)

ÒÂ3

06.00, 05.30 Ì/ô (0+)
08.00 “Âêóñíî ñ À. ×åõîâîé”
(16+)
08.30, 15.00, 18.00 “Íîâîñòè”
(16+)
08.40 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è Ñóïåð-
êîò” (6+)
09.30 Õ/ô “Íàñòîÿùàÿ âîë-
øåáíàÿ èñòîðèÿ” (16+)
11.45 Õ/ô “Ïîìåíÿòüñÿ ìåñ-
òàìè” (16+)
14.00, 15.10 Õ/ô “Ìàê è
Ðèòà” (16+)
16.30, 18.10 Õ/ô “Âåê Àäà-
ëèí” (16+)
19.00 Õ/ô “Àêàäåìèÿ âàìïè-
ðîâ” (16+)
21.00 Õ/ô “Äàìïèð” (16+)
23.30 Õ/ô “Äâà, òðè, äåìîí,
ïðèäè!” (18+)
01.30 Õ/ô “Íî÷ü â ìàãàçèíå
óæàñòèêîâ” (16+)
02.30 Õ/ô “Âîë÷üÿ ãîðà”
(16+)
04.00 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)

Çâåçäà

05.25 Õ/ô “Óñàòûé íÿíü”
(0+)
06.40 Õ/ô “Ìàðüÿ-èñêóñíè-

öà” (0+)
07.55 “Ìîðñêîé áîé” (6+)
09.00, 13.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ
(16+)
09.15 “Âòîðîå ìíåíèå” (12+)
09.45 “Ðîäíàÿ”. Þòà (16+)
10.15 “Ìóæèêè” (12+)
10.45 “Ëåãåíäû íàóêè” (12+)
11.35 “ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà”
(12+)
12.30 “Íå ôàêò!” (12+)
13.20 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
13.35 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
13.50 “Çàáûòûå âîéíû Ðîñ-
ñèè” (16+)
16.55 Õ/ô “Êîìàíäèð êîðàá-
ëÿ” (12+)
19.25 Õ/ô “Èâàí Áðîâêèí íà
öåëèíå” (0+)
21.15 “Ãàëåðåÿ çâåçä” (12+)
22.55 Ò/ñ “Êàìåíñêàÿ” (16+)
02.50 Õ/ô “Ñâîé ñðåäè ÷ó-
æèõ, ÷óæîé ñðåäè ñâîèõ”
(12+)
04.25 “Îñâîáîäèòåëè” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

09.00 “Ñòðàíà ñîâåòîâ” (16+)
09.30 “Íîâàß” (12+)
10.05 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-4”
(16+)
13.45 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-5”
(16+)
15.35 Ò/ñ “Êðåìåíü” (16+)
19.40 Ò/ñ “Êðåìåíü.
Îcâîáîæäåíèå” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå (16+)
01.05 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)
02.10 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ìåíò”
(16+)

ÒÂ Öåíòð

06.45 “Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-
ëîïåäèÿ” (6+)
07.10 Õ/ô “Äåëà æèòåéñêèå”
(16+)
10.55 “Ïðîñòî & âêóñíî” (6+)
11 .30, 14.30, 23.40 Ñîáûòèÿ
(16+)
11.45 “Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìåðî”
(16+)
12.20 “Íåõìóðûå ëþäè” (16+)
12.55, 14.45 Õ/ô “Âåðü ñâîå-
ìó ìóæó” (12+)
17.10 Õ/ô “Âçãëÿä ðóñàëêè”
(16+)
21.00 “Ïîñòñêðèïòóì” (16+)
22.15 “Ïðàâî çíàòü!” (16+)

26 îêòÿáðÿ
Ñóááîòà

25 îêòÿáðÿ
Ïÿòíèöà 02.35 “Çàêîí è ïîðÿäîê” (16+)

03.05 Õ/ô “Çàáûòûé àíãåë”
(12+)
06.00 “Ð. Ïëÿòò. Èíòåëëèãåíò-
íûé õóëèãàí” (16+)

Þðãàí

06:00, 10.15 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí» (12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15 «Çàêîíû. Ñîáûòèÿ. Ìíå-
íèÿ» (12+)
09:45, 12.30, 18.00 «Ìè òàíi
îëàì» (12+)
10:30, 15.00, 05.40 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
11:00, 15.30, 00.00, 04.30 «Ìóæ-
÷èíû/æåíùèíû» (16+)
11:45 «Ïûøêàé» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
13:00 «Äåòàëè» (12+)
13:30 «Àííà. Æåíà åãåðÿ». Ò/ñ
(16+)
14:45 «Âèëüûø ïîç. ×åëÿäüë0í
êàäêîëàñò» (6+)
16:15, 19.15, 21.45, 02.15 «ÊÐèÊ»
(16+)
16:30, 19.30, 22.00 «Âðåìÿ íîâî-
ñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «Êóêîëüíûé äîìèê».
Ò/ñ (16+)
19:00, 02.00 «0-íåò» (12+)
20:00, 02.30 «Äåòàëè íåäåëè»
(12+)
20:45 «Ãîñòèíèöà «Ðîññèÿ». Ò/
ñ (16+)
22:30 «Îäèí øàíñ èç òûñÿ÷è».
Õ/ô (6+)
03:15 «Æäè ìåíÿ, Àííà». Õ/ô
(6+)
05:10 «Êîìè incognito» (12+)

23.50 “ÑÑ. Áåçóìèå “×åðíîãî
îðäåíà” (16+)
00.40 “Ïðèãîâîð” (16+)
01.20 Ñïåöðåïîðòàæ (16+)
01.50 “Õâàòèò ñëóõîâ!” (16+)
02.15 “Ñåêñ-áîìáû ñî ñòàæåì”
(16+)
02.55 “Ìîëîäûå ìóæüÿ: áèòâà
çà ñ÷àñòüå” (16+)
03.35 “Êëóá ïåðâûõ æåí”
(16+)
04.15 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(16+)
05.00 “Àêòåðñêèå ñóäüáû”
(16+)
05.25 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
05.35 “10 ñàìûõ…” (16+)

Þðãàí

06:00, 05.05 «Êîìè incognito»
(12+)
06:15, 15.00 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30 «Ôèííîóãîðèÿ» (12+)
06:45, 11.00, 16.30 «Ìèÿí é0ç»
(12+)
07:00 «Ìè òàí i îëàì» (12+)
07:30, 11.45 «Âñå äëÿ Ïîáåäû!»
(16+)
07:45 «Âñòðå÷à ñ Âëàäûêîé»
(12+)
08:15, 23.45 «Æèçíü â ÑÑÑÐ
îò À  äî ß» (16+)
09:00, 00.30 «Ëåãåíäû ñïîðòà»
(16+)
09:30, 03.20 «Êòî íàñ íàðèñî-
âàë?» (16+)
10:00, 05.35 «Ìóëüòèìèð» (0+)
10:15, 03.45 «Òðóäíûé ïóòü íà
Ìàíüïóïóíåð» (12+)
11:15 «Ðóññêîå ñåðäöå» (12+)
12:00 «Áóäíè Ãëàâû» (12+)
12:15 «Áåëêà è Ñòðåëêà: Êà-
ðèáñêàÿ òàéíà». Ì/ô (0+)
13:45 «Ïûøêàé» (12+)
14:00 «Äåòàëè íåäåëè» (12+)
14:45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
15:15 «0-íåò» (12+)
15:30 «Øóäà ïîç» (6+)
16:00 «Ìå äà Þðãàí» (12+)
16:45 «Ïóñòü ìåíÿ íàó÷àò» (12+)
17:15 «Ðÿáèíîâûé âàëüñ». Õ/
ô (16+)
19:00 «Â êîëüöå âðåìåíè». Õ/
ô (16+)
20:30 «Ñèíè÷êà-5». Õ/ô (16+)
01 :00 «Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà
äîì» (16+)
02:00 «Îäèí øàíñ èç òûñÿ÷è».
Õ/ô (6+)
04:35 «Äåòàëè» (12+)
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Ïåðâûé êàíàë
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâî-
ñòè  (16+)
06.10, 00.10 Ïîäêàñò.ëàá (16+)
06.50 “Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!” (12+)
07.35 “×àñîâîé” (12+)
08.05 “Çäîðîâüå” (16+)
09.10 “Íåïóòåâûå çàìåòêè”
(12+)
09.30 “Ìå÷òàëëèîí” (12+)
10.15 “Æèçíü ñâîèõ” (12+)
11.05 “Ïîâàðà íà êîëåñàõ”
(12+)
12.15 Õ/ô “Ñòàðøèé ñûí”
(12+)
15.00 Ôèãóðíîå êàòàíèå. Ãðàí-
ïðè Ðîññèè-2024 (0+)
16.55 “Í. Êàðà÷åíöîâ. “ß òåáÿ
íèêîãäà íå çàáóäó…” (12+)
19.00 “Òî÷ü-â-òî÷ü” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
23.00 “×òî?  Ãäå?  Êîãäà?”
(16+)

Ðîññèÿ 1
06.40 Ì/ô (0+)
07.20 “Â êðóãó äðóçåé” (12+)
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðå-
ñåíüå (16+)
08.35 “Êîãäà âñå äîìà” (0+)
09.25 “Óòðåííÿÿ ïî÷òà” (12+)
10.10 “Ñòî ê îäíîìó” (0+)
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè (16+)
11 .30 “Áîëüøèå ïåðåìåíû”
(12+)
12.30 “Èñòîðèè áîëüøîé
ñòðàíû” (12+)
13.30 Ò/ñ “Ôàíòàçåð” (12+)
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
(16+)
15.00 “Þìîðèíà-2024” (12+)
17.50 “Ïåñíè îò âñåé äóøè”
(12+)
20.00 Âåñòè íåäåëè (16+)
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
(12+)
23.00 “Âîñêðåñíûé âå÷åð”
(12+)
01.40 Õ/ô “Áóêåò” (12+)

Êóëüòóðà
06.30, 02.40 Ì/ô (0+)
07.40 Õ/ô “Ïåòüêà â êîñìîñå”
(0+)
08.50, 02.00 Äèàëîãè î  æèâîò-
íûõ (12+)
09.30 Îñòðîâà (12+)

10.10, 00.45 Õ/ô “Ñ÷àñòëèâûé
ðåéñ” (0+)
11 .25 “Äèñòàíöèÿ Ìàêååâà”
(12+)
11.55 Íåèçâåñòíûå ìàðøðóòû
Ðîññèè (12+)
12.35 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî (12+)
13.05 “Ýëåìåíòû” (12+)
13.35 Õ/ô “Äîì Îñòðîâñêî-
ãî” (16+)
16.30 “Êàðòèíà ìèðà” (12+)
17.15 “Ïåøêîì…” (12+)
17.45 “Ðîìàíòèêà ðîìàíñà”
(12+)
18.40 “Çàìóæ çà ãåíèÿ. Ðåàëü-
íîñòü è ôàíòàçèè êíÿãèíè ×å-
ãîäàåâîé-Êàïàáëàíêè” (12+)
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
20.25 80 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Í. Êàðà÷åíöîâà (12+)
21.05 Õ/ô “Ñîáàêà íà ñåíå”
(12+)
23.20 Ò/ô “Êðèê” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ
06.00 Áîêñ. Bare Knuckle FC
(16+)
07.00, 10.00, 12.25, 02.55 Íîâî-
ñòè  (16+)
07.05, 17.35, 00.45 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
10.05 Õóäîæåñòâåííàÿ ãèìíà-
ñòèêà. Àëüôà-Áàíê Êóáîê
ñèëüíåéøèõ. Ãàëà-êîíöåðò
(0+)
11.05 “Âåëè÷àéøèé” (16+)
12.30 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ (0+)
15.05 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
18.30 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñ-
êàÿ ïðåìüåð-ëèãà (0+)
21.30 Ïîñëå ôóòáîëà (0+)
22.40 Ôóòáîë. ×åìï. Èòàëèè
(0+)
01 .30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC (16+)
03.00 “Ìàðàäîíà. Ëó÷øèé â
èñòîðèè” (12+)
04.00 Ôóòáîë. ×åìï. Ãåðìàíèè
(0+)

ÍÒÂ
04.45 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå” (16+)
08.00, 10.00, 16.00 “Ñåãîäíÿ”
(16+)
08.20 “Ó íàñ âûèãðûâàþò!”
(12+)
10.20 “Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à” (16+)

11.00 “×óäî òåõíèêè” (12+)
12.00 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð (16+)
14.00 “Îäíàæäû…” (16+)
15.00 “Ñâîÿ èãðà” (0+)
16.20 “×åëîâåê â ïðàâå” (16+)
17.00 “Ñëåäñòâèå âåëè…” (16+)
18.00 “Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-
öèè” (16+)
19.00 “Èòîãè íåäåëè” (16+)
20.20 “ÒÛ ÑÓÏÅÐ!” (0+)
23.40 “Çâåçäû ñîøëèñü” (16+)
01.15 “Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ” (16+)
03.00 Õ/ô “Ðîçû äëÿ Ýëüçû”
(16+)

ÑÒÑ
05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Îòåëü “Ó îâå÷åê”
(0+)
07.10, 10.05 Øîó “Óðàëüñêèå
ïåëüìåíè” (16+)
07.25 “Ïðîñòî çàâòðàê” (16+)
08.00 “100 ìåñò, ãäå ïîåñòü”
(16+)
09.00 “Êòî êðó÷å âñåõ?” (16+)
11.05 Ì/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ Ïè-
ëüè” (0+)
12.55 Ì/ô “Áàëåðèíà” (6+)
14.40 Õ/ô “1+1” (16+)
17.00 “Ñóïåðíèíäçÿ” (16+)
21.00 “Íàñëåäíèêè. Äàð êðî-
âè” (16+)
00.50 Õ/ô “13” (18+)
02.30 “Ìàðãîøà” (16+)
04.45 “6 êàäðîâ” (16+)
05.05 Ì/ô (0+)
05.50 “Åðàëàø” (0+)

ÒÍÒ
06.00, 05.10 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.35 “Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà
ñèëüíåéøèõ” (16+)
15.50 “Ýêñòðàñåíñû. Ðåâàíø”
(16+)
18.30 “Çâåçäû â äæóíãëÿõ”
(16+)
21.30 “Èãðû áåç  ãðàíèö” (16+)
23.30 “Øîó Âîëè” (16+)
00.30 “ßð÷å çâåçä” (16+)
02.15 “Ïåðâûå íà äåðåâíå”
(16+)
03.45 Øîó Ñòóäèÿ Ñîþç (16+)
04.30 “Èìïðîâèçàöèÿ” (16+)
06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)

ÎÒÐ
06.00, 02.05 Õ/ô “Îøèáêà èí-

æåíåðà Êî÷èíà” (12+)
07.40 Ì/ô (0+)
07.50 “Îò ïðàâ ê âîçìîæíîñ-
òÿì” (12+)
08.05, 14.05 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
(12+)
09.00, 15.20 “Êàëåíäàðü” (6+)
09.30 Âñå ïî -âçðîñëîìó (12+)
10.30 “Íà ïðèåìå ó ãëàâíîãî
âðà÷à” (12+)
11.25 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
12.05, 15.00, 19.00 Íîâîñòè
(16+)
12.10, 03.50 Õ/ô “Ìàìà âûø-
ëà çàìóæ” (12+)
13.35 “Êîíñòðóêòîðû áóäóùå-
ãî” (12+)
15.05 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
15.50 “Â ïîèñêàõ Ïóøêèíà…”
(12+)
16.30 “Ñâåò è  òåíè” (12+)
17.00, 00.30 Õ/ô “×åëîâåê ñ
áóëüâàðà Êàïóöèíîâ” (12+)
18.30 “Îñòðîâà â îêåàíå”
(12+)
19.05 “Êëóá ãëàâíûõ ðåäàêòî-
ðîâ” (12+)
19.45 Õ/ô “Èþëüñêèé
äîæäü” (12+)
21.30 Õ/ô “Ñ÷àñòüå” (12+)
22.50 “Êàïèòàë â XXI  âåêå”
(16+)
05.10 Õ/ô “Êàòîê è ñêðèïêà”
(12+)

Ðåí ÒÂ
07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðî-
ãðàììà” (16+)
09.30 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
10.30 “Íàóêà è òåõíèêà” (16+)
11 .30 “Ëåãåíäû è  ìèôû”
(16+)
13.00 “Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ”
(16+)
14.00 Õ/ô “16 êâàðòàëîâ”
(16+)
16.00 Õ/ô “Ïåðåâîç÷èê: íà-
ñëåäèå” (16+)
17.55 Õ/ô “Àïãðåéä” (16+)
20.00 Õ/ô “Âå÷íûå” (16+)
23.00 “Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà”
(16+)
23.55 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)

ÒÂ3
06.00, 05.45 Ì/ô (0+)

07.30 “Âêóñíî ñ À. ×åõîâîé”
(16+)
08.00 “Íîâûé äåíü” (16+)
08.30, 18.00 “Íîâîñòè” (16+)
08.40 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è Ñóïåð-
êîò” (6+)
11.00 “Ñëåïàÿ” (16+)
19.00 Ò/ñ “Îòåëü “Ôåíèêñ”
(16+)
23.00 “Èòîãè ñ Ìàëüêåâè÷åì”
(16+)
00.00 Õ/ô “Ïîìåíÿòüñÿ ìåñ-
òàìè” (16+)
02.00 Õ/ô “Îñòîðîæíî! Äâå-
ðè çàêðûâàþòñÿ” (18+)
03.45 Ò/ñ “×óäî” (16+)

Çâåçäà
05.10 Ò/ñ “Áåç  ïðàâà íà
îøèáêó” (16+)
09.00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
09.25 “Ñëóæó Ðîññèè” (12+)
09.55 “Âîåííàÿ ïðèåìêà”
(12+)
10.40 “Ëåãåíäû àðìèè” (12+)
11.30 “Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñíî-
ñòè” (16+)
12.20 “Âîéíà ìèðîâ” (16+)
13.10 “Êîä äîñòóïà” (12+)
14.00 “Óëèêà èç  ïðîøëîãî”
(16+)
14.50 “Ñêðûòûå óãðîçû” (16+)
15.40 “Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû”
(16+)
16.30 “Çàãàäêè âåêà” (12+)
17.20 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
18.00 Ãëàâíîå ñ Î. Áåëîâîé
(16+)
19.40 “Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî
ñûñêà” (16+)
22.50 “Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ” (12+)
23.00 “Ôåòèñîâ” (12+)
23.55 Õ/ô “Êîìàíäèð êîðàá-
ëÿ” (12+)
01.40 Õ/ô “Ìåäîâûé ìåñÿö”
(12+)
03.10 Ò/ñ “Êàòÿ è Áëýê” (16+)

Ïÿòûé êàíàë
07.15 Ò/ñ “Íàñòîÿùèé-2”
(16+)
09.00 “Ôèðìåííûé ðåöåïò”
(12+)
09.30 Ò/ñ “Íàñòîÿùèé” (16+)
18.35 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2”
(16+)
00.20 Ò/ñ “Ëèöåìåðû” (16+)
02.40 Õ/ô “Áåç ïðèêðûòèÿ”
(16+)

ÒÂ Öåíòð
06.05 Õ/ô “Ïîñëåäíèé äî -
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âîä” (12+)
07.40 Õ/ô “Äåëà æèòåéñêèå”
(16+)
11.30, 00.05 Ñîáûòèÿ (16+)
11.45 “Ñìåõ, äðîæü è âèäåî”
(16+)
12.15 Õ/ô “Ðàçíûå ñóäüáû”
(12+)
14.30, 05.10 Ìîñêîâñêàÿ íåäå-
ëÿ (12+)
15.00 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
15.50 “Îõîòà íà ìàíüÿêà” (16+)
16.40 “90-å” (16+)
17.30 Õ/ô “Òî, ÷òî íåëüçÿ êó-
ïèòü” (16+)
21.45, 00.20 Õ/ô “Ñæèãàÿ çà
ñîáîé ìîñòû” (12+)
01.10 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
01 .20 Õ/ô “Âåðü ñâîåìó
ìóæó” (12+)
04.30 “Ñïèñîê Áðåæíåâà”
(16+)

Þðãàí
06:00 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:15, 09.15 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:30 «Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà
äîì» (16+)
07:30 «Ìè òàíi  ñüûëàì» (12+)
08:00 «Ìå äà Þðãàí» (12+)
08:30 «0-íåò» (12+)
08:45 «Ôèííîóãîðèÿ» (12+)
09:00 «Ïûøêàé» (12+)
09:30, 01.00 «Ëåãåíäû ñïîðòà»
(16+)
10:00, 05.00 «Êòî íàñ íàðèñî-
âàë?» (16+)
10:30, 05.30 «Ìóëüòèìèð» (0+)
11:00 «Ôîòîãðàôèÿ íà ïàìÿòü».
Õ/ô (0+)
12:15 «Ðóññêîå ñåðäöå» (12+)
12:45 «Æäè ìåíÿ, Àííà». Õ/ô
(6+)
14:00 «Áóäíè Ãëàâû» (12+)
14:15 «Âñå äëÿ Ïîáåäû!» (16+)
14:30 «Ïóñòü ìåíÿ íàó÷àò» (12+)
15:00 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
15:30 «Øóäà ïîç» (6+)
16:00 «Äåòàëè» (12+)
16:30 «Çàêîíû. Ñîáûòèÿ. Ìíå-
íèÿ» (12+)
17:00 «Äåòàëè íåäåëè» (12+)
17:45 «Ñåâåðíîå ñèÿíèå». Ò/ñ
(16+)
19:30 «Íîðòåíãåðñêîå àááàò-
ñòâî». Õ/ô (16+)
21:15 «Äðóãîå íåáî». Õ/ô
(16+)
22:45 «Ïàññàæèð èç Ñàí-Ôðàí-
öèñêî». Õ/ô (16+)
01:30 «Êîìè incognito» (12+)
02:00 «Ñèíè÷êà-5». Õ/ô (16+)

Ответы на кроссворд от 12 октября:
По горизонтали: 1. Потреба. 5. Клинкер. 9. Диафильм. 10. Аскетизм. 12. Улей. 13. Вычитка. 14. Этуш. 17. Адина. 18. Манто. 20. Полок.

21. Веста. 22. Лидер. 26. Дробь. 27. Вахта. 28. Холод. 30. Анна. 31. Комната. 34. Эзоп. 37. Нотариус. 38. Эстафета. 39. Звонарь. 40. Отпрыск.
По вертикали: 1. Подруга. 2. Трагедия. 3. Ефим. 4. Альпы. 5. Касик. 6. Изер. 7. Кристалл. 8. Ремешок. 11. Пиано. 15. Варенье. 16.

Оплеуха. 18. Мотив. 19. Обида. 23. Воинство. 24. Шхуна. 25. Близнецы. 26. Диагноз. 29. Диптанк. 32. Обувь. 33. Тесто. 35. Ирга. 36. Карп.
Ответы на сотовый кроссворд от 12 октября:
1. Комикс. 2. Белоус. 3. Калибр. 4. Таймер. 5. Эстиме. 6. Легкое. 7. Гильза. 8. Ультра. 9. Эллипс. 10. Войлок. 11. Забава. 12. Лучина. 13.

Точило. 14. Тойота. 15. Босота. 16. Адонис. 17. Отрава. 18. Танкер. 19. Разнос. 20. Гардая. 21. Провал. 22. Лектор. 23. Запрет. 24. Пагода.
25. Корпус. 26. Урожай. 27. Джерба. 28. Дружба.

По горизонтали: 1. Крепость 5. Полусапожки на шнуровке 9. Вузовская
приемная 10. Тонкий лис т с вырезанными фигурами, контурами букв для их
быстрого и аккуратного воспроизведения 12. Игра с бочонками 13. «Добро-
вольно-принудительный» отказ от части собственной выгоды 14. Кожаная лод-
ка 17. Киргизский эпос 18. Река в Крыму 20. Троя 21. … Вайкуле 22. Англий-
ский золотой 26. Лукошко для рыбы 27. Настольная игра 28. Выход клоунов
30. … во двор 31. Тот самый Амур, что пускает любовные стрелы 34. Пиджак,
заканчивающийся «ласточкиным хвостом» 37. В него впадают, когда теряют
последнюю надежду 38. Комар или Дракула 39. Ценный сорт кофе 40. Мятеж-
ник по духу.

По вертикали: 1. Лес, поваленный ураганом 2. Старинный ас трономичес-
кий инструмент 3. Иудейский царь-мучитель 4. Едва уловимый оттенок 5. Свекла
иначе 6. Кистехвостая крыса 7. Научно-обос нованный показатель,  в соответ-
ствии с которым производится какая-либо работа 8. Божок язычника 11. Огне-
стрельное оружие 15. Текст, добавленный внутрь другого 16. Пpиpодное тело,
одноpодное по химическому сос таву и физическим с войствам 18. Столица
Иордании 19. Конечный пункт первого в мире марафона 23. Тюремная камера,
где и поговорить-то не с кем 24. Жевательная резинка без сахара 25. Должно-
стное лицо крестьянского общественного управления в царской России 26. Ее
получил крестьянин после отмены крепостного права 29. Объем банки и флэшки
32. След для сыщика 33. Отрубленное с  краю место 35. Финская губерния 36.
Что иногда слышат, но не знают «где он»?
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ОВЕН (21.03-20.04). Можете смело присту-
пать к выполнению нового проекта, особен-
но если он сулит хорошую прибыль. Не стоит
ни с кем делиться своими деловыми плана-
ми. А вот личную жизнь можете обсудить с
друзьями. Они могут дать дельный совет. Не
поддавайтесь эмоциям, чувства могут заста-
вить вас пойти на совершенно неоправдан-
ный риск . В выходные найдите время для
неторопливой прогулки в хорошей компании.
Благоприятный день - среда, неблагоприят-
ный - пятница.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). Удачный период для
заключения сделок и важных переговоров. Ве-
роятны новые впечатления и знакомства. По-
старайтесь реально оценить свои силы и не
взваливать на себя непосильный объем ра-
боты, иначе можно остаться без выходных.
Благоприятный день - вторник, неблагопри-
ятный - среда.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). В погоне за спра-
ведливостью постарайтесь избегать конфлик-
тов, она восторжествует чуть позже, пока по-
берегите силы. Стоит доверить принятие важ-
ных решений другим. В выходные не рекомен-
дуется откровенничать, отложите на будущее
беседы на душещипательные темы. Благо-
приятный день - четверг, неблагоприятный -
пятница.

РАК (22.06-23.07). Вы благополучно спра-
витесь со многими накопившимися и набо-
левшими проблемами. Главное, не падать ду-
хом, трудности - это временное явление. Вам
сейчас, как воздух, необходимы комфортная
атмосфера и забота близких людей, но всё
зависит исключительно от вас. В выходные
выбирайтесь в гости. Благоприятный день -
понедельник, неблагоприятный - суббота.

ЛЕВ (24.07-23.08). Вы сможете успешно ре-
ализовать намеченные планы. Ловите миг
удачи и постарайтесь его удержать, работай-
те на свой успех, в вашей карьере сейчас на-
ступил очень ответственный период. Поста-
райтесь свои эмоции контролировать, не до-
водите споры и разногласия во взглядах до
конфликтной ситуации. В выходные не поме-
шает устроить генеральную уборку в доме.
Благоприятный день - вторник, неблагопри-
ятный - среда.

ДЕВА (24.08-23.09). Вероятны профессио-
нальный взлет и успех в самых разных облас-
тях. Однако найдутся те, кто вам позавидует,
старайтесь не хвастаться своими достижени-
ями. Избегайте стрессовых ситуаций. В выход-
ные займитесь благоустройством своего жи-
лища. Благоприятный день - понедельник, не-
благоприятный - четверг.

ВЕСЫ (24.09-23.10). Профессиональная
сфера отнимет много сил и времени. Но за
это можно ожидать премию и повышение
зарплаты. Не болтайте лишнего при общении
со случайными людьми. Предстоят встречи с
давними друзьями, так что можете рассла-
биться и хорошо провести время. В выходные
желательно найти время для отдыха и обще-
ния. Благоприятный день - пятница, небла-
гоприятный - среда.

СКОРПИОН (24.10-22.11). Вы смело може-
те расширять свой бизнес, но для успеха вам
понадобится талант дипломата. Он будет це-
ниться больше, чем принципиальность. По-
старайтесь не отказывать в помощи близким
и будьте готовы сами ее предложить, если по-
чувствуете, что нуждающийся в ней стесняет-
ся вас попросить об этом. Благоприятный
день - вторник, неблагоприятный - четверг.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). Вы будете улажи-
вать возникающие проблемы на работе или в
общении с близкими. Не исключено, что вам
придется мирить родственников или друзей.
Однако прежде чем действовать, стоит всё
тщательно продумать и подготовить. В выход-
ные дни важно никуда не торопиться, а про-
сто отдохнуть ото всех забот. Благоприятный
день - четверг, неблагоприятный - среда.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01). Не стоит проявлять
инициативу и слишком многое брать на себя.
Вам сами всё предложат и всё дадут. Можно
ожидать судьбоносную встречу. Надо только
оказаться в нужном месте в нужное время. В
выходные проявите активность, но не на ра-
боте, а в отдыхе и в развлечениях. Благопри-
ятный день - понедельник, неблагоприятный
- вторник.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02). Постарайтесь про-
явить выдержку и дипломатичность. Разно-
гласия с коллегами по работе должны быть
урегулированы исключительно в парламент-
ских выражениях. Важно, чтобы никто не за-
таил на вас обиду. Вы можете завязать мно-
жество интересных и полезных знакомств. В
выходные было бы неплохо сходить в кино.
Благоприятный день - четверг, неблагоприят-
ный - среда.

РЫБЫ (20.02-20.03). Придется сосредото-
читься на делах, не отвлекаясь ни на что по-
стороннее. У вас будет немало интересных
идей и планов. Но пока рано думать об их
реализации. Собирайте информацию на ин-
тересующие вас темы, она вам пригодится в
будущем. Благоприятный день - пятница, не-
благоприятный - вторник.

Астрологический прогноз
с 21 по 27 октября

Ñóááîòà, 19 îêòÿáðÿ 2024 ã.

Сыктывкарская природоохранная
межрайонная прокуратура обрати-
лась в Вуктыльский городской суд
РК в интересах Российской Феде-
рации и неопределенного круга лиц,
к Министерству природных ресур-
сов и охраны окружающей среды
РК, Федеральному агентству лесно-
го хозяйс тва (Рослесхоз) с админи-
стративным исковым заявлением о
признании бездействия незаконным
и о возложении обязанности прове-
сти лесоус тройство на территории
ГУ РК «Вуктыльское лесничество».

В обоснование требований указа-
но, что в ходе проверки, проведен-
ной Сыктывкарской природоохран-
ной межрайонной прокуратурой, ус-
тановлено, что в нарушение поло-
жений лес ного законодательства на
территории ГУ РК «Вуктыльское
лесничество», площадь которого со-
ставляет 1 308 374 га, последнее ле-
соустройс тво проводилось более 11
лет назад, а именно в 2012-2013 го-
дах.

Лесоустройство представляет со-
бой систему взаимосвязанных ме-
роприятий, которые проводятся в
целях получения актуальных и дос-
товерных сведений о лесах и лес-
ных ресурсах, об их местоположе-
нии, с остоянии, количественных и
качественных характеристиках, ис-
пользуемых в качестве информаци-
онной основы для осуществления
мероприятий по сохранению лесов,
лесного планирования, для ведения
государственного лесного реестра,
оценки лесов, для обеспечения ус-
тойчивого управления лесами, мно-
гоцелевого, рационального, непре-
рывного, неистощительного исполь-
зования лесов, для улучшения их ка-
чества и повышения их продуктив-
ности.

Лесоустройство включает в себя:
1) проектирование лесничеств; 2)
проектирование эксплуатационных
лесов, защитных лесов, резервных
лесов, а также ос обо защитных уча-
стков лес ов; 3) закрепление на мес-
тности местоположения границ лес-
ничеств, участковых лесничеств и
земель, на которых расположены эк-
с плуатационные лес а,  защитные
леса, резервные леса, а также осо-
бо защитные участки лесов; 4) так-
сацию лесов; 5) проектирование
мероприятий по сохранению лесов.

На землях лесного фонда ГУ РК
«Вуктыльское лес ничество» нахо-
дится 8 особо охраняемых природ-
ных территорий республиканс кого
значения. Леса, расположенные на
особо охраняемых природных тер-
риториях, подлежат охране от пожа-
ров, от загрязнения (в том числе ра-
диоактивного, нефтяного) и от ино-
го негативного воздействия, а так-
же защите от вредных организмов
и подлежат воспроизводству в со-
ответствии с лесным законодатель-
ством, режимом особой охраны осо-
бо охраняемой природной террито-

рии.
Положениями обо всех особо ох-

раняемых природных территориях
установлены ограничения использо-
вания лесов, которые должны быть
учтены при проведении лесоустрой-
ства и таксации лесов в границах
лесничества.

Периодичность работ по таксации
лес ов, расположенных на землях
лесного фонда, устанавливается для
зоны интенсивного освоения лесов
– 10 лет.

Согласно информации Минприро-
ды РК, направленной в прокурату-
ру, проведение лесоустройс тва на
территории ГУ РК «Вуктыльское
лесничество» не планируется,  не-
смотря на то, что последнее лесо-
устройство проводилось более 11
лет назад.

Таким образом, срок проведения
лесоус тройства в части таксации
лесов на территории лесничества не
соответствует указанным требовани-
ям законодательства.

Вместе с тем, при отсутствии так-
сации лес ов или применении такса-
ционных материалов, которым бо-
лее 11 лет, использование лесных
участков без  их проектирования,
таксации и других мероприятий не
позволяет с точностью осуществить
установление границ лесотаксаци-
онных выделов, определить преоб-
ладающие и сопутствующие древес-
ные породы,  диаметр,  выс оту и
объемы древесины, лесораститель-
ные условия, а также другие харак-
теристики лесных ресурсов на тер-
ритории лесничества, поскольку за
указанный период такс ационные
данные меняются, а актуальной ин-
формацией лесничества зачастую не
располагают.

Фактичес ки при проектировании
мероприятий по охране, защите и
воспроизводству лесов в тех лес-
ничес твах,  где лес оус тройс тво в
части таксации лесов проведено
более 11 лет назад, данные работы
согласно указанным требованиям
закона не могут быть спроектиро-
ваны и проведены, что, в свою оче-
редь, может привести к негативным
последствиям в виде невыполнения
в полном объеме всех необходимых
действий и принятия полного комп-
лекса мер по охране, защите и вос-
производству лесов.

Более того, одним из видов ис-
пользования лесов является заго-
товка древесины.

Вместе с тем, предоставление лес-
ных учас тков в целях использова-
ния лесов для заготовки древесины
не допускается, если такс ация ле-
сов в отношении соответствующе-
го лесного участка проведена бо-
лее 10 лет назад.

Наличие таксации, проведенной
более 11 лет назад на территории
лесничества, исключает предостав-
ление лес ных участков в целях ис-
пользования лесов для заготовки

древесины, следовательно,  препят-
ствует освоению лесов в соответ-
ствии с действующим лесным зако-
нодательством.

Осуществляемая в отношении лес-
ных учас тков деятельность должна
быть направлена на сохранение уни-
кальности и особой ценности земель
лесного фонда и находящихся на них
природных ресурсов, что и обеспе-
чит права граждан на благоприятную
окружающую среду и интересы Рос-
сийской Федерации в сфере функ-
ционирования и охраны лесов.

Ус таревшие материалы лесоус т-
ройства,  содержащие недостовер-
ную (неактуальную) информацию о
состоянии лесов,  снижают эффек-
тивность лес опользования,  влекут
непроведение либо несвоевремен-
ное проведение мероприятий по ох-
ране, защите и воспроизводству ле-
сов,  тем самым с оздавая угрозу
благоприятной окружающей среде и
нарушая право неопределенного
круга лиц на благоприятную окру-
жающую среду.

Исследовав материалы дела и про-
анализировав положения действую-
щего законодательства, суд пришел
к выводу о наличии оснований для
удовлетворения заявленных админи-
стративных исковых требований.

Решением суда признано незакон-
ным бездействие Министерства при-
родных ресурсов и охраны окружа-
ющей среды РК, выразившеес я в
непринятии мер к проведению лесо-
устройства, таксации лесов и про-
ектированию мероприятий по охра-
не, защите, воспроизводству лесов
на территории ГУ РК «Вуктыльское
лес ничес тво»  в период до
31.12.2021 г., и Федерального аген-
тства лесного хозяйства (Рослесхоз)
с 01.01.2022 г.

На Минприроды РК возложена
обязаннос ть подготовить ряд доку-
ментов и направить их в Рослесхоз
в срок не позднее одного года со
дня вступления в силу решения суда.
На Рослес хоз возложена обязан-
ность в с рок не позднее двух лет со
дня вступления в силу решения суда
принять меры по охране, защите и
воспроизводству лесов на террито-
рии ГУ РК «Вуктыльское лесниче-
ство»,  а также с охранности особо
охраняемых природных территорий
– государс твенных природных за-
казников «Сопляс ский», «Васька-
керский», «Ива-Нюр», «Побыльни-
чанюр», «Подчерский»,  «Илычс-
кий»,  «Кайгородка-Нюр», «Лек-
нюр». На Рослесхоз также возложена
обязаннос ть в срок не позднее трех
лет со дня вступления в с илу реше-
ния суда провести лесоустройство,
в том чис ле таксацию лесов, проек-
тирование мероприятий по охране,
защите, воспроизводству лесов на
территории ГУ РК «Вуктыльское
лесничество».

Решение не вступило в законную
силу.

ÓÄÎÂËÅÒÂÎÐÅÍÛ ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß
ÏÐÎÊÓÐÎÐÀ Î ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ËÅÑÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÀ

Вуктыльский городской суд РК
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ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ

С 10 по 12 октября в Воркуте прошел турнир по футзалу памяти тренеров-
преподавателей МБУДО «СШ «Смена» И. В. Порхало и Ю. В. Васильева.
Соревнования состоялись с реди юношей 2013-2014 г. р., в них приняла
участие и команда КДЮСШ города Вуктыла «Рассвет» под руководством
тренера Николая Маркина.

Для наших ребят, по словам тренера, это первый в их спортивной карьере
серьезный турнир, в котором участвовали юные спортсмены, представля-
ющие разные спортивные школы нашего региона.

В первом матче соперниками наших парней выступила команда МБУДО
«Спортивная школа олимпийс кого резерва г. Сосногорска». «Рас свет» по-
бедил «всухую» со счетом 7:0. Следующим соперником вуктыльцев на фут-
больном поле стала команда «Юниор» из Салехарда. Здесь уже пришлось
сложнее, но наши снова одержали победу со счетом 2:0. Третья встреча
прошла вничью, здесь наши ребята встречалис ь с командой «Ямал» из Ла-
бытнанги. Борьба была упорной, но равной. Счет встречи – 2:2.

Пролетели два турнирных дня, и вот – матч за первое место. Соперника-
ми на поле выступают хозяева площадки – команда «Смена» (г. Воркута).
Игра была очень напряженной и зрелищной, мяч буквально летал по полю…
Счет игры – 2:4 в пользу хозяев поля. И, как результат, команда «Рассвет»
занимает второе место в турнирной таблице!

Соревнования проходили в спортивном зале СК «Арктика» г. Воркуты в
рамках реализации федерального проекта «Спорт – норма жизни» нацио-
нального проекта «Демография».

ÂÓÊÒÛËÜÑÊÈÅ ÔÓÒÁÎËÈÑÒÛ ÑÒÀËÈ ÂÒÎÐÛÌÈ!

В к анун праздника – Дня за-
поведного дела гостями наци-
онального парка «Югыд ва»
стали учащиеся 4 «б» класса
МБОУ «СОШ №1». Сотрудни-
ки «Югыд ва» провели для  ре-
бят познаватель ную вирту-
альную экск урсию и очень
подробно рассказали об исто-
рии создания заповедников и
особо охраняем ых природ-
ных территорий Российской
Федерации, а также о самом
парке.

Так, школь ники узнали, что
история заповедного дела в
России началась в начале XX
века. 11 января 1917 года на
территории Забайк аль ской
области (ныне Бурятия) был
создан первый в нашей стра-
не природный заказник – Бар-
гузинский соболиный запо-
ведник. В настоящее время в
нашей стране насчитывается
свыше 100 государственных
природных заповедник ов и 50

национальных парков. Всего в
России более 12 тысяч особо
охраняемых природных терри-
торий (ООПТ), площадь кото-
рых составляет более 200 мил-
лионов га. За последние пять
лет природоохранная сеть по-
полнилась 23 новыми ООПТ.

Национальный парк  «Югыд
ва» учрежден 23 апреля 1994
года для сохранения перво-
зданной природы Приполяр-
ного и Северного Урала.
«Югыд ва» – 27-й нацио-
нальный парк в России. Это
самый большой сухопутный на-
циональ ный парк нашей стра-
ны, его площадь составляет
ок оло 2 м лн. га. Ближайшие
крупные населенные пункты –
города Вуктыл, Печора и Инта.
Территория  национального
парка протянулась в длину на
300 км вдоль Уральск их гор.
Вместе с расположенным юж-
нее Печоро-Илычским  запо-
ведником «Югыд ва» состав-

ляет объект Всемирного при-
родного наследия ЮНЕСКО
«Девственные леса Коми».

К наиболее крупным  рекам
парка относятся Кож им , Ко-
сью, Большая Сыня (на При-
полярном Урале), Подчерем,
Щугор (на Северном Урале). А
еще в парк е насчитывается
более 800 озер различных
форм, глубин и типов образо-
вания, 40 ледников. Сам ые
крупные и известные из них –
ледник и Манси и Гофмана.
Также парк им еет погранич-
ное положение меж ду Евро-
пой и Азией. На его террито-
рии и по его границе располо-
жены самые высокие верши-
ны Урала: горы Народная
(1895 м), Карпинск ого (1803
м), Колокольня (1721 м), Тель-
пос-из (1620 м ), Сабля (1497
м) и символ парка – царица

Ураль ских гор Манарага (1662
м).

Уникаль на особенность
биологического разнообразия
– около 50 видов редких и эн-
дем ичных растений. Фауна
млекопитающих национально-
го парка насчитывает около 40
видов, в числе которых соболь,
лось, северный олень, заяц
беляк, северная пищуха, бурый
медведь  и другие. Сам ый цен-
ный пушной зверь не только
парка, но и Республики Коми в
целом – соболь, встречающий-
ся тольк о в тайге. Сам ый круп-
ный хищник охраняемой тер-
ритории – бурый медведь . От-
ряд к опытных представляют
лось и северный олень. Север-
ный олень  является  ж ивым
символом «Югыд ва». В Крас-
ную к нигу Республики Ком и за-
несены северная пищуха, ев-

ропейская норка, соболь, чер-
нозобая гагара, орлан-бело-
хвост, бородатая неясыть и
скопа. Из насекомых в Крас-
ную к нигу Республик и Ком и
внесены бабочк и м ахаон и
аполлон феб.

После беседы все ребята
правильно отвечали на вопро-
сы по теме, потому что слуша-
ли внимательно и не отвлека-
лись. Следующим этапом ме-
роприятия  стало создание
коллажа. Одна команда офор-
мляла плакат с флорой и фау-
ной националь ного парк а
«Югыд ва», а вторая – с вер-
шинами и реками парка. Эти
коллажи школьники забрали с
собой для того, чтобы пове-
сить их в классе и постепенно
запом инать названия гор, рек
и озер, животных и растений
парка.

«Ïóòåøåñòâèå» ïî «Þãûä âà»
Фото национального парка «Югыд ва»

Василиса ГРЕЧНЕВА
Фото Н. Маркина

Василиса ГРЕЧНЕВА



11Ñóááîòà, 19 îêòÿáðÿ 2024 ã.

“ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß”

-  Каким образом мож-
но оформить земе льный
у ча с то к  в  а ре н ду  дл я

строите льства торгового
павильона?

-  Дейс твующим законо-

дательс твом предусмотре-
но,  что земельный участок
под с троительс тво торго-

вого павильона предос тав-
ляетс я по результатам тор-
гов,  проводимых в форме
аукциона. Для оформления
земельного учас тка необ-
ходимо:

-  провес ти кадастровые
работы по образованию зе-
мельного участка в случае,
если земельный учас ток не
с формирован и не стоит на
кадас тровом учете;

-  обратитьс я с заявлени-
ем о проведении аукциона
на право заключения дого-
вор а ар енды зем ельного
учас тка.

-  Как взять зе мельный
участок для садоводства
(дачного хозяйства)?

-  Для оформления права
по льзо ва ния зе ме льным
учас тком необходимо:

-  в  с лучае,  если в отно-
шении земельного учас тка
не ос ущес твлен гос удар-
с тв е нный ка д а с тр о вый
учет,  обратиться с  заявле-
ние м о предвар ительном
с оглас овании пред ос тав-
ления земельного учас тка.
После полученного реше-
ния о предварительном с о-
глас овании вам необходи-
мо обес печить проведение
кадас тровых работ по об-
разованию земельного уча-
с тка,  пос ле которых офор-
мить права пользования на

учас ток;
-  в  с лучае,  если в отно-

шении земельного учас тка
уже ос ущес твлен кадас т-
ровый учет,  обратитьс я с
заявлением о предоставле-
нии земельного учас тка в
с обственность либо в арен-
ду.

-  На какой срок можно
аре н довать  зе ме л ьный
участок?

-  Срок аренды напрямую
зависит от целей использо-
ва ния зем ельным учас т-
ком ,  дл я  ко то рых  она
оформляется:

-  д ля индивид уального
жилищного строительства
– 20 лет;

-  для ведения огородни-
чества – до 5 лет;

-  для с ельс кохозяйс твен-
ного производства, в  том
чис л е в еде ния с адо во д-
с тва,  – от 3 до 49 лет;

-  для с ельс кохозяйс твен-
ных ра бот,  выпол няемых
юридичес ким лицом,  – 5
лет;

-  дл я  с тр о ите л ьс тв а
об ъе ктов  не дв иж им ос ти
(за ис ключением индиви-
д у ал ьног о  ж ил ищ но г о
с троительс тва) – от 3 лет:

-  под объекты,  находящи-
еся в с обственнос ти физи-
чес кого или юридичес кого
лица,  – до 49 лет.

ÊÀÊ ÎÔÎÐÌÈÒÜ ÇÅÌÅËÜÍÛÅ Ó×ÀÑÒÊÈ Â ÀÐÅÍÄÓ

- При каких условиях пре-
доставляе тся субсидия на
оплату жилого помещения
и коммунальных услуг?

- Субсидии предоставляют-
ся гражданам в случае, если
их расходы на оплату жило-
го помещения и коммуналь-
ных услуг превышают вели-
чину, с оответствующую мак-
симально допустимой доле
рас ходов граждан на оплату
жилого помещения и комму-
нальных услуг в совокупном
доходе с емьи.  В Республике
Коми допустимая доля рас-
ходов составляет 22% сово-

Î ÑÓÁÑÈÄÈßÕ ÍÀ ÎÏËÀÒÓ ÆÊÓ

На базе Обществен ной приемн ой Главы РК по г. Вуктылу состоялась «прямая ли-
н ия» по вопросам предоставлен ия субсидии н а оплату ж илого помещен ия и комму-
н альн ых услуг.  На вопросы жителей округа отвечала и.  о.  директора центра соци-
альной защиты населен ия г.  Вуктыла Ольга Згура.

купного дохода семьи.
- На какой срок предос-

тавляется субсидия?
- Субсидия на оплату жи-

лого помещения и комму-
нальных ус луг назначается
сроком на 6 месяцев. Цент-
ром социальной защиты на-
селения по ис течении 6 ме-
сяцев с даты принятия реше-
ния о предоставлении субси-
дии на основании имеющих-
ся документов (сведений) и
документов (сведений) в со-
ответствии с перечнем при-
нимается решение о продле-
нии субс идии или об отказе

в продлении с убсидии.  То
есть, если право на субсидию
сохраняется, субсидия про-
длеваетс я на новый срок ав-
томатичес ки. Дополнитель-
ного заявления не требуется.

При подаче заявления о
предоставлении субс идии и
полного комплекта докумен-
тов с 1-го по 15-е число ме-
сяца субсидия предоставля-
етс я с 1-го числа текущего
мес яца, а при подаче заявле-
ния о предоставлении субси-
дии и представлении доку-
ментов (сведений) с 16-го
чис ла до конца месяца – с  1-

го числа следующего меся-
ца.

- Я проживаю в жилом
поме ще нии,  пре достав-
ленном по договору соци-
ального найма. Имею ли я
право подать заявле ние
на пре доставле ние субси-
дии?

- Право на с убсидии име-
ют граждане Российской Фе-
дерации,  являющиеся:

- пользователями жилого
помещения в гос ударствен-
ном или муниципальном жи-
лищном фонде;

- нанимателями жилого по-
мещения по договору найма
в частном жилищном фонде;

- членами жилищного или
жилищно-строительного ко-
оператива;

- собс твенниками жилого
помещения.

Таким образом, как нани-
матель вы имеете право по-
дать заявление на предостав-
ление субсидии.

- За какой период учиты-
ваются доходы семьи для
пре доставления субсидии?

- Совокупный доход семьи
или одиноко проживающего
гражданина для предоставле-
ния субсидии определяется за
6 к аленд арных мес яцев,
предшествовавших мес яцу
перед месяцем подачи заяв-
ления о предос тавлении с уб-
сидии. Например, при пода-
че заявления в октябре 2024
года учитываютс я доходы
семьи с марта по август 2024
года.

- Мой сын находится в
местах лишения свободы.
Зарегистрирован совме ст-
но со мной.  Буде т ли он
учитываться  в составе
моей семьи при обраще-
нии за субсидией?

- В состав семьи, учитыва-
емый при определении права

на получение субсидии, не
включаются:

-  лица,  находящиес я на
полном  гос ударс твенном
обеспечении (за ис ключени-
ем заявителя и детей, находя-
щихся под опекой или попе-
чительством);

- лица, проходящие воен-
ную службу по призыву,  а
также военнос лужащие,  обу-
чающиеся в военных профес-
сиональных образовательных
организациях и военных об-
разовательных организациях
высшего образования и не
заключившие контракт о про-
хождении военной службы;

- лица,  находящиес я на
принудительном лечении по
решению суда;

 лица, в отношении которых
применена мера пресечения в
виде заключения под стражу;

- лица, признанные безве-
с тно отс утс твующими или
объявленные умершими;

- лица, находящиеся в ро-
зыске, а также лица, отбыва-
ющие наказание в виде лише-
ния свободы. Соответственно,
ваш сын не будет учитывать-
ся в составе семьи при обра-
щении за с убсидией.

- У ме ня в настояще е
время нет возможности
лично подать заявле ние
на получение субсидии в
Центр социальной защиты
насе ления. Каким образом
я могу подать заявление?

- Подать заявление на пре-
дос тавление субсидии на оп-
лату жилого помещения и
коммунальных услуг вы мо-
жете посредством Единого
портала государственных и
муниципальных услуг (фун-
кций) и в  многофункцио-
нальном центре и офис ах
«Мои документы» по следу-
ющим адресам: г. Вуктыл, ул.
Пионерская,  5а; с.  Дутово,
ул.  Советская, 1; с.  Подче-
рье, ул.  Зарубина,  1.

Василиса ГРЕЧНЕВА

10 октября в Общественной приемной Главы РК по г. Вуктылу прошла «прямая линия» на
тему: «Как оформить земельные участки в аренду?». На вопросы жителей округа отвечала
Ирина Караман, начальник отдела по управлению имуществом администрации МО «Вук-
тыл».

Василиса ГРЕЧНЕВА



12 Ïèøèòå íàì: vassand77@mail.ru

Ãàçåòà âûõîäèò 1 ðàç â íåäåëþ
ïî ñóááîòàì îáú¸ìîì 3,0 ï. ë. Öåíà - ñâîáîäíàÿ.

«Ñèÿíèå Ñåâåðà»

АДРЕС РЕДАКЦИИ И ИЗДАТЕЛЯ:
169570, Республика Коми, г. Вук-
тыл, ул. Комсомольская, 5. Тел.:  гл.
редактор, бухгалтерия – 22-0-79.

Газета отпечатана офсетным спо со бо м в ООО «Коми респу бли-
канская типогр афия»: 1 67 98 2, Республика Коми,  г. Сыктывкар,  у л.
Савина,  8 1.

Тираж – 700 экз.
Время подписания номера в печать по графику – 14.00.
Фактически – 14.00, 16 октября 2024 г.

Èíäåêñ: 52072, Ï4526

УЧРЕДИТЕЛИ: Администрация Главы Республики Коми, админис-
трация муниципального округа «Вуктыл» Республики Коми, Автоном-
ное учреждение Республики Коми «Редакция газеты «Сияние Севера».

Зарегистрирована Управлением Федеральной службы по надзору в
сфере связи, информационных технологий и массовых коммуника-
ций по Республике Коми. Регистрационный номер ПИ № ТУ11-00346.

      Опубликовано при финансовой поддержке Министерства циф-
рового развития, связи и массовых коммуникаций Республики Коми.

Ñóááîòà, 19 îêòÿáðÿ 2024 ã.

И. о. гл. редактора Е. Ю. ШЛЕМА

14 октября – Покров Пресвятой
Богородицы. Сущес твовало ска-
зание о том,  что,  начиная с  Покро-
ва, ходит по земле Пресвятая Бо-
городица с о святыми и праведни-
ками, которые заботливо проверя-
ют, весь ли урожай с обран.  В на-
роде приговаривали: «Батюшка
Покров, покрой избушку теплом,
а хозяйку – добром!».

Êàêîâ Ïîêðîâ, òàêîâà è çèìà

К этому дню крестьяне убирали
вес ь урожай.  Поэтому для русс ко-
го крестьянина праздник Покров
ис стари был еще и праздником,
который подводил итоги сельско-
хозяйственного года.

На Покров люди старалис ь на-
блюдать за погодой, чтобы узнать,
какой будет зима. Ведь на празд-
ник Покрова происходит первая
вс треча с зимой. В народе так и

говорили: «На Покров до обеда –
ос ень, а после обеда – зимушка-
зима», «На Покров земля с негом
покрывается, морозом одевается»,
«Каков Покров,  такова и зима».

На Покров заканчиваются летние
хороводы, начинаются осенние по-
с иделки.  Вот и мы с  ребятами
вспомнили историю праздника, его
смысл и долго беседовали за чаш-
кой чая.

В доме культуры проведен час
общения «Правильная речь». Эта
тема очень актуальна, потому что
среди ребят можно услышать не
только грубые,  но и нецензурные
слова.  А как часто в своей речи
вы допус каете с лова-паразиты,
то есть слова,  которые вовс е не
умес тны в данном диалоге или
разговоре: «короче»,  «как бы» и
т.  д.?

«Слова – это одежда для на-
ших мыслей. Вот мы любим кра-
сивую,  нарядную одежду, такую,
которую мы надеваем в празд-
ничные дни. Так и нашим мыс-
лям «хочется одеватьс я в крас и-
вую одежду».  Красивые слова
надо говорить вс егда, каждый
день,  а не только в праздник.
Культура речи – это визитная кар-
точка человека.

Стихотворение Анны Ахмато-
вой «Мужес тво» написано более
70 лет назад, но оно не потеряло
актуальности и в нас тоящее вре-
мя:

Мы знаем, что ныне лежит на ве-
сах

И что совершается ныне.
Час  мужес тва пробил на наших

час ах,
И мужество нас не покинет.
Не страшно под пулями мертвы-

ми лечь,
Не горько остаться без крова,
И мы сохраним тебя, русская

речь,
Великое русское слово.
Свободным и чистым тебя про-

нес ём,
И внукам дадим, и от плена спа-

сём
Навеки.
А ребята, как всегда, молодцы,

хорошо позанимались! Мне было
интересно, надеюс ь, и им тоже.

ÏÎÃÎÂÎÐÈÌ Î ÊÓËÜÒÓÐÅ ÐÅ×È?

Ирина ДУНАЕВА

Ирина ДУНАЕВА

Если ваше оружие находится в орга-
нах внутренних дел,  необходимо в крат-
чайшие с роки решить его дальнейшую
с удьбу:

- оформить необходимые документы
для получения разрешения на хранение
и ношение оружия;

-  отказатьс я от оружия в пользу дру-
го го  лица ,  име юще го  лице нзию на
право приобретения такого оружия (про-
дажа, дарение и т. д.) .

Речь идет об оружии,  которое было
изъято в связи:

-  с  прекращением дейс твия разреше-
ния на хранение и ношение оружия;

-  с  ис течением с рока хранения и но-
шения оружия;

-  с  аннулированием его дейс твия;
-  с о с мертью с обс твенника оружия.
8 августа текущего года вс тупили в

с илу изменения в Федеральный закон от
13.12.1996 г.  №150-ФЗ «Об оружии» в
час ти изъятого у граждан оружия.  В со-
ответствии со с т.  25 данного закона с об-
с твенники оружия и (или) патронов к
нему вправе отказаться от права с об-
с твеннос ти на принадлежащие им ору-
жие и (или) патроны к нему и без  воз-
мещения стоимости с дать их на ос нова-
нии заявления в подразделения лицен-
зионно-разрешительной работы.

Сданные в с оответс твии с  нас тоящей
с татьей оружие и (или) патроны к нему
обращаютс я в с обственнос ть Рос сийс -
кой Федерации и уничтожаются в поряд-
ке, утвержденном федеральным органом
исполнительной влас ти,  уполномочен-
ным в сфере оборота оружия.  В соот-
ветствии с о с татьей 27 Закона изъятые
или сданные оружие и (или) патроны к
нему должны быть отчуждены их с об-
с твенником в с оответс твии с гражданс -
ким законодательством либо получены
с обственником в соответс твии с требо-
ваниями нас тоящего ФЗ в течение од-
ного года с о дня их изъятия или с дачи.

Изъятые или с данные оружие и (или)
патроны к нему, не отчужденные либо
не полученные их собственниками,  об-
ращаются в собственнос ть РФ и унич-
тожаются в порядке,  утвержденном фе-
дера льным органо м ис по лнител ьной
власти, уполномоченным в с фере обо-
рота оружия,  либо (если оружие призна-
но пригодным) могут быть переданы в
государственные военизированные орга-
низации,  в том числе для нужд специ-
альной военной операции.

По вс ем возникшим вопрос ам вы мо-
жете обратитьс я к с отрудникам отделе-
ния лицензионно-разрешительной рабо-
ты по г.  Вуктылу Управления Росгвар-
дии по Республике Коми по с редам – с
09:00 до 18:00 и субботам – с  09:00 до
16:45 (перерыв с  13:00 до 14:00).  Теле-
фон: 8(82146)22-4-42.

ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÃÐÀÆÄÀÍ,
ÂÑÒÓÏÀÞÙÈÕ Â

ÍÀÑËÅÄÑÒÂÎ ÍÀ ÎÐÓÆÈÅ,
È ÂËÀÄÅËÜÖÅÂ ÎÐÓÆÈß!

ОЛРР по г. Вуктылу


