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 ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÃÎÑÒÈ
È ÆÈÒÅËÈ ÎÊÐÓÃÀ!
C 17.07.2023 года действуют

новые тарифы на перевозки пас-
сажиров и багажа речным транс-
портом по маршруту г. Печора – г.
Вуктыл, осуществляемые ООО
«Региональная транспортная ком-
пания» пассажирским катером
«Николай Герасимов» (бывший
катер «Шапкина»).

Ðåãèîíàëüíûì îòäåëåíèåì ÂÎÄ «Âîëîíòåðû Ïî-
áåäû» Ðåñïóáëèêè Êîìè áûëè ïîäâåäåíû èòîãè
Âñåðîññèéñêîé àêöèè «Êðàñíàÿ ãâîçäèêà», êîòî-
ðóþ óæå øåñòîé ãîä ïîäðÿä áëàãîòâîðèòåëüíûé
ôîíä «Ïàìÿòü ïîêîëåíèé» ïðîâîäèò ñîâìåñòíî ñ
Âñåðîññèéñêèì îáùåñòâåííûì äâèæåíèåì «Âî-
ëîíòåðû Ïîáåäû».

Íà  òåððèòîðèè ãîðîäñêîãî îêðóãà «Â óêòûë»
«Êðàñíóþ ãâîçäèêó» ðåàëèçîâûâàëè âîëîíòåðû
Ïîáåäû ã. Âóêòûëà, ñ. Äóòîâî è ñ. Ïîä÷åðüå, à
òàêæå àêòèâèñòû èç ÷èñëà «ñåðåáðÿíûõ âîëîíòå-
ðîâ» ïðè ïîääåðæêå àäìèíèñòðàöèÿ ÃÎ «Âóêòûë».

Ïî ðåçóëüòàòàì àêöèè ðåéòèíã ëó÷øèõ ìóíèöè-
ïàëèòåòîâ íàøåé ðåñïóáëèêè âîçãëàâèë Âóêòûë,
êîòîðûé ñîáðàë áîëüøå âñåãî äåíåæíûõ ñðåäñòâ
íà óëó÷øåíèå æèçíè âåòåðàíîâ Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû è äðóãèõ áîåâûõ äåéñòâèé, à èìåí-
íî 55000 ðóáëåé.

Òàêæå ñïèñîê âîçãëàâèëè ÌÐ «Óñòü-Âûìü» (2
ìåñòî) è ÌÐ «Ñîñíîãîðñê» (3 ìåñòî). Âñåãî â
ðåàëèçàöèè àêöèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 15 ìóíè-
öèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Ðåñïóáëèêè Êîìè.

Ìû áëàãîäàðèì æèòåëåé, ïðåäïðèÿòèÿ è ó÷ðåæ-
äåíèÿ îêðóãà çà íåðàâíîäóøèå è âêëàä â ïîìîùü
âåòåðàíàì.

Григорий ЛУКЬЯЧЕНКО

Ðåéòèíã âîçãëàâèë Âóêòûë

ВНИМАНИЮ ЖИТЕЛЕЙ Г. ВУКТЫЛА!
Филиал АО «Газпром газораспределение

Сыктывкар» в г. Ухте уведомляет, что в
связи с ремонтными работами на газорас-
пределительных сетях – заменой газопро-
вода – запланировано прекращение пода-
чи газа по следующим адресам:

25.07.2023 г. с 08:00 до 18:00 – по ул. Ком-
сомольской, д.18;

26.07.2023 г. с 08:00 до 18:00 – по ул. 60
лет Октября, д. 5.

Продолжаем благоустраивать  нашу любимую школьную дворовую тер-
риторию благодаря  реализации проекта «Пелысь» – победителя XIX кон-
курса социальных и культурных проектов ПАО «ЛУКОЙЛ».

За счет средств софинансирования учредителя конкурса закупаем крас-
ку, колеры различных оттенков, пропитку, доски, проф-
настил и другие материалы для рем онта.

Наш художественный островок постепенно превра-
щается  в современный уголок ландшафтного дизай-
нерского парка. Среди жителей нашего города на-
шлось  немало творческих личностей, готовых внести
свой вклад в благоустройство школьного двора. Бла-
годаря помощи фанатов художествен-
ной школы превращаем старый, угрю-
мый советский стиль в веселое, легкое,
приятное пространство в современном
стиле – отличное обучающее и развива-
ющее м есто!

Старые беседк и стали м одными и
приятными для времяпрепровождения.
Появляется парковая мебель, часть из
которой сделана своими руками! Не ос-
талось в стороне от покраски уж е име-
ющееся  игровое и спортивное оборудо-
вание.

Умелые руки и способность фантази-
ровать  делают свое дело. Скоро будет
совсем красиво, органично и приятно на
нашей территории! Клумбы переодева-
ются в новые бордюры, становятся шире
и наряднее. К беседкам и навесам в бу-
дущем  проляжет изящная дорожк а из
тротуарной плитки.

Дело м астера боится – вот девиз это-
го лета!

Детская художественная школа

ÍÀØ ÎÑÒÐÎÂÎÊ ÏÐÅÎÁÐÀÆÀÅÒÑß!
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В современном техноген-
ном мире можно даже не на-
деяться прожить без болезней
долгую жизнь. Поэтому имен-
но забота о своем здоровье и
соблюдение здорового обра-
за жизни помогут преодолеть
многие труднос ти на жизнен-
ном пути. Но чтобы добиться
результата, придетс я прило-
жить максимум усилий в пла-
не самовоспитания и само-
контроля.

Самая главная составляю-
щая нашего здоровья – это
иммунитет. Для поддержания
здорового иммунитета недо-
статочно простого приема по-
ливитаминов и средств из рек-
ламы. Необходим комплекс-
ный подход. Это здоровое
питание, регулярные занятия
с портом, оздоровительная
физкультура и многое другое.

Занятия спортом
Ежедневная утренняя заряд-

ка должна стать такой же обя-
зательной процедурой, как и
умывание по утрам. Физичес-
кие упражнения способству-
ют укреплению лимфатичес-
кой с истемы, которой отво-
дится основная роль в выве-
дении токсинов из организма.
Доказано, что регулярные за-
нятия спортом по 30-60 ми-
нут в день снижают заболе-
ваемость простудой в 4 раза.
Обязательно включите в ком-
плекс занятий отжимания и
упражнения на пресс. Отжи-
мания улучшат работу сердеч-
но-сосудистой и дыхательной
с ис тем,  а упражнения на
пресс благотворно влияют на
желудочно-кишечный тракт и
мочеполовую систему.

Больше  полезных про-
дуктов

Употребляйте в пищу боль-
ше продуктов, содержащих

Â ÌÈÐÅ ÇÄÎÐÎÂÎÃÎ ÎÁÐÀÇÀ ÆÈÇÍÈ

витамины A, C и D.
Витамином А богаты рыбий

жир, овощи (морковь, тома-
ты, шпинат, брокколи, тыква),
фрукты (абрикосы,  дыня),
печень, молоко, яйца, орехи
(например, фисташки).

Витамина C больше всего в
растительной пище: фруктах,
ягодах, овощах, зелени. Один
из рекордсменов – шипов-
ник. В 100 г шиповника со-
держится 650 мг витамина C,
что в 9 раз больше дневной
суточной нормы для взросло-
го человека.

Витамин D вы найдете, в ос-
новном, в продуктах живот-
ного проис хождения – это
жирные сорта рыбы (лосось,
скумбрия, сардина), рыбная
икра, яичный желток и мо-
лочные продукты. Уникален
он тем,  что это единс твенный
витамин, который вырабаты-
вается в организме самосто-
ятельно под дейс твием УФ
солнечных лучей.

Наличие в организме цинка
также влияет на уровень ва-
шей невосприимчивости к бо-
лезням. Большое его количе-
ство содержится в морепро-

дуктах, молочных и кисломо-
лочных продуктах (кефир,
йогурты, сыры чеддер и мо-
царелла),  мяс е (говядина,
свинина, индейка,  курица),
орехах (миндаль, кедровые,
грецкие), бобовых, овощах
(спаржа, тыква),  ягодах и
фруктах (гранат, авокадо, фи-
ники), отрубях, пивных дрож-
жах. 

Белок – свое образный
строительный материал для
антител,  которые являютс я
защитным фактором иммуни-
тета. Употребляйте больше
мяса, молока, рыбы, орехов,
яиц и других продуктов, со-
держащих белок, так необхо-
димых для здорового образа
жизни.

Закаливание
Закаливание – это комп-

лекс мероприятий, направ-
ленных на укрепление защит-
ных сил организма,  а также
на повышение адаптации к
условиям внешней с реды.
Его важнейшее профилакти-
ческое значение в том, что
оно не лечит,  а предупреж-
дает болезнь.  Закаленный
человек легко переносит не-

бла гоприятные  факторы
внешней среды (жару, мо-
роз , ветер), которые ослаб-
ляют защитные силы орга-
низма, что может привести к
развитию различных заболе-
ваний.

Закаливание с  раннего дет-
ства – залог крепкого здоро-
вья на всю жизнь. Но зака-
ливанием можно занятьс я в
любом возрасте. Как закали-
вать организм, какие методы
и с пособы подойдут именно
вам – вс ё это определяется
возрастом, состоянием здо-
ровья и индивидуальными
особеннос тями организма.
Обязательное условие пра-
вильного закаливания – это
следование здоровому обра-
зу жизни, где нет места ал-
коголю и курению!

Адекватное закаливание не
вызывает побочных эффек-
тов, наоборот,  после сис те-
матиче с кого выпо лнения
процедур поднимаетс я на-
строение, нормализуется сон,
повышаетс я работоспособ-
нос ть, улучшается физичес-
кое и пс ихичес кое здоровье.

Главное условие правиль-
ного закаливания – это мед-
ленное и плавное понижение
температуры воды или воз-
духа и постепенное увеличе-
ние продолжительности про-
цедур, которые должны про-
водитьс я ежедневно.  Если
допускать длительные пере-
рывы, то все достигнутые ре-
зультаты сойдут на нет.

Будьте позитивны
Люди жизнерадос тные,

имеющие положительный
эмоциональный нас трой,
меньше подвержены стрес-
сам и болезням. Это научно
подтвержденный факт! Тос-
ка и уныние со здоровым об-

разом жизни не совместимы!
Нервозность и пос тоянный

с трес с повышают уровень
негативных гормонов. Вы из-
бежите этого, если научитесь
контролировать себя.

Депрессия и апатия – с пут-
ники постоянных болячек.
Вызывая нарушения в гор-
мональном фоне,  они спо-
с обс твуют более легкому
проникновению инфекций в
организм.

О пользе медитации
Доказано, что занятия ме-

дитацией улучшают эмоцио-
нальное и физическое здоро-
вье. Тренинги по медитации
успокоят нервную систему,
улучшат работу иммунной
системы, восстановят сон,
пов ыс ят ус тойч ивос ть к
стрессам.

Здоровый сон
Хороший с он благотворно

влияет на иммунную сис те-
му. Это связано с тем, что во
время сна повышается уро-
вень мелатонина, улучшаю-
щего ее функционирование.
Взрос лому человеку для
комфортной жизни достаточ-
но 7-8 часов сна в сутки.

Личная гигиена
В повседневной жизни мы

пос тоянно контактируем с
массой разнообразных виру-
сов и микробов. Соблюдение
элементарных правил личной
гигиены снижает риск зара-
жения инфекционными забо-
леваниями.  А пос ещение
бани или сауны, если нет про-
тивопоказаний, положитель-
но влияет на иммунитет и
здоровье в целом.

След уйте приведе нным
выше  с ов етам ,  и ва ша
жизнь изменитс я в лучшую
сторону!

Подготовила О. ГАММ

В соответствии с пос тановлением
админис трации ГО «Вуктыл» от
13.07.2022 г. №07/911 «Об утверж-
дении Положения о порядке прове-
дения конкурса на замещение вакан-
тной должнос ти руководителя муни-
ципального образовательного уч-
реждения и о признании утратившим
силу пос тановления администрации
городского округа «Вуктыл» от 01
авгус та 2017 года № 08/704 «Об ут-
верждении Положения о порядке
проведения конкурс а на замещение
вакантной должности руководителя
муниципального образовательного
учреждения» админис трация ГО
«Вуктыл» объявляет конкурс на за-
мещение вакантной должности ди-
ректора муниципального бюджетно-
го общеобразовательного учрежде-
ния «Средняя общеобразовательная
школа №1» г. Вуктыла.

Квалификационные  тре бова-

Èçâåùåíèå î ïðîâåäåíèè êîíêóðñà íà çàìåùåíèå
âàêàíòíîé äîëæíîñòè äèðåêòîðà ÌÁÎÓ «ÑÎØ ¹1»

ния к кандидату на замещение
вакантной должности

Высшее образование – с пециали-
тет, магистратура в рамках укруп-
ненной группы специальностей и на-
правлений подготовки «образование
и педагогические науки» и допол-
нительное профессиональное обра-
зование (программа профессиональ-
ной переподготовки) по одному из
направлений: «экономика»,  «менед-
жмент», «управление перс оналом»,
«государственное и муниципальное
управление»

или
Высшее образование – бакалаври-

ат в рамках укрупненной группы
специальнос тей и направлений под-
готовки «образование и педагоги-
ческие науки» и высшее образова-
ние (магистратура) в  рамках укруп-
ненной группы специальностей и на-
правлений подготовки «экономика и
управление»

или
Высшее образование – бакалаври-

ат в рамках укрупненной группы
специальнос тей и направлений под-
готовки «экономика и управление»
и выс шее образование (магистрату-
ра) в  рамках укрупненной группы
специальнос тей и направлений под-
готовки «образование и педагоги-
ческие науки»

или
Высшее образование – с пециали-

тет, магистратура и дополнительное
проф ес с иона льное образов ание
(программа профес сиональной пе-
реподготовки) в с фере образования
и педагогических наук и дополни-

тельное профес сиональное образо-
вание (программа професс иональ-
ной переподготовки) по одному из
направлений: «экономика»,  «менед-
жмент», «управление перс оналом»,
«государственное и муниципальное
управление».

Тре бования к опыту практиче с-
кой работы

Не менее пяти лет на педагогичес-
ких и/или руководящих должностях
в дошкольных образовательных
организациях или общеобразова-
тельных организациях.

Дата,  время и место проведе-
ния конкурса

Конкурс на замещение вакантной
должности директора МБОУ «СОШ
№1» сос тоится 17 августа 2023 года
в 15 час ов 00 минут в зале заседа-
ний администрации ГО «Вуктыл» по
адрес у: г. Вуктыл, ул. Комсомольс-
кая, д. 14.

Срок подачи докуме нтов для
участия конкурсе

Заявления и документы на участие
в конкурсе на замещение должнос-
ти директора МБОУ «СОШ №1»
принимаются с даты опубликования
объявления на официальном с айте
администрации ГО «Вуктыл» о про-
ведении конкурс а по 14 авгус та
2023 года включительно.

Ме сто приема документов
Управление образования админи-

страции городс кого округа «Вук-
тыл»,  кабинет №228. Адрес: г.  Вук-
тыл, ул.  Комсомольская,  д.  14. Те-
ле фоны: 8(8 21 46) 21- 4-3 0,
8(82146)24-4-50.

Перечень документов, необходи-

мых для участия в конкурсе
Гражданин, изъявивший желание

участвовать в конкурсе, представ-
ляет в конкурс ную комиссию:

1) личное заявление;
2)  ко пию па с пор та (па с по рт

предъявляется лично по прибытии на
конкурс );

3) документы,  подтверждающие
необходимое профес сиональное об-
разование, стаж работы и квалифи-
кацию:

- копия трудовой книжки или све-
дения о трудовой деятельности, под-
тверждающие трудовую деятель-
ность гражданина,  заверенные кад-
ровыми с лужбами по месту работы
или нотариально;

- копии документов о профессио-
нальном образовании, а также, по
желанию гражданина,  о дополни-
тельном профессиональном образо-
вании, о присвоении ученой с тепе-
ни,  ученого звания, заверенные кад-
ровыми с лужбами по месту работы
или нотариально;

4) справку из органов ОВД по г.
Вуктылу об отс утс твии судимости и
(или) факта уголовного преследова-
ния;

5) сведения о своих доходах, об
имуществе и обязательствах имуще-
ственного характера, а также сведе-
ния о доходах и обязательствах иму-
щественного характера своих суп-
руги (супруга) и несовершеннолет-
них детей по форме,  ус тановленной
Ук азо м Президента РФ от
23.06.2014 г. №460;

6) согласие на обработку перс о-
нальных данных.

Íà ðàçíûå òåìû
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Êóäà îáðàòèòüñÿ äëÿ ïîñòóïëåíèÿ
íà âîåííóþ ñëóæáó ïî êîíòðàêòó
Для поступления на военную службу по контракту необхо-

димо обратиться в один из пунктов отбора на военную служ-
бу по контракту, которые расположены в большинстве субъек-
тов Российской Федерации. В Сыктывкаре пункт отбора рас-
положен по адресу: улица Катаева д. 5.

Перечень документов, которые необходимо предоставить в
пункт отбора:

• пас порт;
• военный билет;
• трудовая книжка (при наличии);
• документ, подтверждающий уровень образования (при на-

личии);
• копия свидетельства о браке (при наличии);
• копии с видетельств о рождении детей (при наличии).
При обращении в пункт отбора гражданину расскажут о со-

циальных гарантиях, денежном довольствии и других особен-
ностях службы. Каждый сможет получить полную информа-
цию об актуальных вакансиях в соединениях и воинских час-
тях Северного флота, Воздушно-десантных войсках, Ракет-
ных войсках стратегического назначения и подразделениях 12
Главного управления Министерства обороны РФ, ВКС, ВМФ.

За дополнительной информацией можно обратитьс я в воен-
ные комисс ариаты по месту жительства,
расположенные на территории Республи-
ки Коми, в администрации муниципальных
образований и пункт отбора, дислоциро-
ванный в  Сыктывкаре (телефон –
8(8212)32-15-88).

Подробная информация о военной служ-
бе по контракту размещена на с айте
contract. rkomi.ru.

Профильные ведомства до-
ложили о работе по созданию
безопасных ус ловий для пе-
шеходов,  о профилактике
ДТП, о состоянии дорог, по
которым пролегают маршру-
ты школьных автобусов, и о
работе по приведению их в
нормативное состояние. Осо-
бое внимание было уделено
вопросам детской безопасно-
сти на дорогах.

«Вопрос по с озданию соб-
ственниками автодорог безо-
пасных условий для движе-
ния пешеходов, а также по
обустройству пешеходных пе-
реходов находится на контро-
ле Президента Росс ийской
Федерации. Глава гос удар-
ства поручил в первую оче-
редь оборудовать по ГОСТам
пешеходные переходы, распо-
ложенные вблизи образова-
тельных учреждений», – под-
черкнул глава республики В.
Уйба.

На региональных дорогах в
2023 году планируется приве-
сти в соответствие с требова-
ниями ГОСТов 54 пешеход-
ных перехода. Будут установ-
лены недостающие элементы
на переходах и остановочные
пункты. Общая с тоимость
строительно-монтажных ра-

ÑÎÑÒÎßËÎÑÜ ÇÀÑÅÄÀÍÈÅ ÊÎÌÈÑÑÈÈ ÏÎ
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÞ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÄÎÐÎÆÍÎÃÎ ÄÂÈÆÅÍÈß

бот сос тавит 21 млн. рублей.
На обустройс тво пешеход-

ных переходов и их содержа-
ние в муниципальных образо-
ваниях на 2023 год предус-
мотрено 26,6 млн. рублей. В
соответствие с ГОСТами бу-
дут приведены 329 пешеход-
ных переходов в 9 муниципа-
литетах. Самое большое коли-
чество несоответс твующих
ГОСТам переходов находит-
ся в Сыктывкаре.

По информации ГИБДД, в
республике за 6 месяцев 2023
года зарегис трировано 93
ДТП с участием пешеходов,
в результате которых 7 чело-
век погибли и 91 получили
травмы. В большинстве слу-
чаев были выявлены недоче-
ты при оборудовании или со-
держании пешеходных пере-
ходов.

Также на зас едании обсу-
дили вопрос перевозки орга-
низованных групп детей к
месту учебы и обратно.

В 2023 году на дорогах ре-
гионального значения запла-
нирован ремонт 7 участков
автодорог протяженностью
32,5 км на сумму 501,8 млн.
рублей.  Для приведения в
норму школьных маршрутов
на дорогах местного значения

муниципалитеты получили
субсидии из республиканско-
го бюджета в размере 293,5
млн. рублей. Будет отремон-
тировано 24,2 км автомобиль-
ных дорог.

В Республике Коми регу-
лярно обновляется автопарк
из школьных автобусов.  В

2022 году в регион поступи-
ло 22 новых школьных авто-
буса, в 2023 году – еще 9. На
их покупку за два года было
направлено более 100 млн.
рублей. Обновление школь-
ного автопарка ведетс я по
федеральной целевой про-
грамме и будет продолжено.

В 2023 году ожидаетс я по-
ступление еще 42 новых ав-
тобус ов.  По  информации
ГИБДД, за прошедший учеб-
ный год водители школьных
автобус ов не допустили ни
одного дорожно-транс порт-
ного происшествия, в которых
пострадали бы дети.

Республик а заинтересована в при-
токе м едицинск их кадров. Для при-
влечения  врачей к  работе в больни-
цах и поликлиниках действуют рес-
публиканские м еры поддерж к и. В
2023 году на эти цели будет направ-
лено 69 млн. рублей. Это стало воз-
можным  благодаря участию респуб-
лик е в наци ональ ном  прое к те
«Здравоохранение».

Реализацию нацпроек та прок онт-
ролировала заместитель  председа-
теля  Правитель ства РК Лариса Ка-
рачёва на заседании с участием  ру-
ководства Минздрава региона.

В республик е продолжает действо-
вать федераль ная  програм ма «Зем-
ск ий док тор/Земск ий фель дшер».
Это существенная  поддерж ка: вра-
чам, пришедшим  на работу в села и
поселк и, полагается  выплата 2 млн.
рублей, фельдшерам  – миллион руб-
лей. В 2023 году в Коми предусмот-
рены выплаты для  48 участник ов

Î ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀÍÑÊÈÕ ÌÅÐÀÕ ÏÎÄÄÅÐÆÊÈ ÂÐÀ×ÅÉ

программы. 9 врачей и 4 средних м е-
дицинск их работник а в этом году уже
получили выплату, на рассмотрении
в Минздраве – заявк и еще 9 канди-
датов.

«В дополнение к  федеральным
м ерам  медицинских специалистов
поддерживает и республика. С 2021

года действует программ а
предоставления ипотечных
жилищных займ ов на ль гот-
ных условиях. Финансовая
поддержк а в 500 тысяч руб-
лей предусмотрена для вра-
чей наиболее востребован-
ных специаль ностей. Вып-
лата в м иллион рублей пред-
назначена для  врачей, при-
шедших на работу в здраво-
охранение Воркуты. Медсе-
страм  и акушеркам ФАПов
пред оставля ются  ед ино-
врем енные выплаты в раз-
мере 350 тыс. рублей. Сту-

дентам  Сык тывк арск ого госунивер-
ситета («Лечебное дело» и «Педи-
атрия»), взявшим на себя обязатель-
ства по трудоустройству в государ-
ственные учреждения здравоохране-
ния , выплачиваются  им енные сти-
пендии», –  отметила Л. Карачёва.

Кроме того, Минздрав региона раз-

рабатывает док умент об увеличении
разм ера зарплат врачам  востребо-
ванных специаль ностей на тех терри-
ториях, где в них особо нуждаются.

Поступить в м едицинский вуз либо
колледж и им еть гарантированное
м есто работы пом огает целевая и
контрактная подготовк а специалис-
тов.  Период трудоустройства выпус-
кников только начинается, но уже из-
вестно, что 6 м олодых специалистов
со средним медицинским образова-
нием  придут на работу в районные
больницы Усинска, Ижем ского, Сык-
тывдинского и Усть -Цилем ского рай-
онов.

После ок ончания  вузов к работе в
Коми по условиям целевых догово-
ров и к онтрак тов долж ны приступить
67 м олодых врачей.

В свою очередь , 248 выпускник ов
шк ол из Коми получили целевые на-
правления для поступления в м еди-
цинские вузы.

Новая мера социальной поддержки введена по
поручению главы региона Владимира Уйба. Со-
ответствующее Постановление Правительства РК -
подписано и вступит в силу 22 июля текущего
года.

 Согласно документу, участники специальной
военной операции смогут получить компенсацию
стоимости путевки на санаторно-курортное лече-
ние. Ее размер – до 55000 рублей. Вместе с уча-
стниками СВО оздоровиться могут и члены его
семьи, в  этом случае на них распространяется эта
мера поддержки.

Компенсация предоставляется за услуги в са-
наториях, подведомственных Минздраву РК либо
учрежденных Республикой Коми. Право на эту

меру поддержки удостоверяется именным сертификатом.  За его получением нужно обра-
титься в центр социальной защиты населения.

 Для оформления сертификата на санаторно-курортное лечение,  кроме заявления, понадо-
бятся: паспорт, документы (сведения), подтверждающие прекращение участия гражданина в
СВО, документы, подтверждающие родственные отношения с участником СВО или факт на-
хождения члена семьи на иждивении участника СВО, а также медицинская справка для полу-
чения путевки на санаторно-курортное лечение по форме №070/у.

Также в центр социальной защиты населения нужно обращаться по поводу компенсации
проездных расходов к месту санаторно-курортного лечения и обратно. Размер этой меры
поддержки определен по фактическим тратам на проезд, но не более 20000 рублей. Для ее
оформления, наряду с заявлением, потребуются паспорт, документы, подтверждающие род-
ственные отношения с участником СВО или факт нахождения члена семьи на иждивении
участника СВО, договор об оказании санаторно-курортных ус луг и проездные документы
(билеты).

 Обе меры поддержки предоставляются однократно. За их получением можно обратиться
не позднее до 25 декабря 2023 года.

Ó÷àñòíèêàì ÑÂÎ áóäóò êîìïåíñèðîâàòü ñòîèìîñòü
ïóòåâêè è ïðîåçäà íà ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå



4 ÑÏÎÐÒ È ÐÀÇÂÈÒÈÅ
Ñóááîòà, 22 èþëÿ 2023 ã.

Сотрудники спасательного ведомства организовали проведение экскурсий в
24 пожарно-спасательную часть для ребят, посещающих детские оздоровитель-
ные лагеря, созданных на базе образовательных учреждений округа.

Проведение экскурсий – это отличный способ не только рассказать детям о
важности профессии пожарного, но и обучить их основным правилам безопас-
ного поведения в быту.

Огнеборцы показали подрастающему поколению аварийно-спасательное обо-
рудование и пожарный инструмент, пошагово продемонстрировали, как макси-
мально быс тро и правильно надеть боевую одежду пожарного, а также отработа-
ли навыки тушения огня.

Сотрудники ОНДПР г. Вуктыла кратко и доступно рассказали о правилах безо-
пасного поведения с огнем и огнеопасными предметами, а также о действиях
при обнаружении возгорания или его признаков.

Ребята получили массу впечатлений, позитивных эмоций и полезных знаний,
которые останутся у них надолго.

ГУ МЧС России по РК

ÂÐÅÌß ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÕ ÂÑÒÐÅ×

В рамках реализации федерального проекта «Спорт – норма жизни»
национального проекта «Демография» Центр с портивных мероприятий
и с отрудники МБУ «КСК» провели фес тиваль дворовых игр «Игры
нашего двора».

Более сорока мальчишек и девчонок поиграли в замечательные игры
наших бабушек и дедушек,  мам и пап: «Резиночки»,  «Клас сики»,  «Съе-
добное - несъедобное»,  «Колечко»,  «Жмурки» и «Вышибалы», от души
повес елилис ь и зарядилис ь нас тоящим летним,  с олнечным настроени-
ем.

Организаторы выражают огромную благодарнос ть вс ем учас тникам
мероприятия и ДОЛ «Солнышко» за активное учас тие, а также волон-
терам Победы за помощь в проведении фестиваля.

Данное мероприятие проходило в рамках реализации проекта «Ко-
манда моего двора».

Григорий ЛУКЬЯНЧЕНКО

«Äâîð FEST»
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Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30
Èíôîðì. êàíàë (16+)
16.00 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.55 “Êóêëû íàñëåäíèêà
Òóòòè” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Ìèññèÿ “Àìå-
òèñò” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìå-
ñòíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè  (16+)
11 .30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 Ò/ñ “Ãðîçíûé” (16+)
16.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .20 Ò/ñ “Ñ÷àñòüå íå çà ãî-
ðàìè” (16+)
23.3 0 Ò/ñ “ Òèõèé Äîí”
(12+)
01 .05 Ò/ñ “Ðàÿ çíàåò âñå!”
(12+)
02.50 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ” (16+)

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî
(12+)
07.35, 16.15 “Ïðåäêè íàøèõ
ïðåäêîâ” (12+)
08.1 5 “Æèçí ü è  ñóäüáà”
(12+)
08.40 “Çàáûòîå ðåìåñëî”
(12+)
08.55 Õ/ô “Öèðê ïðèåõàë”
(16+)
10.00, 12.30, 1 7.00, 19.30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .15 “Æèçíü è  ïóòåøåñòâèÿ
Ìèêëóõî-Ìàêëàÿ” (12+)
12.00 “Ïîðòóãàëèÿ. Çàìîê

ñë¸ç” (12+)
12.45 Çåìëÿ ëþäåé (12+)
13.15 “Ýðíåñò Áî. Èìïåðàòîð
ðóññêîé ïàðôþìåðèè” (12+)
14.05 “Ýðìèòàæ” (12+)
14.40, 22.05 Ò/ñ “Ìàÿêîâñ-
êèé. Äâà äíÿ” (16+)
17.15, 01 .00 Ñîëèñòû-äèðèæå-
ðû (12+)
18.40 “Òîìàñ Êðîìâåëü - ðå-
ôîðìàòîð íà ñëóæáå ó Òþ-
äîðîâ” (12+)
19.45 “Ïüåð Ïàîëî Ïàçîëè-
íè “Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ”
(12+)
20.1 5 Àáñîë þòíûé ñëóõ
(12+)
20.55 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
21 .10, 02.15 “Óñàäüáà Ìàðôè-
íî. Ñîâåòñêèé Ãîëëèâóä”
(12+)
21 .50 Öâåò âðåìåíè (12+)
23.40 “Ïåðâûå â ìèðå” (12+)
23.55 Ò/ñ “Ñïðóò-3” (16+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.25 “Êòî êîãî?” (12+)
06.30 “Âñå î  ãëàâíîì” (12+)
07.00, 12.55, 14.55, 03 .05 Íî-
âîñòè (16+)
07.05, 15.30, 21.30, 00.00 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
08.55 Ôóòáîë. ×Ì (0+)
11 .00 “Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà”
(12+)
11 .30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
12.35 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
15.00 Àâòîñïîðò. Ðàëëè-ðåéä
“Øåëêîâûé ïóòü” (0+)
16.00 Õ/ô “Ïåëå: ðîæäåíèå
ëåãåíäû” (12+)
18.15 “Ãðîìêî” (12+)
19.25 Ôóòáîë. ÌÅËÁÅÒ-Ïåð-
âàÿ ëèãà (0+)
22.00 Äàðòñ. Ïðîôåññèîíàëü-
íàÿ ëèãà (0+)
00.55 Ôóòáîë. ×åìï. Áðàçè-
ëèè (0+)
03.10 ×Ì ïî âîäíûì âèäàì
ñïîðòà (0+)
04.30 Ôóòáîë. ×Ì. Îáçîð
(0+)
05.00 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèé-
ñêàÿ ïðåìüåð-ëèãà. Îáçîð
(0+)

ÍÒÂ

05.00 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)

08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ëåñíèê”
(16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïîìîùü”
(16+)
16.4 5 Ò/ñ “ Çèìîðî äîê”
(16+)
20.00, 00.00 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå
âîéíû” (16+)
00.20 “Îñíîâàíî íà ðåàëü-
íûõ ñîáûòèÿõ” (16+)
01 .20 Ò/ñ “Äèêèé” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.30 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.15 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êà-
íèêóëû” (6+)
07.45 “Âçðîñëûì íå ïîíÿòü”
(12+)
08.45 Õ/ô “Ïîåçäêà â Àìå-
ðèêó” (6+)
11 .05 Õ/ô “Áåëëü è  Ñåáàñ-
òüÿí” (6+)
13.05 Õ/ô “Áåëëü è  Ñåáàñ-
òüÿí. Ïðèêëþ÷åíèÿ ïðîäîë-
æàþòñÿ” (6+)
15.05 Õ/ô “Áåëëü è  Ñåáàñ-
òüÿí. Äðóçüÿ íàâåê” (6+)
16.55 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-
ìåíåé” (16+)
20.00 Õ/ô “Íÿíüêè” (12+)
21 .55 Õ/ô “Íà ãðàíè” (16+)
23.55  Õ/ô “Ìåäà ëüîí”
(12+)
01 .45 Õ/ô “Ðåãáè” (16+)
04.00 “6 êàäðîâ” (16+)
05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
20.00 “Áýáè-òóð” (16+)
21 .00 “Ñåðãèé ïðîòèâ íå÷èñ-
òè” (16+)
22.00 Õ/ô “Ãîãîëü. Íà÷àëî”
(16+)
00.15 “Òåððèòîðèÿ” (16+)
02.05 “Òàêîå êèíî!” (16+)
02.25, 06.00 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
04.25 Øîó “Ñòóäèÿ Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)
06.40, 18.05 Ò/ñ “Äîëãèé
ïóòü äîìîé” (12+)

07.30, 11 .00, 1 7.00 “Êàëåí-
äàðü” (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 13 .00, 14.00, 15.00,
19.00 Íîâîñòè (16+)
08.05 ÎÒÐàæåíèå-1 (12+)
10.10, 11.25, 22.35 Ò/ñ “Ìà-
ðüèíà ðîùà-2” (12+)
12.15 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è ñòðîêè” (12+)
12.45 “Íîâîñòè Ñîâåòà Ôå-
äåðàöèè” (12+)
13.10 ÎÒÐàæåíèå-2 (12+)
15.10 Õ/ô “Òðèæäû î ëþá-
âè” (12+)
16.35, 17.25 Ì/ô (0+)
16.45 “Êîíñòðóêòîðû áóäó-
ùåãî” (12+)
17.35 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
19.20 ÎÒÐàæåíèå-3 (12+)
21 .00 Õ/ô “Òåíü” (12+)
00.05 “Îõîòíèêè çà ãëóáè-
íîé” (12+)
01.05 ÎÒÐàæåíèå. Ãëàâíîå
(12+)
05.0 5 “Áîëü øàÿ ñòð àíà”
(12+)

Ðåí ÒÂ

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
11 .00 “Êàê óñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
17.00, 03.00 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
18.00, 02.10 “Ñàìûå øîêèðó-
þùèå ãèïîòåçû” (16+)
20.00 Õ/ô “Íåóäåðæèìûå”
(16+)
22.00 “Âîäèòü ïî -ðóññêè”
(16+)
23.30 Ä/ô (16+)
00.3 0 Õ/ô “ Îâåðäð àéâ”
(16+)

ÒÂ3

06.00, 09.15 “Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ” (16+)
06.15, 05.30 Ì/ô (0+)
09.30, 17.00 “Ñëåïàÿ” (16+)
11 .15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.15, 16.45 “Õîðîøèå íîâî-
ñòè ñ Â. Âîëîäèíîé” (16+)
12.30 “Ìèñòè÷åñêèå èñòî -

ðèè” (16+)
13.30 “Òîëêîâàòåëü ñíîâ”
(16+)
14.30 “Âåðíóâøèåñÿ” (16+)
15.45 “Ãàäàëêà” (16+)
18.30 Ò/ñ “Òåñò íà áåðåìåí-
íîñòü” (16+)
20.45 Õ/ô “Íî÷íûå ñòðàæè”
(12+)
22.45 Ò/ñ “Èñòîðèê” (16+)
00.45 Ò/ñ “Ïîëíîëóíèå”
(16+)
01.30 “Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà”
(16+)

Çâåçäà

06.00 “Õðîí èêà Ïîáåäû”
(16+)
06.35, 09.15 Õ/ô “Äàóðèÿ”
(12+)
09.00, 13 .00, 19.00 Íîâîñòè
äíÿ (16+)
11.05, 13 .25 Ò/ñ “Îòðàæå-
íèå” (16+)
18.10 “Íåèçâåñòíûå ñðàæå-
íèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí -
íîé” (16+)
19.55 “Çàãàäêè âåêà” (12+)
23.15 Õ/ô “Äîì, â êîòîðîì
ÿ æèâó” (6+)
01 .10 Ò/ñ “Ñïàñ ïîä áåðåçà-
ìè” (16+)
03.15 Õ/ô “Ïî äàííûì óãî-
ëîâíîãî ðîçûñêà…” (12+)
04.30 Ò/ñ “Êàäåòû” (12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 17.30 “Èç-
âåñòèÿ” (16+)
05.3 0 Õ/ô “ Íàñòàâ íèê”
(16+)
09.30 Õ/ô “Îðäåí” (12+)
13.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû-2” (16+)
18. 00, 02 .00 Ò /ñ “Ñë åä”
(16+)
22.20, 00.30 Ò/ñ “Ñâîè-4”
(16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê” (16+)
03.20 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.30, 00.30 “Ïåòðîâêà, 38”
(16+)
08.40 Õ/ô “×åðíàÿ âäîâà”
(12+)
10.35, 04.45 “Ñ. Ðîñòîöêèé.
Íà ðàçðûâå ñåðäöà” (16+)
11 .30, 14.30, 1 7.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30
Èíôîðì. êàíàë (16+)
16.00 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.55 “Êóêëû íàñëåäíèêà
Òóòòè” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Ìèññèÿ “Àìå-
òèñò” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìå-
ñòíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè  (16+)
11 .30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 Ò/ñ “Ãðîçíûé” (16+)
16.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .20 Ò/ñ “Ñ÷àñòüå íå çà ãî-
ðàìè” (16+)
23.3 0 Ò/ñ “ Òèõèé Äîí”
(12+)
01 .05 Ò/ñ “Ðàÿ çíàåò âñå!”
(12+)
02.50 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ” (16+)

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî
(12+)
07.35, 16.15 “Ïðåäêè íàøèõ
ïðåäêîâ” (12+)
08.1 5 “Æèçí ü è  ñóäüáà”
(12+)
08.45 Õ/ô “Öèðê ïðèåõàë”
(16+)
10.00, 12.30, 1 7.00, 19.30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .25, 23.55 Ò/ñ “Ñïðóò-3”
(16+)
12.45 Çåìëÿ ëþäåé (12+)
13.15, 18.40, 01 .50 “Òîìàñ
Êðîìâåëü - ðåôîðìàòîð íà
ñëóæáå ó Òþäîðîâ” (12+)
14.05 “Ýðìèòàæ” (12+)
14.40, 22.05 Ò/ñ “Ìàÿêîâñ-
êèé. Äâà äíÿ” (16+)
17.15, 01 .00 Ñîëèñòû-äèðèæå-
ðû (12+)

18.05 “Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ”
(12+)
19.45 “Â. Âûñîöêèé “Ïåñíü
ïåñíåé” (12+)
20.1 5 Àáñîë þòíûé ñëóõ
(12+)
20.55 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
21 .10 “Ïàðîâîçíûõ äåë ìàñ-
òåð” (12+)
23.40 “Ïåðâûå â ìèðå” (12+)
02.40 “Çàáûòîå ðåìåñëî”
(12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.25 “Êòî êîãî?” (12+)
06.30 “Íàøè èíîñòðàíöû”
(12+)
07.00, 10.00, 14.55, 02.50 Íî-
âîñòè (16+)
07.05, 15.30, 00.30 Âñå íà
Ìàò÷! (12+)
10.05 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
10.25, 01 .50 “Ñïîðòèâíûé
âåê” (12+)
10.55 Ôóòáîë. ×Ì (0+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
15.00 “Ìàãè ÿ áîëü øîãî
ñïîðòà” (12+)
16.00 “Øåëêîâûé ïóòü. Íî-
âåéøàÿ èñòîðèÿ” (12+)
17.00 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèé-
ñêàÿ ïðåìüåð-ëèãà. Îáçîð
(0+)
18.00 Ôóòáîë. FONBET Êó-
áîê Ðîññèè (0+)
23.30 Äàðòñ. Ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ ëèãà (0+)
01.20 Ôóòáîë. ×Ì. Îáçîð
(0+)
02.20 “×òî ïî ñïîðòó?” (12+)
02.55 ×Ì ïî âîäíûì âèäàì
ñïîðòà (0+)
04.30 Êëàññèêà áîêñà (16+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ëåñíèê”
(16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïîìîùü”
(16+)
16.4 5 Ò/ñ “ Çèìîðî äîê”
(16+)
20.00, 00.00 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå
âîéíû” (16+)
00.20 “Îñíîâàíî íà ðåàëü-
íûõ ñîáûòèÿõ” (16+)
01 .20 Ò/ñ “Äèêèé” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)

06.30 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.15 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êà-
íèêóëû” (6+)
08.00 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
08.40 “Îêíóòûå ëþäè” (16+)
09.45 Ì/ô “Ñìåøàðèêè”
(6+)
13.05 Õ/ô “Øêîëà ìàãè÷åñ-
êèõ çâåðåé” (6+)
15.00 Õ/ô “Íÿíüêè” (12+)
16.55 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-
ìåíåé” (16+)
20.00 Õ/ô “Øïèîí ïî ñî -
ñåäñòâó” (12+)
21.55 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-
ïîëí èìà. Ïî ñëåäñò âèÿ”
(16+)
00.55 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-
ïîëí èìà. Ïë åìÿ èçã îåâ”
(16+)
03.05 Õ/ô “Ðåãáè” (16+)
04.30 “6 êàäðîâ” (16+)
05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.00 “Óíèâåð” (16+)
17.30 “Áýáè-òóð” (16+)
21 .00 “Ñåðãèé ïðîòèâ íå÷èñ-
òè” (16+)
22.00 Õ/ô “Ãîãîëü. Âèé”
(16+)
00.05 “Òåððèòîðèÿ” (16+)
01 .55, 05.30 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
03.55 Øîó “Ñòóäèÿ Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Êîëëåãè” (12+)
06.40, 18.05 Ò/ñ “Äîëãèé
ïóòü äîìîé” (12+)
07.30, 11 .00, 1 7.00 “Êàëåí-
äàðü” (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 13 .00, 14.00, 15.00,
19.00 Íîâîñòè (16+)
08.05 ÎÒÐàæåíèå-1 (12+)
10.10, 11.25, 22.35 Ò/ñ “Ìà-
ðüèíà ðîùà-2” (12+)
12.15 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
12.45, 16.40 “Êîíñòðóêòîðû
áóäóùåãî” (12+)
13.10 ÎÒÐàæåíèå-2 (12+)
15.10 Õ/ô “Òåíü” (12+)
17.25 Ì/ô (0+)
17.35 “×åëîâåê è  ñóäüáà”
(12+)
19.20 ÎÒÐàæåíèå-3 (12+)
21.00 Õ/ô “Ïëîõîé õîðî-
øèé ÷åëîâåê” (12+)
00.05 “ß íå ëþáëþ…” (12+)
01.10 ÎÒÐàæåíèå. Ãëàâíîå
(12+)
05.0 5 “Áîëü øàÿ ñòð àíà”
(12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.30 “Ñàìûå
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
“Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
10.00 “Ñîâáåç” (16+)
11.00 “Êàê óñòðîåí ìèð” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà”
(16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
17.00, 03.15 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
20.00 Õ/ô “Íåóäåðæèìûå-2”
(16+)
22.00 “Âîäèòü ïî -ðóññêè”
(16+)
23.30 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
00.30 Ìóç/ô “Èãðà â èìèòà-
öèþ” (18+)

ÒÂ3

06.00, 09.15 “Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ” (16+)
06.15 Ì/ô (0+)
09.30, 1 7.00 “Ñëåïàÿ” (16+)
11.15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.15, 16.45 “Õîðîøèå íîâî-
ñòè  ñ Â. Âîëîäèíîé” (16+)
12.30 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)
13.30 “Òîëêîâàòåëü ñíîâ”
(16+)
14.30 “Ãåðîè” (16+)
15.45 “Ãàäàëêà” (16+)
18.30 Ò/ñ “Òåñò íà áåðåìåí-
íîñòü” (16+)
20.45 Õ/ô “ÌèíèÌàêñ” (12+)
22.15 Ò/ñ “Èñòîðèê” (16+)
00.30 Ò/ñ “Ïîëíîëóíèå”
(16+)
01.15 “Äàëåêî è åùå äàëüøå”
(16+)
04.30 “Òàéíûå çíàêè” (16+)

Çâåçäà

06.15 Ò/ñ “Êàäåòû” (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ
(16+)
09.15, 03.10 Õ/ô “Îïàñíûå
ãàñòðîëè” (6+)
11.05, 13.25 Ò/ñ “Îòðàæåíèå”
(16+)
18.10 “Íåèçâåñòíûå ñðàæåíèÿ
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé”
(16+)
19.55 “Óëèêà èç  ïðîøëîãî”
(16+)
23.15 Õ/ô “Èõ çíàëè òîëüêî
â ëèöî” (12+)
01.05 Ò/ñ “Ñïàñ ïîä áåðåçà-

ìè” (16+)
04.35 “Àôãàíñêèé äðàêîí”
(12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 “Èç-
âåñòèÿ” (16+)
05.35 Õ/ô “Îðäåí” (12+)
09.30 Õ/ô “Îòïóñê ïî ðàíå-
íèþ” (16+)
13.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû-
2” (16+)
18.00, 02.00 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
22.20, 00.30 Ò/ñ “Ñâîè-4”
(16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê” (16+)
03.20 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.20, 00.30 “Ïåòðîâêà, 38”
(16+)
08.40 Õ/ô “×åðíàÿ âäîâà”
(12+)
10.35, 04.40 “Å. Âîðîáåé. ×òî
ãîâîðÿò ìóæ÷èíû” (16+)
11.30, 14.30, 1 7.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)
11.45 Ò/ñ “Íåðàñêðûòûé òà-
ëàíò-3” (12+)
13.40, 05.20 “Ìîé ãåðîé” (12+)
14.45 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.00, 03.10 Ò/ñ “Ãåðîé ïî
âûçîâó” (16+)
16.55 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
18.05 Ò/ñ “Ëàíöåò” (12+)
22.35 “10 ñàìûõ…” (16+)
23.05 “Çâåçäû ïðîòèâ õèðóð-
ãîâ” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ (16+)
00.45 “Áàíäåðîâñêîå ïîäïî-

25 èþëÿ
Âòîðíèê

24 èþëÿ
Ïîíåäåëüíèê 11 .50 Ò/ñ “Íåðàñêðûòûé òà-

ëàíò-3” (12+)
13.40, 05.20 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.45 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.00, 03.10 Ò/ñ “Ãåðîé ïî
âûçîâó” (16+)
16.55 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
18.05 Ò/ñ “Ëàíöåò” (12+)
22.35 “10 ñàìûõ…” (16+)
23.05 “Çíàê êà÷åñòâà” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ (16+)
00.4 5 “Òàéí àÿ êîìí àòà”
(16+)
01.25 “Êëóá ïåðâûõ æåí”
(16+)
02.05 “Øåñòèäíåâíàÿ âîéíà”
(12+)
02.45 “Îñòîðîæíî, ìîøåí-
íèêè!” (16+)

Þðãàí

06:00 «×îë0ì, äçîëþê!» (6+)
06:15 , 09.00,  09.30, 19.00
«Ìèÿí é0ç» (12+)
06:30 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
07:00 «Ñèçèì þðà èç» (12+)
08:00 «Âåùè è ñìûñëû. Ñäå-
ëàíî â ÑÑÑÐ» (12+)
09:15, 17.45 «Áóäíè Ãëàâû»
(12+)
09:45, 15.15 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
10:1 5 «Êðóè ç -êîíòð îëü»
(12+)
10:45 «Ìàðêî Ìàêàêî». Ì/ô
(0+)
12:15, 04.45 «Èñòîðèÿ ðóñ-
ñêîãî òàíêà» (16+)
13 :00, 14.30 «Äåòàëè» (12+)
13 :30 «Äîêòîð Òûðñà». Ò/ñ
(16+)
15:00 «Âèëü ûø ïîç .  ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:30 «Ìå äà Þðãàí» (12+)
16: 00, 04 .00 « Ïðèãîâ îð»
(16+)
16:45, 01.00 «Ñâèðèäîâû». Ò/
ñ (16+)
18:00 «Ìè òàíi  îëàì» (12+)
18:30 «Òàëóí» (12+)
19:15 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
19:30, 21 .30 «Âðåìÿ íîâî-
ñòåé» (12+)
20:00 «Ïóòåøåñòâèå â Ëóêî-
ìîðüå» (12+)
20:30 «Ïîä ïðèêðûòèåì». Õ/
ô, 1-ÿ ñ. (16+)
22:00 «Ïîñëåäíåå èñïûòà-
íèå». Õ/ô (16+)
00: 30, 05 .30 «Ê îìè
incognito» (12+)
02:00 «Èíäèéñêîå ëåòî». Ò/
ñ (16+)

ëüå. Îõîòà íà áàðñóêà” (16+)
01.25 “Çíàê êà÷åñòâà” (16+)
02.05 “Øåñòèäíåâíàÿ âîéíà”
(12+)
02.45 “Îñòîðîæíî, ìîøåííè-
êè!” (16+)

Þðãàí

06:00 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:15, 07.00, 09.45, 19.00 «Ìèÿí
é0ç» (12+)
06:30, 18.30 «Òàëóí» (12+)
07:15 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
07:30, 12.00, 19.30, 21.30 «Âðå-
ìÿ íîâîñòåé» (12+)
08:00, 13 .00, 14.30 «Äåòàëè»
(12+)
08:30, 00.30 «Êîìè incognito»
(12+)
09:00, 04.45 «Ëåãåíäû òåëåâè-
äåíèÿ» (12+)
10:00, 17.45 «Áóäíè Ãëàâû»
(12+)
10:15 «Íå ñâàäåáíîå ïóòåøå-
ñòâèå». Õ/ô (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i îëàì»
(12+)
13 :30 «Äîêòîð Òûðñà». Ò/ñ
(16+)
15:00 «Âèëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:15, 05.30 «Ìóëüòèìèð» (0+)
15:45 «Ìå äà Þðãàí» (12+)
16:15, 23.45, 04.00 «Ëåãåíäû
àðìèè» (12+)
17:00, 01.00 «Ñâèðèäîâû». Ò/
ñ (16+)
19:15 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
20:00 «Âåùè è ñìûñëû. Ñäå-
ëàíî â ÑÑÑÐ» (12+)
20:30 «Ïîä ïðèêðûòèåì». Õ/
ô, 2-ÿ ñ. (16+)
22:00 «Ñìàéëèê». Õ/ô (16+)
02:00 «Èíäèéñêîå ëåòî». Ò/ñ
(16+)

Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ





6 Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ

16 àâãóñòà

Ïîíåäåëüíèê

Ñóááîòà, 22 èþëÿ 2023 ã.

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30
Èíôîðì. êàíàë (16+)
16.00 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.55 “Êóêëû íàñëåäíèêà Òóò-
òè” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Ìèññèÿ “Àìåòèñò”
(16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì” (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
(16+)
11.30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 Ò/ñ “Ãðîçíûé” (16+)
16.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21.20 Ò/ñ “Ñ÷àñòüå íå çà ãîðà-
ìè” (16+)
23.30 Ò/ñ “Òèõèé Äîí” (12+)
01 .05 Ò/ñ “Ðàÿ çíàåò âñå!”
(12+)
02.50 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ” (16+)

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî
(12+)
07.35, 16.15 “Ïðåäêè íàøèõ
ïðåäêîâ” (12+)
08.15 “Æèçíü è  ñóäüáà” (12+)
08.35 “Çàáûòîå ðåìåñëî”
(12+)
08.50 Õ/ô “Öèðê ïðèåõàë”
(16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Íîâî-
ñòè êóëüòóðû (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .25, 23.55 Ò/ñ “Ñïðóò-3”
(16+)
12.45 Çåìëÿ ëþäåé (12+)
13.15, 01.45 “Òîìàñ Êðîìâåëü
- ðåôîðìàòîð íà ñëóæáå ó
Òþäîðîâ” (12+)

14.05 “Ýðìèòàæ” (12+)
14.35 Õ/ô “Êàïèòàí Íåìî”
(0+)
15.50, 02.30 Æèçíü çàìå÷àòåëü-
íûõ èäåé (12+)
17.15, 01.00 Ñîëèñòû-äèðèæå-
ðû (12+)
18.05 “Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ”
(12+)
18.35 “Æèçíü è ïðèêëþ÷åíèÿ
Ýëèçàáåò Âèæå-Ëåáðåí” (12+)
19.45 “Â. Ãðîññìàí “Ñèêñòèí-
ñêàÿ Ìàäîííà” (12+)
20.15 Àáñîëþòíûé ñëóõ (12+)
20.55 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!” (0+)
21.10 Ëèíèÿ æèçíè (12+)
22.00 Õ/ô “Íîñ” (6+)
23.40 “Ïåðâûå â ìèðå” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.25 “Êòî êîãî?” (12+)
06.30 Ôóòáîë. ÌÅËÁÅÒ-Ïåð-
âàÿ ëèãà. Îáçîð (0+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.55, 02.50
Íîâîñòè (16+)
07.05, 15.30, 22.45 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
10.05, 12.35 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10.25, 01.20 “Ñïîðòèâíûé âåê”
(12+)
11 .25 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. Shlemenko FC (16+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
15.00 “Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà”
(12+)
16.00 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè (0+)
23.55 Ôóòáîë. ×Ì. Îáçîð (0+)
00.25 “Âû ýòî âèäåëè” (12+)
02.20 “×òî ïî ñïîðòó?” (12+)
02.55 ×Ì ïî âîäíûì âèäàì
ñïîðòà (0+)
04.30 Êëàññèêà áîêñà (16+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ëåñíèê”
(16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïîìîùü”
(16+)
16.45 Ò/ñ “Çèìîðîäîê” (16+)
20.00, 00.00 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå
âîéíû” (16+)
00.20 “Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ” (16+)

01.20 Ò/ñ “Äèêèé” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.30 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.15 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êàíè-
êóëû” (6+)
08.00 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
09.35 Õ/ô “Áåëëü è Ñåáàñòü-
ÿí” (6+)
11 .35 Ì/ô “Áàðáîñêèíû
team” (0+)
13.20 Õ/ô “Ëåíà è ëüâåíîê”
(6+)
15.15 Õ/ô “Ìîé ëþáèìûé
ïðèçðàê” (6+)
16.55 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-
ìåíåé” (16+)
20.00 Õ/ô “Íå çâåçäè!” (16+)
21.55 Õ/ô “Êèëëåðû” (16+)
23.55 Õ/ô “Çíàêîìñòâî ñ Ôà-
êåðàìè” (12+)
02.05 Õ/ô “Ðåãáè” (16+)
04.25 “6 êàäðîâ” (16+)
05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.00 “Óíèâåð” (16+)
19.00 “Ñåðãèé ïðîòèâ íå÷èñ-
òè” (16+)
22.00 Õ/ô “Ãîãîëü. Ñòðàøíàÿ
ìåñòü” (16+)
00.05 “Òåððèòîðèÿ” (16+)
01.55, 05.05 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
03.30 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Çà äåëî!”  (12+)
06.40, 18.05 Ò/ñ “Äîëãèé ïóòü
äîìîé” (12+)
07.30, 11.00, 17.00 “Êàëåíäàðü”
(12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
13.00, 14.00, 15.00, 19.00 Íîâî-
ñòè (16+)
08.05 ÎÒÐàæåíèå-1 (12+)
10.10, 11.25, 22.35 Ò/ñ “Ìàðü-
èíà ðîùà-2” (12+)
12.15 “×åëîâåê è ñóäüáà” (12+)
12.45 “Çà äåëî!”  (12+)
13.10 ÎÒÐàæåíèå-2 (12+)
15.10 Õ/ô “Ïëîõîé õîðîøèé
÷åëîâåê” (12+)
16.45, 22.20 “Êîíñòðóêòîðû
áóäóùåãî” (12+)
17.25 Ì/ô (0+)
17.35 “Ñâåò è  òåíè” (16+)

19.20 ÎÒÐàæåíèå-3 (12+)
21.00 Õ/ô “×åëîâåê, êîòîðûé
ñîìíåâàåòñÿ” (12+)
00.05 “Ïîðòðåòèñò Ìàðèè Àí-
òóàíåòòû” (12+)
01.05 ÎÒÐàæåíèå. Ãëàâíîå
(12+)
05.05 “Áîëüøàÿ ñòðàíà” (12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.15 “Ñàìûå øî-
êèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
“Íîâîñòè” (16+)
09.00, 15.00 “Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè” (16+)
11.00 “Êàê óñòðîåí ìèð” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00, 23.30 “Çàãàäêè ÷åëîâå-
÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè” (16+)
17.00, 03.05 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
20.00 Õ/ô “Íåóäåðæèìûå-3”
(16+)
22.20 “Ñìîòðåòü âñåì!” (16+)
00.30 Õ/ô “Çà ãðàíüþ æèç-
íè” (18+)

ÒÂ3

06.00, 09.15 “Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ” (16+)
06.15, 05.45 Ì/ô (0+)
09.30, 17.00 “Ñëåïàÿ” (16+)
11.15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.15, 16.45 “Õîðîøèå íîâî-
ñòè ñ Â. Âîëîäèíîé” (16+)
12.30 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)
13.30 “Òîëêîâàòåëü ñíîâ”
(16+)
14.30 “Ëó÷øèé äðóã ÷åëîâåêà”
(16+)
15.45 “Ãàäàëêà” (16+)
18.30 Ò/ñ “Òåñò íà áåðåìåí-
íîñòü” (16+)
20.45 Õ/ô “Îí - äðàêîí” (6+)
23.00 Ò/ñ “Èñòîðèê” (16+)
01.00 Ò/ñ “Ïîëíîëóíèå” (16+)
01.45 “Êîëäóíû ìèðà” (16+)
05.00 “Òàéíûå çíàêè” (16+)

Çâåçäà

05.10 Ò/ñ “Âíèìàíèå, ãîâîðèò
Ìîñêâà!” (16+)
09.00, 13.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ
(16+)
09.15 Õ/ô “Îòöû è äåäû” (6+)
11.10, 13.25, 03.40 Ò/ñ “Êðàñ-
íûå ãîðû” (16+)
17.15 “Íåèçâåñòíûå ñðàæåíèÿ

Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé”
(16+)
19.55 “Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû”
(16+)
23.15 Õ/ô “Ïîäâèã ðàçâåä÷è-
êà” (12+)
01.05 Ò/ñ “Ñïàñ ïîä áåðåçà-
ìè” (16+)
03.15 “Õðîíèêà Ïîáåäû”
(16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 “Èç-
âåñòèÿ” (16+)
05.30 Ò/ñ “Êàçàêè” (16+)
13.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû-
2” (16+)
18.00, 02.00 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
22.20, 00.30 Ò/ñ “Ñâîè-4”
(16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê” (16+)
03.20 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.20, 00.30 “Ïåòðîâêà, 38”
(16+)
08.40 Õ/ô “Ñëèøêîì ìíîãî
ëþáîâíèêîâ” (12+)
10.35 “Í. Êàðà÷åíöîâ. Íàø
Áåëüìîíäî” (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáû-
òèÿ (16+)
11.45 Õ/ô “Çàòåðÿííûå â ëå-
ñàõ” (16+)
13.40, 05.20 “Ìîé ãåðîé” (12+)
14.45 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.00, 03.15 Ò/ñ “Ãåðîé ïî
âûçîâó” (16+)
16.55 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
18.05 Ò/ñ “Ëàíöåò” (12+)
22.35 “10 ñàìûõ…” (16+)
23.05 “Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà” (16+)

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30
Èíôîðì. êàíàë (16+)
16.00 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.55 “Êóêëû íàñëåäíèêà Òóò-
òè” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Ìèññèÿ “Àìåòèñò”
(16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì” (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
(16+)
11.30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 Ò/ñ “Ãðîçíûé” (16+)
16.30 “Ïðÿìîé ýôèð” (16+)
21.20 Ò/ñ “Ñ÷àñòüå íå çà ãîðà-
ìè” (16+)
23.30 Ò/ñ “Òèõèé Äîí” (12+)
01 .05 Ò/ñ “Ðàÿ çíàåò âñå!”
(12+)
02.50 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ” (16+)

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî
(12+)
07.35, 16.15 “Ïðåäêè íàøèõ
ïðåäêîâ” (12+)
08.15 “Æèçíü è  ñóäüáà” (12+)
08.35 “Çàáûòîå ðåìåñëî”
(12+)
08.50 Õ/ô “Óêðàëè çåáðó”
(0+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Íîâî-
ñòè êóëüòóðû (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .25, 23.55 Ò/ñ “Ñïðóò-3”
(16+)
12.45 Çåìëÿ ëþäåé (12+)
13.15, 18.35 “Æèçíü è  ïðè-
êëþ÷åíèÿ Ýëèçàáåò Âèæå-
Ëåáðåí” (12+)
14.05 “Ýðìèòàæ” (12+)
14.35 Õ/ô “Êàïèòàí Íåìî”
(0+)
15.50, 02.30 Æèçíü çàìå÷àòåëü-
íûõ èäåé (12+)
17.15 Ñîëèñòû-äèðèæåðû (12+)

18.05 “Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ”
(12+)
19.45 “Ì. Ôîêèí, È Ðóáèíø-
òåéí “Òàíåö ñåìè ïîêðûâàë”
(12+)
20.15 Àáñîëþòíûé ñëóõ (12+)
20.55 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!” (0+)
21.10 Õ/ô “Ñìåðòü ïîä ïàðó-
ñîì” (12+)
23.25 “Áåëîðóññèÿ. Êîññîâñ-
êèé çàìîê” (12+)
01 .00 Ñîëèñòû-äèðèæåðû
(12+)
01.35 “Ïàðîâîçíûõ äåë ìàñ-
òåð” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.25 “Êòî êîãî?” (12+)
06.30 “Ãîëåâàÿ íåäåëÿ. ÐÔ”
(0+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.55, 02.50
Íîâîñòè (16+)
07.05, 17.00, 19.30, 22.00 Âñå íà
Ìàò÷! (12+)
10.05, 12.35 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10.25, 01.20 “Ñïîðòèâíûé âåê”
(12+)
11 .25 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC (16+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
15.00 Ãîëüô. ×åìï. Ìîñêîâñ-
êîé îáëàñòè (0+)
16.30 Àâòîñïîðò. ×åìï. Ðîñ-
ñèè ïî äðýã-ðåéñèíãó (0+)
17.40 Ïëàâàíèå. Êóáîê Ðîññèè
(0+)
19.4, Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè (0+)
22.55 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè. Îáçîð (0+)
23.55 Ôóòáîë. ×Ì. Îáçîð (0+)
00.25 “Âû ýòî âèäåëè” (12+)
02.20 “×òî ïî ñïîðòó?” (12+)
02.55 ×Ì ïî âîäíûì âèäàì
ñïîðòà (0+)
04.30 Äàðòñ. Ïðîôåññèîíàëü-
íàÿ ëèãà (0+)

ÍÒÂ

04.55 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ëåñíèê”
(16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïîìîùü”
(16+)
16.45 Ò/ñ “Çèìîðîäîê” (16+)
20.00, 00.00 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå
âîéíû” (16+)
00.20 “Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ” (16+)
01.20 Ò/ñ “Äèêèé” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.30 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøè-
íî” (0+)
07.15 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êà-
íèêóëû” (6+)
08.00 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
09.15 Õ/ô “Áåëëü è Ñåáàñ-
òüÿí. Ïðèêëþ÷åíèÿ ïðîäîë-
æàþòñÿ” (6+)
11.15 Õ/ô “Áåëëü è Ñåáàñ-
òüÿí. Äðóçüÿ íàâåê” (6+)
13.00 Õ/ô “ Íå çâåç äè!”
(16+)
14 .55  Õ/ ô “ Êèë ëåð û”
(16+)
16.55 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-
ìåíåé” (16+)
20.00 Õ/ô “Ëóëó è  Áðèããñ”
(12+)
22.00 Õ/ô “Ïñû ïîä ïðè-
êðûòèåì” (6+)
23.55 Õ/ô “Ñòðàíà Ñàøà”
(16+)
01.35 Õ/ô “Ðåãáè” (16+)
04.45 “6 êàäðîâ” (16+)
05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.00 “Óíèâåð” (16+)
20.00 Õ/ô “Ëèáåðåÿ: Îõîò-
íè êè çà ñîêð îâè ùàìè”
(12+)
22 .05  Õ/ ô “× åðí îâè ê”
(12+)
00.35 “Òåððèòîðèÿ” (16+)
01 .35, 04.45 “Èìïðîâèçà-
öèÿ” (16+)
03.10 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
06.40, 18.05 Ò/ñ “Äîëãèé
ïóòü äîìîé” (12+)
07.30, 11 .00, 1 7.00 “Êàëåí-
äàðü” (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 13 .00, 14.00, 15.00,
19.00 Íîâîñòè (16+)
08.05 ÎÒÐàæåíèå-1 (12+)
10.10, 11 .25, 22.35 Ò/ñ “Ìà-
ðüèíà ðîùà-2” (12+)
12.15 “Ñâåò è  òåíè” (16+)
12.45 “Îò÷èé äîì” (12+)
13.10 ÎÒÐàæåíèå-2 (12+)
15.10 Õ/ô “×åëîâåê, êîòî -
ðûé ñîìíåâàåòñÿ” (12+)
16.35, 17.25 Ì/ô (0+)
16.45, 22.20 “Êîíñòðóêòîðû
áóäóùåãî” (12+)
17.35 “Äìèòðèé Ìåíäåëååâ”
(12+)
19.20 ÎÒÐàæåíèå-3 (12+)
21.00 Õ/ô “Æåíÿ, Æåíå÷êà

è “Êàòþøà” (12+)
00.05 “Ïîðòðåòèñò Ìàðèè
Àíòóàíåòòû” (12+)
01.05 ÎÒÐàæåíèå. Ãëàâíîå
(12+)
05. 05 “ Áîëü øàÿ ñòðà íà”
(12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.10 “Ñàìûå
øî êèð óþù èå ã èïî òåç û”
(16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09 .00 “Äî êóìåíòà ëüí ûé
ïðîåêò” (16+)
11 .00 “Êàê óñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16. 00, 19 .00 “1 12”
(16+)
13.00, 23.30 “Çàãàäêè ÷åëî-
âå÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Íåèçâåñòíàÿ èñòî -
ðèÿ” (16+)
17.00, 03.00 “Òàéíû ×àï-
ìàí” (16+)
20.00 Õ/ô “Òî÷êà âîçâðà-
òà”  (16+)
22 .00  “Ñ ìîòðåò ü â ñåì !”
(16+)
00.30 Õ/ô “Ïîäñòàâà” (18+)

ÒÂ3

06.00, 09.15 “Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ” (16+)
06.15, 05.45 Ì/ô (0+)
09.30, 1 7.00 “Ñëåïàÿ” (16+)
11.15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.15, 16.45 “Õîðîøèå íî-
âî ñòè ñ Â . Â îëîäèíî é”
(16+)
12.30 “Ìèñòè÷åñêèå èñòî -
ðèè” (16+)
13.30 “Òîëêîâàòåëü ñíîâ”
(16+)
14.30 “Âåðíóâøèåñÿ” (16+)
15.45 “Ãàäàëêà” (16+)
18.30 Ò/ñ “Òåñò íà áåðåìåí-
íîñòü” (16+)
20.45 Õ/ô “Ìèô” (12+)
23.00 Ò/ñ “Èñòîðèê” (16+)
01 .15 Ò/ñ “ Ïîëíîëóíèå”
(16+)
02.00 “13 çíàêîâ çîäèàêà”
(16+)
05.00 “Òàéíûå çíàêè” (16+)

Çâåçäà

05.50, 11.10, 13.25, 03.40 Ò/
ñ “Êðàñíûå ãîðû” (16+)
09.00, 13.00, 19.00 Íîâîñòè
äíÿ (16+)
09 .15  Õ/ ô “Ï ðèå çæà ÿ”
(12+)

17.20 “Íåèçâåñòíûå ñðàæå-
íèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí -
íîé” (16+)
19.55 “Êîä äîñòóïà” (12+)
23.15 Õ/ô “Äà÷íàÿ ïîåçäêà
ñåðæàíòà Öûáóëè” (6+)
00.50 Ò/ñ “Ñïàñ ïîä áåðå-
çàìè” (16+)
02.55 “Ëåãåíäàðíûå ñàìîëå-
òû” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00 , 09.00,  13 .00, 1 7.30
“Èçâåñòèÿ” (16+)
05.25 Ò/ñ “Êàçàêè” (16+)
13.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû-2” (16+)
18. 00, 02.00  Ò/ñ  “Ñë åä”
(16+)
22.20, 00.30 Ò/ñ “Ñâîè-4”
(16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê” (16+)
03.15 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.20, 00.30 “Ïåòðîâêà, 38”
(16+)
08.45 Õ/ô “Ñëèøêîì ìíî-
ãî ëþáîâíèêîâ” (12+)
10.35, 04.40 “Í. ×åðêàñîâ.
Ïî ñëå äíè é Äî í Ê èõî ò”
(16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)
11.45 Õ/ô “Ïðàâäà” (12+)
13.40, 05.20 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.00, 03.15 Ò/ñ “Ãåðîé ïî
âûçîâó” (16+)
16.55 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
18.05 Ò/ñ “Ëàíöåò” (12+)
22.35 “10 ñàìûõ…” (16+)
23.05 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(16+)
00 .00  Ñî áûòè ÿ. 25- é  ÷ àñ

27 èþëÿ
×åòâåðã

26 èþëÿ
Ñðåäà 00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ (16+)

00.45 “90-å” (16+)
01.25 “Ïðîùàíèå” (16+)
02.10 “Øåñòèäíåâíàÿ âîéíà”
(12+)
02.50 “Îñòîðîæíî, ìîøåííè-
êè!” (16+)
04.50 “Ë. Êàñàòêèíà. Óêðîùå-
íèå ñòðîïòèâîé” (16+)

Þðãàí

06:00 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:15, 07.00, 09.00, 10.45, 19.00
«Ìèÿí é0ç» (12+)
06:30, 18.30 «Òàëóí» (12+)
07:15, 19.15 «Ðóññêèé êðåñò»
(12+)
07:30, 12.00, 19.30, 21.45 «Âðå-
ìÿ íîâîñòåé» (12+)
08:00 «Âåùè è ñìûñëû. Ñäåëà-
íî â ÑÑÑÐ» (12+)
08:30, 00.30 «Êîìè incognito»
(12+)
09:15, 04.45 «Ñûêòûâ éûëûí»
(12+)
10:15 «Ìè òàí i îëàì» (12+)
11:00, 15.15, 05.45 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
11:30, 00.00 «Ïÿòü ïðè÷èí ïî-
åõàòü â...» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàíi ñüûëàì»
(12+)
13:00, 14.30 «Äåòàëè» (12+)
13 :30 «Äîêòîð Òûðñà». Ò/ñ
(16+)
15:00 «Âèëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:45 «Ìå äà Þðãàí» (12+)
16:15, 04.00 «Ìîñêâà. Ïîñòî-
ðîííèì âõîä âîñïðåùåí»
(16+)
17:00, 01.00 «Ñâèðèäîâû». Ò/ñ
(16+)
20:00 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ» (12+)
20:45 «Ïîä ïðèêðûòèåì». Õ/
ô, 3 -ÿ ñ. (16+)
22:15 «ßðäû». Õ/ô (16+)
02:00 «Èíäèéñêîå ëåòî». Ò/ñ
(16+)

(16+)
00.45 “Ïðèãîâîð” (16+)
01 .25 “Ðóññêèé ðîê. Â. Öîé”
(16+)
02.05 “Øåñòèäíåâíàÿ âîé-
íà” (12+)
02.45 “Îñòîðîæíî, ìîøåí-
íèêè!” (16+)

Þðãàí

06:00, 07.00, 09.15, 19.00,
05.00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 18.30 «Òàëóí» (12+)
07:15 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
07:30, 12.00, 19.30 , 21 .30
«Âðåìÿ íîâîñòåé» (12+)
08:00 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ» (12+)
08:45, 09.30, 05.15 «Êîìè
incognito» (12+)
10:00, 13 :00, 14.30 «Äåòàëè»
(12+)
10:30 «Ìîñêâà. Ïîñòîðîí-
íèì âõîä âîñïðåùåí» (16+)
11:15, 04.00 «Ëåãåíäû êèíî»
(16+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i îëàì»
(12+)
13:30 «Äîêòîð Òûðñà». Ò/ñ
(16+)
15: 00 « Âèëü ûø ï îç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:15, 05.45 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
15:45 «Ìå äà Þðãàí» (12+)
16:15, 00.00 «Âîëîíòåðû»
(12+)
17 :00,  01 . 00 « Ê0íi  êîé ò0
äîçì0ð...» (12+)
19 :15  «Ç äîð îâü å. Ñèë à.
Êðàñîòà» (12+)
20:00 «Çàêîíû. Ñî áûòèÿ.
Ìíåíèÿ» (12+)
20:15 «Â. Êàíåâ. Îò Óñòü-
Óñû äî Ìîñêâû» (12+)
20:30 «Ïîä ïðèêðûòèåì». Õ/
ô, 4-ÿ ñ. (16+)
22:00 «Íàçàä â ÑÑÑÐ». Õ/
ô, 1-2 ñ. (16+)
02:00 «Èíäèéñêîå ëåòî». Ò/
ñ (16+)

Ðàçìèíêà äëÿ óìàÐàçìèíêà äëÿ óìà
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Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Íî-
âîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10 .00 “Æ èòü çäîð îâ î! ”
(16+)
10.50, 12.15, 15.15, 16.50,
18.35 Èíôîðì. êàíàë (16+)
16.00 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.50 “Ïîëå ÷óäåñ” (6+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21.45 “Áåëûå íî÷è Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà” (12+)
23 .50  Õ/ ô “Æ åì÷ óæè íà
Íèëà” (16+)
01.45 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.40, 21 .15 Âåñòè.
Ìåñòíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âå-
ñòè  (16+)
11 .3 0, 1 7 .30  “ 60  ìè íó ò”
(12+)
15.05 “Âèíäçîðñêîå äîñüå”
(16+)
16.30 “Ïðÿìîé ýôèð” (16+)
21.30 “Óäèâèòåëüíûå ëþäè.
Ëó÷øåå” (12+)
23.55 Õ/ô “Ñåðäå÷íûõ äåë
ìàñòåðà” (12+)
01.45 Õ/ô “ß âñå ïðåîäî-
ëåþ” (12+)

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07 .05  Ëå ãåí äû ìèð îâî ãî
êèíî (12+)
07.35, 16.15 “Ïðåäêè íàøèõ
ïðåäêîâ” (12+)
08. 15 “Æ èçíü è  ñóäü áà”
(12+)
08.35, 1 7.50 “Çàáûòîå ðå-
ìåñëî” (12+)
08 .50 Õ/ô  “Í îâûå  ïð è-
êëþ÷åíèÿ Äîíè è Ìèêêè”
(16+)
10.00 , 12.30,  1 7.00, 19.30
Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11.25 Ò/ñ “Ñïðóò-3” (16+)

12.45 Çåìëÿ ëþäåé (12+)
13.15 “Æèçíü è ïðèêëþ÷å-
íèÿ Ýë èçàáåò Âèæ å-Ëåá-
ðåí” (12+)
14.05 “Ýðìèòàæ” (12+)
1 4. 35  Õ /ô  “ Êà ïè òà í
Íåìî” (0+)
15.5 0 Æèçíü çàìå÷àò åëü-
íûõ èäåé (12+)
17.15, 00.30 Ñîëèñòû-äèðè-
æåðû (12+)
18 .0 5 “Ì . Ïà õî ìå íêî.
Îá úÿñí åí èå  â  ë þá âè ”
(12+)
18.45 “Àíäðååâñêèé êðåñò”
(12+)
19.45 Èñêàòåëè (12+)
20.30 “Âîéíà è ìèð Â. Áà-
ñîâà” (12+)
21.10 Õ/ô “Òèøèíà” (12+)
01.10 Õ/ô “Äàâèä è Ãîëè-
àô” (16+)
02.45 Ì/ô (6+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 “Êòî êîãî?” (12+)
06.30 “Òðåòèé òàéì” (12+)
07.00, 10.00, 14.55, 19.50,
02.50 Íîâîñòè (16+)
07.05, 22.00 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
10.05 “Íåáåñ íàÿ ãðàöèÿ”
(0+)
10.25, 01 .20 “Ñïîðòèâíûé
âåê” (12+)
11.25 Ôóòáîë. ×Ì (0+)
13.30 “Åñòü òåìà!” (12+)
15.00 Ôóòáîë. FONBET Êó-
áîê Ðîññèè. Îáçîð (0+)
16 .00 Ëèãà  ñò àâîê . Áî êñ
(16+)
17.40 Ïëàâàíèå. Êóáîê Ðîñ-
ñèè (0+)
19. 55 Ôóòáîë.  ÌÅËÁ ÅÒ-
Ïåðâàÿ ëèãà (0+)
22.55 Àâòîñïîðò. Ðîññèéñ-
êàÿ äðèôò-ñåðèÿ (0+)
23.55 Ôóòáîë. ×Ì. Îáçîð
(0+)
00 .2 5 “Â û ýòî  âè äå ëè ”
(12+)
02 .20  “× òî ïî ñïî ðòó ?”
(12+)
02.55 ×Ì ïî âîäíûì âèäàì
ñïîðòà (0+)
04.30 Äàðòñ. Ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ ëèãà (0+)

ÍÒÂ

04.55 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáè-
òûõ ôîíàðåé” (16+)
06. 30 “Óòðî. Ñ àìîå ë ó÷-
øåå” (16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,

19.00 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ëåñíèê”
(16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå” (12+)
14 .00 Ò/ ñ “Ñ êî ðà ÿ ïî -
ìîùü” (16+)
16 .45  Ò/ ñ “ Çè ìîð îäî ê”
(16+)
20 .00 Ò/ ñ “Ì åí òî âñ êè å
âîéíû” (16+)
00.00 “Àâòîðèòåòû” (16+)
00.55 “Èíôîùèò” (16+)
01 . 30 “ Êâàð òèðí ûé â îï-
ðîñ” (0+)
02.25 Ò/ñ “Äèêèé” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.30 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøè-
íî” (0+)
07.15 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êà-
íèêóëû” (6+)
08 .00 “Âç ðîñë ûì íå ï î -
íÿòü” (12+)
09.00 “Ñòàòü øåôîì” (16+)
11 .00 “Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè. Ñìåõbook” (16+)
13 .4 0 Øî ó “Ó ðà ëü ñêèõ
ïåëüìåíåé” (16+)
23 .00 “Ê ëè êêëà ê øî ó”
(16+)
00 .5 5 Õ/ ô “× åã î õî òÿ ò
ìóæ÷èíû” (18+)
02.55 Õ/ô “Ðåãáè” (16+)
04.30 “6 êàäðîâ” (16+)
05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.00 “ÑàøàÒàíÿ” (16+)
15.30 Õ/ô “Õîëîï” (12+)
17 .3 5 Õ/ ô “× åð íî âè ê”
(12+)
20.00 “Êîìåäè Êëàá” (16+)
23 .00 “Ãàë óñ òÿí ïë þñ ”
(16+)
01 .00, 04.20 “Èìïðîâèçà-
öèÿ” (16+)
02.40 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Íà ïðèåìå ó ãëàâíî-
ãî âðà÷à” (12+)
06.25, 18.00 Ò/ñ “Äîëãèé
ïóòü äîìîé” (12+)
07.30, 11 .00, 1 7.00 “Êàëåí-
äàðü” (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 13 .00, 14.00, 15.00,
19.00 Íîâîñòè (16+)

08.05 ÎÒÐàæåíèå-1 (12+)
10.10, 11 .25, 23 .20 Ò/ñ “Ìà-
ðüèíà ðîùà-2” (12+)
12.15 “Âðåìÿ âîëåéáîëà”
(12+)
13.10 ÎÒÐàæåíèå-2 (12+)
15.10 Õ/ô “Æåíÿ, Æåíå÷-
êà è  “Êàòþøà” (12+)
16.35, 1 7.25 Ì/ô (0+)
16.45 “Êîíñòðóêòîðû áóäó-
ùåãî” (12+)
17.35 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è ñòðîêè” (12+)
19.20 ÎÒÐàæåíèå-3 (12+)
21.00 Õ/ô “Îòïóñê â ñåí -
òÿáðå” (12+)
00.50 Õ/ô “Òèøèíà” (12+)
04.10 “Çà äåëî!”  (12+)
04.25 Õ/ô “Ïðåôåðàíñ ïî
ïÿòíèöàì” (16+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 04.00 “Ñàìûå
øî êèð óþù èå ã èïî òåç û”
(16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30
“Íîâîñòè” (16+)
09 .00 “Ä îêóìåí òà ëü íû é
ïðîåêò” (16+)
11 .00 “Êàê óñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16. 00, 19 .00 “1 12”
(16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15 .00 “Ç àñ åêðå ÷å íí ûå
ñïèñêè” (16+)
17 .00 “Ò àé íû  × àï ìà í”
(16+)
20.00 Õ/ô “Ëåãêèå äåíüãè”
(16+)
21.30 Õ/ô “Àôåðà â Ìàéà-
ìè” (16+)
00.00 “Ñîëü” (16+)
01.50 Õ/ô “Àïîêàëèïñèñ”
(16+)

ÒÂ3

06.00, 09.00 “Óòðåííèå ãà-
äàíèÿ” (16+)
06.15, 05.45 Ì/ô (0+)
09.15 “Ñåêðåòû çäîðîâüÿ”
(16+)
09.30, 17.00 “Ñëåïàÿ” (16+)
12.15, 16.45 “Õîðîøèå íî-
âî ñòè ñ Â. Âî ëî äè íî é”
(16+)
12.30, 02.00 “Ìèñòè÷åñêèå
èñòîðèè” (16+)
1 3. 30 , 15 .4 5 “Ãàäàë êà ”

(16+)
14 .3 0 “Â åð íóâø èå ñÿ”
(16+)
19.00 Õ/ô “Ëåãåíäà î  Êî-
ëîâðàòå” (16+)
21 .30 Õ/ô “Âîëêîäàâ èç
ðîäà Ñåðûõ Ïñîâ” (16+)
00.15 Õ/ô “Ïîáî÷íûé ýô-
ôåêò” (16+)

Çâåçäà

05.50 Ò/ñ “Êðàñíûå ãîðû”
(16+)
09.00, 13 .00, 19.00 Íîâîñòè
äíÿ (16+)
09.20 “Ìîñêâà - ôðîíòó”
(16+)
09 .45 “Áè òâà îðóæåéí è-
êîâ” (16+)
10.40, 13 .25 Õ/ô “Þíîñòü
Ïåòðà” (12+)
14.05 Õ/ô “Â íà÷àëå ñëàâ-
íûõ äåë” (12+)
17 .00,  19 .4 5 “Êð åù åí èå
Ðóñè” (16+)
22.00 “Çäðàâñòâóéòå, òîâà-
ðèùè!” (16+)
23.00 “Ìóçûêà+” (12+)
00 .00 Õ/ ô “× àñ îâ ùè ê”
(16+)
01 . 45 Õ /ô “ Ïàññ àæèð  ñ
“Ýêâàòîðà” (12+)
03.05 Õ/ô “Èõ çíàëè òîëü-
êî â ëèöî” (6+)
04.35 Õ/ô “Ó÷åíèê ëåêà-
ðÿ” (12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00 , 09.00,  13 .00, 1 7.30
“Èçâåñòèÿ” (16+)
05.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû-2” (16+)
06.05 Ò/ñ “Ïðîùàòüñÿ íå
áóäåì” (16+)
08. 10 Ò/ ñ “Ñïå öèàëè ñò”
(16+)
18.00 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
22.20 Ò/ñ “Ñâîè-2” (16+)
00.05 “Îíè ïîòðÿñëè ìèð”
(12+)
04.20 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-
3” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.25 Õ/ô “Ðåñòàâðàòîð”
(12+)
10.25, 11 .50  Ò/ñ “Ïîñëå-
äíèé õîä êîðîëåâû” (12+)
11.30, 14.30, 1 7.50 Ñîáûòèÿ
(16+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)

Ïåðâûé êàíàë

06.00 “Äîáðîå óòðî. Ñóááî-
òà”  (12+)
09.45 “Ñëîâî ïàñòûðÿ” (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
(16+)
10.25 “Ïîåõàëè!”  (12+)
11.15 Ê  þáèëåþ È. Âèíåð
(16+)
12.15 Ê 100-ëåòèþ Â. Áàñî-
âà (12+)
13.25 Õ/ô “Ïî ñåìåéíûì
îáñòîÿòåëüñòâàì” (12+)
16.00 Ïàìÿòè Â. Âûñîöêîãî
(16+)
17.00 “Âûñîöêèé. Ïîñëå-
äíèé ãîä” (16+)
18.20 “Ïî¸ì íà êóõíå âñåé
ñòðàíîé” (12+)
19.55 “Êòî õî÷åò ñòàòü ìèë-
ëèîíåðîì?” (12+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21 .35 “Ñåãîäíÿ âå÷åðîì”
(16+)
23 .20 Õ/ô  “Ï ðÿíî ñòè  è
ñòðàñòè” (12+)
01.35 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè. Ñóááî-
òà”  (16+)
08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
(16+)
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóá-
áîòà (16+)
08. 35 “Ïî  ñåêð åòó âñ åìó
ñâåòó” (0+)
09.00 “Ôîðìóëà åäû” (12+)
09.25 “Ïÿòåðî íà îäíîãî”
(0+)
10.10 “Ñòî ê îäíîìó” (0+)
11 . 00, 1 7.00,  20. 00 Âå ñòè
(16+)
11 .40  Ò /ñ “Áà ðå íöå âî
ìîðå” (16+)
17. 50 “Ïð èâåò,  Àíäðå é!”
(12+)
21.00 Õ/ô “Ëþáîâü áåç  ïà-
ìÿòè” (12+)
00.50 Õ/ô “Â ÷àñ  áåäû”
(12+)
04.10 Õ/ô “Âàëüñ-áîñòîí”
(12+)

Êóëüòóðà

06.30 “Ïüåð Ïàîëî Ïàçîëè-
íè “Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ”
(12+)
07.05, 02.35 Ì/ô (6+)
07.20 Õ/ô “Ñìåðòü ïîä ïà-
ðóñîì” (12+)
09 .3 0 “Êë àñ ñí àÿ òå ìà !”
(12+)

10.00, 19.30 Íîâîñòè êóëü-
òóðû (12+)
10.15 Òàéíû ñòàðîãî ÷åðäà-
êà (12+)
10.45 “Âîéíà è ìèð Â. Áà-
ñîâà” (12+)
11 .25 Õ/ô “Ïðèåõàëè íà
êîíêóðñ ïîâàðà…” (0+)
12.35 Íåèçâåñòíûå ìàðøðó-
òû Ðîññèè (12+)
13.20,  00.55 “Ñåðå íãåòè”
(12+)
14.15 Áîëüøîé áàëåò (12+)
16.45 “Ìîíîëîã ðåæèññå-
ðà” (12+)
17 .45  Õ /ô “Ðè ìë ÿíêà”
(16+)
19.4 5 “Ýñòðà äà, êîòîðóþ
íåëüçÿ çàáûòü” (12+)
20 .3 0 Õ/ ô “ Íå  ìîæ åò
áûòü!”  (6+)
22.05 “Çàìóæ çà ìîíñòðà.
Èñòîðèÿ ìàäàì Ïîííàðè”
(12+)
22 .5 0 Õ /ô  “Ñ ÷à ñòë èâ ûå
êðàñèâåå” (16+)
00.30 “Ïëàâñê. Äâîðåö äëÿ
ëþáèìîé” (12+)
01.50 Èñêàòåëè (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 “Êòî êîãî?” (12+)
06.30 “ÐåöåïÒóðà” (0+)
07.00, 10.10, 15.35, 19.40,
02.50 Íîâîñòè (16+)
07.05, 16.45, 22.00 Âñå íà
Ìàò÷! (12+)
10.15 Ì/ô (0+)
10.45 “Ëåâ ßøèí - íîìåð
îäèí” (6+)
12.00 Ôåñòèâàëü âîëåéáîëà
“Îò Êàì÷àòêè äî Êàëèíèí-
ãðàäà” (0+)
15.40 Àâòîñïîðò. G-Drive
Ðîññèéñêàÿ ñåðèÿ êîëüöå-
âûõ ãîíîê (0+)
17.40 Ïëàâàíèå. Êóáîê Ðîñ-
ñèè (0+)
19.45 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèé-
ñêàÿ ïðåìüåð-ëèãà (0+)
22 .5 5,  05 .00 Ñìå øà íí ûå
åäèíîáîðñòâà. UFC (16+)
23.55 Ôóòáîë. ×Ì. Îáçîð
(0+)
00.25, 02.55 Ôóòáîë. ×åìï.
Áðàçèëèè (0+)
02 .3 5 “ Âû  ýòî  âèäåë è”
(12+)

ÍÒÂ

05.20 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáè-
òûõ ôîíàðåé” (16+)
08.00, 10. 00, 16 .00, 1 9.00
“Ñåãîäíÿ” (16+)
08. 25 “Ïî åäåì,  ïîåäè ì!”
(16+)
09.25 “Åäèì äîìà” (0+)
10 .2 5 “Ãë àâ íà ÿ äîð îã à”
(16+)

11.00 “Æèâàÿ åäà” (12+)
12.00 “Êâàðòèðíûé âîïðîñ”
(0+)
13.00 “Ñåêðåò íà ìèëëèîí”
(16+)
15.00 “Ñâîÿ èãðà” (0+)
16.20 “Ñëåäñòâèå âåëè…”
(16+)
19 .2 5 Ò /ñ  “Ì åí òîâ ñêèå
âîéíû” (16+)
23.10 “ÌÀÑÊÀ” (12+)
01.55 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
02.45 Ò/ñ “Äèêèé” (16+)
05.05 “Âîåííî-èñòîðè÷åñ-
êèå ìàðøðóòû” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
07.30 Ì/ñ “Îòåëü “Ó îâå-
÷åê” (0+)
07 .40 , 10. 00 “Óð àë üñêèå
ïå ëü ìå íè . Ñ ìå õb oo k”
(16+)
09.00 “Ïðîñòî êóõíÿ” (12+)
10.20 Ì/ô “ Ñìåøàðèêè”
(6+)
12.05 Õ/ô “Ìîé ëþáèìûé
ïðèçðàê” (6+)
13.45 Õ/ô “Øïèîí ïî ñî -
ñåäñòâó” (12+)
15 .40 Õ/ô  “×óäî- äåòêè.
Íåïó òåâûå â îëøåáí èêè”
(6+)
17.35 Ì/ô “Ìîÿ ôåÿ-ïðî-
êàçíèöà” (0+)
19.15 Ì/ô “ Âåëè÷àéøèé
äåòåêòèâ-ïàóê” (6+)
21.00 Õ/ô “RRR. Ðÿäîì ðå-
âåò ðåâîëþöèÿ” (16+)
00.45 Õ/ô “Ñåðåíà” (16+)
02.40 Õ/ô “Ðåãáè” (16+)
04.15 “6 êàäðîâ” (16+)
05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.00 “Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ”
(16+)
15.00 “Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà
ñèëüíåéøèõ” (16+)
21.00 “Ìóçûêàëüíàÿ èíòóè-
öèÿ” (16+)
23.00 “Æåíñêèé ñòåíäàï”
(18+)
00.00 “Âûæè òü â Äóáàå”
(16+)
01 .55, 05.10  “Èìïðîâèçà-
öèÿ” (16+)
03.30 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00, 14.05 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
06 .5 0, 1 7 .00  “ Ñäåëà íî  ñ
óìîì” (12+)

07.20 “×åëîâåê è  ñóäüáà”
(12+)
07.45 Õ/ô “Öåíòð íàïàäå-
íèÿ” (12+)
09.00, 17.25 Ì/ô (0+)
09.30, 15.05 “Êàëåíäàðü”
(12+)
10.00, 11 .40, 15.00, 19.00 Íî-
âîñòè (16+)
10.05 ÎÒÐàæåíèå (12+)
11.45 “Êîëëåãè” (12+)
12.30, 16.00 “Êîíñòðóêòîðû
áóäóùåãî” (12+)
12.45, 02.45 Õ/ô “Ìîðñêîé
îõîòíèê” (12+)
15.30 “Ìàðøðóò ïîñòðîåí:
Ñî÷è. Ñàíàòîðèé “Âîëíà”
(12+)
16.15 “Ñâåò è  òåíè” (16+)
16.40, 02.25 “Õðîíèêè îá-
ùåñòâåííîãî áûòà” (12+)
17.35 Õ/ô “Ðàçîðâàííûé
êðóã” (12+)
19.05 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
19.45 “Ðåêòîðàò” (12+)
20.25 Õ/ô “Ïîëíî÷ü â Ïà-
ðèæå” (16+)
22.00 Õ/ô “Íå õëåáîì åäè-
íûì” (12+)
00.20 Õ/ô “Ìåëàíõîëèÿ”
(16+)
03.55 Ä/ô “Áåðãìàí” (16+)

Ðåí ÒÂ

07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30 “Íîâî-
ñòè” (16+)
09.00 “Ìèíòðàíñ” (16+)
10.00 “Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-
ãðàììà” (16+)
11.00, 13 .00 “Âîåííàÿ òàé -
íà” (16+)
15.00 “Ñîâáåç” (16+)
17.00 Ä/ô (16+)
18.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
19.00 Ò/ñ “Ãðîçîâûå âîðî-
òà”  (16+)
23.10 Ò/ñ “Äðóæèíà” (16+)
02.35 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)

ÒÂ3

06.00, 05.45 Ì/ô (0+)
09.30 “Âêóñíî ñ Ëÿéñàí”
(16+)
10 .00 “Æå íñêèé æ óðí àë
ÒÂ-3” (16+)
11.00 “Ãàäàëêà” (16+)
13 .00  Õ /ô “Ìà ëå íüêàÿ
ìèññ Äóëèòòë” (6+)
15 .00  Õ /ô “Ìè íè Ìàêñ”
(12+)
16.45 Õ/ô “Çà ãðàíüþ ðå-
àëüíîñòè” (12+)
19.00 Ò/ñ “ Èìïåðàòðèöà
Êè” (16+)
22.45 Õ/ô “Òåìíûé ìèð:

Ðàâíîâåñèå” (16+)
00.45 Ò/ñ “Çàêðûòàÿ øêî-
ëà” (16+)
04.00 “Ñòðàííûå ÿâëåíèÿ”
(16+)

Çâåçäà

06.00, 05.20 “Õðîíèêà Ïî-
áåäû” (16+)
06.30 “Âîåííàÿ ïðèåìêà”
(12+)
07.20, 08.15 Õ/ô “Àêâàëàí-
ãè íà äíå” (6+)
08.00, 13 .00, 19.00 Íîâîñòè
äíÿ (16+)
09.30, 03.20 Õ/ô “Àäìèðàë
Óøàêîâ” (12+)
11 . 40 “Ë åãåíäû  ìóçû êè”
(12+)
12.10 “ÑÑÑÐ. Çíàê  êà÷å-
ñòâà” (12+)
13.15 “Íå ôàêò!”  (12+)
13.40 “Âîéíà ìèðîâ” (16+)
14.30 “Ëåãåíäû êèíî” (12+)
15.20 “Âðåìÿ ãåðîåâ” (16+)
15.45, 19.25 Ò/ñ “Ïðèêëþ-
÷åíèÿ Øåðëîêà Õîëìñà è
äîêòîðà Âàòñîíà” (6+)
22.35 Õ/ô “×åðíûé îêåàí”
(16+)
00 .00  “Ê ðåù åí èå Ðóñ è”
(16+)
05.00 “Êðûëüÿ äëÿ ôëîòà”
(16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-
3” (16+)
18.00 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
22 .30  Ò /ñ “Ëè öå ìåð û”
(16+)
01 .45 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

05.55 Õ/ô “Íî÷íîé ïåðå-
åçä” (12+)
07.25 “Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-
ëîïåäèÿ” (6+)
07.50 “Ñâÿòûå è áëèçêèå. Ô.
Óøàêîâ” (16+)
08.30 Õ/ô “Ïðàâäà” (12+)
10.25, 11 .45 Õ/ô “Æåíùè-
íû” (0+)

29 èþëÿ
Ñóááîòà

28 èþëÿ
Ïÿòíèöà 15.00, 03.05 Ò/ñ “Ãåðîé ïî

âûçîâó” (16+)
16.55 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
18.10 Õ/ô “Íî÷íîé ïåðå-
åçä” (12+)
20.00 Õ/ô “Ïîõèùåííûé”
(12+)
22.00 “Â öåíòðå ñîáûòèé”
(16+)
23 .00 “Ïð èþò êîìåäèà í-
òîâ” (12+)
00 .4 0 Õ/ ô “Ë åêàð ñò âî
ïðîòèâ ñòðàõà” (12+)
02 .1 0 “ Áðà òü ÿ Â àéí åð û.
Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
02.50 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
04 .3 5 “Í . Êà ðà ÷å íö îâ .
Íàø Áåëüìîíäî” (16+)
05. 15  “ Ðóññ êè é ðî ê.  Â .
Öîé” (16+)

Þðãàí

06:00, 07.00,  19.00 «Ìèÿí
é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 18.30 «Òàëóí» (12+)
0 7: 15  « Çäîð îâ üå . Ñè ëà .
Êðàñîòà» (12+)
07:30, 12.00, 19.30 , 21 .30
«Âðåìÿ íîâîñòåé» (12+)
08:00 «Çàêîíû. Ñî áûòèÿ.
Ìíåíèÿ» (12+)
08:30 , 20.00,  00.00, 05.00
«Êîìè incognito» (12+)
09 :00 «Ìè  ò àí i  ñ üû ëà ì»
(12+)
09:30, 15.15, 05.30 «Ìóëü-
òèìèð» (0+)
10:15, 04.00 «Ëþáèìûå àê-
òåðû» (12+)
11 :15, 00.15 «Íàó÷íûå ñåí -
ñàöèè» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i îëàì»
(12+)
13:00, 14.30 «Äåòàëè» (12+)
13:30 «Äîêòîð Òûðñà». Ò/
ñ (16+)
15: 00 « Âèëü ûø ï îç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:45 «Ìå äà Þðãàí» (12+)
16: 15 « Ñåêðå òíàÿ  ïàï êà»
(16+)
17:00, 01 .00 «Òàñÿíü òûäàë0
Óðàë» (12+)
18:00 «Ìè òàí i  îëàì» (12+)
19 :1 5 «Ò åë åç àù èòíè ê»
(12+)
20:30 «Ïîä ï ðèêðûòèåì».
Õ/ô, 5-ÿ ñ. (16+)
22:00 «Íàçàä â ÑÑÑÐ». Õ/
ô, 3 -4 ñ. (16+)
02: 00 «Èí äèéñêîå ëåò î».
Ò/ñ (16+)

11.30, 14.30 Ñîáûòèÿ (16+)
12.45, 14.45 Õ/ô “Ïîâåçåò
â ëþáâè” (16+)
16. 55 Ò/ ñ “Ìàâ ð ñäå ëàë
ñâîå äåëî” (12+)
21.00 “Ïîñòñêðèïòóì” (16+)
22.05 “Ãðÿçíûå òàéíû ïåð-
âûõ ëåäè” (16+)
22.45 “Ïðèãîâîð” (16+)
23.3 0 “Êàðè áñêèé ó çåë”
(16+)
00.15 “90-å”  (16+)
00.55 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
04.20 “10 ñàìûõ…” (16+)

Þðãàí

06:00 Þìîðèñòè÷åñêàÿ ïðî-
ãðàììà (12+)
07:00 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
07:15, 05.30 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
07: 45 « Ãåîãð àôèÿ  âêóñà»
(12+)
08:00, 15.00 «Íå ôàêò» (12+)
08:30 «Âñòðå÷à ñ Âëàäûêîé»
(12+)
09 :00 « Êðóèç -êî íòð îë ü»
(12+)
09:30, 01 .30 «Ëþáèìûå àê-
òåðû» (12+)
10 :00,  12. 45 «Ìèÿí é0 ç»
(12+)
10:15 «Äåòàëè» (12+)
11 :1 5 «Ìè  ò àí i  ñ üû ëà ì»
(12+)
11:45 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
12:00 «Áóäíè Ãëàâû» (12+)
12:15 «Âåùè è  ñìûñëû. Ñäå-
ëàíî â ÑÑÑÐ» (12+)
13:00 «Ïóòåøåñòâèå â Ëóêî-
ìîðüå» (12+)
13:30 «Çà âñå òåáÿ áëàãîäà-
ðþ. Ì. Ìàãîìàåâ» (16+)
15 :3 0 «Ó ëè÷ òi  ê àìîä
êûñêàë iñíû». Õ/ô (0+)
16:45 «Ïîåçä âíå ðàñïèñà-
íèÿ». Õ/ô (12+)
18:15 «Ïèðàòû Ýãå éñêîãî
ìîðÿ». Õ/ô (12+)
20:15 «Ãðåéñ è Äæî. Èñòî -
ðèÿ ëþáâè». Õ/ô (12+)
22:15 «Æìîò». Õ/ô (16+)
00 :00  « Ñìà éëè ê» . Õ /ô
(16+)
02:00 «Íàçàä â ÑÑÑÐ». Õ/
ô, 1 -2 ñ. (16+)

 www. siyanie-severa. ru

Газе ту «Сияние Севера»
можно приобрести в мага-
зинах «Берёзка» (централь-
ная, № 11), «Галеон», «Пан-
теон»,  «Звезда»,  «Домаш-
ний»,  «Тайга», «Семья».
Уважаемые читатели, вы
можете также приобрести га-
зету в нашей редакции по
улице Комсомольской, д. 5.

Рекл ама



Сказано давно...
"Быстрее всего учишься в трех случаях — до 7 лет, на тренингах и когда жизнь загнала тебя в угол" (С. Кови).8

Ðàçìèíêà äëÿ óìàÐàçìèíêà äëÿ óìà

Ïåðâûé êàíàë

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íî-
âîñòè (16+)
06.10 “Öàðè îêåàíîâ. Ïóòü â
Àðêòèêó” (12+)
07.00, 10.10 Äåíü Âîåííî-
ìîðñêîãî ôëîòà ÐÔ (6+)
11 .00 Òîðæåñòâåííûé ïàðàä
êî Äíþ ÂÌÔ ÐÔ (0+)
12.20 “Öàðè îêåàíîâ” (12+)
14.05 Ò/ñ “×åðíûå áóøëà-
òû” (16+)
19.00 “Áåëûå íî÷è Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãà” (12+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.35 Õ/ô “72 ìåòðà” (12+)
00.50 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

06.10, 01.50 Õ/ô “Øåñòü ñî-
òîê ñ÷àñòüÿ” (12+)
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðå-
ñåíüå (16+)
08.35 “Óòðåííÿÿ ïî÷òà” (12+)
09.10 “Ñòî ê îäíîìó” (0+)
10.00, 12.00, 17.30, 20.00 Âåñ-
òè  (16+)
11 .00 Òîðæåñòâåííûé ïàðàä
êo Äíþ ÂÌÔ ÐÔ (0+)
12.45 Ò/ñ “Áàðåíöåâî ìîðå”
(16+)
16.00 Õ/ô “Íàõèìîâöû”
(12+)
17.50 “Ïåñíè îò âñåé äóøè”
(6+)
22.00 “Âîñêðåñíûé âå÷åð”
(12+)
01.00 “Àäìèðàë Êóçíåöîâ.
Ôëîòîâîäåö ïîáåäû” (12+)

Êóëüòóðà

06.30, 14.20, 02.15 Ì/ô (6+)
08.00 Õ/ô “Àäìèðàë Íàõè-
ìîâ” (0+)
09.30, 00.45 Äèàëîãè î  æè-
âîòíûõ (12+)
10.15 Òàéíû ñòàðîãî ÷åðäàêà
(12+)
10.45 Õ/ô “Íå ìîæåò áûòü!”
(0+)
12.20 “Àíäðååâñêèé êðåñò”
(12+)
13.00 “Îäèíî÷åñòâî êîçî -
äîÿ” (12+)
13.40 “Èãðà â áèñåð” (12+)

15.00 Áàëåò À . Ãëàçóíîâà
“Ðàéìîíäà” (12+)
17.20 “Ïåøêîì…” (12+)
17.50 “Ðóññêèå â îêåàíå. Àä-
ìèðàë Ëàçàðåâ” (6+)
18.35 “Ðîìàíòèêà ðîìàíñà”
(12+)
19.3 0 Íîâîñ òè êóëü òóðû
(12+)
19.45 Ëèíèÿ æèçíè (12+)
20.45 Õ/ô “Ïðèåõàëè íà
êîíêóðñ ïîâàðà…” (0+)
21 .55 “Ó ×àéêîâñêîãî â Êëè-
íó. Ðîìàíñû â èñïîëíåíèè Å.
Ñåìåí÷óê” (12+)
23.10 Õ/ô “Êîðîëåâñêàÿ
ñâàäüáà” (0+)
01 .30 Èñêàòåëè (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
08.00, 10.10, 02.50 Íîâîñòè
(16+)
08.05, 16.30, 00.05 Âñå íà
Ìàò÷! (12+)
10.15 Ìîòîñïîðò. ×åìï. Ðîñ-
ñèè (0+)
12.25, 01 .20 Ðåãáè. PARI
×åìï. Ðîññèè (0+)
14.25 Àâòîñïîðò. G-Drive
Ðîññèéñêàÿ ñåðèÿ êîëüöåâûõ
ãîíîê (0+)
16.40 Ïëàâàíèå. Êóáîê Ðîñ-
ñèè (12+)
18.55 Ïîñëå ôóòáîëà (0+)
19.55 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèé-
ñêàÿ ïðåìüåð-ëèãà (0+)
22.00 Ôóòáîë. ×åìï. Áðàçè-
ëèè (0+)
00.50 Ôóòáîë. ×Ì. Îáçîð
(0+)
02.55 ×Ì ïî âîäíûì âèäàì
ñïîðòà (0+)
04.30 “Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà”
(12+)
05.00 “Øåëêîâûé ïóòü. Íî-
âåéøàÿ èñòîðèÿ” (12+)

ÍÒÂ

05.15 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 “Ñå-
ãîäíÿ” (16+)
08.20 “Ó íàñ âûèãðûâàþò!”
(12+)
10.2 0 “Ïåðâà ÿ ïåðåäà÷à”
(16+)
11 .00 “×óäî òåõíèêè” (12+)
11 .55 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
13.00 “ÍàøÏîòðåáÍàäçîð”

(16+)
14.05 “Îäíàæäû…” (16+)
15.00 “Ñâîÿ èãðà” (0+)
16.20 “Ñëåäñòâèå âåëè…”
(16+)
19.45 Õ/ô “×åðíûé ïåñ”
(12+)
23.15 “ÌÀÑÊÀ” (12+)
02.40 Ò/ñ “Äèêèé” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Äåòåêòèâ Ôèí-
íèê” (0+)
07.30 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
08.40 Ì/ô “Ñìåøàðèêè”
(6+)
10.1 5 Ì/ô “ Áàðáîñ êèíû
team” (0+)
11 .55 Ì/ô “Âåëè÷àéøèé äå-
òåêòèâ-ïàóê” (6+)
13.40 Ì/ô “Íîðì è  íåñîê-
ðóøèìûå” (6+)
19.05 Ì/ô “Áîëüøîå ïóòå-
øåñòâèå. Ñïåöèàëüíàÿ äîñ-
òàâêà” (6+)
21 .00 “Áàíäû Èíäîñòàíà”
(16+)
00.05 Õ/ô “Ñòðàíà Ñàøà”
(16+)
01 .45 Õ/ô “Ðåãáè” (16+)
04.10 “6 êàäðîâ” (16+)
05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
10.00 “Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ”
(16+)
19.00 “Âûæè òü â Äóáàå”
(16+)
21 .00 “Øîó Âîëè” (16+)
22.00 Õ/ô “Íåïîñëóøíàÿ”
(16+)
00.30 Õ/ô “Ïÿòüäåñÿò îòòåí-
êîâ ÷åðíîãî” (18+)
02.05 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
03.40 “Èìïðîâèçàöèÿ” (16+)
05.20 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00, 14.05, 03.30 “Áîëüøàÿ
ñòðàíà” (12+)
06.50, 17.00 “Íàóêîãðàäû”
(12+)

07.20 “Îò ïðàâ ê âîçìîæíîñ-
òÿì” (12+)
07.35 Õ/ô “Äåòè êàïèòàíà
Ãðàíòà” (0+)
09.00 Ì/ô (0+)
09.30, 15.05 “Êàëåíäàðü”
(12+)
10.00, 12.00, 15.00, 19.00 Íî-
âîñòè (16+)
10.05 ÎÒÐàæåíèå (12+)
11 .00 Òîðæåñòâåííûé ïàðàä
êî Äíþ ÂÌÔ ÐÔ (0+)
12.20 “Îò÷èé äîì” (12+)
12.35 Õ/ô “Ðàçîðâàííûé
êðóã” (12+)
15.30 “Ãëàâíàÿ óëèöà ñòðàíû
- Âîëãà” (12+)
16.25 “Ïåñíÿ îñòàåòñÿ ñ ÷å-
ëîâåêîì” (12+)
16.40 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
17.25 Õ/ô “Ïðåôåðàíñ ïî
ïÿòíèöàì” (16+)
19.05 “Êëóá ãëàâíûõ ðåäàê-
òîðîâ” (12+)
19.45 “Íåçàìåðçàþùèé ïîðò
íàäåæäû” (12+)
21 .05  Õ/ô “Àäìè ðàëú”
(12+)
23.05 Ä/ô “Áåðãìàí” (16+)
01 .10 Õ/ô “Îòïóñê â ñåíòÿá-
ðå” (12+)
03.40 Õ/ô “Íå õëåáîì åäè-
íûì” (12+)

Ðåí ÒÂ

07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 23.00 “Íîâîñòè”
(16+)
09.00 “Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðî-
ãðàììà” (16+)
09.30 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
10.30 “Íàóêà  è  òåõíèêà”
(16+)
11.30 “Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ”
(16+)
12.45 Ò/ñ “Ðåøåíèå î ëèê-
âèäàöèè” (16+)
15.45 Ò/ñ “Ñïåöíàç” (16+)
23.25 Ò/ñ “Äðóæèíà” (16+)
02.45 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)

ÒÂ3

06.00, 08.30 Ì/ô (0+)
07.00 “Æåíñêèé æóðíàë ÒÂ-
3” (16+)
08.00 “Âêóñíî ñ Ëÿéñàí”

(16+)
09.00 “Ñåêðåòû çäîðîâüÿ”
(16+)
09.15 Ì/ô “Ñïàñàòåëè” (6+)
11 .00 “Ñëåïàÿ” (16+)
13.15 Õ/ô “Òåìíûé ìèð:
Ðàâíîâåñèå” (16+)
15.15 Õ/ô “Íî÷íûå ñòðàæè”
(12+)
17.15 Õ/ô “Çàòìåíèå” (12+)
19.00 Ò/ñ “ Èìïåðàòðèöà
Êè” (16+)
22.45 Õ/ô “È÷÷è” (16+)
00.30 Õ/ô “Âîëêîäàâ èç
ðîäà Ñåðûõ Ïñîâ” (16+)
02.45 Ò/ñ “Çàêðûòàÿ øêîëà”
(16+)

Çâåçäà

06.05, 09.55 “Âîåííàÿ ïðèåì-
êà” (12+)
07.00 Õ/ô “Êîðàáëè øòóð-
ìóþò áàñòèîíû” (12+)
09.00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
09.25 “Ñëóæó Ðîññèè” (12+)
11 .00 Òîðæåñòâåííûé ïàðàä
êî Äíþ ÂÌÔ ÐÔ (0+)
12.05 “Õðîí èêà Ïîáåäû”
(16+)
12.40, 20.45 “Èñòîðèÿ ðîñ-
ñèéñêîãî ôëîòà” (16+)
18.00 Ãëàâíîå ñ Î. Áåëîâîé
(16+)
19.40 Êîíöåðò À. Ðîçåíáàó-
ìà êî Äíþ ÂÌÔ ÐÔ (6+)
22.30 Õ/ô “Ñëóøàòü â îòñå-
êàõ” (12+)
01 .15  Õ/ô “Ìîîí çóíä”
(12+)
03.35 Õ/ô “Àêâàëàíãè íà
äíå” (6+)
05.00 “Âëàäèìèð Êðàñíîå
Ñîëíûøêî” (12+)

Ïÿòûé êàíàë

06.15, 02.05 Ò/ñ “Ïëàòà ïî
ñ÷åò÷èêó” (16+)
09.4 0 Ò/ñ “ Ïðàêòèêàíò”
(16+)
14.00 Ò/ñ “Óáèòü äâàæäû”
(16+)
18.00 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
00.10 Ò/ñ “Êàìåíñêàÿ” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.05 Õ/ô “Æåíùèíû” (0+)
07.45 Õ/ô “Çàòåðÿííûå â ëå-
ñàõ” (16+)
09.35 Õ/ô “Ïîõèùåííûé”

30 èþëÿ
Âîñêðåñåíüå

Ñóááîòà, 22 èþëÿ 2023 ã.

(12+)
11 .30, 14.30, 00.15 Ñîáûòèÿ
(16+)
11 .45 Õ/ô “Ëåêàðñòâî ïðî-
òèâ ñòðàõà” (12+)
13.35 “Áðàòüÿ Âàéíåðû. Ìå-
ñòî âñòðå÷è” (16+)
14.45 Þìîðèñòè÷åñêèé êîí-
öåðò (16+)
15.5 0 Õ/ô “ Îäóâàí ÷èê”
(16+)
17.45 Õ/ô “ Äîì ñïÿùèõ
êðàñàâèö” (12+)
21 .25, 00.30 Õ/ô “Ëîâóøêà
âðåìåíè” (12+)
01 .20 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
01.30 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé õîä
êîðîëåâû” (12+)
04.25 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(16+)
05.05 “Þ. Ãàëüöåâ. Îáàë-
äåòü!” (16+)

Þðãàí

06:00, 08.15, 12.45, 15.00 «Äå-
òàëè» (12+)
07:00, 13 .45 «Ìèÿí é0ç» (12+)
07:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
07:30 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
07:45 «Ïóòåøåñòâèå â Ëóêî-
ìîðüå» (12+)
08:4 5 «Óëè ÷òi  êà ìîä
êûñêàëiñíû». Õ/ô (0+)
10:00 «Çà âñå òåáÿ áëàãîäà-
ðþ. Ì. Ìàãîìàåâ» (16+)
11 :3 0 «Êðóè ç -êîíòð îëü»
(12+)
12:00, 05.15 «Ñïàñèòå, ÿ íå
óìåþ ãîòîâèòü!» (12+)
14:00 «Áóäíè Ãëàâû» (12+)
14:15 «Ðîõèí» (12+)
14:45 «Çäîðîâüå. Ñèëà. Êðà-
ñîòà» (12+)
15: 30, 01 .30 «Ê îìè
incognito» (12+)
16:00 «Â. Êàíåâ. Îò Óñòü-Óñû
äî Ìîñêâû» (12+)
16:15 «Çàêîíû. Ñî áûòèÿ.
Ìíåíèÿ» (12+)
16:30, 03.00 «Ðóññêèé Ñòðà-
äèâàðè» (12+)
17:30 «Ãðåéñ è  Äæî. Èñòîðèÿ
ëþáâè». Õ/ô (12+)
19:30, 04.00 «Íà áåðåãó áîëü-
øîé ðåêè». Õ/ô (6+)
20:50 «Ñêàíäàëüíîå ïðîèñ-
øåñòâèå â Áðèêìèëëå». Õ/ô
(12+)
23:10 «Äåëî Êîëëèíè». Õ/
ô (18+)
02:00 Þìîðèñòè÷åñêàÿ ïðî-
ãðàììà (12+)

Ответы на кроссворд от 15 июля:
По горизонтали: 1. Обкатка.  5. Уступка.  9. Скорлупа.  10. Переулок.  12. Едок.  13. Ареопаг.  14. Стон.  17. Клико.  18. Устюг.  20. Армия.

21. Счеты.  22. Параф.  26. Танец.  27. Евнух.  28. Чтиво.  30. Лего.  31. Адретта.  34. Копи.  37. Коврижка.  38. Проблема.  39. Оркестр.  40. Ассорти.
По вертикали: 1. Отсверк.  2. Крокодил.  3. Тюль.  4. Ампер.  5. Улема.  6. Треп.  7. Полутьма.  8. Аскания.  11. Ногти.  15. Волчица.  16.

Каланча.  18. Устье.  19. Гракх.  23. Снеговик.  24. Ангел.  25. Километр.  26. Толокно.  29. Оригами.  32. Декор.  33. Торба.  35. Гипс.  36. Ибис.
Ответы на сотовый кроссворд от 15 июля.
1. Настил.  2. Эллипс.  3. Дуплет.  4. Духота.  5. Эрудит.  6. Эпитет.  7. Отпуск.  8. Сатана.  9. Бурсах.  10. Стежок.  11. Снежок.  12. Ананас.  13.

Бархан.  14. Колдун.  15. Лентяй.  16. Танкер.  17. Лабаза.  18. Удавка.  19. Папайя.  20. Пресса.  21. Завтра.  22. Квагга.  23. Напата.  24. Асбест.
25. Затвор.  26. Геолог.  27. Белена.  28. Абсент.

По горизонтали: 1. Если его принял – ты уже монах 5. Сливочное моро-
женое 9. Пульт управления компьютерной игрой 10. Специалист по древней
культуре 12. Стержень, соединяющий поршень парового цилиндра с шату-
ном 13. «Запыленный» орган цветка 14. Прыжок в балете 17. Средство отго-
нять мух у льва 18. В форме какой геометричес кой фигуры строится чум?
20. Плохо управляемое виляние машины на скользкой дороге 21. Концерт-
ное пианино 22. Греческая буква 26. Самое известное якобы чудо Шотландии
27. Как утверждает пословица, ее нужно беречь смолоду 28. Казачий ата-
ман, покоритель Сибири 30. Черная птица, чей прилет считается приметой
начала весны 31. Небольшой рассказ 34. Кала-… (болезнь) 37. Минуточку
его просят, когда стучат ручкой по графину на собрании 38. Татьяна,  певшая
про женское счастье 39. Трезвый взгляд 40. Пустынное дерево.

По вертикали: 1. Восточный царь 2. Ярмарочный артист 3. Благородное
дело для любителя шампанского 4. «Между нами тает лёд» (муз. группа) 5.
Благодаря ему можно быть блондинкой, брюнеткой или шатенкой поочеред-
но 6. Французский композитор 7. Антимонии, которые разводят, трёп 8. Дви-
жение от плохого к худшему 11. Вьющееся растение 15. Замена нелитератур-
ного выражения в тексте 16. Углеводород 18. Пасхальный «хлеб» 19. Осан-
ка, выправка 23. Влага на лбу при сильном жаре 24. Его пытаютс я добиться
в любом деле 25. Женщина-воин 26. Клевета 29. Льюис,  отправивший Апи-
су в Страну чудес 32. Маковый наркотик 33. Вид гравюры 35. «Платье-обер-
тка» Индиры Ганди 36. «Серебро» для вёдер.
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ОВЕН (21.03-20.04). Постарайтесь выполнять
свою работу своевременно, это избавит вас
от лишних проблем. Ваше трудолюбие будет
замечено и оценено по достоинству. Началь-
ство может пойти навстречу, если вам пона-
добится свободный режим работы. Независи-
мость и уверенность в себе принесут успех.
Уделите в выходные достаточно в нимания
семье и дому и научитесь разделять такие по-
нятия как усталость и лень. Благоприятный
день - среда, неблагоприятный - вторник.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). Продолжается всплеск
деловой и творческой активности, позволяю-
щий реализовать давно задуманные планы.
Время богато интересными встречами и раз-
влечениями. Постарайтесь не давать обяза-
тельств, выполнение которых связано с боль-
шими трудностями. Чаще прислушивайтесь к
своей интуиции, она - ваш верный союзник.
Благоприятный день - четверг, неблагоприят-
ный - среда.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). В отношениях с
коллегами стоит понять, что истина посещает
не только вас, и тогда трудовые успехи гаран-
тированы. Упрямство и принципиальность
могут привести к конфликтам. К вашим идеям
прислушается начальство, появятся взаимо-
выгодные предложения. Выходные проведите
так, чтобы восстановить свой энергетичес-
кий потенциал. Благоприятный день - вторник,
неблагоприятный - среда.

РАК (22.06-23.07). Ваши решительность, ак-
тивность и деловитость не останутся незаме-
ченными. Отличная неделя для карьерного ро-
ста. Постарайтесь не распыляться, суета и
хлопоты не принесут результатов. В выход-
ные постарайтесь быт ь снисходительнее к
близким, прощайте им маленькие недостатки и
слабости и не обижайте их. Благоприятный день
- суббота, неблагоприятный - понедельник.

ЛЕВ (24.07-23.08). Вы можете обнаружить у
себя интересные способности. Будьте аккурат-
нее, вас могут спровоцировать на конфликт.
Постарайтесь быть терпимее и скромнее. В
выходные вас порадует общение с детьми.
Благоприятный день - среда, неблагоприятный
- понедельник.

ДЕВА (24.08-23.09). Вы сможете добиться
успеха и признания окружающих. Ж елательно
не спорить с начальством, тем самым созда-
вая конфликтную ситуацию. Постарайтесь ре-
ально оценивать свои возможности и не рас-
страиваться по пустякам. Давайте поменьше
обещаний, выполнить их будет непросто. В
выходные проявите разумную осторожность
в обращении со временем, вам надо поста-
раться всё успеть. Благоприятный день - сре-
да, неблагоприятный - пятница.

ВЕСЫ (24.09-23.10). Постарайтесь не изме-
нять существующий ход событий, так как сме-
на темпа удовольствия не принесет. Уделяйте
побольше внимания индивидуальному творче-
ству, решению личных проблем, работа может
немножко подождать. Сосредоточьте свои уси-
лия на выполнении обязательств, данных близ-
ким и друзьям. В выходные не вступайте в
серьезные споры и разногласия. Благоприят-
ный день - пятница, неблагоприятный - поне-
дельник.

СКОРПИОН (24.10-22.11). Вы можете ощу-
тить, что нынешняя работа не вполне удов-
летворяет ваши амбиции, и вам захочется
провести некоторое обновление. Ваши цели
могут показаться окружающим недосягаемы-
ми, но благодаря своей решительности вы по-
лучите потрясающие результаты. Рассчиты-
вать придется только на собственные силы. В
выходные не стоит ограничивать себя в об-
щении и получении новых впечатлений. Благо-
приятный день - вторник, неблагоприятный -
четверг.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). Ваши мысли могут
быть заняты чем угодно, но только не работой.
Могут вернуться старые незавершенные про-
блемы. За ваше служебное положение можно
не беспокоиться. В выходные вам придется
рассчитывать только на свои силы и возмож-
ности, а помощь со стороны может стать мед-
вежьей услугой. Благоприятный день - среда,
неблагоприятный - пятница.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01). Ж елательно спокой-
но и без суеты заниматься служебными и до-
машними делами. Ваш труд будет замечен и
оценен по достоинству. Возможно, поступит
предложение о повышении. Ж елательно по-
дальше держаться от авантюр, они не прине-
сут желаемого успеха. В выходные уделите
больше времени семье. Благоприятный день -
четверг, неблагоприятный - вторник.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02). Вероятны деловые
встречи, которые помогут открыть новые пер-
спективы перед вами. Повышенная работос-
пособность позволит справиться с накопив-
шимися делами. Ж елательно никого не посвя-
щать в ваши деловые планы и творческие за-
мыслы. Родственники будут очень признатель-
ны, если вы сможете уделить им побольше
своего драгоценного времени и внимания. Сде-
лав доброе дело, вы будете удовлетворены.
Благоприятный день - четверг, неблагоприят-
ный - пятница.

РЫБЫ (20.02-20.03). Вам может показаться
сложной задачей переключаться с решения
своих проблем на проблемы окружающих лю-
дей. Не стоит путать работу и дружбу: можно
легко остаться и без бизнеса, и без друзей.
Постарайтесь поменьше общаться с людьми,
которые не вызывают у вас искренней симпа-
тии. В выходные не исключены хлопоты, свя-
занные с подрастающим поколением. Благопри-
ятный день - понедельник, неблагоприятный -
вторник.

Астрологический прогноз
с 24 по 30 июля

Ñóááîòà, 22 èþëÿ 2023 ã.

Жительница Республики
Коми отсудила у банка ком-
пенсацию за мошенничес-
кий кредит. Договор при-
знан недействительным, а
банк обязан вернуть полу-
ченные по нему 54 тысячи
рублей и выплатить компен-
сацию морального вреда в
сумме 20 тысяч рублей.

Обнаружив, что с ее кар-
ты перевели деньги на чу-
жой счет, женщина сразу
обратилас ь в полицию и
подала ис к в Ухтинский
городской суд,  который,
увы, принял сторону бан-
ка. Представители Фемиды
сослались на то, что дей-
ствия в мобильном прило-
жении,  подтвержденные
вводом одноразовых паро-
лей и кодов, банк законно
рас ценил как распоряже-
ние истца. Но Верховный
суд Республики Коми удов-
летворил апелляцию.

Оказалось, что сообще-
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ние о переводе суммы
было сформировано ла-
тинским шрифтом, а это
нарушает Закон «О защи-
те прав потребителей». Он
однозначно требует,  чтобы
информация предос тавля-
лась потребителям на рус-
ском языке. Так что обра-
щайте на это внимание. И
не торопитес ь отправлять
деньги.  А ес ли уж дали
маху, то идите в суд и бо-
ритесь до конца.

Маркетолог из Воронежа
Ирина Иванова тоже ста-
ла жертвой мошенников.
Они оформили на ее имя
заем в микрофинансовой
организации (МФО). Ук-
рали доступ к подтверж-
денному аккаунту на «Го-
с ус лугах» и через  него
авторизовались на сайте
организации.  Ирина ни о
чем не подозревала, пока
с ее банковских счетов ав-
томатичес ки не с писали
почти 15 тысяч рублей за
невозвращенный долг.

«Через сайт МВД я на-
писала заявление в поли-
цию,  – делится опытом
Ирина. – Сходила к дозна-
вателю,  где узнала, что
моя история вполне типич-
на. После запроса из по-
лиции микрофинанс овая
организация вышла на
меня с  извинениями, заб-
локировала фейковый про-
филь на своем сайте и вер-

нула деньги».
Надежде из Краснотурь-

инска пришло сообщение
о списании денег с карты.
Она обратилась в банк с
прос ьбой о блокировке.
Сотрудники несколько раз
переключали ее с одного
номера на другой. За это
время со счета женщины
продолжали исчезать день-
ги. Всего списали более
260 тысяч рублей. С помо-
щью финансового уполно-
моченного Надежде уда-
лось вернуть 106500 руб-
лей – доказано, что столько
украли уже после ее обра-
щения в банк.

Еще один уралец, Вита-
лий, положил на с чет в
банке деньги для погаше-
ния кредита, а утром обна-
ружил,  что кредит не по-
гашен, а со счета пропало
почти пять миллионов руб-
лей. Адвокатам Виталия
удалось доказать, что сис-
тема безопас нос ти банка
дала сбой. Совет: не реже
раза в сутки проверяйте
push- и смс-уведомления,
входите в банковское он-
лайн-приложение,  чтобы
отс леживать движение
средств на с воих счетах.
Тогда вовремя заметите
проблему.

Каждый день в среднем
у жителей Волгоградской
облас ти мошенники по-
хищают около 10 милли-

онов рублей. За пять ме-
сяцев этого года зарегис-
трировано на 35% больше
таких преступлений,  чем
за аналогичный период
прошлого года. Среди них
преобладает телефонное
мошенничество – годовой
рост на 38%.

Предс едатель комитета
информационных техно-
логий Волгоградс кой об-
ласти Алекс ей Кидалов
призналс я,  что он тоже
часто отвечает на звонки
с  незнакомых номеров.
Звонят,  предс тавляютс я
с отрудника ми с иловых
служб и говорят, что с его
счета идет финансирова-
ние ВСУ.  «Ситуация даль-
ше будет только усугуб-
ляться,  так как растут воз-
можности нейрос етей, –
говорит А.  Кидалов.  –
Уже ес ть новый способ
мошенничества.  Дос та-
точно 20-минутной записи
с голосом человека,  что-
бы с генерировать обра-
щение от его лица: «Мама,
я попал в беду,  пришли
денег». Он советует дого-
воритьс я с близкими о ко-
довых с ловах,  о которых
не может узнать преступ-
ник: «Нужно назвать ка-
ку ю-нибудь с ем ейную
дату. Потом перезвонить и
уточнить, реально ли вам
звонил родственник».
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Статья 205 УК РФ. Террористический акт
1. Совершение взрыва, поджога или иных действий, уст-

рашающих население и создающих опасность гибели че-
ловека, причинения значительного имущественного ущер-
ба либо наступления иных тяжких последствий, в целях
дестабилизации деятельности органов власти или меж-
дународных организаций либо воздействия на принятие
ими решений, а также угроза совершения указанных дей-
ствий в целях воздействия на принятие решений органа-
ми власти или м еждународными организациями – нака-
зываются лишением свободы на срок от 10 до 20 лет.

2. Те же деяния:
а) совершенные группой лиц по предварительному сго-

вору или организованной группой;
б) утратил силу (Федеральный закон от 28.04.2023 г.

№157-ФЗ);
в) повлекшие причинение значительного имуществен-

ного ущерба либо наступление иных тяж ких последствий,
наказываются лишением свободы на срок  от 12 до 20 лет
с ограничением свободы на срок от 1 года до 2 лет.

3. Деяния, предусмотренные частями первой или вто-
рой настоящей статьи, если они:

а) сопряжены с посягательством на объекты использо-
вания атомной энергии, потенциально опасные биологи-
ческие объекты либо с использованием ядерных матери-
алов, радиоактивных веществ или источник ов радиоактив-
ного излучения либо ядовитых, отравляющих, токсичных,
опасных химическ их веществ или патогенных биологичес-
ких агентов;

б) повлекли причинение смерти человеку, наказывают-
ся лишением свободы на срок  от пятнадцати до двадцати
лет с ограничением свободы на срок от 1 года до 2 лет или
пожизненным лишением свободы.

Примечание. Лицо, участвовавшее в подготовке тер-
рористического акта, освобождается от уголовной от-
ветст венности, если оно своевременным предупреж-
дением органов власти или иным способом способство-
вало предотвращению осуществления террористичес-
кого акта и если в действиях этого лица не содержит-
ся иного состава преступления.

Статья 205.1 УК РФ. Содействие террористической де-
ятельности

1. Склонение, вербовка или иное вовлечение лица в со-
вершение хотя бы одного из преступлений, предусмотрен-
ных статьей 205.2, частями первой и второй стать и 206,
статьей 208, частями первой – третьей статьи 211, статья-
ми 220, 221, 277, 278, 279 и 360 настоящего Кодекса, воо-
ружение или подготовка лица в целях совершения хотя бы
одного из указанных преступлений нак азываются лише-
нием свободы на срок от 7 до 15 лет со штрафом в разме-
ре до 500000 рублей либо в размере заработной платы
или иного дохода осужденного за период до трех лет либо
без так ового.

1.1. Склонение, вербовка или иное вовлечение лица в
совершение хотя бы одного из преступлений, предусмот-
ренных статьями 205, 205.3, 205.4, 205.5, частями третьей
и четвертой стать и 206, частью четвертой статьи 211 на-
стоящего Кодекса, вооружение или подготовка лица в це-
лях совершения хотя бы одного из указанных преступле-
ний, а  равно финансирование терроризма наказываются
лишением свободы на срок от 8 до 15 лет со штрафом в

размере от 300000 до 700000 рублей либо в размере за-
работной платы или иного дохода осужденного за период
от двух до четырех лет либо без такового или пож изнен-
ным лишением свободы.

2. Деяния, предусмотренные частями первой или пер-
вой.1 настоящей статьи, совершенные лицом с использо-
ванием  своего служебного положения, наказываются ли-
шением  свободы на срок от 10 до 20 лет со штрафом в
размере от 500000 до 1000000 рублей либо в разм ере
заработной платы или иного дохода осуж денного за пери-
од от трех до пяти лет либо без такового или пожизненным
лишением свободы.

3. Пособничество в совершении хотя бы одного из пре-
ступлений, предусмотренных статьей 205, частью третьей
статьи 206, частью первой статьи 208 настоящего Кодекса,
наказывается лишением свободы на срок от 12 до 20 лет.

4. Организация совершения хотя бы одного из преступ-
лений, предусмотренных статьями 205, 205.3, частями тре-
тьей и четвертой статьи 206, частью четвертой статьи 211
настоящего Кодек са, или рук оводство его совершением, а
равно организация финансирования терроризма наказы-
ваются  лишением свободы на срок от 15 до 20 лет с огра-
ничением свободы на срок от 1 года до 2 лет или пожиз-
ненным  лишением свободы.

Примечания. 1. Под финансированием терроризма в на-
стоящем Кодексе понимается предоставление или сбор
средств либо оказание финансовых услуг с осознанием
того, что они предназначены для финансирования  орга-
низации, подготовки или совершения хотя  бы одного из
преступлений, предусмотренных стать ям и 205, 205.1,
205.2, 205.3, 205.4, 205.5, 206, 208, 211, 220, 221, 277, 278,
279 и 360 настоящего Кодекса, либо для финансирования
или иного материального обеспечения лица в целях со-
вершения им хотя  бы одного из этих преступлений, либо
для обеспечения организованной группы, незаконного во-
оруженного формирования, преступного сообщества (пре-
ступной организации), созданных или создаваемых для со-
вершения хотя бы одного из этих преступлений.

1.1. Под пособничеством в настоящей статье понимают-
ся  умышленное содействие совершению преступления
советами, указаниями, предоставлением информации,
средств или орудий совершения преступления либо устра-
нением  препятствий к его совершению, а также обещание
скрыть преступника, средства или орудия совершения пре-
ступления, следы преступления либо предметы, добытые
преступным путем, а равно обещание приобрести или
сбыть такие предметы.

2. Лицо, совершившее преступление, предусмотренное
настоящей стать ей, освобождается  от уголовной ответ-
ственности, если оно своевременным сообщением орга-
нам власти или иным образом способствовало предотв-
ращению либо пресечению преступления, к оторое оно
финансировало и (или) совершению которого содейство-
вало, и если в его действиях не содержится иного состава
преступления.

Куда сообщать в случае попытки вербовки?
Телефоны оперативных служ б: УФСБ России по РК от-

дел в г. Ухте (деж урная часть ): 8(8216)76-17-02; ОМВД Рос-
сии по г. Вуктылу (дежурная часть): 02 , 22-1-02; служба
спасения: 112.

Администрация ГО «Вуктыл»

ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÜ ÇÀ Ó×ÀÑÒÈÅ È ÑÎÄÅÉÑÒÂÈÅ
ÒÅÐÐÎÐÈÑÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
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- Как встать на учет в
це нтр занятости в каче -
стве  безработного?

-  Пос тановка на учет в
органах занятос ти населе-
ния ос уществляется в с оот-
ве тс твии с  З аконо м РФ
№1032-1.  Для того,  чтобы
гражданина поставили на
учет в качестве безработно-
го, необходимо подать заяв-
ление о признании безра-
ботным на портале «Работа
Росс ии» с ис пользованием
подтве ржденной у четной
записи от Гос ус луг.  Граж-
данин также вправе лично
обратиться в центр занятос-
ти нас еления, при этом ему
помогут оформить заявле-

Î ÏÎÑÒÀÍÎÂÊÅ ÍÀ Ó×¨Ò Â
ÊÀ×ÅÑÒÂÅ ÁÅÇÐÀÁÎÒÍÎÃÎ

11 июля в Обществен ной приемн ой Главы РК по г. Вуктылу состоялась «прямая линия» н а тему «Как встать
н а учет в Цен тр зан ятости».  На вопросы ж ителей округа отвечала Любовь Афон ин а,  и.  о.  директора ГУ РК
«Центр занятости населен ия города Вуктыла».

ние в электронной форме.
Получить с татус безработ-
ного можно только после
личного посещения центра
занятости.  Для этого потре-
буютс я с ледующие доку-
менты: пас порт,  трудовая
книжка или трудовой дого-
вор, диплом об образова-
нии,  СНИЛС.

- Как получить инфор-
мацию о ходе рассмотре-
ния заявле ния и приня-
том ре ше нии?

- Все заявления, поданные
в дис танционном режиме
через портал «Работа Рос-
сии», поступают непос ред-
ственно в выбранный граж-
данином в заявлении центр

занятости по мес ту его по-
стоянной регис трации. Ре-
шение о признании гражда-
нина безработным,  назначе-
нии и выплате ему пос обия
принимаетс я центром заня-
тости населения.  Таким об-
разом,  для получения ин-
формации о ходе расс мот-
рения заявления,  регис тра-
ции в качестве безработно-
го и назначении пособия по
без работице гр ажданину
необходимо обращаться не-
посредс твенно в указанный
им в заявлении центр заня-
тости в дистанционном ре-
жиме по телефону или элек-
тронной почте с  указанием
регис трационного номера

заявления.
- Зачем нужно регистри-

роваться безработным и
обязательно ли это?

- Закон не обязывает граж-
дан обращаться в ЦЗН,  под-
тверждать факт отсутс твия
работы, регис трироватьс я
безработным. Можно само-
стоятельно искать место ра-
боты,  получать доход по
гражданс ким договорам,
проходить л юбые формы
обучения. Но постановка на
учет на бирже труда дает сле-
дующие преимущества: воз-
можность получать пособие
по безработице; возмож-
ность получить справку для
бывшего работодателя для

выплаты компенсации сред-
него заработка; получать пе-
речень  ваканс ий,  с одей-
ствие при участии в биржах
труда и ярмарках вакансий;
получить направление на
професс иональное обучение
за с чет государс тва; дос -
рочный выход на пенс ию
для предпенсионеров. В от-
дельных случаях весь пери-
од регис трации в качестве
безработного можно вклю-
чить в с таж для назначения
пенсии.

-  Кто не  мо же т быть
признан безработным?

- Гражданин не может быть
признан безработным, если:
не достиг 16-летнего возра-
ста; получает пенсию по с та-
рости или за выс лугу лет;
находится в местах лишения
с вободы или на исправи-
тельных работах; работает по
трудовым договорам; вы-
полняет оплачиваемую рабо-
ту или реализует продукцию
по договорам; являетс я ин-
дивидуальным предприни-
мателем,  нотариусом, адво-
като м или с амозанятым;
проходит военную,  альтерна-
тивную гражданс кую служ-
бу или с лужбу в иных орга-
нах; обучается по очной фор-
ме обучения; занят в под-
собных промыслах,  являет-
ся членом крестьянско-фер-
мерс ких хозяйс тв,  произ-
водственных кооперативов,
артелей; являетс я учредите-
лем (участником) коммер-
ческих организаций. Также
ес ли гражданин предс тавил
документы, содержащие за-
ведомо ложные сведения об
отсутс твии работы и зара-
ботка, или другие недосто-
верные данные,  ему будет
отказано в признания безра-
ботным.

- Что происходит после
постановки на уче т?

- После регис трации граж-
данина в центре занятости
сотрудники в течение дес я-
ти дней с момента подачи
заявления начнут искать ему
подход ящие ваканс ии.  В
случае, ес ли они так и не
смогут трудоустроить чело-
века,  он будет признан без-
работным и ему начнут вып-
лачивать пос обие.

Василиса ГРЕЧНЕВА

В читальном зале детской библио-
теки прошло очередное собрание
летнего клуба «Островок приключе-
ний», участниками которого стали
юные читатели Вуктыла. В этот раз
мероприятие было посвящено цве-
там.

Специалисты детской библиотеки
рассказали ребятам о цветах, кото-
рые растут в природе, познакомили
их с интересными книгами об этих ра-
стениях. А детвора с удоволь ствием
отвечала на вопросы о том, где мож-
но встретить цветы летом.

Интерак тивная викторина «Мир
цветов» увлек ла участников мероп-
риятия в прекрасный мир цветов. По-
мимо ребусов и загадок, дети актив-
но отгадывали растения, используе-
мые в медицинских целях, но лучше
всего они отгадывали цветы из ска-
зок.

Татьяна Подберезная, специалист
ФГБУ «Национальный парк «Югыд
ва», провела для юных читателей ма-
стер-класс по созданию объем ной
апплик ации лилии из бумаги. Вот где
фантазия детворы развернулась на
полную катушку. Каких только лилий
у ребят не было – и зеленые, и си-
ние, и алые, но все очень красивые!

По окончании мероприятия дети
получили в награду сладкие призы.

ВТК-24
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ÌÈÐ ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÉ

2 июля группа из отважных
любителей экстрима отправи-
лась в незабываемое приклю-
чение. Именно тогда старто-
вал туристско-краеведческий
проект «Удивительные вер-
шины Урала», организован-
ный Республиканским цент-
ром детей и молодежи
(РЦДМ).

75 участников, из которых
45 – дети, из четырех муни-
ципальных образований Рес-
публики Коми (г. Сыктывкар,
г. Микунь, г. Инта, Койгород-
ский район) начали свой пер-
вый этап похода с горы На-
родная на прекрасной терри-
тории национального парка
«Югыд ва», расположенного
в Приполярном Урале.

5 июля турис ты совершили
незабываемое восхождение
на вершину горы Народная.
Даже самые юные участники
(6 лет) не побоялись такого
испытания.

«Цель нашего проекта –
изучение и посещение самых
высоких вершин Урала, а так-
же сплав по живописным ре-

Þíûå òóðèñòû ïîäíÿëèñü
íà âåðøèíó ãîðû Íàðîäíàÿ

кам Приполярного Урала. Мы
стремимся привлечь к путе-
шествиям молодежь, совер-
шенствовать свое туристское
мастерство, а также воспиты-
вать в с ебе экологическое,
социальное и нравственное
сознание. Кроме того, мы зак-
репляем навыки, полученные
во время учебы, учимся вы-
живать в условиях природной
с реды, а также укрепляем
свое здоровье», – рассказа-
ла Ольга Ильчукова, методист
отдела туризма и один из
организаторов проекта.

Во время путешествия уча-
стники познакомились с уни-
кальными растениями, кото-
рые являются эндемиками
Уральских гор. Это венерин
башмачок, который занесен в
Красную книгу России, роди-
ола розовая, занес енная в
Крас ную книгу Республики
Коми, и живописные лишай-
ники на камнях.

Также ребята посетили оле-
неводческое хозяйство, где
узнали о древних традициях
и ус ловиях жизни наших

предков.
«Изменение климатических

условий не осталось незаме-
ченным, и мы осознали, как
важно бережно относиться к
окружающей среде. Это пу-
тешес твие стало для нас не
только возможностью узнать
больше о нашей родной зем-
ле, но и настоящим испыта-
нием для нашей души.  Мы
преодолели трудности и со-
мнения, нашли в себе силы и
решимость и поняли, что гра-
ницы возможностей расши-
ряются, когда мы выходим за
пределы своей зоны комфор-
та», – добавила методист.

На этом путешествие не за-
кончилось. Участники побы-
вали также на мес торожде-
нии кварца и горного хрус-
таля Желанное,  поднялись на
гору Баркова, заглянули в
штольни.

Первый этап проекта «Уди-
вительные вершины Урала»
завершилс я 9 июля.

Национальный парк
«Югыд ва»
Фото РЦДМ

Гос тями национального парка «Югыд ва» с та-
ли юные читатели летнего клуба «Ос тровок при-
ключений». Для ребят,  помимо экс курс ии по
музею парка,  были проведены занимательный
мас тер-клас с и интерактивная викторина.

Началось путешес твие с  профилактичес кой бе-
с еды о с облюдении правил пожарной безопас -
нос ти в лес у в летний период.  Ребята активно
отвечали на вопросы с пециалис тов парка, на-
зывали причины и пос ледс твия пожаров. В ходе
экс курс ии по музею природы юные читатели
уточнили название самых древних гор (Уральс -
кие горы),  которые еще называют каменным по-
ясом,  вс помнили перевод с коми языка назва-
ния парка «Югыд ва» («Светлая вода»),  расс мот-
рели минералы и полудрагоценные камни. В дру-
гом зале музея экс курс анты измерили свой рос т
и узнали, с  каким животным они одного рос та,
пос читали по кольцам,  с колько лет рос ло дере-
во,  вдыхали запахи леса и рас сматривали чуче-
ла птиц и животных,  представленных в экс по-
зиции.  В с ледующем зале состоялось знаком-
с тво с  бытом народов,  населяющих Рес публи-
ку Коми,  и экс позицией «Сакральные места».

Пос ле увлекательной экс курсии для участни-
ков летнего клуба состоялось экологическое ме-
роприятие.  Сначала ребята посмотрели видеосю-
жет о насекомых,  а затем ответили на вопрос ы
интерактивной викторины «Путешес твие в мир
нас екомых».  Продолжил это увлекательнейшее
путешествие в мир природы мастер-класс  по из-
готовлению бабочек в технике оригами.

ВТК-24
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В Коми около 4,5 тысячи беременных
женщин и более 3 тысяч малоимущих
кормящих матерей воспользовались по-
собием на покупку продук тов. Такой вид
поддерж ки этих категорий жительниц
республик и предусм отрен нацио-
нальным проектом «Демография».

Пособие на покупку продуктов может
получить ожидающая рождения ребен-
ка женщина со срок ом беременности не
менее 12 недель, которая состоит на уче-
те по беременности и родам в медицин-
ской организации нашего региона.

«Размер пособия на покупк у продук-
тов для беременных женщин составляет
1000 рублей. Эта м ера поддержк и вып-
лачивается ежемесячно. Важно, что это
пособие предоставляется без учета до-
ходов, то есть  на него м ожет рассчиты-
вать каждая ожидающая ребенка жен-
щина. Поэтому закономерно, что эта вып-
лата очень востребована. В этом году ее
получили 4469 беременных женщин. На
обеспечение этого пособия бюджет рес-
публики направил 15,5 млн. рублей», – со-
общила министр труда, занятости и со-
циальной защиты Республики Ком и Ека-
терина Грибкова.

Еще одна категория жительниц Коми,
для которой по нацпроек ту «Демогра-
фия» предусмотрена помощь на приоб-
ретение продук тов, – м алоимущие кор-
мящие м атери. Размер этого вида госу-
дарственной социальной помощи – 703
рубля в месяц. С начала года пособием
на покупк у продуктов воспользовались
3381 женщина, в среднем в месяц его по-
лучали 564 женщины. С начала года рас-
ходы регионального бюджета на предос-
тавление пособия малоимущим кормя-
щим матерям составили более 2,4 млн.
рублей.

По вопросу оформления мер поддер-
жки на покупку продуктов беременные
женщины и малообеспеченные кормя-
щие м атери могут обратиться в центр со-
циальной защиты населения по месту
жительства или месту пребывания, а так-
же в любой МФЦ «Мои док ументы» на
территории Республики Коми. Заявление
на пособие на покупку продуктов также
можно подать через портал «Госуслуги».

Минтрудсоц РК

В первом полугодии 2023
года в Рес публике Коми
на 22% возрос ло количе-
с тво  уг оно в,  уг нано 77
транс портных с редс тв, из
них 2 – в  г.  Вуктыле,  в  с вя-
зи с  чем прокуратура го-
рода разъяс няет,  что угон
а в то м о б ил я  ил и ино г о
тр анс по ртног о с ред с тва
является уголовно-наказу-
емым деянием.

Под угоном понимаетс я
неправомерное завладение
чужим автомобиле м или
иным транс портным с ред-
с твом и поездка на нем без
намерения прис воить его
цел иком  или по час тям.
Завладение транспортным
с ре дс тв ом в  цел ях при-

Ïðîêóðîð ðàçúÿñíÿåò
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с воения или пос ледующей
продажи не являетс я уго-
но м и к ва лиф ициру етс я
как хищение.

К тра нс портным с ре д-
с твам,  помимо автомоби-
лей,  относ ятс я те,  на уп-
равление которыми требу-

етс я  с пециал ьное пр аво,
например: автобусы,  мото-
циклы,  мопеды,  самоход-
ные машины,  транс порт-
ные с редс тва с  ДВС или
эл ек тричес ким д виг ате-
лем,  маломерные катера,
моторные лодки.  Не явля-
ются предметом угона ве-
лосипеды,  гребные лодки,
гужевой транс порт и т. п.

Неправомерным призна-
етс я завладение транс пор-
тным с редством без согла-
с ия ег о за ко нног о вл а-
дельца.  Прес тупление с чи-
таетс я оконченным с мо-
м ента  нача л а дв иже ния
тр анс по ртног о с ред с тва
либо его пе ремещения с
места.

В зависимости от обсто-
ятельс тв с овершения уго-
на виновному может быть
назначено различное нака-
зание,  начиная с о штрафа

до 100 тысяч рублей и за-
канчивая лишением с вобо-
ды до 12 лет.  Более с тро-
гая ответс твеннос ть нас ту-
пает в  с лучае с овершения
угона с  применением на-
с илия либо с угрозой его
применения,  группой лиц
по предварительному сго-
вору или организованной
группой.

Ответс твеннос ть за угон
наступает с  14 лет.

В случае, ес ли ваш авто-
мобиль был угнан, сообщи-
те  о б э то м в  д ежу рную
час ть органа  внутренних
дел.

В соответс твии с о стать-
ей 358 Налогового кодекс а
Росс ийской Федерации ав-
томобили,  находящиеся в
ро зыс к е,  не яв ляютс я
объектом налогообложения.

Е. ВОКУЕВ,
прокурор г. Вуктыла

Коррупция – это исполь-
зование своей должности
и связанных с ней прав и
обязанностей для получе-
ния личной выгоды.

Как государства борют-
ся с коррупцией внутри
своих территорий?

Соглас но конвенции,
принятой на пленарном за-
седании сесс ии Генераль-
ной Ас с амблеи ООН в
2003 году, вс е страны, ко-
торые являются участника-
ми борьбы против корруп-
ции, вводят меры, накла-
дывающие обязательства
на должностных лиц пре-
доставлять всю информа-
цию в соответс твующие
органы о деятельности вне
служебных полномочий,
своих занятиях, активах и
инвестициях.

Почему бороться с кор-
рупцией важно? 

Коррупция подразумева-
ет под собой взяточниче-
ство,  прис воение ресур-
сов, организованных для
общего пользования, по-
кровительство и предпоч-
тение близких и родствен-
ников вне зависимости от
их навыков и умений, ока-
зание давления при форми-
ровании законов и правил
для извлечения личной
выгоды. Все эти факторы
оказывают негативное вли-
яние на обстановку как в
бизнесе, так и в  разных
сферах деятельности: ква-
лифицированным специа-
листам не дают развивать-
ся; закрываются полезные
для общества предприятия
и организации; снижается
качество продукции и ус-
луг; граждане не могут от-
стоять свои права, пропи-
санные в законодательстве;
активно развивается пре-
ступность и так далее.

Подобная атмосфера вы-
зывает недовольство обыч-
ных граждан и недоверие
к вышестоящим инстанци-
ям, что приводит к разла-
ду в обществе, тормозит
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его развитие.
Международный валют-

ный фонд подсчитал,  что
если бы все страны свели
коррупцию к минимуму, то
доход от ныне потерянных
налогов мог бы достигнуть
одного триллиона долла-
ров или 1,25% мирового
ВВП.

Как каждый из нас мо-
жет повлиять на ситуа-
цию?

Сетовать на систему мо-
жет каждый, но это никак
не повлияет на ситуацию.
Начинать всегда нужно с
малого,  а в конкретном
случае с себя: не давать
взяток;

не принимать участие в
коррупционных с хемах;

знать свои права и обязан-
ности, прописанные в за-
коне; в  случаях вымога-
тельства сообщать о про-
исходящем в правоохра-
нительные органы, предо-
ставив доказательс тва; в
ситуации, ес ли чиновники
нарушают ваши законные
права, сообщать об этом в
вышестоящие инстанции и
отстаивать с вою позицию.

Многие полагают, что с
системой бороться беспо-
лезно. Если мыслить таким
образом, то это, действи-
тельно, ни к чему не при-
ведет. Ситуацию может ис-
править сплоченность на-
селения – активное граж-
данское общество способ-
но эффективно противо-

с тоять корр упции.  Это
можно проследить на при-
мере Дании, которая счи-
тается самой некоррумпи-
рованной страной в мире за
счет стремления к прозрач-
ности в политике и увели-
чения корпоративной ответ-
ственности.

Гражданс кий контроль
играет сущес твенную роль
в целях борьбы с корруп-
цией. Его осуществление
возможно при наличии
принципов прозрачности,
доступа к информации, не-
терпимости в отношении
коррупции и повышения
знаний в обществе о кор-
рупции и борьбе с ней.
Принятые гос ударс твом
меры призваны повыс ить
информированность граж-
дан о деятельности органов
власти,  о доходах и рас-
ходах госслужащих, а так-
же прозрачность и подкон-
трольность обществу всех
гос ударственных закупок
и заказов, повысить вов-
леченнос ть общес тва в
противодействие корруп-
ции,  а также вовлечен-
нос ть каждого граждани-
на в процесс обществен-
ного контроля.

Подготовила О. ГАММ

Совмес тное рас питие спиртного, сс ора,  побои, смертельное ножевое ранение
– в вуктыльс кой квартире произошло бытовое убийс тво.  Для женщины,  которая
превыс ила пределы допус тимой самообороны, финалом трагедии стало ус лов-
ное лишение свободы с выплатой матери потерпевшего компенс ации морально-
го вреда в размере 450 тыс яч рублей.

В рамках исполнительного производства,  которое велос ь в Межрайонном от-
делении по ис полнению ос обо важных ис полнительных производс тв УФССП Рос-
сии по Рес публике Коми, судебный прис тав арес товал одну из  квартир должни-
ка и передал на торги в с пециализированную организацию.  Покупатель не на-
шелс я.  Вторые торги,  когда цена недвижимости была снижена на 15%, также не
состоялись, поэтому жилое помещение было предложено взыскателю.  Получив
отказ,  пристав вернул имущество должнику.

Другими мерами принудительного ис полнения решения суда были обращения
взыс кания на с чета должника и заработную плату.

Так как долг перед взыс кателем погашен за пределами срока, ус тановленного
для добровольного ис полнения требований, должнику придется выплатить 7% от
взыс канной с уммы в качес тве исполнительского сбора.

«Комиинформ»
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