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Приглашаем вас принять участие в открытом Первенс тве
муниципального округа «Вуктыл» по гиревому спорту памя-
ти К. В.  Чекунова в рамках празднования 80-летия Победы в
Великой Отечественной войне и Года героев Рес публики
Коми!

Соревнования состоятся 12 апреля в 11 ч. 00 м. в МБУ
«Клубно-с портивный комплекс».  Предварительные заявки
принимаются до 12 ч.00 м. 9 апреля 2025 года.

Контактная информация: Мирослав Иосифович Мендикаш
– 8-912-10-72763, Илона Владимировна Васина – 8-  912-10-
01400.

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ
ÆÈÒÅËÈ È ÃÎÑÒÈ ÃÎÐÎÄÀ!

На  ба зе  Ко мпл ек с но го
центра с оциа льной защи-
ты нас еления  города Вук-

ÑÅÌÜß – ÒÅÐÐÈÒÎÐÈß ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÄËß ÐÅÁ¨ÍÊÀ
тыла с ос тоялос ь о черед-
ное занятие для с емей по
повышению в ос питатель-
ной компе тенции.  В э тот
раз  учас тник и с емейного

к л у б а  « Р о д ные
л юд и»  поз на ко м и-
лис ь  с  не ко то рыми
ме то да ми а рт-тер а-
пии,  в  ча с тнос ти с
техникой «Барашек в
бу тыл к е » .  Д а нна я
пр ое ктив на я и ар т-
терапевтич ес кая ме-
то д ик а  п о з в о л яе т
о пр е д е л и ть ,  на -
с колько с е мья пред-
с тавл яет с обой тер-
риторию б езопас но-
с ти для ребенка.

Учас тники занятия
обс удили,  что явля-
е тс я  в а жным и с о -
с тавляющими благо-
приятно го пс ихо ло-
гичес кого климата в
с емье,  ес ть ли необ-

ходимос ть с нижать требо-
вания, ес ли возникла кон-
фликтная с итуация с  деть-
ми,  как выс траивать при
э то м ус то йч иву ю ро ди-
тельс кую позицию.

Не с о м не нн ые  пл юс ы
ис пол ьзо вания а рт- тер а-
певтичес ких элементов в
подобных занятиях – это
в оз м ож нос ть  ад а птиро -
вать их под каждый с лу-
чай или чело века ,  с нять
эмо циона льное напряже-
ние.  Учас тники пс ихоло-
гичес ких вс треч с ами ин-
те р пре тир у ют з нач е ние
с в о их р а б о т,  при э то м
к аж д ый им е е т в оз м ож -
нос ть выс каз атьс я,  обго-
в ор ить  то ,  что  з нач им о
лично дл я него.

Запис атьс я на учас тие в
за нятиях  по  повышению
родительс ких компетенций
и получить предваритель-
ную конс ультацию психо-

лога  можно в отдел ении
с оциальной помощи с емье
и детям Комплекс ного цен-
тра с оциальной защиты на-

с еления города Вуктыла по
адрес у: ул. Пионерская, д.
2 0  л иб о по  те л е фо ну
8(82146)24-5-57.

ЦСЗН г. Вуктыла

ÏÐÎÔÅÑÑÈß,
ÂÛÁÐÀÍÍÀß ÑÅÐÄÖÅÌ
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ËÞÄÈ ÍÀØÅÃÎ ÃÎÐÎÄÀ

Работа в детском с аду –
это не просто забота о ма-
лышах, это фундаменталь-
ный вклад в будущее обще-
ства. Каждый день, прове-
де нный в ос пита те ле м с
детьми – это кирпичик в
построении крепкого здания
будущего,  ф ормирование
ответс твенных и гармонич-
но развитых граждан.

В этот особенный год,  Год
героев Рес публики Коми,
хочетс я рас сказать о людях,
кото рые пос вятили с вою
жизнь этой непрос той,  но
невероятно важной профес-
сии.  И одним из ярчайших
примеров является Зинаида
Ивановна Афанасьева, педа-
гог,  отдавшая образователь-
ной сфере целых пятьдес ят
лет!

Это поис тине впечатляю-
щий с рок,  полный труда, с а-
мо отдачи и бе с ко нечной
любви к детям. Пятьдесят

ÏÐÎÔÅÑÑÈß, ÂÛÁÐÀÍÍÀß ÑÅÐÄÖÅÌ

лет – это не просто цифра,
это целая эпоха в жизни од-
ной удивительной женщины.
Предс тавьте с ебе: дес ятки
поколений детей прошли че-
рез ее заботливые руки,  по-
лучили первые знания, пер-
вые уроки доброты и взаи-
мопомощи!

Зинаида Ивановна не ог-
раничилась только работой
непосредственно с  детьми.
Она щедро делилась с воим
богатым опытом с коллега-
ми, проводя с еминары,  ме-
тодичес кие объединения и
открытые занятия для с лу-
шателей курс ов повышения
квалификации.  Ее знания и
умения с тали нас тоящим
катализатором професс ио-
нального роста для многих
педагогов.

Ее доброта,  терпение и го-
товность всегда прийти на
помощь – это качес тва,  ко-
торые я,  как родитель,  це-

нила и ценю по с ей день.
Мой с тарший с ын, вос пи-
танник Зинаиды Ивановны,
до с их пор вспоминает ее с
огромной теплотой и благо-
дарнос тью. Можно с полной
уверенностью сказать, что
она нашла свое ис тинное
призвание.  Ее работа – это
не  про с то  про фес с ия,  а
стиль жизни, выбор с ердца.

За многолетний доброс о-
вестный труд Зинаида Ива-
новна была дос тойна на-
граждена: значком «Отлич-
ник просвещения СССР»,
многочис ленными грамота-
ми и благодарностями.  Бо-
лее того, она представляла
город Вуктыл на Рес публи-
канс ком съезде учителей.

Ис тория жизни Зинаиды
Ивановны Афанас ьевой –
это яркий пример преданно-
с ти с воему делу,  пример
трудолюбия, с амоотвержен-
ности и бесконечной любви
к детям.  Это история чело-
ве ка ,  ко то рый по с в ятил
свою жизнь вос питанию бу-

В. Н. ПАЗДНИКОВА, бывшая коллега З. И. Афанасьевой дущего поколения, и этот
вклад трудно переоценить.

Ее имя зас луживает самого
глубокого уважения!

29 -30  ма рта  в с по ртив-
но м  з а л е  к л у б н о -
с по ртивног о  ком пле кс а
про ш ел  тур нир ,  по с вя-
ще нный памяти тре нер а-
пре подава теля по бас к ет-
бо лу Наде жды Сем ено в-
ны Пр ийм енко.  Уча с тни-
ка ми тур нира  с та ли ко-
м а нд ы из  Ву к тыл а  и
Ухты.

Ко манда  из  Ух ты пр и-
ех ала  с пе циа льно на  этот
тур нир,  так  как  ее тренер
Га лина  Сер ге ев на  Илю-
ще нко  на  пр отяжении 40
ле т б ыла  др уго м и ко л-
лег ой На дежды Семенов-
ны.  « Ко гд а  по с ту пил о
пригла ш ение  на  ту р нир
па м яти,  у  на с  д а же  не
в о зник  во пр о с  –  е ха ть
ил и нет.  Бол ее 40 л ет мы
с  На д е ж до й об щ а л ис ь ,
д р у ж и л и,  тр уд ил ис ь  в
од но й с ф ер е.  О на  б ыл а
пр е к р а с ным  тр е не р о м ,
з ам е ча те льным  че л о ве -
ко м ,  к о то р ый  б о л е л
с п о р то м ,  в  х о р о ш е м

ÒÓÐÍÈÐ ÏÎ ÁÀÑÊÅÒÁÎËÓ
ÏÀÌßÒÈ ÍÀÄÅÆÄÛ ÏÐÈÉÌÅÍÊÎ

с м ыс л е э тог о с лов а.  На
протяжении в с ех этих  лет
мы вс тре чалис ь,  ра бота-
л и с  р е бятам и,  неко то -
р ые  из  кото рых игр ают

с е год ня.  В кома нде  ес ть
пр е д с та в ите л и с туд е н-
че с кой с б ор но й и  д етс -
ко й с по ртив но й ш ко л ы
№2  гор ода  Ух ты.  Оче нь
хо рош ая иде я –  пр ове с -
ти ту рнир  в пам ять о На-
д е ж д е  Се м е но в не ,  о на
была оче нь с ве тлым ч е-
ло веком и жила рад и д е-
те й.  Спо р т с о с т а в л ял
б о л ь ш у ю ч а с ть  ж и з ни
На де жд ы,  и с е йч ас  нам
ее  оч ень  с ил ьно  не  хв а-
та ет» ,  – отм етила Г алина
Се рге евна.

Иг ры турнира  про ход и-
ли м еж ду  ч етыр ьм я ко -
м а нд а м и: « Юн о с т ь»
( с б о р н а я  Ву к тыл а ) ,
ВЛ ПУМГ, ВГПУ  и с бо р-
ная города Ухты.  С с амо-
го  нача ла выс окое ма с -
те рс тво и отлич ный ур о-
ве нь  игр ы по ка за ла  ко-
м а нд а  Ухты,  ко то р ая  и
с тал а в ре зул ьтате че м-
пионо м турнира .  Не м е-
не е  з р е л ищ ным  б ыл  и

м а тч  з а  в то р о е  м е с то ,
гд е вс третилис ь команды
ВЛПУМГ и ВГПУ.  За пять
с екунд  до окончания мат-
ча  с ч ет был  ра вный,  но
ко м а н д е  ВЛ П У МГ  в
упорной бор ьбе  уд ало с ь
вырвать побед у.

По ито гам вс ех иг р тур-
нир а  б ыл и о пр е де л е ны
л у ч ш и е  и г р о к и.  Т а к ,
лу чшим  це нтр овым  пр и-
знан Артем З ыков (Ух та),
луч шим р азыг рывающим
–  Вл а д им ир  Пу с то х ин
(ВЛПУ МГ ),  луч шим иг-
р о ко м –  Д а нил  Зу б е ня
(ВГПУ ).

«Идея про вес ти турнир
пам яти На де ж д ы Се ме -
но в ны  по яв и л а с ь  у ж е
да вно ,  но  ре ализова ть ее
м ы с мо гли то лько с ей-
ч а с .  К  с о ж а л е нию,  по
о бъе к тив ным  прич ина м
не  вс е кома нды пр иех а-
л и на ту рнир.  На д е жд а
Се м е но в на  б ыл а  о ч е нь
с в етл ым и д обр ым чел о-

веком,  пр екрас ным пе да-
г ог ом  и з ам е ча те льным
тр енеро м.  Она о с та вила
о с е бе  с ве тл ую пам ять,
которая  прод олжа ет ж ить
в ее ученика х,  кото рые  и
с ег од ня  про д ол жа ют е е
д е л о .  Ко л л е к т ив
КД Ю СШ б л а г о д а р ит
клу бно-с портив ный ком-
пле кс  за предо с тавле ние
игрового зала ,  с удей тур-
нир а и,  коне чно же,  ко-
ма нды,  кото рые приш ли
с ыгр ать в па мять  о  На-
де жд е Се менов не .  Ос о-
бые  с лова  приз нательно-
с ти –  р о дным  На де жд ы
Семе новны Прийменко за
пр изы и под арк и у час т-
ник ам тур нира» ,  – по де-
лилс я Никол ай Мар кин,
д ир е к то р  М Б УД О
«КДЮСШ» г.  Вуктыла.

Тур нир  пр о ше л  о ч ень
яр ко и з релищно ,  кома н-
ды играли в по лную с илу
и о ч е н ь  р а д о в а л и б о -
ле льщ ико в.

ВТК-24
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Пресс-служба Администрации Главы Республики Коми

ÍÎÂÎÑÒÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ

Это 400 тыс яч рублей при подпис ании контракта,  за-
тем в течение одного года ежемес ячно 60 тыс . , начи-
ная со с ледующего мес яца пос ле заключения контрак-
та (720 тыс .  за 12 мес яцев),  и иные выплаты.

Что кас аетс я федеральных выплат,  то при заключе-
нии контракта о прохождении военной с лужбы на с рок
не менее одного года назначаетс я единовременная вып-
лата – 400 тыс . рублей.  При выполнении задач в зоне
проведения СВО – от 210 тыс.  рублей в мес яц.

Также в эту с умму входят различные с оциальные га-
рантии,  которые в с овокупнос ти с ос тавляют больше 2

Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ ÊÎÌÈ ÏËÀÒßÒ ÎÒ 4 ÌËÍ. 270 ÒÛÑ. ÐÓÁËÅÉ
ÇÀÊËÞ×ÈÂØÈÌ ÊÎÍÒÐÀÊÒ Î ÏÐÎÕÎÆÄÅÍÈÈ ÂÎÅÍÍÎÉ ÑËÓÆÁÛ

млн.  750 тыс .  рублей.
За дополнительной информацией можно обратитьс я в

военные комис с ариаты по мес ту жительс тва,  располо-
женные на территории Республики Коми,  в  админис т-
рации муниципальных образований и в пункт отбора,
д ис л о цир о в а нный в  Сык тыв к ар е ,  по  те ле ф о на м
8(8212)32-15-88,  8-996-59-09777 или по адрес у: г.  Сык-
тывкар,  ул.  Катаева,  д.  5.

Подробная информация о военной с лужбе по контрак-
ту,  о  л ьг о та х  и  га р а нтиях  ра з м е щ е на  на с а йте
c ontrac t. rkomi. ru

Об этом врио Главы
Республики Коми зая-
вил на пленарном засе-
дании VI Международ-
ного арктического фо-
рума «Арктика – терри-
тория диалога», состо-
явшегося в Мурманске.

ÌÎÄÅÐÍÈÇÀÖÈß ÑÅÂÅÐÍÎÉ ÆÅËÅÇÍÎÉ ÄÎÐÎÃÈ ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ
ÊÎÌÈ ÏÎÇÂÎËÈÒ ÏÎÂÛÑÈÒÜ ËÎÃÈÑÒÈ×ÅÑÊÓÞ ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÑÒÜ

Руководитель региона про-
вел зас едание Антинаркоти-
ческой комиссии, на котором
были рассмотрены результаты

ÐÎÑÒÈÑËÀÂ ÃÎËÜÄØÒÅÉÍ ÏÎÒÐÅÁÎÂÀË
ÏÅÐÅÑÌÎÒÐÅÒÜ ÏÎÄÕÎÄÛ ÀÍÒÈÍÀÐÊÎÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÎËÈÒÈÊÈ

«Президент России не раз
подчеркивал: «Арктика – это
будущее нашей страны». Се-
годня мы закладываем фунда-
мент этого будущего, и Вор-
кута становится не перифери-
ей, а авангардом технологи-
ческого и социально-экономи-

ческого прорыва Росс ии в
XXI веке», – отметил Р. Голь-
дштейн.

Для экономического воз-
рождения Воркуты предлага-
ется запустить четыре страте-
гических проекта: расширение
добычи угля, строительс тво

Воркутинского химического
комплекса, железнодорожное
соединение с Северным мор-
ским путём, создание углехи-
мического производства. Эти
проекты обеспечат создание
более 8 тысяч рабочих мест и
диверсификацию экономики.

мониторинга наркоси-
туации в Рес публике
Коми за 2024 год и воп-
росы, связанные с про-
ведением профилакти-
ческой работы.

В минувшем году в
Республике Коми было
зарегистрировано 1108

прес туплений в с фере неза-
конного оборота наркотиков,
к уголовной ответственности
привлечено 416 человек. Наи-

большая вовлеченность насе-
ления в незаконный оборот от-
мечена в Сыктывкаре, Ворку-
те, Усинске, Ухте и в Сыктыв-
динском районе.

В регионе фиксируется рост
сбыта наркотических средств,
который неизменно повлечет
за собой увеличение потреб-
ления и количества преступ-
лений, связанных с незакон-
ным оборотом наркотиков.

«Проблема очень серьезная,

и к ней нужно ровно так же
относиться. По отдельности –
только силами МВД или толь-
ко силами прокуратуры, ФСБ
или кого бы то ни было – с
этой заразой мы не справим-
ся, если не включим в борь-
бу всё население. Только вме-
сте мы сможем сдвинуть эту
проблему с мертвой точки»,
– подчеркнул Рос тис лав
Гольдштейн.

Врио главы республики по-

ручил Администрации, Пра-
вительству и муниципалите-
там региона в самое ближай-
шее время собрать всех заин-
тересованных, обсудить луч-
шие практики,  направленные
на борьбу с распространени-
ем наркотических средств и
их потреблением,  которые
есть сегодня в стране и мире,
разработать на их основе свои
и распространить в Республи-
ке Коми.

144 учас тника программы обучения «Пера.  Путь героя» прошли он-
лайн-тес тирование.  Это более 80% тех,  кто был допущен ко второму
этапу отбора.  Об этом с ообщила ответс твенный секретарь Обществен-
ного с овета проекта,  и.  о. ректора Коми республиканс кой академии
государс твенной службы и управления Алена Квашнёва. Те, кто не
ус пел пройти тес т,  могут это сделать в резервные дни – 14-17 апреля.

Напомним, врио Главы Республики Коми Р.  Гольдштейн объявил о
начале реализации программы обучения для учас тников и ветеранов
СВО «Пера.  Путь героя» 21 февраля. Обучение начнетс я с июня и
продлитс я до декабря 2025 года.

Программа является аналогом федерального проекта «Время Геро-
ев»,  реализуемого по поручению Президента Росс ии, и направлена
на подготовку руководителей из  числа учас тников СВО. После про-
хождения обучения они с могут трудоустроиться в органы влас ти и
государс твенные компании,  а также принимать учас тие в работе об-
щественных организаций.

Подробную информацию о проекте «Пера.  Путь героя» можно уз-
нать на официальном с айте перапутьгероя.рф либо c  9:00 до 17:00 в
будни по единому номеру телефона: 8-800-300-56-70,  а также  по ад-
ресу электронной почты pera@krags. ru

«ÏÅÐÀ. ÏÓÒÜ ÃÅÐÎß»

Минэкономразвития РК объявило о с тарте приема заявок от социально ориен-
тированных некоммерческих организаций на конкурс грантов Главы Республики
Коми на развитие гражданского общества. Подача заявок будет осущес твляться
в электронном виде на новой платформе «Портал предоставления мер финансо-
вой государственной поддержки» в системе «Электронный бюджет»: https://
promote.budget.gov. ru/

В этом году общий бюджет конкурса составит рекордную сумму – 51,1 млн. руб-
лей. Финансирование сформировано из двух источников: федеральной субсидии
Фонда президентских грантов в размере 25,6 млн. рублей и средств республиканс-
кого бюджета – 25,5 млн. рублей.

Прием заявок начнется 4 апреля в 00:01 и завершится 28 апреля в 23:59.
Подробную информацию о требованиях к участникам, условиях и порядке предо-

ставления грантов можно найти на портале в объявлении об отборе (шифр отбора:
25-825-03012-1-0077).

Дополнительная информация о конкурсе размещена в разделе «Социально ориен-
тированные некоммерческие организации» на официальном сайте Минэкономразви-
тия РК https://econom.rkomi.ru/deyatelnost/socialno-orientirovannye-nekommercheskie-
organizacii/gosudarstvennaya-podderjka-so-nko/konkursy/konkursy-so-nko

ÊÎÍÊÓÐÑ ÃÐÀÍÒÎÂ ÃËÀÂÛ
ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÊÎÌÈ

Это нас тавничес кая про-
гра мма дл я нов ых уча с т-
нико в пред ва рительно го
г о л о с о в а ни я  « Ед и но й
Р о с с ии» .  На по м ним ,  5
ма рта  с тарто вал о э лек т-

ÏÐÎÄÎËÆÀÅÒÑß ÐÅÃÈÑÒÐÀÖÈß ÊÀÍÄÈÄÀÒÎÂ Â
ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÉ ÏÐÎÅÊÒ «ÏÎËÈÒÑÒÀÐÒ»

ро нное пре дв арител ьное
г о л о с о в а ни е  « Ед и но й
Рос с ии».  Этот формат по-
з во л яе т жител ям с а мо -
с то яте л ьно  о пр е д е л ять
буд у щих  к анд ид а то в  о т

пар тии в де-
путаты реги-
о н а л ь н о г о
з а к о н о д а -
тельного с о-
брания  и ор-
га нов мес т-
но г о  с а м о -
упр авления.

С  це л ью
по дготовить
к а нд ид а то в
к  у с пеш но -
му  у ча с тию
в  из б ир а -
т е л ь н о й
к а м п а н и и
п а р т и е й
« Е д и н а я

Рос с ия» и запу щен про-
ект «ПолитСтар т».  Сс ыл-
к а  д л я  р е г ис тр а ц ии:
polits ta rt.er . ru

«Мы помогаем кандида-
там на каждом этапе,  кон-

с ультир уем  их и  с о пр о-
вожд аем.  Для  нас  ва жно,
что бы ка ждый из  них  не
прос то разоб ралс я в про-
цес с е,  но и почувс тв овал
уве реннос ть в с воих с и-
лах .  Ведь  политика – это
не  ч то - то  д а л е ко е  и
с л о ж но е ,  э то  р еа л ьна я
в о з м о ж но с ть  из м е нить
жиз нь вок руг с ебя.  О с о-
бенно это  важно  для тех,
кто про ше л СВО : у  них
ес ть бо евой характе р,  по-
нима ние,  ч то такое отв ет-
с тв еннос ть,  и о ни готовы
раб отать ради людей» ,  –
о тм е т ил  р е г ио на л ьный
кур атор проекта «Пол ит-
Ста р т»,  де пу та т Со в ета
Сык тыв к а р а  Ал е к с е й
Линков.

 « Я у же долг ое вре мя
раб отаю в  с фер е военно-
па тр ио тиче с ког о во с пи-

та ния и в оз гл авл яю р яд
некоммер чес ких  орга ни-
заций.  Проблемы ес ть,  их
нуж но  р еш ать ,  по этом у
принял решение попробо-
вать с ебя  в это м напр ав-
лении»,  –  рас с к азал к ан-
дида т кадров ого прое кта,
ветеран СВО Ев гений На-
палков.

Кандид ат Макс им Пере-
пел ицын подчер кнул,  что
уч ас тие в по литике  д ля
не го –  это пр одо лжение
с л ужб ы на б ла го общ е-
с тв а: «Ес ли мы будем ра-
ботать над р ешением про-
бле м,  их с тане т меньше.
Мы,  ветераны с пецопера-
ции,  за щ ища л и м ир но е
нас еление в б ою,  а теперь
м о ж е м  з а щ ищ а ть  е г о
з д ес ь ,  в  тыл у,  р а б ота я
над улучшением каче с тва
жизни люде й».
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ÃÅÐÎÉ ÍÎÌÅÐÀ

9 Мая – одна из главных дат в  ис-
тории нашей страны.  День Победы
– это,  действительно,  праздник со
слезами на глазах, праздник, важ-
ный для каждого из нас . Сколько бы
лет ни прошло,  мы будем бережно
хранить память об ушедших геро-
ях, о подвиге советского народа в
Великой Отечес твенной войне.

Память возникает,  когда мы го-
ворим и пишем о людях. Война при-
нес ла много горя не в одну с емью.
В то нелегкое время тяжело прихо-
дилось женщинам, которые ос та-
лис ь без  опоры и с правлялись с о
всеми труднос тями с ами. Тяжело
приходилось и детям, у которых не
было детства и которым пришлос ь
очень рано стать взрослыми. Де-
тям, пережившим смерть близких,
голод,  холод и с трах.

Те маленькие герои живут с ейчас
рядом с нами,  а их память возвра-
щает нас  к прошлому…

Своими вос поминаниями поде-
лилас ь пенс ионер категории «Дети
войны»,  ветеран труда Надежда
Петровна Ипполитова.  Свое девя-
нос толетие она отметит 12 июня
2025 года.

Родом Надежда Петровна из де-
ревни Манцуров о Трубчевс кого
района Брянс кой области.  Мама
Пелагея работала в колхозе разно-
рабочей,  отец Петр работал счето-
водом тоже в колхозе и был очень
грамотным, хозяйственным мужчи-
ной. В с емье было трое детей: две
с ес тр ы и брат.  Хозяйс тво  было
крепкое.  Семья имела лошадь, ко-
рову,  свиней,  кур,  гусей. Сажали
картофель,  разные овощи,  лён,
рожь,  пшеницу. Сдавали гос удар-
с тву мяс о,  молоко,  яйца, шкуры.

ÒÐÓÄÍÀß ÑÓÄÜÁÀ

Детям приходилос ь много помогать
родителям по хозяйс тву,  невзирая
на возраст. Родители с детс тва при-
учали их к труду.

Когда вс ей с емьей ездили на с е-
нокос,  ребятишкам дос тавалас ь лег-
кая работа: сгребали с ено,  перево-
рачивали его и присматривали за
младшенькой сестренкой. Когда ро-
дители копали картошку или рабо-
тали в поле,  дети рядом также ос-
ваивали разный труд.  Еда в доме не
переводилась – ели дос ыта.

Когда началас ь война,  отца при-
звали на защиту Родины.  В дерев-
не ос тались только старики,  жен-
щины и дети. Потом пришли нем-
цы, отобрали корову, а лошадь мать
ус пела с прятать.  Выгнали с емью из
их дома: он был большой и доброт-
ный, потому фашис ты и рас поло-
жилис ь в нем.  Пришлос ь скитать-
с я по разным дворам родственни-
ков. Было трудно, с трах одолевал
каждого.  Затем всё брос или,  заб-
рали лошадь и с бежали далеко от
родной деревни,  где не с тупала
нога фашис та.

Пос ле ос вобождения Брянс кой
облас ти от оккупантов,  с емья вер-
нулас ь в деревню, в родной дом.
Жизнь началас ь тяжелая,  мать с
утра до самого позднего вечера ра-
ботала в колхозе за трудодни,  де-
нег не давали. На заработанные тру-
додни получали один килограмм
ржи и еще один килограмм друго-
го зерна на человека.  Было голод-
но,  вс егда хотелось ес ть.

Надежда пошла в школу, в  пер-
вый клас с,  а во второй так и не
пришлось идти, потому что не было
одежды, а на ноги мать плела лап-
ти,  но они быстро изнашивались.
Какая тут учеба? Надо было идти
работать в колхоз, чтобы зарабаты-
вать на пропитание да обменивать
еду на одежду и обувь.

Колхозные поля были огромные.
Нужно  было с аж ать карто фель,
пшеницу, лён,  коноплю, а потом это
всё надо было собирать до пос ле-
днего колоска.  Уставали очень,  ног
не чувствовали.  Но когда повзрос -
лели,  после работы отдыхали при
помощи гармони.  Заиграет гар-

мошка – молодые парни и девчата
выходили на улицу, распевали пес -
ни и гуляли по деревне.  Иногда
устраивали танцы в каком-нибудь
доме.  В такие моменты вес елья за-
бывалось об ус талос ти и трудно-
с тях жизни.

От отца Надежды с  фронта вестей
не было,  очень переживала с емья о
его с удьбе.  Но когда закончилас ь
война,  отец вернулс я. Оказалось, он
попал в плен, там он потерял всё
свое здоровье и все с илы.  Спасибо
солдатам, которые ус пели освобо-
дить его из плена, потому что фа-
шисты планировали вс ех пленных
уничтожить.  Отцу так и не довелось
выздороветь,  вскоре с кончался, но
дома, на родной земле!

Надежда Петровна в девятнадцать
лет вышла замуж за Николая Ива-
новича, он работал трактористом в
колхозе.  Потом родились дети,  их
было пятеро,  но двое умерли в ран-
нем детс тве. Остались двое сыно-
вей и дочь.

Жизнь в колхозе была трудной,
безденежной, работа по-прежнему
оценивалас ь трудоднями.  Но од-
нажды в жизни произошли изме-
нения: с емье Ипполитовых предло-
жили переехать на Север, в  Коми
АССР,  село Дутово.  Нужны были
рабочие,  а главное – заработная
плата была выс окая. Пос лушав со-
с едей,  с емья Надежды Петровны
поехала за хорошей жизнью. Муж
устроилс я на работу в сплаве,  На-
дежда Петровна – в  пекарню убор-
щицей,  а позже ее перевели на дол-
жность пекаря.  Хлеб она выпекала
очень вкусный,  до с их пор с таро-
жилы Дутово вс поминают вкус  ее
сдобной выпечки.  Не то, что сегод-
ня привозят.

За смену тогда ус певали испечь
с емь выпечек по сто с орок булок
в каждой.  Значит, выпекали почти
тыс ячу булок хлеба,  с только же
выпекала и другая с мена.  Мешки
муки раньше весили 50-60 кило-
граммов, а за с мену таких перетас -
кать надо не один,  это огромная
тяжес ть для хрупких женщин.  Но
к тяжелому труду наша героиня
была приучена,  не роптала и не
жаловалас ь,  прос то работала.

Лес промхоз увеличивал объемы
заготовок лес а, и пошло бурное
с тр оите льс тв о щитовых  дом ов.
Строилис ь детс кие с ады,  школы,
больницы.  И с емье Ипполитовых
выделили квартиру в шес тиквар-
тирном доме.  Появилис ь деньги,
разработали огород,  стали выра-
щивать картофель, овощи, держа-
ли с виней,  кур… Жизнь налади-
лас ь.  Казалос ь бы,  жить да жить,
но супруг Надежды Петровны рано

умер,  а через  некоторое время, по-
чти друг за другом,  в  мир иной
ушли с ыновья Виктор и Николай.
Беда не приходит одна.

Осталас ь Надежда Петровна одна
в квартире,  ухаживает за ней со-
циальный работник, которая и дро-
ва принес ет, и воду, с ходит в ма-
газин, в аптеку и с нег почис тить не
забудет.  Дочь Валентина час то на-
вещает с вою маму и даже говорит
о ее переезде,  но Надежда Петров-
на стоит на с воем: никуда уезжать
не хочет и переехать в другую, бо-
лее комфортную квартиру отказы-
вается.

За многолетний и доброс овест-
ный труд Надежда Петровна на-
граждена медалью «Ветеран труда»,
имеет также медаль «Дети войны»,
неоднократно награждалас ь почет-
ными грамотами и благодарнос тя-
ми,  являетс я «Отличником с оциа-
лис тичес кого с оревнования»,

Скромная,  добрая,  приветливая
женщина на трудную с удьбу не жа-
луетс я, только удивляетс я,  что так
долго живет. Надежда Петровна не
с даёт позиций: может сама выйти
за дровами и водой, ис топить печь,
почистить тропинки от с нега.  Очень
радуетс я,  когда ее навещают,  делит-
с я своими вос поминаниями о тру-
де и жизни в былые времена.  До
с их пор теплые вос поминания на-
полняют её с ердце,  хотя жизнь,
особенно в родной деревне,  была
не сахар.

Желаем Надежде Петровне ежед-
невной радости, ведь 90 лет – не
возрас т,  пусть с ил и бодрос ти бу-
дет много. Здоровья,  любви,  на-
дежды и внимания родных и близ-
ких людей!

Автор: Е. И. БЕЛОХА

(Окончание на 10 стр.)

«Ïðÿìàÿ ëèíèÿ»«Ïðÿìàÿ ëèíèÿ»

Какая работа с насе ле нием ве дё тся
надзорными органами в пожароопасный
се зон?

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ Ê ÏÎÆÀÐÎÎÏÀÑÍÎÌÓ ÑÅÇÎÍÓ

На эту тему шел разговор в Службе Обще-
ственной приемной Главы РК по г. Вуктылу.
Артем Непогодин, начальник отделения над-
зорной деятельности и профилактической ра-
боты г. Вуктыла, Валентина Терехова, заве-
дующий отделом по работе с территориями
администрации МО «Вуктыл», и Резеда Те-
рентьева, начальник отдела по делам ГО и
ЧС администрации МО «Вуктыл», приняли
участие в «прямой линии» и ответили на воп-
росы граждан.

Вуктыльская служба Общественной приёмной Главы Республики Коми



5Ñóááîòà, 5 àïðåëÿ 2025 ã.

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 Íîâîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.55 “ÀíòèÔåéê” (16+)
11 .25, 12.15, 17.00, 18.30 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.50 “Ïóñòü ãîâîðÿò” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Ëþáîâü Ñîâåòñ-
êîãî  Ñîþçà” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 “Âðåìÿ ãåðîåâ” (16+)
01 .00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè” (16+)
09.00, 11 .00, 14.00, 16.30,
20.00, 03.00 Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
12.00, 18.00 “60 ìèíóò” (12+)
14.30, 02.05, 03.30 Ò/ñ “Çà-
öåïêà” (12+)
17.00 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .30 Ò/ñ “Äàìà ñ ñîáà÷êîé.
Íîâûå ñåðèè” (16+)
23.30 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüå-
âûì” (12+)

Êóëüòóðà

06.30 Ëåòî Ãîñïîäíå. Áëàãî-
âåùåíèå Ïðåñâÿòîé Áîãîðî-
äèöû (12+)
07.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî
(12+)
07.35 ×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà (12+)
08.15 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåî -
ðèÿ íåâîçìîæíîãî (12+)
08.45 Õ/ô “Êàïèòàí Ôðà-
êàññ” (0+)
10.00, 12.30, 1 7.00, 19.30,
23. 55 Í îâîñ òè êóëüò óðû
(12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .10, 01.05 ÕÕ âåê (12+)

11.45 “Ïðèêëþ÷åíèÿ Àðèñ-
òîòåëÿ â Ìîñêâå” (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Àðò (12+)
13.05 Ëèíèÿ æèçíè (12+)
13.55 “Òàìáîâ. Äâîðåö Àñå-
åâûõ” (12+)
14.25 Õ/ô “Àòû-áàòû, øëè
ñîëäàòû…” (6+)
15.55 “Àãîðà” (12+)
17.15 Ìóçûêà ýïîõè ðîìàí-
òèçìà (12+)
18.10 “Ðàññêàçû èç  ðóññêîé
èñòîðèè” (12+)
19.00, 02.30  “Þáèëåéíîå
êèíî” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20. 05 “ Ïðàâ èëà æèçí è”
(12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
20.45 “Ñâÿòèòåëü” (12+)
21 .30 “Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà…” (12+)
22.10 Ò/ñ “Öèòàäåëü” (16+)
23. 05 “Ì åæ äâóõ êóë èñ”
(12+)
00.10 “Øíèäè. Ïðèçðàê ýïî-
õè íåîëèòà” (12+)
01 .40 “Þ. Ãàãàðèí. Ñåìü ëåò
îäèíî÷åñòâà” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.55 “Íåïîáåäèìûé”
(12+)
06.30 “Âñå î  ãëàâíîì” (12+)
07.00, 10.00, 12.55,  15.25,
03.55 Íîâîñòè (16+)
07.05, 19.30, 23 .45 Âñå íà
Ìàò÷! (12+)
10.05 “Ëèöà ñòðàíû” (12+)
10.25 “Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà”
(12+)
11.30, 20.30 Ôóòáîë. ÌÈÐ
Ðîññèéñêàÿ ïðåìüåð-ëèãà.
Îáçîð (6+)
12.35 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
13.00 Åñòü òåìà! (12+)
14.25 “×òî çà ñïîðò?” (12+)
15.30 Ãðîìêî (12+)
16.45 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìï.
ÊÕË (0+)
21 .35 Ôóòáîë. ×åìï. Èòàëèè
(0+)
01 .00 Áîðüáà. ×Å (0+)
01 . 55 Á àñêåòáîë.  Åäè íàÿ
ëèãà ÂÒÁ (0+)
04.00 Áèëüÿðä. BetBoom Ë×
(0+)

ÍÒÂ

04.45, 08.25, 10.35 Ò/ñ “Ìîð-
ñêèå äüÿâîëû” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”

(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí”
(16+)
22. 15, 00 .00 Ò /ñ “×óæàÿ
ñòàÿ” (16+)
00.50 Ò/ñ “Ïîä ïðèêðûòèåì”
(16+)
04.15 Ò/ñ “Àãåíòñòâî ñêðû-
òûõ êàìåð” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.05 Ì/ñ “Òðè êîòà”
(0+)
07.35 “Â òåìíîòå” (16+)
09.40 Õ/ô “Çîâ ïðåäêîâ”
(12+)
11 .25 Õ/ô “Êîä “Ì” (12+)
13.35 Õ/ô “Ìýðàéà Ìóíäè
è øêàòóëêà Ìèäàñà” (16+)
15.40 Õ/ô “Ñêâîçü âðåìÿ”
(12+)
17.55 “Èíñïåêòîð Ãàâðèëîâ”
(16+)
20.00 Õ/ô “Êîä 355” (16+)
22. 35 Õ /ô “ Òåðð èòîð èÿ
çëà” (16+)
00.55 Õ/ô “Îñòðîâ” (18+)
02. 30 Õ /ô “ Êóêî ëüíè ê”
(12+)
03.55 “Ñåíÿ-Ôåäÿ” (16+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08.00, 03.10 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Ñîêðîâèùå èìïåðàòî-
ðà” (16+)
13.00 “Òèòàíû” (16+)
15.00 “ÑàøàÒàíÿ” (16+)
21 .30 “Àôîíÿ” (16+)
22.30 Õ/ô “Âñòðåòèìñÿ â÷å-
ðà” (16+)
00.05 Õ/ô “30 ñâèäàíèé”
(18+)
01 .50 Õ/ô “Ïÿòüäåñÿò îòòåí-
êîâ ÷åðíîãî” (18+)

ÎÒÐ

06.00 Õ/ô “Êðèìèíàëüíûé
êâàðòåò”  (12+)
07.30, 20.15  “Êàëåíäàðü”
(6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.50, 12.00, 13 .00,
15.00, 18.00, 20.00 Íîâîñòè
(16+)

08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæå-
íèå (12+)
11 .00, 00.35 Ò/ñ “Ëàñòî÷êè-
íî ãíåçäî” (16+)
11 .45 “Íà ïðèåìå ó ãëàâíîãî
âðà÷à” (12+)
15.15 “Êîëëåãè” (12+)
16.00 “Íîâîñòè Ñîâåòà Ôå-
äåðàöèè” (12+)
16.15 “Çà äåëî!”  (12+)
17.00 “Ðåêòîðàò” (12+)
17.40 “Êîíñòðóêòîðû áóäó-
ùåãî” (12+)
20.45, 03.30 Ò/ñ “Çàñòóïíè-
êè” (16+)
22.35 Õ/ô “Ãîðîä Çåðî”
(16+)
00.15 “Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ
íåèãðîâîãî êèíî” (16+)
01 .25 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
01 . 50 “ Áîëü øàÿ ñòðà íà”
(12+)
02.45 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
05.15 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)

Ðåí ÒÂ

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
17.00, 02.10 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
18.00, 01 .25, 04.25 “Ñàìûå
øîêèðóþù èå ã èïîòå çû”
(16+)
20.00 Õ/ô “Êîíåö ñâåòà”
(16+)
22.20 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
23. 30 Õ /ô “ Âñåâ èäÿù åå
îêî” (18+)

ÒÂ3

06.00 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è  Ñó-
ïåð-êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 23 .00 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 Ò/ñ “Áèì” (16+)
09.45, 15.10 “Ãàäàëêà” (16+)
15.15 “Ñëåïàÿ” (16+)
17.00, 18.10 Ò/ñ “Êðåñòîíîñ-
öû” (16+)

19.00 Ò/ñ “Ëåñíèê” (16+)
23.10 Õ/ô “Ìå÷ êîðîëÿ”
(18+)
01 .45 “Êàäîíè øîó” (16+)
02.30 “Èòîãè ñ Ìàëüêåâè-
÷åì” (16+)
03.15 “Ýêñòðà òàêñè” (16+)
03.45 Ò/ñ “Çàêðûòàÿ øêî-
ëà” (16+)
05.15 “Ìèñòè÷åñêèå èñòî -
ðèè” (16+)

Çâåçäà

05.15 Ò/ñ “ÑÌÅÐØ” (16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09. 15, 21 .0 0 “Î òêðû òûé
ýôèð” (16+)
11.00, 23.15 Ò/ñ “Âàðèàíò
“Îìåãà” (12+)
13.25, 18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ”
(16+)
13.40, 15.05, 17.15, 04.00 Ò/ñ
“Ðàçâåä÷èêè” (16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Íåèçâåñòíûå ñðàæå-
íèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí -
íîé” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20. 10 “ Ñêðû òûå óãðî çû”
(16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
00. 45 Õ /ô “ Çäåñ ü òâ îé
ôðîíò” (16+)
02.00 Õ/ô “Áåç  ïðàâà íà
ïðîâàë” (12+)
03.15 “Ðàêåòíûé ùèò ðîäè-
íû” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 1 7.00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05. 25, 09.30 , 1 7 .30 Ò/ñ
“Ñëåä” (16+)
08.05 “Ôèðìåííûé ðåöåïò”
(12+)
08.40 Çíàíèå - ñèëà (0+)
13.30 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà” (16+)
22. 20, 00 .30 Ò /ñ “Ñâ îè”
(16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.10 “Ñìåõ, äðîæü è âèäåî”
(16+)
08.45 Ò/ñ “Ëàíöåò” (12+)
10.55 “Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå”
(12+)

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 Íîâîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.55 “ÀíòèÔåéê” (16+)
11 .25, 12.15, 17.00, 18.30 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.50 “Ïóñòü ãîâîðÿò” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Ëþáîâü Ñîâåòñ-
êîãî  Ñîþçà” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ Ý. Íåèçâåñòíîãî (16+)
01 .00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè” (16+)
09.00, 11 .00, 14.00, 16.30,
20.00, 03.00 Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
12.00, 18.00 “60 ìèíóò” (12+)
14.30, 02.05, 03.30 Ò/ñ “Çà-
öåïêà” (12+)
17.00 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .30 Ò/ñ “Äàìà ñ ñîáà÷êîé.
Íîâûå ñåðèè” (16+)
23.30 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüå-
âûì” (12+)

Êóëüòóðà

06.30 Äèàëîãè î  æèâîòíûõ
(12+)
07.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî
(12+)
07.50 “Øíèäè. Ïðèçðàê ýïî-
õè íåîëèòà” (12+)
08.50 Õ/ô “Êàïèòàí Ôðà-
êàññ” (0+)
10.00, 12.30, 1 7.00, 19.30,
23. 55 Í îâîñ òè êóëüò óðû
(12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11.10, 01.05 “… ñ ó÷àñòèåì
Êëàðû Ðóìÿíîâîé” (12+)
11 .45 Êèíî î êèíî (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êíèãè (12+)
13.00 “Òèöèàí è äðóãèå…”
(12+)
13.30 Îñòðîâà (12+)
14.10 “Èãðà â áèñåð” (12+)

14.55, 22.10 Ò/ñ “Öèòàäåëü”
(16+)
15.45 “Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà…” (12+)
16.30 “Ýðìèòàæ” (12+)
17.15 Ìóçûêà ýïîõè ðîìàí-
òèçìà (12+)
18.10 “Þ. Ãàãàðèí. Ñåìü ëåò
îäèíî÷åñòâà” (12+)
19.00, 02.30 “Ñàìàÿ ñìåëàÿ”
(12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 “Ïðàâèëà æèçíè” (12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
20.45 Èñêóññòâåííûé îòáîð
(12+)
21 .30 “Áåëàÿ ñòóäèÿ” (12+)
23. 05 “ Ìåæ äâóõ  êóë èñ”
(12+)
00.10 “Ëåäè ñàïèåíñ” (12+)
01 .40 “À . Ëåîíîâ. Ïðûæîê â
êîñìîñ” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.55 “Íåïîáåäèìûé”
(12+)
06.30 “×òî çà ñïîðò?” (12+)
07.00 , 10.00, 12.55, 1 5.25,
18.10, 03.55 Íîâîñòè (16+)
07.05, 15.30, 18.15, 21.55 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
10.05, 12.35 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10. 25, 01 .00  “Ãå îãðà ôèÿ
ñïîðòà” (12+)
11 .30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. ACA (16+)
13.00 Åñòü òåìà! (12+)
14. 25 “ Ìàãè ÿ áî ëüøî ãî
ñïîðòà” (12+)
16.30 Õ/ô “Êîìàíäà ìå÷òû”
(6+)
19.00 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìï.
ÊÕË (0+)
23.00 Áîðüáà. ×Å (0+)
00.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
01.55 Òðèàòëîí. Ñóïåðëèãà
(0+)
04.00 Áèëüÿðä. BetBoom Ë×
(0+)

ÍÒÂ

04.45, 08.25, 10.35 Ò/ñ “Ìîð-
ñêèå äüÿâîëû” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí”
(16+)
22. 15, 00.00  Ò/ñ  “×óæàÿ
ñòàÿ” (16+)

00.55 Ò/ñ “Ïîä ïðèêðûòèåì”
(16+)
04.15 Ò/ñ “Àãåíòñòâî ñêðû-
òûõ êàìåð” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.00 Ì/ñ “Òðè êîòà”
(0+)
07.55 Õ/ô “Äèêîå ñåðäöå”
(6+)
09.55 Õ/ô “Çà÷àðîâàííîå
ïåðî” (6+)
11 . 55 Õ/ ô “Â îëøåá íèê
Âèïëàëà” (0+)
13.55 Õ/ô “Êàê ñòàòü âèêèí-
ãîì” (6+)
16. 00 Õ/ ô “Î õîòíè êè”
(16+)
17.55 “Èíñïåêòîð Ãàâðèëîâ”
(16+)
20. 00 Õ /ô “ Âîññ òàíè å”
(16+)
21 .45 Õ/ô “Çåìëÿ. Ïåðåçàã-
ðóçêà” (16+)
23.40 Õ/ô “Ýðà âûæèâà-
íèÿ” (18+)
01 .55 Õ/ô “Çàðàæåííàÿ”
(18+)
03.20 “Ñåíÿ-Ôåäÿ” (16+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08.00, 03.55 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Ìóçûêàëüíàÿ èíòóè-
öèÿ” (16+)
11 .00 “ÑàøàÒàíÿ” (16+)
21 .30 “Àôîíÿ” (16+)
22.30 Õ/ô “Êàê ÿ âñòðåòèë
åå ìàìó” (16+)
00.15 Õ/ô “Íåïîñðåäñòâåí-
íî Êàõà” (16+)
02.10 Õ/ô “Ê2: Ïðåäåëüíàÿ
âûñîòà” (18+)

ÎÒÐ

06.00, 01.50 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
06.50 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
07.30, 20.15  “Êàëåíäàðü”
(6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.50, 12.00, 13 .00,
15.00, 18.00, 20.00 Íîâîñòè
(16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæå-
íèå (12+)
11 .00, 00.35 Ò/ñ “Ëàñòî÷êè-
íî ãíåçäî” (16+)
11 .45 “Íà ïðèåìå ó ãëàâíîãî
âðà÷à” (12+)
15.15 Õ/ô “Ãîðîä Çåðî”
(16+)
17.00 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
17.40 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
20.45, 03.30 Ò/ñ “Çàñòóïíè-
êè” (16+)

22.35 Õ/ô “Öàðåóáèéöà”
(12+)
00.15 “Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ
íåèãðîâîãî êèíî” (16+)
01 .25 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
02.45 “Çà äåëî!”  (12+)
05.20 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)

Ðåí ÒÂ

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
10.00 “Ñîâáåç” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00, 22.00 “Çàãàäêè ÷åëî-
âå÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15. 00 “ Äîêóìåíò àëüí ûé
ñïåöïðîåêò” (16+)
17.00, 02.20 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
18.00, 01 .30, 04.30 “Ñàìûå
øîêèðóþù èå ã èïîòå çû”
(16+)
20.00 Õ/ô “Îïàñíûå ïàññà-
æèðû ïîåçäà 123” (16+)
23.30 Õ/ô “×èñòàÿ êîæà”
(18+)

ÒÂ3

06.00 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è  Ñó-
ïåð-êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 23 .00 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 Ò/ñ “Áèì” (16+)
09.45, 15.10 “Ãàäàëêà” (16+)
15.15 “Ñëåïàÿ” (16+)
17.00, 18.10 Ò/ñ “Êðåñòîíîñ-
öû” (16+)
19.15, 23 .10 Ò/ñ “Ëåñíèê”
(16+)
23.30 Õ/ô “Äîðîãà ìèëî-
ñåðäèÿ” (18+)
01 .15 Ò/ñ “Çàêðûòàÿ øêîëà”
(16+)

Çâåçäà

06.05, 13 .40, 15.05, 1 7.15,
03. 55 Ò /ñ “ Ðàçâ åä÷è êè”
(16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09. 15, 21 .0 0 “Î òêðû òûé
ýôèð” (16+)
11.00, 23.15 Ò/ñ “Âàðèàíò
“Îìåãà” (12+)
13.25, 18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ”
(16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Íåèçâåñòíûå ñðàæå-
íèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí -

íîé” (12+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Óëèêà èç  ïðîøëîãî”
(16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
00. 40 Õ/ ô “Ñ åâåðè íî”
(12+)
01 . 55 Õ /ô “ Çäåñ ü òâ îé
ôðîíò” (16+)
03.10 “Ðàêåòíûé ùèò ðîäè-
íû” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 1 7.00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05. 25, 09.30 , 1 7 .30 Ò/ñ
“Ñëåä” (16+)
08.05 Ñòðàíà ñîâåòîâ (16+)
08.40 Çíàíèå - ñèëà (0+)
13.30 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà” (16+)
22. 20, 00 .30 Ò /ñ “Ñâ îè”
(16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.10 “Äîêòîð È…” (16+)
08.40 Ò/ñ “Ëàíöåò” (12+)
10.55, 05.30 “Áîëüøîå êèíî”
(16+)
11 .30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)
11 .50 Ò/ñ “Ïðîâèíöèàëüíûé
äåòåêòèâ” (16+)
13.45, 05.00 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 02.50 Ò/ñ “Íåêðàñèâàÿ
ïîäðóæêà” (12+)
17.00 “Öåíà èçìåíû” (16+)
18.10 Ò/ñ “Äåëà æèòåéñêèå”
(16+)
22.35 “Çàêîí è  ïîðÿäîê”
(16+)

8 àïðåëÿ
Âòîðíèê

7 àïðåëÿ
Ïîíåäåëüíèê 11 .30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11 .50 Ò/ñ “Ïðîâèíöèàëüíûé
äåòåêòèâ” (16+)
13.45, 05.00 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.00, 02.50 Ò/ñ “Íåêðàñèâàÿ
ïîäðóæêà” (12+)
17.00 “Ñìåðòåëüíû é ÷åñ”
(16+)
18.10 Ò/ñ “Äåëà æèòåéñêèå”
(16+)
22.35 Ñïåöðåïîðòàæ (16+)
23.05 “Çíàê êà÷åñòâà” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é  ÷àñ (16+)
00.35 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
00. 50 “ Òàéí àÿ êîìíà òà”
(16+)
01 .30 “Õðîíèêè ìîñêîâñêî-
ãî  áûòà” (16+)
02.10 “Ïðîùàíèå” (16+)
04.2 0 “Êîðî ëè ýïèç îäà”
(16+)
05.30 “Áîëüøîå êèíî” (16+)

Þðãàí

06: 00, 1 0.15,  19.00, 02 .00
«Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
07: 00 « Óòðî  ñ Þðãàí îì»
(12+)
09:15, 13 .00, 20.00, 02.30 «Äå-
òàëè» (12+)
09: 45 « Êîìè  inc ogni to»
(12+)
10:30, 15.00 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
10: 45, 00.3 0 «Ç äîðî âûé
ñìûñë» (16+)
11 :45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàíi  îëàì»
(12+)
13 :30 «Ïàóê». Ò/ñ (16+)
14:30, 18.30 «Òàëóí» (12+)
14: 45 «Â èëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:30, 23.45 «Ñîçäàòü êîñìî-
íàâòà» (16+)
16:1 5, 19. 15, 21 .30, 0 2.15
«ÊÐèÊ» (16+)
16:30, 19.30, 21 .45 «Âðåìÿ
íîâîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «Ðàçâîä». Ò/ñ
(16+)
20:30 «À .Ë.Æ .È.Ð.». Ò/ñ
(16+)
22:15 «Ïîåçäêà â Âèñáàäåí».
Õ/ô (16+)
03:00 «Êóðüåð èç  «Ðàÿ». Õ/
ô (16+)
04:30 «Ãîä òåëåíêà». Õ/ô
(16+)

23.05 “Ðîäèòü ëþáîé öåíîé”
(16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é  ÷àñ (16+)
00.35 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
00.50 “Ðóññêèå òàéíû” (16+)
01.30 “Ñûãðàåì â ëþáîâü”
(16+)
02.10 “Õðîíèêè ìîñêîâñêî-
ãî  áûòà” (12+)
04.20 “Â. Ïðîñêóðèí. Áåé
ïåðâûì!” (16+)

Þðãàí

06:00, 19.00, 02.00 «Âî÷àêûâ»
(12+)
06:15, 10.15 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07: 00 « Óòðî  ñ Þðãàí îì»
(12+)
09:15, 13 .00, 20:00, 02.30 «Äå-
òàëè» (12+)
09:45, 12.30, 18.00 «Ìè òàíi
îëàì» (12+)
10:30, 15.00, 05.30 «Ìóëüòè-
ìèð» (0+)
10: 45, 04.3 0 «Ç äîðî âûé
ñìûñë» (16+)
11 :45 «ÊÐèÊ» (16+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
13 :30 «Ïàóê». Ò/ñ (16+)
14: 45 «Â èëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:15, 00.00 «Âëàäèìèð Óò-
êèí . Âî åâîäà ðà êåòí îãî
ìèðà» (16+)
16:15, 19.15, 21.30, 02.15 «Òå-
ëåçàùèòíèê» (12+)
16:30, 19.30, 21 .45 «Âðåìÿ
íîâîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «Ðàçâîä». Ò/ñ
(16+)
20:30 «À .Ë.Æ .È.Ð.». Ò/ñ
(16+)
22: 15 « Ïîäñ àäíî é». Õ/ô
(16+)
03:00 «Ïîåçäêà â Âèñáàäåí».
Õ/ô (16+)

Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ





6 Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ

16 àâãóñòà

Ïîíåäåëüíèê

Ñóááîòà, 5 àïðåëÿ 2025 ã.

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.55 “ÀíòèÔåéê” (16+)
11 .25, 12.15, 1 7.00, 18.30 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.50 “Ïóñòü ãîâîðÿò” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Ëþáîâü Ñîâåòñ-
êîãî Ñîþçà” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 “Øîó Âîâàíà è  Ëåêñó-
ñà” (16+)
01 .00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè” (16+)
09.00, 11 .00, 14.00, 16.30,
20.00, 03.00 Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .30, 21 .10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
12.00, 18.00 “60 ìèíóò” (12+)
14.30, 02.05, 03.30 Ò/ñ “Çà-
öåïêà” (12+)
17.00 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .30 Ò/ñ “Äàìà ñ ñîáà÷êîé.
Íîâûå ñåðèè” (16+)
23.30 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüå-
âûì” (12+)

Êóëüòóðà

06.30 Äèàëîãè î  æèâîòíûõ
(12+)
07.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî
(12+)
07.50 “Ëåäè ñàïèåíñ” (12+)
08.50 Õ/ô “Îâîä” (0+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23 .55
Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11.10, 01.05 “Íåáåçûçâåñòíûé
íåèçâåñòíûé” (12+)
12.00 “Áåëîðóññèÿ. Êîññîâ-
ñêèé çàìîê” (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êèíî (12+)

13.00 “Òèöèàí è äðóãèå…”
(12+)
13.30 Îñòðîâà (12+)
14.10 Èñêóññòâåííûé îòáîð
(12+)
14.55, 22.10 Ò/ñ “Öèòàäåëü”
(16+)
15.45 “Áåëàÿ ñòóäèÿ” (12+)
16.30 “Áèáëåéñêèé ñþæåò”
(12+)
17.15 Ìóçûêà ýïîõè ðîìàí-
òèçìà (12+)
18.10 “À. Ëåîíîâ. Ïðûæîê â
êîñìîñ” (12+)
19. 00, 02 .30 “ Ïå÷àëü íûé
òåêñò” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 “Ïðàâèëà æèçíè” (12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
20.4 5 Àáñîë þòíûé ñëóõ
(12+)
21 .30 Âëàñòü ôàêòà (12+)
23.05 “Ìåæ äâóõ êóëèñ” (12+)
00.10 “Øàìïîëüîí è  Ðàìñåñ
Âòîðîé. Âñòðå÷à íà Íèëå”
(12+)
01.50 “Òðè äíÿ ðîæäåíèÿ êîñ-
ìîíàâòà Ñåðåáðîâà” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.55 “Íåïîáåäèìûé”
(12+)
06.30 “Ãîëåâàÿ íåäåëÿ. ÐÔ”
(6+)
07.00, 10.00, 12.55,  15.25,
18.20, 03.55 Íîâîñòè (16+)
07.05, 15.30, 18.25, 21 .55 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
10.05, 12.35 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10. 25, 01 .00 “ Ãåîãðà ôèÿ
ñïîðòà” (12+)
10.55 Ëûæíàÿ ñòðàíà (12+)
11 .30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
13.00 Åñòü òåìà! (12+)
14.25 “Âèä ñâåðõó” (12+)
16.30 Õ/ô “Âîèí” (12+)
19.25 “×òî çà ñïîðò?” (12+)
19.55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ (0+)
23.00 Áîðüáà. ×Å (0+)
00.00 Áîêñ. Ëèãà ñòàâîê Íî÷ü
÷åìïèîíîâ IBA (16+)
01 .55 Âîëåéáîë. ×åìï. Ðîñ-
ñèè. Pari  Ñóïåðëèãà (0+)
04.00 Áèëüÿðä. BetBoom Ë×.
Ôèíàë (0+)

ÍÒÂ

04.45, 08.25, 10.35 Ò/ñ “Ìîð-
ñêèå äüÿâîëû” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”

(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí”
(16+)
22. 15, 00 .00 Ò /ñ “×óæàÿ
ñòàÿ” (16+)
00.55 Ò/ñ “Ïîä ïðèêðûòèåì”
(16+)
04.15 Ò/ñ “Àãåíòñòâî ñêðû-
òûõ êàìåð” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 04.50 Ì/ñ “Òðè êîòà”
(0+)
07.40 Ì/ô “Ï÷åëêà Ìàéÿ è
êóáîê ìåäà” (0+)
09.20 Õ/ô “Æóòêàÿ ñåìåéêà”
(16+)
11 .20 Õ/ô “Æóòêàÿ ñåìåéêà.
Ñâà äåáíû é ïå ðåïîë îõ”
(16+)
13.3 5 Õ/ô “ Íå çâåç äè!”
(16+)
15.25 Õ/ô “Èíñòðóêöèè íå
ïðèëàãàþòñÿ” (16+)
17.55 “Èíñïåêòîð Ãàâðèëîâ”
(16+)
20.00 Õ/ô “57 ñåêóíä” (16+)
22.00 Õ/ô “Ïàòðóëü âðåìå-
íè” (16+)
00.05 Õ/ô “Îãðàáëåíèå èç
áóäóùåãî” (18+)
02.10 Õ/ô “Ëîæü è  èëëþ-
çèè” (18+)
03.35 “Ñåíÿ-Ôåäÿ” (16+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08.00, 02.25 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
11 .00 “ÑàøàÒàíÿ” (16+)
21 .30 “Àôîíÿ” (16+)
22.30 Õ/ô “Ïüÿíàÿ ôèðìà”
(16+)

ÎÒÐ

06.00, 01.50 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
06.50 “Çà äåëî!”  (12+)
07.30, 20.15  “Êàëåíäàðü”
(6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.50, 12.00, 13 .00,
15.00, 18.00, 20.00 Íîâîñòè
(16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæå-

íèå (12+)
11 .00, 00.35 Ò/ñ “Ëàñòî÷êè-
íî ãíåçäî” (16+)
11 .45 “Íà ïðèåìå ó ãëàâíîãî
âðà÷à” (12+)
15.15 Õ/ô “Öàðåóáèéöà”
(12+)
17.00 “Êîëëåãè” (12+)
17.40 “Îò÷èé äîì” (12+)
20.45, 03.30 Ò/ñ “Çàñòóïíè-
êè” (16+)
22.35 Õ/ô “×åëîâåê ñ àê-
êîðäåîíîì” (12+)
00.05 “Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ
íåèãðîâîãî êèíî” (16+)
00.20 “Ïî÷èòàåì!”  (12+)
01 .25 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
02.45 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
05.15 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)

Ðåí ÒÂ

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09. 00 “ Äîêóìåíò àëüí ûé
ñïåöïðîåêò” (16+)
10.00 “Ñîâáåç” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Ëåãåíäû è  ìèôû”
(16+)
17.00, 02.35 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
18.00, 01.50, 04.35 “Ñàìûå
øîêèðóþù èå ã èïîòå çû”
(16+)
20.00 Õ/ô “Âîðîí” (16+)
22. 00 “ Áåçóìíûå  ôàê òû”
(16+)
23.30 Õ/ô “Áîìáàðäèðîâ-
êà” (18+)

ÒÂ3

06.00, 05.30 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è  Ñó-
ïåð-êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 23 .00 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 Ò/ñ “Áèì” (16+)
09.45, 15.10 “Ãàäàëêà” (16+)
15.15 “Ñëåïàÿ” (16+)
17.00, 18.10 Ò/ñ “Êðåñòîíîñ-
öû” (16+)
19.15, 23 .10 Ò/ñ “Ëåñíèê”
(16+)
23.30 Õ/ô “×åðíàÿ ñìåðòü”
(16+)
01.30 Ò/ñ “Çàêðûòàÿ øêî-

ëà” (16+)

Çâåçäà

05.20, 13 .40, 15.05, 1 7.15,
03. 55 Ò /ñ “ Ðàçâ åä÷è êè”
(16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09. 15, 21 .0 0 “Î òêðû òûé
ýôèð” (16+)
11.00, 23.15 Ò/ñ “Âàðèàíò
“Îìåãà” (12+)
13.25, 18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ”
(16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Íåèçâåñòíûå ñðàæå-
íèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí -
íîé” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Ñåêðåòíûå ìàòåðèà-
ëû” (16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
00.40 Õ/ô “Òåêóìçå” (12+)
02.10 Õ/ô “Òàéíà çîëîòîé
ãîðû” (12+)
03.20 “Ðàêåòíûé ùèò ðîäè-
íû” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 1 7.00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05. 25, 09.30 , 1 7 .30 Ò/ñ
“Ñëåä” (16+)
08.25 “Íîâàß” (12+)
13.30 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà” (16+)
22. 20, 00 .30 Ò /ñ “Ñâ îè”
(16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.10 “Äîêòîð È…” (16+)
08.40 Ò/ñ “Ëàíöåò” (12+)
10.55, 05.30 “Áîëüøîå êèíî”
(16+)
11 .30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)
11 .50 Õ/ô “Îâðàã” (12+)
13.45, 05.00 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 Íîâîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10 .10 “Æè òü çäîð îâî !”
(16+)
10.55 “ÀíòèÔåéê” (16+)
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.50 “Ïóñòü ãîâîðÿò” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Ëþáîâü Ñîâåòñ-
êîãî Ñîþçà” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.10 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè” (16+)
09.00, 11 .00, 14.00, 16.30,
20.00, 03.00 Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
12 .00 , 1 8.00  “60 ìèíó ò”
(12+)
14.30, 02.05, 03.30 Ò/ñ “Çà-
öåïêà” (12+)
17.00 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .30 Ò/ñ “Äàìà ñ ñîáà÷êîé.
Íîâûå ñåðèè” (16+)
23.30 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüå-
âûì” (12+)

Êóëüòóðà

06.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ
(12+)
07 .20  Ëå ãåí äû ìèð îâî ãî
êèíî (12+)
07.50 “Øàìïîëüîí è Ðàìñåñ
Âòîðîé. Âñòðå÷à íà Íèëå”
(12+)
08.50 Õ/ô “Îâîä” (0+)
10.00, 12.30, 1 7.00, 19.30,
23 .55  Íî âîñ òè êóë üòóðû
(12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11.10, 01.05 ÕÕ âåê (12+)
12.15 “Çàáûòîå ðåìåñëî”
(12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Òåàòð (12+)
13.00 “Òèöèàí è äðóãèå…”
(12+)
13.30 “Íàø ëþáèìûé êëî-
óí” (12+)

14 .10 Àáñ îëþ òíûé  ñë óõ
(12+)
14.55, 22.10 Ò/ñ “Öèòàäåëü”
(16+)
15.45 “2 Âåðíèê 2” (12+)
16.30 Ìîÿ ëþáîâü - Ðîññèÿ!
(12+)
17.15 Ìóçûêà ýïîõè ðîìàí-
òèçìà (12+)
18.20 “Òðè äíÿ ðîæäåíèÿ
êî ñìîí àâò à Ñ åðåá ðîâ à”
(12+)
19.00, 02.30 “Äîì, êîòîðûé
áûë” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 Îòêðûòàÿ êíèãà (12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
20.45 “Êèíî êîñìîñ ÑÑÑÐ.
Îò ôàíòàçèè ê ðåàëüíîñòè”
(12+)
21.30 “Ýíèãìà” (12+)
23. 05 “Ì åæ äâóõ êóë èñ”
(12+)
00.10 “Ðåöåïòû ýïîõè íåî -
ëèòà” (12+)
02.00 “Åêàòåðèíáóðã. Îñîá-
íÿê Òóïèêîâûõ” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.55 “Íåïîáåäèìûé”
(12+)
06.30 “Âèä ñâåðõó” (12+)
07.00, 10.00, 12.55,  15.25,
18.20, 03.55 Íîâîñòè (16+)
07.05, 15.30, 18.25, 21 .25 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
10.05, 12.35 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10.25, 10.55, 01.00 “Ãåîãðà-
ôèÿ ñïîðòà” (12+)
11 .30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
13.00 Åñòü òåìà! (12+)
14.25 “Áîëü øîé õîêêåé”
(12+)
16 .30  Õ/ ô “Í åôóòáî ë”
(12+)
19.25 Âîëåéáîë. ×åìï. Ðîñ-
ñèè. Pari Ñóïåðëèãà (0+)
22.10 Åâðîòóð (12+)
23.00 Áîðüáà. ×Å (0+)
00.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. ÀÑÀ (16+)
01.55 Äàðòñ. ×åìï. Ðîññèè
(0+)
04. 00 Áàñ êåòáî ë. Åäè íàÿ
ëèãà ÂÒÁ (0+)

ÍÒÂ

04 .45 , 0 8.25 , 1 0.3 5 Ò /ñ
“Ìîðñêèå äüÿâîëû” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)

16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí”
(16+)
22. 15, 00 .00 Ò /ñ “×óæàÿ
ñòàÿ” (16+)
00.50 “Ïîçäíÿêîâ” (16+)
01.05 “Ìû è íàóêà. Íàóêà è
ìû” (12+)
02.00 Ò/ñ “Ïîä ïðèêðûòè-
åì” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 04.55 Ì/ñ “Òðè êîòà”
(0+)
08.45 Õ/ô “Ðàñïðàâü êðû-
ëüÿ” (6+)
11.05 Õ/ô “Êàê ïðîãóëÿòü
øêîëó ñ ïîëüçîé” (6+)
13.35 Õ/ô “Øèìïàíçå ïîä
ïðèêðûòèåì” (12+)
15.20 Õ/ô “Êîä 355” (16+)
17. 55 “ Èíñïå êòîð  Ãàâ ðè-
ëîâ” (16+)
20.00 Õ/ô “Ðàäèîâñïûøêà”
(16+)
22.15 Õ/ô “Äåíü ñïàñåíèÿ
Çåìëè” (16+)
00.10 Õ/ô “57 ñåêóíä” (18+)
02.00 Õ/ô “Çåìëÿ. Ïåðåçàã-
ðóçêà” (16+)
03.25 “Ñåíÿ-Ôåäÿ” (16+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08. 00, 01 .35 “ Îäíàæäû â
Ðîññèè” (16+)
11.00 “ÑàøàÒàíÿ” (16+)
22.30 Õ/ô “Çâåçäû â Ñèáè-
ðè” (16+)
00.00 Õ/ô “Êàê ÿ âñòðåòèë
åå ìàìó” (16+)

ÎÒÐ

06.00, 01.50 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
06.50 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
07.30, 20.15  “Êàëåíäàðü”
(6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.50, 12.00, 13 .00,
15.00, 18.00, 20.00 Íîâîñòè
(16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæå-
íèå (12+)
11.00, 00.35 Ò/ñ “Ëàñòî÷êè-
íî ãíåçäî” (16+)
11.45 “Íà ïðèåìå ó ãëàâíî-
ãî âðà÷à” (12+)
15.15 Õ/ô “×åëîâåê ñ àê-
êîðäåîíîì” (12+)
16.45 “Íåñêó÷íîå äåëî ñ Ñ.
Ëîìàêèíûì” (12+)
17.00 Ðîäèòåëüñêîå ñîáðà-
íèå (12+)
20.45, 03.30 Ò/ñ “Çàñòóïíè-
êè” (16+)

22.35 Õ/ô “Äåæà âþ” (16+)
00.20 “Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ
íåèãðîâîãî êèíî” (16+)
01 .25 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
02.45 “Êîëëåãè” (12+)
05.15 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)

Ðåí ÒÂ

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09 .00 “Äî êóìåíòà ëüí ûé
ñïåöïðîåêò” (16+)
10.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12. 00, 1 6.00,  19. 00 “1 12”
(16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Íåèçâ åñòíàÿ èñòî -
ðèÿ” (16+)
17.00, 02.05 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
18.00, 01 .20, 04.25 “Ñàìûå
øî êèð óþù èå ã èïî òåç û”
(16+)
20.00 Õ/ô “Îðåë äåâÿòîãî
ëåãèîíà” (16+)
22.10 “Ìîìåíò â èñòîðèè”
(16+)
23.30 Õ/ô “Îïàñíûé ñâèäå-
òåëü” (18+)

ÒÂ3

06.00 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è Ñó-
ïåð-êîò” (6+)
08.30 , 15.00,  18.00, 23 .00
“Íîâîñòè” (16+)
08.40 Ò/ñ “Áèì” (16+)
09.45, 15.10 “Ãàäàëêà” (16+)
15.15 “Ñëåïàÿ” (16+)
17.00, 18.10 Ò/ñ “Êðåñòîíîñ-
öû” (16+)
19.15, 23 .10 Ò/ñ “Ëåñíèê”
(16+)
23.3 0 Õ/ô “ Êîîðäè íàòû
“Öèòàäåëü” (18+)
01.15 Ò/ñ “Çàêðûòàÿ øêî-
ëà” (16+)
05.15 “Ìèñòè÷åñêèå èñòî -
ðèè” (16+)

Çâåçäà

06 .05  Ò/ ñ “ Ðàç âåä÷èêè”
(16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13 .00, 17.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09 .15 , 2 1 .0 0 “ Îòêðûòûé
ýôèð” (16+)
11.00, 23.15 Ò/ñ “Âàðèàíò
“Îìåãà” (12+)

13.25, 18.50  “Ñïåöðåïîð-
òàæ” (16+)
13.40, 15.05, 1 7.15 Ò/ñ “Êðà-
ïîâûé áåðåò” (16+)
15 .00 Âîå ííû å íî âîñ òè
(16+)
18.00 “Íåèçâåñòíûå ñðàæå-
íèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí -
íîé” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Êîä äîñòóïà” (12+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
01.55 Õ/ô “Àäìèðàë Óøà-
êîâ” (6+)
03.40 Õ/ô “Êîðàáëè øòóð-
ìóþò áàñòèîíû” (6+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 17.00 Èç -
âåñòèÿ (16+)
05 .25 , 0 9.30 , 1 7.3 0 Ò /ñ
“Ñëåä” (16+)
08.00 Âàøå çäîðîâüå! (12+)
08.35 Äåíü àíãåëà (0+)
13.30 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà” (16+)
22. 20, 00 .30 Ò /ñ “Ñâ îè”
(16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.10 “Äîêòîð È…” (16+)
08.40 Ò/ñ “Ëàíöåò” (12+)
10.55 “Áîëüøîå êèíî” (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)
11.50 Õ/ô “Ïàðèæñêàÿ òàé -
íà” (12+)
13.45, 05.05 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 02.55 Ò/ñ “Íåêðàñè-
âàÿ ïîäðóæêà” (12+)
17.00 “Áèòâà ñî ñâåêðîâüþ”
(16+)
18.10 Ò/ñ “Äåòåêòèâ íà êîí-
÷èêå ïåðà” (16+)
22.35 “10 ñàìûõ…” (16+)
23.05 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(16+)
00 .00  Ñî áûòè ÿ. 25- é  ÷ àñ

10 àïðåëÿ
×åòâåðã

9 àïðåëÿ
Ñðåäà 15.00, 02.50 Ò/ñ “Íåêðàñèâàÿ

ïîäðóæêà” (12+)
16. 55 “ Îòöû -íåâ èäèìêè”
(16+)
18.10 Ò/ñ “Äåëà æèòåéñêèå”
(16+)
22.35 “Õâàòèò ñëóõîâ!” (16+)
23.05 “90-å”  (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é  ÷àñ (16+)
00.35 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
00.50 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
01 .30 “Çíàê êà÷åñòâà” (16+)
02.10 “Ìèôû î åäå” (16+)
04.20 “Ë. Êàñàòêèíà. Óêðî-
ùåíèå ñòðîïòèâîé” (16+)

Þðãàí

06:00, 10.15 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07: 00 « Óòðî  ñ Þðãàí îì»
(12+)
09:15, 13.00 «Äåòàëè» (12+)
09:45 «Ìè òàíi  îëàì» (12+)
10:30, 15.00, 05.30 «Ìóëüòè-
ìèð» (0+)
10: 45, 00.2 0 «Ç äîðî âûé
ñìûñë» (16+)
11 :45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i  ñüû-
ëàì» (12+)
13 :30 «Ïàóê». Ò/ñ (16+)
14: 45 «Â èëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:15 «Êîñìè÷åñêàÿ îäèññåÿ.
Ïîðòàë â áóäóùåå» (16+)
16: 15, 1 9.15,  21 .5 0, 02 .15
«ÊÐèÊ» (16+)
16:30, 19.30, 22.05 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «Ðàçâîä». Ò/ñ
(16+)
19:00, 02.00 «Ôèííîóãîðèÿ»
(12+)
19: 55 «Âñ å äëÿ  Ïîáåäû!»
(16+)
20:10, 02.30 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ»
(12+)
20:50 «À .Ë.Æ.È.Ð. ». Ò/ñ
(16+)
22:35 «Òî÷êà îòñ÷åòà». Õ/ô
(16+)
03: 15 «Ï îäñàäí îé». Õ/ô
(16+)
05:00 «Êîìè incognito» (12+)

(16+)
00.30 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
00.50 “Îõîòà íà ìàíüÿêà”
(16+)
01.30 “90-å”  (16+)
02.15 “Ðóññêèå òàéíû” (16+)
04.25 “È. Ñêëÿð. Ïîä ñòðà-
õîì ñëàâû” (16+)
05.35 “Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ”
(16+)

Þðãàí

06 :00 , 0 5.20  «Ì èÿí  é0 ç»
(12+)
06:15 «Ôèííîóãîðèÿ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07 :00 «Óòðî ñ  Þð ãàíî ì»
(12+)
09: 15 «Âñ å äëÿ  Ïîáåäû!»
(16+)
09:30 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ» (12+)
10 :15  «Ì è ò àí i  ñü ûëà ì»
(12+)
10 :45 , 0 0.0 5 « Çäî ðîâ ûé
ñìûñë» (16+)
11:45 «ÊÐèÊ» (16+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i îëàì»
(12+)
13:00, 04.50 «Äåòàëè» (12+)
13:30 «Ïàóê». Ò/ñ (16+)
14: 45 «Â èëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:00, 05.35 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
15:25, 23.15 «Âàëåíòèíà Òå-
ðåøêîâà. Îãîíü äóøè ìîåé»
(16+)
16:15 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
16:30, 19.30, 21 .15 «Âðåìÿ
íîâîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «Ðàçâîä». Ò/ñ
(16+)
19:00, 02.00 «Âî÷àêûâ» (12+)
19:15, 02.15 «Ðóññêèé êðåñò»
(12+)
20:00, 02.30 «Çàêîíû. Ñîáû-
òèÿ. Ìíåíèÿ» (12+)
20:15 «À .Ë.Æ.È.Ð. ». Ò/ñ
(16+)
21:45 «Ïîðòàë». Õ/ô (16+)
02:45 «Òî÷êà îòñ÷åòà». Õ/ô
(16+)
04 :20  «Ê îìè  in cog nit o»
(12+)

Газе ту «Сияние  Севера»
можно приобрес ти в мага-
зинах «Берёзка» (централь-
на я,  № 11) ,  «Панте он»,
«З ве зда »,  «Д ом ашний»,
«Тайга»,  «Семья».
Уважаемые читате ли, вы
можете также приобрести га-
зету в нашей редакции по ули-
це Комсомольской,  д. 5.

Рекл ама

ÎáúÿâëåíèÿÎáúÿâëåíèÿ
ПРОДАМ ружье ИЖ-27Е вертикалка. Тел.: 8-912-

96-70196.
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Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Íî-
âîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.55 “ÀíòèÔåéê” (16+)
11.25, 12.15, 17.00 Èíôîðì.
êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
18.40 “×åëîâåê è  çàêîí”
(16+)
19.45 “Ïîëå ÷óäåñ” (0+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
21 .45 “ÃÎËÎÑ” (0+)
23.30 “30 ëåò âìåñòå” (12+)
01 .00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè” (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00
Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .30, 21 .10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
12.00, 18.00 “60 ìèíóò” (12+)
14.30 Ò/ñ “Çàöåïêà” (12+)
17.00 “Ïðÿìîé ýôèð” (16+)
21 .30 “Íó-êà, âñå âìåñòå! Õî-
ðîì!” (12+)
00.00 Äåíü êîñìîíàâòèêè.
Êîíöåðò (6+)
02.20 Õ/ô “Óëûáíèñü, êîãäà
ïëà÷óò çâåçäû” (16+)

Êóëüòóðà

06.30 Äèàëîãè î  æèâîòíûõ
(12+)
07.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî
(12+)
07.50 “Ðåöåïòû ýïîõè íåîëè-
òà” (12+)
08.50 Õ/ô “Îâîä” (0+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23 .50
Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
10.15, 21.25 Õ/ô “Äâà êàïè-
òàíà” (12+)
12.00 Îòêðûòàÿ êíèãà (12+)
12.45 “Ïåðâûå â ìèðå” (12+)
13.00 “Òèöèàí è äðóãèå…”
(12+)

13.30 Âëàñòü ôàêòà (12+)
14.10 “Êèíî êîñìîñ ÑÑÑÐ.
Îò ôàíòàçèè ê ðåàëüíîñòè”
(12+)
14.55 Ò/ñ “Öèòàäåëü” (16+)
15.50 “Ýíèãìà” (12+)
16.30 Ïèñüìà èç  ïðîâèíöèè
(12+)
17.15 Ìóçûêà ýïîõè ðîìàí-
òèçìà (12+)
17.55 “Öàðñêàÿ ëîæà” (12+)
18.40 “Â. Òåðåøêîâà. “×àé-
êà”. “ßñòðåá” (12+)
19.45, 02.00 Èñêàòåëè (12+)
20.30 Ê  60-ëåòèþ Ê. Áðîíçè-
òà (12+)
23.00 “Ìåæ äâóõ êóëèñ” (12+)
00.05 Õ/ô “Øàïèòî-øîó”
(16+)
02.45 Ì/ô (0+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 “Íåïîáåäèìûé” (12+)
06.30 “Áîëü øîé õîêêåé”
(12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 03.55
Íîâîñòè (16+)
07.05, 00.00 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
10.05 “Íåáåñíàÿ ã ðàöèÿ”
(6+)
10.25 “Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà”
(12+)
11 .30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
12.35 “Ëèöà ñòðàíû” (12+)
13.00 Åñòü òåìà! (12+)
14.35 Åâðîòóð (12+)
15.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC (16+)
19.25 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìï.
ÊÕË (0+)
21 .55 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. ÀÑÀ (16+)
01 .00 Áîðüáà. ×Å (0+)
01 .55 Âîëåéáîë. ×åìï. Ðîñ-
ñèè. Pari  Ñóïåðëèãà (0+)
04. 00 Áàñ êåòáî ë. Åäè íàÿ
ëèãà ÂÒÁ (0+)

ÍÒÂ

04.45, 08.25, 10.35 Ò/ñ “Ìîð-
ñêèå äüÿâîëû” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Ñåãîäíÿ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.50 “ÄÍÊ” (16+)
17.55 “Æäè ìåíÿ” (12+)
20.00 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí”
(16+)

22.1 5 Ò/ñ “ ×óæàÿ ñ òàÿ”
(16+)
00.20 “Ñâîÿ ïðàâäà” (16+)
02.10 “Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-
êè ðóññêîãî” (12+)
02.40 “Êâàðòèðíûé âîïðîñ”
(0+)
03.35 Õ/ô “Áîëåâîé ïîðîã”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 04.55 Ì/ñ “Òðè êîòà”
(0+)
08.00 “Áîãàòûðñêèå èãðû”
(16+)
10.25 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
11 .40 Øîó “Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè” (16+)
23.55 “Êòî òóò æóëèê?” (16+)
01 .00 “Êèíî â äåòàëÿõ” (18+)
01 .5 5 Ìóç/ô  “Êîðî ëåâû
øêîëû. Ìþçèêë” (18+)
03.55 “Ñåíÿ-Ôåäÿ” (16+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08.00, 20.00, 03.25 “Îäíàæäû
â Ðîññèè” (16+)
11 .00, 21 .00 “Êîìåäè Êëàá”
(16+)
00.00 “Æåíñêèé ñòåíäàï”
(18+)

ÎÒÐ

06.00, 05.05 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
06.50 “Êîëëåãè” (12+)
07.30, 20.15 “Êàëåíäàðü” (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.50, 12.00, 13 .00,
15.00, 18.00, 20.00 Íîâîñòè
(16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæå-
íèå (12+)
11 .00 “×åëîâåê è  ñóäüáà”
(12+)
11 .25 “Ïî÷èòàåì!” (12+)
11 .45 “Íåñêó÷íîå äåëî ñ Ñ.
Ëîìàêèíûì” (12+)
15.25 Õ/ô “Ëèâåíü” (16+)
16.45 “Òàéíû â èñêóññòâå”
(16+)
17.00 “Íà ïðèåìå ó ãëàâíîãî
âðà÷à” (12+)
20.45 Õ/ô “Äàìû ïðèãëàøà-
þò êàâàëåðîâ” (12+)
22.00 Õ/ô “Áîëüøèå ãëàçà”
(16+)
23.35 Õ/ô “Àðìàâèð” (12+)
01.50 Õ/ô “Ñìåëûå ëþäè”
(0+)

03.30 Õ/ô “ß ðîäîì èç äåò-
ñòâà” (6+)

Ðåí ÒÂ

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 “Íî-
âîñòè” (16+)
09.00 “Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò” (16+)
10.00, 15.00 “Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
17.00 “Ãëàâíûå òàéíû ìèðà”
(16+)
18.00, 02.50 “Ñàìûå øîêèðó-
þùèå ãèïîòåçû” (16+)
20.00 Õ/ô “Èãðà Ãàííèáàëà”
(16+)
21 .55 Õ/ô “Ïðîôåññîð è
ïðèçðà÷íûé óáèéöà” (16+)
23.40 Õ/ô “Ïîëíî÷ü íà çëà-
êîâîì ïîëå” (18+)
01 .30 Õ/ô “Íî÷ü ñ Äæîçè”
(18+)

ÒÂ3

06.00 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è  Ñó-
ïåð-êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 23 .00 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 “Íîâûé äåíü” (16+)
09.15, 15.10 “Ïîð÷à” (16+)
15.15, 18.10 “Ñëåïàÿ” (16+)
19.15 Õ/ô “Ðýä-2” (16+)
21.45, 23.10 Õ/ô “Øïèîí,
êîòîðûé ìåíÿ êèíóë” (16+)
00.15 Õ/ô “Ëîãîâî øïèîíà”
(18+)
02.00 Ò/ñ “Çàêðûòàÿ øêîëà”
(16+)

Çâåçäà

05.25 Ò/ñ “Êðàïîâûé áåðåò”
(16+)
09.00, 13.00, 1 7.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09.20 “Èùó ñâîèõ” (12+)
10.10 Õ/ô “Êðåïêèé îðå-
øåê” (12+)
12.00, 13.25 Õ/ô “Ïðîåêò
“Àëüôà” (12+)
14.25, 15.05 Õ/ô “Íåñëóæåá-
íîå çàäàíèå” (16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
16.50, 17.15 Õ/ô “Âçðûâ íà

ðàññâåòå” (16+)
19.40 “Çàãàäêè âåêà” (12+)
20.30 “Âîéíà ìèðîâ” (16+)
21.20 “×òî ðóññêîìó ñìåø-
íî…” (16+)
22.00 “Çäðàâñòâóéòå, òîâàðè-
ùè!” (16+)
23.30 “Ìóçûêà+” (12+)
00.50 Õ/ô “Îòïóñê çà ñâîé
ñ÷åò” (12+)
03.00 Õ/ô “Âðåìÿ ñâèäà-
íèé” (12+)
04.05 “Ðàêåòíûé ùèò ðîäè-
íû” (16+)
04.45 Õ/ô “Íåçíàêîìûé íà-
ñëåäíèê” (12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05. 25, 09 .30, 1 7.30 Ò/ñ
“Ñëåä” (16+)
08.30 Âàøå çäîðîâüå! (12+)
13.30 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà” (16+)
23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)
00.10 “Îíè ïîòðÿñëè ìèð”
(12+)
01 .50 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-
3” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.10, 11.50 Õ/ô “Âûñîêèå
îòíîøåíèÿ” (12+)
11 .30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ
(16+)
12.40, 15.00 Õ/ô “Ñîáèðà-
òåëü êàìíåé” (16+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
17.00 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(16+)
18.10 Ò/ñ “Äåòåêòèâ íà êîí-
÷èêå ïåðà” (16+)
22.00 “Â öåíòðå ñîáûòèé”

Ïåðâûé êàíàë

06.00 “Äîáðîå óòðî. Ñóááî-
òà”  (12+)
09.00 “Óìíèöû è óìíèêè”
(12+)
09.45 “Ñëîâî ïàñòûðÿ” (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
(16+)
10.15 “MONEYïóëÿòîðû”
(16+)
10.50 “Ïîåõàëè!”  (12+)
12.15 “Âûçîâ. Ïåðâûå â êîñ-
ìîñå” (12+)
16.55 “Êòî õî÷åò ñòàòü ìèë-
ëèîíåðîì?” (12+)
18.20 Ëó÷øè å ôèãóðèñòû
ìèðà â þáèëåéíîì âå÷åðå È.
Êðóòîãî (6+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
21 .35 Õ/ô “Âûçîâ” (12+)
00.35 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè. Ñóááî-
òà”  (16+)
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááî-
òà (16+)
08.35 “Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâå-
òó” (0+)
09.00 “Ôîðìóëà åäû” (12+)
09.25 “Ïÿòåðî íà îäíîãî” (0+)
10.10 “Ñòî ê îäíîìó” (0+)
11 .00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè  (16+)
11 .30 “Íàøè. Âîåíêîðû”
(12+)
12.00 “Ñóäüáà ÷åë îâåêà”
(12+)
13.05 “Ñàëþò-7. Èñòîðèÿ îä-
íîãî ïîäâèãà” (16+)
14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.50 Õ/ô “Ëó÷øèé ôèëüì”.
“Ñàëþò-7”  (12+)
17.50 “Ïðèâåò, Àí äðåé!”
(12+)
21 .00 Õ/ô “Ó÷èëêà” (16+)
00.40 Õ/ô “Ïî ùó÷üåìó âå-
ëåíèþ” (6+)

Êóëüòóðà

06.30 “Áèáëåéñêèé ñþæåò”
(12+)
07.05, 16.25, 02.25 Ì/ô (0+)
08.00 Õ/ô “Òåïëî ðîäíîãî
äîìà” (16+)
10.05 “Ìû - ãðàìîòåè!”  (12+)
10.50 Õ/ô “Çàïàñíîé èãðîê”
(0+)
12.10 “Ýðìèòàæ” (12+)
12.40 ×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà (12+)
13.20, 01 .45 “Ñïàñòè ñîêîëà.

Ïòèöû Àðêòèêè” (12+)
14.05 “Ðàññêàçû èç  ðóññêîé
èñòîðèè” (12+)
15.15 “Ëþáîâü çà êîëþ÷åé
ïðîâîëîêîé” (12+)
15.55 “Ýíöèêëîïåäèÿ çàãà-
äîê” (12+)
17.15 “Îáðàòíûé î òñ÷åò”
(12+)
18.10 Õ/ô “Áîãàòûðü” èäåò â
Ìàðòî” (6+)
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
19.45 Äåíü êîñìîíàâòèêè
(12+)
20.40 Õ/ô “ß òåáÿ íåíàâèæó”
(0+)
22.00 “Àãîðà” (12+)
23.00 “Øàáîëîâêà, 37” (12+)
00.10 Õ/ô “Ê êîìó çàëåòåë
ïåâ÷èé êåíàð” (16+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 Áîêñ (16+)
07.00, 10.00, 12.55 Íîâîñòè
(16+)
07.05, 13.00, 16.25, 21 .30, 00.00
Âñå íà Ìàò÷! (12+)
10.05 Ì/ô “×åìïèîíû” (0+)
10.30 Õ/ô “Âîèí” (12+)
12.20 Ìàò÷! Ïàðàä (16+)
13.45 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìï.
ÊÕË (0+)
16.45 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñ-
êàÿ ïðåìüåð-ëèãà (0+)
19.00 Ôóòáîë. ×åìï. Ãåðìà-
íèè (0+)
21.55 Ôóòáîë. ×åìï. Èñïàíèè
(0+)
01 .00 Áîðüáà. ×Å (0+)
01 .55 “Âû ýòî âèäåëè” (12+)
03.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)

ÍÒÂ

04.55 Õ/ô “Óäà÷íûé îáìåí”
(16+)
06.20 “Æäè ìåíÿ” (12+)
07.20 “Ñìîòð” (16+)
08.00, 10.00, 16.00 “Ñåãîäíÿ”
(16+)
08.20 “Ïîåäåì, ïî åäèì!”
(16+)
09.20 “Åäèì äîìà” (0+)
10.20 “Ãëàâíàÿ äîðîãà” (16+)
11 .00 “Æèâàÿ åäà” (12+)
12.00 “Êâàðòèðíûé âîïðîñ”
(0+)
13.00 “Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ” (16+)
15.00 “Ñâîÿ èãðà” (0+)
16.20 “×Ï. Ðàññëåäîâàíèå”
(16+)
17.00 “Ñëåäñòâèå âåëè…”
(16+)
19.00 “Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå” (16+)
20.20 “Ñåêðåò íà ìèëëèîí”
(16+)
22.20 “Òû íå ïîâåðèøü!”

(16+)
23.25 “×. T. Ä.”  (16+)
00.00 “Øàã èç  ñòðàòîñôåðû.
Ïåðâûå â ìèðå” (6+)
01 .00 “Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ìàðãóëèñà” (16+)
02.20 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
03.10 Õ/ô “Õîçÿèí” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 04.45 Ì/ñ “Òðè êîòà”
(0+)
06.30 Ì/ô “Áåëêà è Ñòðåë-
êà. Êàðèáñêàÿ òàéíà” (0+)
08.00 “Ïðîñòî êóõíÿ” (12+)
10.00 Ì/ô “Òðèî â ïåðüÿõ”
(0+)
11 .45 Ì/ô “Òðèî â ïåðüÿõ-
2”  (0+)
13.25 Õ/ô “Ïàíäà èç êîñìî-
ñà” (6+)
16.20 Õ/ô “Ðàäèîâñïûøêà”
(16+)
18.35 Õ/ô “Âîéíà ìèðîâ”
(16+)
21 .00 Õ/ô “Âîéíà ìèðîâ Z”
(16+)
23.20 Õ/ô “Äðóãîé ìèð”
(18+)
01.45 Õ/ô “Âîññòàíèå” (18+)
03.05 “Ïîãíàëè” (16+)

ÒÍÒ

07.00, 03.15 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.55 “Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ”
(16+)
15.55 “Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà
ñèëüíåéøèõ” (16+)
21.00 “Ìóçûêàëüíàÿ èíòóè-
öèÿ” (16+)
23.00 “Æåíñêèé ñòåíäàï”
(18+)

ÎÒÐ

06.00, 13 .30 Ì/ô (0+)
06.15 Õ/ô “Ïîòåðÿííûé óèê-
ýíä” (16+)
08.00 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.00, 16.00 “Êàëåíäàðü” (6+)
09.30 Âñå ïî-âçðîñëîìó (12+)
10.30 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
10.45 Õ/ô “Äåæà âþ” (16+)
12.30, 15.00, 1 7.00, 19.00 Íî-
âîñòè (16+)
12.35 Ä/ô “Ãàãàðèí” (12+)
13.50 “Ïî÷èòàåì!” (12+)
14.05, 05.05 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
15.05 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)
15.45 “Îò÷èé äîì” (12+)
16.30 “Ãîðîä ñ èñòîðèåé”
(12+)
17.10 Õ/ô “Ñòðàõ âûñîòû”
(12+)
18.45 “Ïåñíÿ îñòàåòñÿ ñ ÷åëî-
âåêîì” (12+)
19.15 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)

19.55 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
20.20 Õ/ô “Ñêîðî âåñíà”
(16+)
21 .45 Õ/ô “Ãîëèàô” (16+)
23.15 Õ/ô “Âåëèêàÿ êðàñî-
òà”  (18+)
01 .35 Õ/ô “Áîëüøèå ãëàçà”
(16+)
03.10 Õ/ô “Íåæíàÿ êîæà”
(16+)

Ðåí ÒÂ

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 “Íî-
âîñòè” (16+)
09.00 “Ìèíòðàíñ” (16+)
10.00 “Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-
ãðàììà” (16+)
11 .00, 13 .00 “Âîåííàÿ òàéíà”
(16+)
15.00 “Ñîâáåç” (16+)
17.00 “Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò” (16+)
18.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
19.00 “Äîáðîâýôèðå” (16+)
20.00 Õ/ô “Ãåíèàëüíîå îã-
ðàáëåíèå” (16+)
22.15 Õ/ô “Îãðàáëåíèå â
óðàãàí” (16+)
00.10 Õ/ô “Ýôôåêò ïàðàäîê-
ñà” (18+)
01.50 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)

ÒÂ3

06.00 Ì/ô (0+)
08.00 “Âêóñíî ñ À. ×åõîâîé”
(16+)
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è  Ñó-
ïåð-êîò” (6+)
10.00 Õ/ô “Äæèì Ïóãîâêà è
÷åðòîâà äþæèíà” (6+)
12.15 Õ/ô “Íåóäåðæèìûå”
(16+)
14.00, 15.10  Õ/ô “Äèêàÿ
øòó÷êà” (16+)
16.20, 18.10 Õ/ô “Ðýä-2”
(16+)
19.00 Õ/ô “Ïàðêåð” (16+)
21 .15, 23 .10 Õ/ô “Ïåðåâîç-
÷èê: Íàñëåäèå” (16+)
23.45 Õ/ô “ Åãî ñîáà÷üå
äåëî” (18+)
01 .30 Ò/ñ “Çàêðûòàÿ øêîëà”
(16+)
05.15 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)

Çâåçäà

06.05, 02.45 Õ/ô “Áîëüøîå
êîñìè÷åñêîå ïóòåøåñòâèå”
(0+)
07.10 Õ/ô “Ïðîåêò “Àëüôà”
(12+)

09.00, 13.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ
(16+)
09.15 “Âòîðîå ìíåíèå” (12+)
09.45 “ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà”
(12+)
10.35 “Íå ôàêò!”  (12+)
11.05 “Ëåãåíäû ìóçûêè” (12+)
11 .35 “Ëåãåíäû êèíî” (12+)
12.30 “Ëþáî âü íà ëèíèè
îãíÿ” (16+)
13.20 “Ëåãåíäû êîñìîñà”
(12+)
14.05 “108 ìèíóò, êîòîðûå ïå-
ðåâåðíóëè ìèð” (16+)
15.55 Õ/ô “Ãëàâíûé” (16+)
18.20, 19.25 Õ/ô “Êóáàíñêèå
êàçàêè” (6+)
21.15 Êîíêóðñ “Çâåçäà-2025”.
Îòáîð (6+)
23.00 Õ/ô “Äâîéíîé êàï-
êàí” (16+)
01.30 Õ/ô “Êðåïêèé îðå-
øåê” (12+)
03.50 Õ/ô “Âðåìÿ ñâèäàíèé”
(12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 10.05 Ò/ñ “Óñëîâíûé
ìåíò-3” (16+)
09.00 Ñòðàíà ñîâåòîâ (16+)
09.30 “Íîâàß” (12+)
14.00 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-4”
(16+)
19.40 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå (16+)
01 .05 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)
02.10 Ò/ñ “Íàñòîÿùèé” (16+)

ÒÂ Öåíòð

05.15 Ò/ñ “Äåòåêòèâ íà êîí-
÷èêå ïåðà” (16+)
06.45 “Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-
ëîïåäèÿ” (6+)
07.10 Õ/ô “Îâðàã” (12+)
08.55 “Çäîð îâûé ñìûñë”
(16+)
09.30 “Ñìåõ, äðîæü è âèäåî”
(16+)
10.05 “Ìèôû î åäå” (16+)
10.55 “Ïðîñòî & âêóñíî” (6+)
11 .30, 14.30, 23.35 Ñîáûòèÿ
(16+)
11.45 “Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìåðî”
(16+)

12 àïðåëÿ
Ñóááîòà

11 àïðåëÿ
Ïÿòíèöà (16+)

23.05 “Ïðèþò êîìåäèàíòîâ”
(12+)
00.25 Õ/ô “Âíèìàíèå! Âñåì
ïîñòàì…” (6+)
01 .45 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
02.00 Õ/ô “Ðåïåéíèê” (12+)
05.00 “Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ”
(16+)

Þðãàí

06:00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:1 5 «Çàêîí û. Ñîáû òèÿ.
Ìíåíèÿ» (12+)
09:30, 12.30, 18.00 «Ìè òàíi
îëàì» (12+)
09:45 «Êîìè incognito» (12+)
10:15, 15.00, 05.30 «Ìóëüòè-
ìèð» (0+)
10:4 5 «Çäîð îâûé ñìûñë»
(16+)
11 :45 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
13 :00 «Äåòàëè» (12+)
13 :30 «Ïàóê». Ò/ñ (16+)
14:4 5 «Âèëü ûø ïîç .  ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:30, 04.45 «Íàø «Ìèð»
(16+)
16:1 5, 19. 15, 22 .15, 0 2.15
«ÊÐèÊ» (16+)
16:30, 19.30, 22.30 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00, 01.15 «Ðàçâîä». Ò/ñ
(16+)
19:00, 02.00 «0-íåò» (12+)
20:00, 02.30 «Äåòàëè íåäåëè»
(12+)
20:45 «À .Ë.Æ .È.Ð.». Ò/ñ
(16+)
23:00 «Êîñìîñ». Õ/ô (16+)
03:15 «Ïîðòàë». Õ/ô (16+)

12.40 “Íåõìóðûå ëþäè” (16+)
13.10, 14.45 Õ/ô “Øðàì”
(12+)
17.15 Õ/ô “ Âåðíèòå ìíå
ìóæà” (16+)
21 .00 “Ïîñòñêðèïòóì” (16+)
22.15 “Ïðàâî çíàòü!”  (16+)
23.45 “Ðóññêèå òàéíû” (16+)
00.30 “90-å”  (16+)
01 .15 Ñïåöðåïîðòàæ (16+)
01 .40 “Õâàòèò ñëóõîâ!”  (16+)
02.05 “Ñìåðò åëüíûé ÷åñ”
(16+)
02.45 “Öåíà èçìåíû” (16+)
03.25 “Îòöû -íåâèäèìêè”
(16+)
04.05 “Áèòâà ñî ñâåêðîâüþ”
(16+)
04.40 “Çàêîí è  ïîðÿäîê”
(16+)
05.10 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)

Þðãàí

06:00, 08.00, 01 .30 «Êîìè
incognito» (12+)
06:30, 14.45 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:45 «Ìèÿí é0ç» (12+)
07:00 «Ìè òàí i îëàì» (12+)
07:30, 13 .30 «Âñå äëÿ Ïîáå-
äû!» (16+)
07:45 «Ôèííîóãîðèÿ» (12+)
08:30, 01.00 «Ñïàñòè êîñìî-
íàâòà» (16+)
09:00 «Ìóëüòèìèð» (0+)
09:20 «Ñåðãåé Êîðîëåâ. ×å-
ðåç íåáî ê çâåçäàì» (16+)
09:35 «Êàê âûéòè çàìóæ çà êî-
ðîëÿ». Õ/ô (0+)
11:00 «Îñòîðîæíî, êàíèêó-
ëû». Õ/ô (0+)
12:15, 04.15 «Þðèé Ãàãàðèí.
Ïîñëåäíèé ìèã» (16+)
13 :00 «Äåòàëè» (12+)
13 :45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
14:00 «Äåòàëè íåäåëè» (12+)
15:00 «0-íåò» (12+)
15:15 «×îë0ì, äçîëþê!» (6+)
15:30, 02.00 «Ãîëîâà êëàññè-
êà». Õ/ô (16+)
17:50 «Êîñìîñ». Õ/ô (16+)
20:05 «ß  – òåëîõðàíèòåëü.
Ñòàðûå ñ÷åòû». Õ/ô (16+)
23:15 «Çà ïðåäåëàìè Âñåëåí-
íîé». Õ/ô (18+)
05:00 «Çäîð îâûé ñìûñë»
(16+)
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Ïåðâûé êàíàë
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâî-
ñòè (16+)
06.10 “Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!” (12+)
06.55 “×àñîâîé” (12+)
07.25 “Çäîðîâüå” (16+)
08.30 “Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ “Ñî-
þçìóëüòôèëüìà” (0+)
09.30 “Ìå÷òàëëèîí” (12+)
10.15, 00.00 Ê  þáèëåþ Ò. Íà-
âêè (12+)
11.05 “Ïîâàðà íà êîëåñàõ”
(12+)
12.15 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Ý. Íåèçâåñòíîãî (16+)
13.20 “Âèäåëè âèäåî?” (0+)
14.10 Õ/ô “Âîçâðàùåíèå ðå-
çèäåíòà” (12+)
16.50 “30 ëåò âìåñòå” (12+)
19.00 “Òðè àêêîðäà” (12+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.50 “×òî? Ãäå? Êîãäà?” (12+)
01.05 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1
05.30, 02.20 Õ/ô “Òû ìîé ñâåò”
(12+)
07.20 “Â êðóãó äðóçåé” (12+)
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðå-
ñåíüå (16+)
08.35 “Êîãäà âñå äîìà” (0+)
09.25 “Óòðåííÿÿ ïî÷òà” (12+)
10.10 “Ñòî ê îäíîìó” (0+)
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè (16+)
11.30 “Íàøè. Âîåíêîðû” (12+)
12.00 “Äîêòîð Ìÿñíèêîâ”
(12+)
13.00 “Áîëüøèå ïåðåìåíû”
(12+)
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
(16+)
15.00 “Þìîð! Þìîð! Þìîð!!!”
(16+)
17.50 “Ïåñíè îò âñåé äóøè”
(6+)
20.00 Âåñòè íåäåëè (16+)
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
(12+)
23.00 “Âîñêðåñíûé âå÷åð”
(12+)
01.35 “Ñàëþò-7. Èñòîðèÿ îäíî-
ãî ïîäâèãà” (16+)

Êóëüòóðà
06.30 Ëåòî Ãîñïîäíå. Âåðáíîå
âîñêðåñåíüå (12+)
07.05, 02.35 Ì/ô (0+)

07.45 Õ/ô “Áîãàòûðü” èäåò â
Ìàðòî” (6+)
09.05 Òàéíû ñòàðîãî ÷åðäàêà”
(12+)
09.35, 01.10 Äèàëîãè î æèâîò-
íûõ (12+)
10.15 “Ïðèêëþ÷åíèÿ Àðèñòîòå-
ëÿ â Ìîñêâå” (12+)
10.55 Õ/ô “Ê êîìó çàëåòåë
ïåâ÷èé êåíàð” (16+)
12.30 “Ìåòîä Ñîêðàòà” (12+)
13.15 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî (12+)
13.45 Íåèçâåñòíûå ìàðøðóòû
Áåëàðóñè (12+)
14.25 “Ýëåìåíòû” (12+)
14.55 “Õðàíèòåëü öåðêâè ðóñ-
ñêîé”. Êîíöåðò ê 100-ëåòèþ ïà-
ìÿòè ñâÿòèòåëÿ Òèõîíà, ïàòðè-
àðõà ìîñêîâñêîãî è âñåÿ Ðîñ-
ñèè (12+)
16.30 “Êàðòèíà ìèðà” (12+)
17.10 “Ïåøêîì…” (12+)
17.40 “Ðîìàíòèêà ðîìàíñà”
(12+)
18.40 “×åòûðå ñîëäàòñêèå ìå-
äàëè. Áóäàïåøò. Âåíà” (12+)
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
20.25 Õ/ô “Èâàí” (16+)
21.40 “Ìîé îïåðíûé ãåðîé”.
Ê 35-ëåòèþ òåàòðà “Ãåëèêîí-
Îïåðà” (12+)
23.15 Õ/ô “Äî ñâèäàíèÿ òàì,
íàâåðõó” (16+)
01.50 Èñêàòåëè (12+)

Ìàò÷ ÒÂ
06.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
08.00, 10.00, 12.55, 03.55 Íîâî-
ñòè (16+)
08.05, 13.00 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
10.05 Ì/ô “×åìïèîíû” (0+)
10.30 Õ/ô “Íåôóòáîë” (12+)
12.20 “×òî çà ñïîðò?” (12+)
13.55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ (0+)
16.00 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñ-
êàÿ ïðåìüåð-ëèãà (0+)
21.30 Ôóòáîë. ×åìï. Èòàëèè
(0+)
23.45 Ïîñëå ôóòáîëà (0+)
01.00 Áîðüáà. ×Å (0+)
01.55 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. Ìèðî-
âîé êîíòèíåíòàëüíûé òóð (0+)
04.00 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ (0+)

ÍÒÂ
04.45 Õ/ô “Çîëîòîé òðàíçèò”
(16+)
06.40 “Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå” (16+)

08.00, 10.00, 16.00 “Ñåãîäíÿ”
(16+)
08.20 “Ó íàñ âûèãðûâàþò!”
(12+)
10.20 “Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à” (16+)
11.00 “×óäî òåõíèêè” (12+)
12.00 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð
(16+)
14.00 “Îäíàæäû…” (16+)
15.00 “Ñâîÿ èãðà” (0+)
16.20 “×åëîâåê â ïðàâå” (16+)
17.00 “Ñëåäñòâèå âåëè…”
(16+)
18.00 “Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-
öèè” (16+)
19.00 “Èòîãè íåäåëè” (16+)
20.20 “ÌÀÑÊÀ” (12+)
23.40 “Çâåçäû ñîøëèñü”
(16+)
01.10 “Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ” (16+)

ÑÒÑ
06.00, 04.50 Ì/ñ “Òðè êîòà”
(0+)
06.55 Ì/ô “Øèììè. Ïåðâûé
êîðîëü îáåçüÿí” (0+)
08.55 Ì/ô “Âåëè÷àéøèé äå-
òåêòèâ-ïàóê” (0+)
10.40 Ì/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ àð-
ãîíàâòîâ” (0+)
12.40 Õ/ô “Îõîòíèêè” (16+)
14.35 Õ/ô “Âîéíà ìèðîâ Z”
(16+)
17.00 “Áîãàòûðñêèå èãðû”
(16+)
19.30 “Â òåìíîòå” (16+)
21.30 “Êòî òóò æóëèê?” (16+)
22.35 Õ/ô “Ìàæîðû íà ìåëè”
(16+)
00.35 Õ/ô “Íå çâåçäè!” (16+)
02.15 Õ/ô “Èíñòðóêöèè íå
ïðèëàãàþòñÿ” (16+)
04.00 “Ïîãíàëè” (16+)

ÒÍÒ
07.00, 04.30 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.30 “Âðåìÿ çàâòðàêà” (16+)
10.05 “Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà
ñèëüíåéøèõ” (16+)
18.00 “Ñîêðîâèùå èìïåðàòî-
ðà” (16+)
21.30 “Òèòàíû” (16+)
23.40 “Øîó Âîëè” (16+)
00.40 “Êîíôåòêà” (16+)
02.55 “Æåíñêèé ñòåíäàï”
(18+)
06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)

ÎÒÐ
06.00 Õ/ô “Ñìåëûå ëþäè”
(0+)
07.45 “Îò ïðàâ ê âîçìîæíîñ-
òÿì” (12+)
08.00 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.00, 16.00 “Êàëåíäàðü” (6+)
09.30 Âñå ïî-âçðîñëîìó (12+)
10.30 “Íà ïðèåìå ó ãëàâíîãî
âðà÷à” (12+)
11.25, 12.05 Õ/ô “Ê âîñòîêó îò
ðàÿ” (12+)
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè (16+)
13.25 “Çàùèòíèêè äóõà” (12+)
13.50 “Êîíñòðóêòîðû áóäóùå-
ãî” (12+)
14.05 “Áîëüøàÿ ñòðàíà” (12+)
15.05 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
16.30 “Ñâåò è  òåíè” (12+)
17.10 Õ/ô “Ñëó÷àé èç  ñëåä-
ñòâåííîé ïðàêòèêè” (12+)
18.40 “Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ íå-
èãðîâîãî êèíî” (16+)
19.15 “Êëóá ãëàâíûõ ðåäàêòî-
ðîâ” (12+)
20.15 Õ/ô “ß ðîäîì èç äåò-
ñòâà” (6+)
21.50 Õ/ô “Íåæíàÿ êîæà”
(16+)
23.45 “Âå÷íîå äâèæåíèå”
(12+)
01 .10 Õ/ô “Ñêîðî âåñíà”
(16+)
02.35 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
02.50 Õ/ô “Ïîòåðÿííûé óèê-
ýíä” (16+)
04.25 Õ/ô “Ãîëèàô” (16+)

Ðåí ÒÂ
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðî-
ãðàììà” (16+)
09.30 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
10.30 “Íàóêà è òåõíèêà” (16+)
11.30 “Ëåãåíäû è ìèôû” (16+)
12.55 “Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ”
(16+)
13.55 “Êóïè-ïðîäàé” (16+)
14.55 Õ/ô “Êëûê” (16+)
16.50 Õ/ô “Êðîâü çà êðîâü”
(16+)
18.50 Õ/ô “Êîëîìáèàíà”
(16+)
20.55 Õ/ô “Çàêîíîïîñëóøíûé
ãðàæäàíèí” (16+)
23.00 “Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà ñ Ï.
Ìàð÷åíêî” (16+)

23.55 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)

ÒÂ3
06.00, 05.45 Ì/ô (0+)
07.30 “Âêóñíî ñ À. ×åõîâîé”
(16+)
08.00 “Íîâûé äåíü” (16+)
08.30, 18.00 “Íîâîñòè” (16+)
08.40 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è Ñóïåð-
êîò” (6+)
11.00, 18.10 “Ñëåïàÿ” (16+)
19.10 Ò/ñ “Ðàñêëàä íà óáèé-
ñòâî” (16+)
23.00 “Èòîãè ñ Ìàëüêåâè÷åì”
(16+)
00.00 Õ/ô “Â ïîñòåëè ñ íåçíà-
êîìöåì” (18+)
01.45 Ò/ñ “Çàêðûòàÿ øêîëà”
(16+)

Çâåçäà
05.10 Õ/ô “Àëåêñàíäð Ìà-
ëåíüêèé” (12+)
06.45 “Çàùèùàÿ íåáî Ðîäè-
íû” (16+)
09.00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
09.25 “Ñëóæó Ðîññèè” (12+)
09.55 “Âîåííàÿ ïðèåìêà” (12+)
10.40 “Ëåãåíäû àðìèè” (12+)
11.30 “Çà ãðàíüþ âîçìîæíîãî.
Àíòîëîãèÿ ñîâåòñêîé ðàçâåä-
êè” (16+)
12.20 “Âîéíà ìèðîâ” (16+)
13.10 “Êîä äîñòóïà” (12+)
14.00 “Óëèêà èç  ïðîøëîãî”
(16+)
14.50 “Ñêðûòûå óãðîçû” (16+)
15.40 “Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû”
(16+)
16.30 “Çàãàäêè âåêà” (12+)
17.20 “×òî ðóññêîìó ñìåøíî…”
(16+)
18.00 Ãëàâíîå ñ Î. Áåëîâîé
(16+)
19.40 “Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî ñûñ-
êà” (16+)
23.00 “Ôåòèñîâ” (12+)
23.55 Õ/ô “Ñàøêà” (12+)
01.25 Õ/ô “Íåçíàêîìûé íà-
ñëåäíèê” (12+)
02.45 Õ/ô “Äâîéíîé êàïêàí”
(16+)

Ïÿòûé êàíàë
05.00, 09.30 Ò/ñ “Íàñòîÿùèé”
(16+)
09.00 “Ôèðìåííûé ðåöåïò”
(12+)
18.55 Ò/ñ “Â èþíå 41-ãî” (16+)
23.05 Ò/ñ “ÑÌÅÐØ. Ëèñüÿ
íîðà” (16+)
02.45 Ò/ñ “Ñâèäåòåëè” (16+)

13 àïðåëÿ
Âîñêðåñåíüå

Ñóááîòà, 5 àïðåëÿ 2025 ã.

ÒÂ Öåíòð
05.25 Ò/ñ “Äåòåêòèâ íà êîí÷è-
êå ïåðà” (16+)
06.55 Õ/ô “Ïàðèæñêàÿ òàéíà”
(12+)
08.40 Õ/ô “Ïîìîùíèöà”
(16+)
10.55 “Ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà”
(6+)
11.30, 00.45 Ñîáûòèÿ (16+)
11.45 “×àñ óëûáêè” (12+)
12.50 Õ/ô “Âíèìàíèå! Âñåì
ïîñòàì…” (6+)
14.30, 05.30 Ìîñêîâñêàÿ íåäå-
ëÿ (12+)
15.00 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
15.55 “Îõîòà íà ìàíüÿêà” (16+)
16.40 “90-å” (16+)
17.35 Õ/ô “Ðîìàí ñ ñåêðåòîì”
(16+)
21.15 Õ/ô “Ñåìü ñòðàíèö ñòðà-
õà” (16+)
00.55 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
01.05 Õ/ô “Øðàì” (12+)
04.10 “Äèíàñòèÿ Äóíàåâñêèõ.
Â ïëåíó ñòðàñòåé” (16+)
04.50 “Àêòåðñêèå äðàìû” (16+)

Þðãàí
06:00 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:15 «Ìè òàíi  ñüûëàì» (12+)
06:45 «0-íåò» (12+)
07:00 «×îë0ì, äçîëþê!» (6+)
07:30, 05.30 «Ìóëüòèìèð» (0+)
08:00, 11.15 «Äåòàëè» (12+)
08:30, 15.45 «Âñå äëÿ Ïîáåäû!»
(16+)
08:45, 00.30 «À äîìà ëó÷øå»
(16+)
09:30 «Êîðîëü Äðîçäîáîðîä».
Õ/ô (0+)
10:45, 05.00 «Êîìè incognito»
(12+)
11:45 «Òðóäíûé ïóòü íà Ìàíü-
ïóïóíåð» (16+)
12:45, 01.15 «Êîä äîñòóïà» (16+)
13:30 «Ñïàñòè íåëüçÿ îñòà-
âèòü». Õ/ô (6+)
14:40 Ì. Øóôóòèíñêèé. Êîí-
öåðò (12+)
16:25 «Çàêîíû. Ñîáûòèÿ. Ìíå-
íèÿ» (12+)
17:00 «Äåòàëè íåäåëè» (12+)
17:45 «Äà÷íàÿ ïîåçäêà ñåðæàí-
òà Öûáóëè». Õ/ô (12+)
19:15 «Ïîåçäêà â Âèñáàäåí». Õ/
ô (16+)
20:45 «Ïðèãîâîð». Õ/ô (16+)
22:45 «Íà÷àòü ñ íóëÿ». Õ/ô
(16+)
02:00 «ß – òåëîõðàíèòåëü. Ñòà-
ðûå ñ÷åòû». Õ/ô (16+)

Ответы на кроссворд от 29 марта:
По горизонтали: 1. Гандбол.  5. Закупка.  9. Автограф.  10. Контракт.  12. Терн.  13. Каравай.  14. Адам.  17. Жница.  18. Прайс.  20. Флинт.

21. Спирт.  22. Остов.  26. Рынок.  27. Гопак.  28. Испуг.  30. Семя.  31. Абсцесс.  34. Жора.  37. Берданка.  38. Королева.  39. Флагман.  40. Палитра.
По вертикали: 1. Граттаж.  2. Натурщик.  3. Бега.  4. Лтава.  5. Злоба.  6. Китч.  7. Праздник.  8. Автомат.  11. Багаж.  15. Вампука.  16. Эфиопия.

18. Порог.  19. Сусук.  23. Иномарка.  24. Спица.  25. Оппонент.  26. Ростбиф.  29. Граната.  32. Бакен.  33. Столп.  35. Наём.  36. Холл.
Ответы на сотовый кроссворд от 29 марта:
1. Бемоль.  2. Гамбит.  3. Гагара.  4. Зевака.  5. Химера.  6. Дурман.  7. Нардек.  8. Скидка.  9. Хариус.  10. Эрудит.  11. Ельник.  12. Кролик.

13. Иезуит.  14. Этикет.  15. Линька.  16. Корсаж.  17. Атеист.  18. Парсек.  19. Планер.  20. Аллонж.  21. Тюрьма.  22. Купюра.  23. Кредит.  24. Долото.
25. Рыцарь.  26. Пуанты.  27. Агатис.  28. Высота.

По горизонтали: 1.  Спецодежда «залатанного» с редневековья 5.  Музы-
кант на крыше из хита Лаймы Вайкуле 9.  Узловая морская характеристика
10.  Альбом засушенных растений 12.  Гнутая из дерева ос нова колеса теле-
ги 13.  Елей на душу 14.  Белый медвежонок,  плававший на льдине 17.  Ме-
сто для хранения пятого туза в колоде 18.  Пристанище самолетов 20.  Звез-
дное чудовище 21.  Жук 22.  …-Абеба 26.  «Полосатая бумага» 27.  Другое
имя Одис сея 28.  Чашка без ручки, участвующая в чайной церемонии 30.
Стихотворный метр 31.  «Укороченная» лыжная палка пос ле ДТП в гонке
34.  «Ямщик, не … лошадей» 37.  Коренной долгожитель 38.  Довод, приво-
димый в споре в качестве доказательства чего-либо 39.  Окружающая сре-
да, обстановка 40.  Трехс творчатое зеркало.

По вертикали: 1.  Таможенная проверка 2.  Рабочее помещение для людей
с «неусыпной» профессией 3.  Мужс кое имя 4.  Река с водохранилищем в
Подмосковье 5.  День недели 6.  Рабочая одежда 7.  Какое геометрическое тело
скрывает мумию фараона? 8.  Кафе в Средней Азии 11.  «Звенит январс кая
…» 15.  «Ножницы по металлу» у «медвежатника» 16.  Римский полководец
18.  Бразильс кий писатель 19.  Ранний с алатный овощ 23.  Каждый из  тех, кто
отправился в Колхиду за золотым руном 24.  Синоним двучлена 25.  «Не убий»
или «Не укради» 26.  Справка из стационара 29.  Горячка на рас продаже 32.
Карточная игра 33.  В какой напиток превращается «торба» путём перестанов-
ки букв? 35.  Пушной гидростроитель 36.  Итальянский фюрер.
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ОВЕН (21.03-20.04) . Возможны перепады на-
ст роения от  от рицательных  к положительным.
Если друзьям потребует ся ваша помощь, про-
яв ите великодушие. В середине недели не рас-
счит ыв айт е на служ ебные успехи и понима-
ние со с тороны руков одст в а. К в ыходным
жизнь придет в норму, чему поспособст вует
любов ь к ав ант юрам. Домашними забот ами
лучше занят ься в в ыходные. Благоприятный
день -  суббот а, неблагоприятный - четв ерг.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05) . Вас  могут полност ью
занять домашние проблемы. Компромиссные
решения окажутся хороши на работе и совер-
шенно неприемлемы в семье. Вас  ж дет  много
мелкой и нудной работ ы, которая пот ребует
т ерпения и усидчивости. В в ыходные ест ь
шанс спихнуть часть домашних  проблем на
ст арших родст венников . Благоприятный день
- среда, неблагоприятный - пятница.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).  Не стесняйт есь
спросит ь у друзей, чем они озабочены, в оз-
мож но, вы легко можете им помочь, а они бу -
дут  приятно удивлены широт ой ваших  в оз-
мож ност ей. Вы успеет е сделать больше, чем
запланирует е, но постарайт есь не загруж ат ь
себя чуж ими делами. В в ыходные, если в о
всех  в опросах вы будет е наст аивать на св о-
ем мнении, т о вероят ны конфликт ные сит уа-
ции с  близкими людьми, пост арайт есь при-
нять решение, уст раив ающее всех. Благопри-
ятный день -  понедельник, неблагоприят ный
-  суббота.

РАК (22.06-23.07) . К оллеги по работе, кот о-
рые еще недав но настороженно относились к
вашим инициат ив ам, т еперь с  удовольств и-
ем сбросят част ь своей работы на в аши пле-
чи. Практ ически решение многих  проблем ока-
жется вам по силам. Рассчит ыв айте только
на свои силы, пропускайт е мимо ушей «дель-
ные совет ы». В выходные в озможны недора-
зумения с  родств енниками. Благоприят ный
день -  четв ерг, неблагоприятный - среда.

ЛЕВ (24.07-23.08) . Вы может е ст олкнуться
с различного рода бюрократическими пробле-
мами, не принимайте это за пораж ение. Не
упускайте из виду даж е самые незначит ель-
ные мелочи. В в ыходные просто отдыхайт е,
чудите, развлекайт есь, так как это у  вас здо-
рово получает ся. Благоприят ный день - суб-
бота, неблагоприят ный -  вт орник.

ДЕВА (24.08-23.09) . Не спешите и не рв итесь
начинать чт о-то новое, пост арайт есь не фор-
сировать события, это лишь нерациональное
раст рачив ание сил. Пост арайт есь сохранять
душевное равнов есие и учитесь радоваться
тому, что имеете, даже по мелочам. Оградите
себя в  выходные от  ненужных встреч и бес-
смысленных споров . Благоприятный день -
среда, неблагоприятный - пятница.

ВЕСЫ (24.09-23.10) . Вам будет в езти, так
чт о пост арайт есь сосредоточиться на глав-
ном. С начальст вом лучше не общаться: если
в ам захочет ся покрит иковать его, т о ему -
пров ерит ь качест в о в ашей работ ы. Будьт е
обаятельны и доброжелат ельны, тогда окру-
жающие люди от ветят в заимностью и помо-
гут вам во многом. В в ыходные может сбыт ь-
ся в аша дав няя мечта. Благоприятный день -
пятница, неблагоприят ный - понедельник.

СКОРПИОН (24.10-22.11) . Вы будет е молние-
носно решат ь самые сложные и даже непрео-
долимые задачи. Наступает период решитель-
ных действ ий и молниеносной реакции. Всю
неделю вам будут поступат ь интересные пред-
лож ения в  делов ой сфере. В в ыходные вас
могут  ожидат ь проблемы и перемены в доме, к
которым вы не в полне гот овы. Благоприятный
день - среда, неблагоприятный -  пят ница.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).  Основ ную работ у
придется делат ь в ам самому, объективно рас-
счит ыв ая св ои силы и в озможност и. Ж ела-
ние снят ь напряжение, срываясь на окружаю-
щих , следует давить в  зародыше, иначе в ы
надолго испорт ит е отношения с близкими и
ничего не добьет есь. Благоприят ный день -
вт орник, неблагоприят ный - понедельник.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01) . Однообразию, с ку ке
и депрессии просто не найдется места в  в а-
шей жизни! Не скрывайте от окруж ающих  лю-
дей свои талант ы и возмож ност и. Если при
эт ом в ы не дадите э гоизму  взят ь над вами
вв ерх , то споры и размолвки обойдут в ас  ст о-
роной. В вас  могут проснут ься совсем новые,
неожиданные способности. В выходные пост а-
райтесь не принимат ь опрометчивых  решений.
Благоприят ный день -  среда, неблагоприятный
- четв ерг.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).  Наст упает  доста-
точно напряженная неделя, кот орая позв олит
вам реализовать многопланов ые в озмож нос-
ти. Может  поступит ь предложение нов ой ин-
тересной работы, а могут всплыть и ст арые
нерешенные проблемы. Посв ятите выходные
обустройст ву  св оего дома. Благоприят ный
день -  пятница, неблагоприятный - среда.

РЫБЫ (20.02-20.03) . Пришло в ремя вашего
расцвета. Но пот ратить его придется на тру-
дов ые подвиги. Новые знакомые предложат
св еж ие идеи и откроют  перед вами замеча-
тельные перспект ив ы. Ваш авт орит ет замет-
но у крепит ся. В выходные в ам прощаются
любые сумасбродст ва, используйте св ое оба-
яние в  интересах  дела. Благоприятный день -
четв ерг, неблагоприят ный - понедельник.

Астрологический прогноз
с 7 по 13 апреля

Ñóááîòà, 5 àïðåëÿ 2025 ã.

Рас с казыва ем о р еа-
лиз ации в рег ионе фе-
дера льного проекта по
пр ив л е че нию д о бр о -
вол ьцев для с охра не-
ния  и  популяриза ции
культурного  нас ле дия.
В м а е  2 0 2 4  г о д а  на
базе Молод ежной биб-
л ио тек и Р е с пуб л ик и
Коми в рам ках на цио-
на л ьно г о  пр о е к та
«Кул ьтура»  появилос ь
новое движе ние,  объе-
д ин яющ е е  не р а в но -
душных люд ей,  вл юб-
л енных в к ул ьтур у и
с тре м ящ ихс я  с о хр а -
нить  и  приу м но жить
на циональное д ос то я-
ние.  Это Коми ре гио-
на л ьно е  о тд е л е ние
Вс ерос с ийс кого обще-
с тв е нно г о  д в иж е ния
( ВО Д )  « Во л о нт е р ы
кул ьтур ы».

Объед инение ра бота-
ет по нес кольк им на-
пр авле ниям : с о хране-
ние  м а те риа льног о и
нематериального куль-
тур ного нас ле дия,  ре-
ализация творчес ких и
с оциокультурных про-
ектов,  организация во-
л о нте р с ко г о  с о пр о -
в о жд е ния м ер о прия-
тий.  Т акже заним аетс я
ф ор мир ов ание м  инк -
л юз ивно й с р е ды дл я

«ÂÎËÎÍÒ¨ÐÛ ÊÓËÜÒÓÐÛ»: ÍÎÂÛÅ
ÃÎÐÈÇÎÍÒÛ ÄËß ÆÈÒÅËÅÉ ÐÅÃÈÎÍÀ

уч ас тия в воло нтер с -
кой деятельнос ти лю-
дей с  инва лиднос тью,
работой в архивах,  с о-
хр анением и про дв и-
жением с та ринных  ре-
м ес е л и  про м ыс л ов ,
р а з в итие м  а р х е о л о -
гии,  краеве дения и  ту-
рис тичес ких марш ру-
то в.

« Во л о нте р ы,  ко то -
рые трудятс я в с фере
кул ьтуры,  вно с ят з на-
ч ит е л ьный  в к л а д  в
раз витие  этой обла с ти
и по м о га ют пр о дв и-
гать  инициативы.  Они
выс тупают в каче с тве
с в я з у ющ е г о  з в е на
м е ж д у  к ул ьту р ным и
ор га низа циям и и об -
щес твом,  что позволя-
ет привлек ать бо льше
люде й к уча с тию в  ин-
тере с ных м ероприяти-
ях и про ектах .  Это ,  в
с вою очередь,  с пос об-
с тв у е т р а с к р ы тию
творчес кого  потенциа-
л а на ции и  с о х ра не -
нию ее уникальнос ти»,
–  о тм е ч а е т м инис тр
культуры Ре с пу блики
Ко ми Гульнара  Идр и-
с ов а.

Р ег ио на льно е отде -
ление уже ус пело  за-
р е ко м е нд о в а ть  с е б я
как  активная и иници-

а тивная  о рг аниз ация .
Во л о нте р ы к ул ьту р ы
пр и нял и у ч а с ти е  в
Третьих открытых  мо-
л од е ж ных  Ар ктич ес -
ких Д ельфийс ких иг-
ра х,  в  Рес публ иканс -
ко м об ра зо ва те льно м
м ол о д еж но м ф о ру м е
«Мас те ра  до бр ов ол ь-
ч е с тв а » и  с бо р е  по -
дар ков д ля детей из  г.
Р о ве ньк и Л у г а нс ко й
Народ ной Рес пуб лики.
С  о с е ни пр о ш л о г о
года учас тники движе-
ния выезжа ют в м уни-
ципал итеты в  р ам ка х
прое кта «Молодеж ный
д ес ант» ,  пр ед с тав ляя
деятельнос ть движения
на мес тах.

Мес тные  о тд е л ения
уже открыты в во с ьми
му ниципа льных обр а-
зо ваниях р ес пу блик и:
Сыктывкаре ,  Ус инс ке,
Ухте,  Печоре,  Вуктыле,
Сыктывдинс ком,  При-
лузс ком и Княжпо гос -
тс ком районах.  Добро-
в о л ьцы о к а з ыв а ют
прак тичес к ую пом ощь
у чр еж де ниям культу -
р ы,  ор г а низ о выв а ют
акции,  кве с ты.

«Я с тремил ас ь по лу-
ч ит ь  о пыт  в  с ф е р е
культур ы и ор га низ а-
ции меро приятий.  Во-

л о нте р с к ая  д е яте л ь-
нос ть  пр ед о с та в л яе т
уник альну ю воз мо ж-
нос ть  у ч ас тв ов а ть в
з нач им ых  пр о е к та х ,
ра с ш ирять кр уг пр о-
ф ес с иона льных  кон-
так то в  и  в з аим од ей-
с твовать с  единомыш-
ленниками.  Это также
с пос об вне с ти личный
вклад в развитие куль-
тур ной с реды род ной
рес публики и ощутить
с в ою причас тно с ть  к
в а ж ным  о б щ е с тв е н-
ным  инициативам» ,  –
поделилас ь  Софья До-
рого йченко ва,  во лон-
тер из  Печоры.

До конца 2025 г ода
запл аниров ано откры-
тие  е ще  12  ме с тных
отде лений в муници-
пальных об разованиях
рес публики.

Ч то б ы пр ис о е д и-
нитьс я к Вс ерос с ийс -
ко му  об ще с твенно му
движению «Волонтеры
культу ры»,  нео бход и-
мо зарег ис тр ирова ть-
с я на с айте,  найти раз-
д е л ,  по с в ящ е н ный
кул ьтуре ,  выб рать ин-
тере с ующее  меропри-
ятие или проект в Рес -
пу бл ик е Ко ми и на -
ж а ть  к но пк у  « Гото в
пом огать».

ВТК-24

Организация готова предос тавить помощь в ре-
шении юридичес ких вопрос ов,  ока зать с одей-
с твие в тр удоус тройс тв е,  при пос ту плении на
учебу,  подд ержать в с ложных жизненных с иту-
ациях.

За информацией по вопрос у вс тупления в Ас -

Ó×ÀÑÒÍÈÊÈ ÑÏÅÖÎÏÅÐÀÖÈÈ ÌÎÃÓÒ ÂÑÒÓÏÈÒÜ Â
ÀÑÑÎÖÈÀÖÈÞ ÂÅÒÅÐÀÍÎÂ ÑÂÎ

с оциацию ветеранов СВО по Рес публике Коми
можно обратитьс я по адрес у: г.  Сыктывкар,  Пер-
вомайс кая,  7 8,  по телефону: 8-953- 07-92774,  а
та к ж е  по д пис а тьс я  в  м е с с е нд ж е р е : t . m e /
w et er an yS VO  и в с о циал ьной с е ти: vk .c om /
c lub228789887.

Прием заявок продлитс я до 25 апреля 2025 года.
С информацией об ус ловиях учас тия в конкурс -
ном отборе можно ознакомитьс я на сайте Минсель-
хоза РК.

Конс ультацию и помощь в проработке проекта

ÑÒÀÐÒÎÂÀË ÏÐÈ¨Ì ÇÀßÂÎÊ ÍÀ ÃÐÀÍÒ «ÀÃÐÎÑÒÀÐÒÀÏ»
претенденты на грант могут получить в Центре ком-
петенций АПК Республики Коми по адрес у: г. Сык-
тывкар, ул. Бабушкина,  д.  23,  каб.  106.  Справки
по телефонам: 8(8212)25-54-65 (доб.  1307,  1309,
1120,  1169, 1211).

Пресс-служба Администрации Главы Республики Коми
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ÂÅÑÍÀ ÈÄ¨Ò, ÂÅÑÍÅ ÄÎÐÎÃÓ!

Как ни странно, но весной
многих одолевают тоска, уны-
ние и хандра. Несмотря на то,
что морозы кончились и хо-
лода сменилис ь долгождан-
ным теплом, настроение поче-
му-то не улучшается. Что де-
лать в таком случае? Виной
вс ему вес енняя депрес сия.
Прежде чем разобраться, как
с ней бороться, стоит понять,
что она собой представляет.

Весенняя депрессия пред-
ставляет собой расстройство
психики, при котором снижа-
ется нас троение, пропадает
интерес к общению, активной
деятельности, возникают тре-
вога и моторная заторможен-
нос ть. Причины могут быть
внутренними факторами со-
стояния человека или физио-
логическими.

Рес урс ы,  необходимые
организму для нормальной
работы, за зиму истощились:
снижается иммунитет, возни-
кает слабость и плохое на-
строение. Следующая причи-
на – гиподинамия (недос та-
точная активность). Мы ста-
новимся инертными, вялыми,
апатичными. Возможной при-
чиной может быть и гипови-
таминоз – сезонная нехватка
витаминов.

Сбой биологических часов.
Зимой солнечного света по-
чти нет,  что приводит к нару-
шению естественных ритмов.
Организм не успевает пере-
строитьс я, не понимает, какое
сейчас время с уток. Похожее
состояние наблюдается при
перелетах, но протекает в хро-
нической форме. Биологичес-
кие часы регулируются мела-
нопсином – содержащимся в
с етчатке глаза пигментом.
Свои функции он выполняет
лишь при солнечном свете.
Активнее всего работает, ког-
да человек смотрит на яркое
синее небо.

Дефицит витаминов и мик-
роэлементов. Весной нередко
развивается авитаминоз. По-
с кольку в холодное время
года овощей и фруктов на
прилавках становится мень-
ше, а качество их ухудшает-
ся, люди не получают нужно-
го количес тва витаминов,
микроэлементов с  пищей.
Нарушается работа организ-
ма, в том числе синтез гор-
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монов радости.
Главный признак весен-

ней депрессии – это посто-
янно пониженное настрое-
ние. Человек перестает испы-
тывать радость, у него редко
возникают положительные
эмоции. Им овладевает чув-
ство отчаяния,  безнадежнос-
ти. Мир кажетс я серым и не-
безопасным. Занятия, которые
прежде приносили удоволь-
ствие, перестают привлекать.
В тяжелых случаях появляют-
ся мысли о смерти, самоубий-
стве.

Чувство тревоги или бес-
покойства. Нередко при ве-
сенней депрес сии повышает-
ся тревожность. Человек по-
стоянно нервничает, беспоко-
ится. Ощущение может воз-
никать без видимой причины
или по мелким бытовым по-
водам.

Сниженный аппетит. Ин-
терес к еде снижается вплоть
до его полного отс утс твия.
Человек может подолгу забы-
вать о приеме пищи. Из-за
этого его состояние усугуб-
ляется. Организм не получа-
ет питательных веществ, энер-
гии, что приводит ко всё боль-
шей усталости, апатии, сонли-

вости. Отказ от еды в весен-
ний период – частое явление.

Бессонница. Могут начать-
ся проблемы с о сном. Ночью
человек подолгу не засыпает,
а днем, наоборот,  ощущает
вялость и сонливос ть. Про-
блему усугубляет употребле-
ние кофе или энергетических
напитков в течение дня. Стре-
мясь проснуться, стать более
энергичным, индивид прини-
мает напиток, содержащий
кофеин. Вечером концентра-
ция вещес тва в крови на-
столько повышается, что по-
являются проблемы при засы-
пании.

Пе риоды агрессии. Воз-
можны вспышки агрессии.
Человек становится раздра-
жительным, резко реагирует
на неосторожные высказыва-
ния или конфликтные ситуа-
ции. Негативная реакция в
качестве защитной может по-
явиться из-за вопросов о са-
мочувс твии.  Нередко за
вс пышкой гнева с ледует
сильная усталость.

Методы лече ния депрес-
сии весной

Прогулка на свежем возду-
хе! Ежедневно выходите на
прогулку на с вежем воздухе

хотя бы на 30 минут. При воз-
можности гуляйте дольше.
Желательно подставлять сол-
нцу как можно больше учас-
тков тела. Если погода позво-
ляет, с нимайте перчатки и
шапку.

Забота о своем теле! Ста-
райтесь спать не менее 8 ча-
сов в сутки. Отсутствие отды-
ха истощает организм, усу-
губляет проблему. С разре-
шения врача принимайте маг-
ниевые ванны.  Они помогают
снизить уровень тревожнос-
ти, рас слабиться, успокоить-
ся. Запишитесь на прием к
терапевту, чтобы ис ключить
с оматичес кие  патологии.
Организм тратит много сил,
чтобы бороться с болезнью,
что приводит к общему ухуд-
шению состояния и снижению
настроения.

Регулярное и правильное
питание! Справиться с деп-
рессивным состоянием помо-
гает восполнение дефицитов.
Стоит сдать анализы, чтобы
выяснить, каких питательных
веществ не хватает организ-
му. Подберите с врачом меню,
закрывающее потребности в
микроэлементах, витаминах.
Если нужно,  попросите его

прописать БАДы.
 Чт обы улучшит ь на-

строение, добавьте в меню
продукты, которые содер-
жат:

цинк. Стимулирует выра-
ботку серотонина, усиливает
эффект от приема антидепрес-
сантов. Входит в состав рыбы,
бобовых, яиц.

хром. Повышает уровень
серотонина, норадреналина.
Содержится в пивных дрож-
жах, печени,  картофеле;

магний. Снижает тревож-
ность, ослабляет симптомати-
ку депрессии. Входит в состав
зеленых листовых овощей,
орехов,  мяса;

аскорбиновую кислоту.
Помогает с правлятьс я с о
стрессом, укрепляет иммуни-
тет, положительно влияет на
либидо. Содержится в цитру-
сах, брокколи, киви;

витамин В12 .  Дефицит
этого вещества вызывает деп-
рессию и снижает эффектив-
ность антидепрессантов. Не-
обходимо употреблять мясо,
субпродукты, хлореллу и спи-
рулину;

омега-3 жирные кисло-
ты. Снижают уровень гормо-
нов стресса. Входят в состав
лос ося, авокадо, раститель-
ных масел, орехов;

триптофан. Из этого веще-
ства образуется серотонин.
Аминокислота содержится в
с ыре,  финик ах,  крас ной
рыбе.

Недос таток витаминов и
минералов – одна из главных
причин развития депрессив-
ных с ос тояний. Дайте себе
своеобразный тайм-аут, нако-
пите силы. Попробуйте комп-
лексы витаминов и микроэле-
ментов,  ведь дефицит некото-
рых веществ ведет к умствен-
ной слабости, раздражитель-
ности, подавленному и песси-
мистичному настрою. Не ог-
раничивайте себя жесткими
диетами. Хорошие «антидеп-
рессанты» – шоколад, орехи,
бананы. Весна любит светлые
тона,  уловите нас троение!
Дольше находитесь на улице
в светлое время суток,  ста-
райтес ь получить физичес-
кую нагрузку. Измените свое
восприятие, вос принимайте
только светлые и прекрасные
стороны жизни, и весенняя
депресс ия перестанет быть
для вас неразрешимой про-
блемой.

Будьте здоровы!

(Окончание. Начало на 4 стр.)

В рамках профилактических
мероприятий на территории
округа на регулярной основе
проводятся подворовые обхо-
ды территорий садоводчества,
в том чис ле граничащих с
лесными массивами, поквар-
тирные обходы жилого секто-
ра, особое внимание при этом
уделяется деревянным домам.
Также прово дятс я с ходы
граждан и профилактические
рейды в мес тах мас сового
пребывания и отдыха людей.

В ходе профилактических
мероприятий жителям разъяс-
няются актуальные требова-
ния пожарной безопасности,
как в быту (например,  при

эксплуатации отопительных
печей, электрических прибо-
ров, газовых плит), так и вне
дома – на улице, в лесу, на
дачном участке. Граждан при-
зывают не допускать детей к
пользованию отопительными
печами и газовыми плитами,
предостерегают от курения в
постели, а также о недопус-
тимос ти нарушений обяза-
тельных требований пожарной
безопас ности.

Сотрудники отделения
НДПР г. Вуктыла в рамках
реализации комплекса межве-
домственных профилактичес-
ких мероприятий принимают
участие в совместных профи-
лактических рейдах с сотруд-
никами полиции, работника-

ми Вуктыльс кого лес ниче-
ства, специалистами центра
по предоставлению государ-
ственных услуг в сфере со-
циальной защиты населения,
представителями Вуктыльско-
го инс пекторс кого участка
центра ГИМС.

Какие требования нужно
соблюдать при приготовлении
шашлыка в мангале?

Во-первых, мангал необхо-
димо прочно установить на
ровной площадке, на рассто-
янии не менее 5 метров до
любой постройки. Площадка,
на которой располагается ман-
гал, должна быть очищена в
диаметре не менее 2 метров.

Во-вторых, вы должны быть
обес печены первичными

средствами пожаротушения, а
также мобильным средством
связи для вызова подразделе-
ния пожарной охраны.

Третье – и не менее важное
– в течение вс его периода
использования открытого огня
до прекращения процесса тле-
ния должен осуществляться
контроль над нераспростране-
нием горения (тления) за пре-
делы очаговой зоны.

Какая ответственность ждет
нарушителей требований по-
жарной безопасности?

Нарушение требований по-
жарной безопасности влечёт
за с обой админис тративную
ответс твенность в соответ-
ствии с о ст. 20.4 КоАП РФ. В
данном случае администра-

тивное наказание выражается
в предупреждении или нало-
жении админис тративного
штрафа на граждан в размере
от пяти тысяч до пятнадцати
тысяч рублей, а на юридичес-
ких лиц – от трехсот тысяч до
четырехсот тысяч рублей.

Если допустить нарушение
в период действия ос обого
противопожарного режима,
то административным наказа-
нием будет штраф от десяти
тысяч до двадцати тыс яч руб-
лей для граждан, а для юри-
дических лиц – от четырехсот
тыс яч до восьмисот тысяч
рублей.

К тому же, предусмотрена
уголовная ответственность в
соответствии с УК РФ.

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ Ê ÏÎÆÀÐÎÎÏÀÑÍÎÌÓ ÑÅÇÎÍÓ
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Бол ее 20  лет назад,  22
авгус та 2004 года,  с ос то-
яло с ь тор жес тв енное от-
крытие памятника Сл авы
з ащ итник ам  Оте че с тва .
Это ше с тиметр ова я пр я-
моу гольна я с тел а,  ухо дя-
щая  ввыс ь  золо той с тре-
ло й.  Сте ла с тоит на по-
с та м е нте ,  о тд е л а нно м
ч е р ным  по л ир о в а нным
гр анитом.  Тер ритор ия  и
д о р о ж к а  у  м е м о р и а л а
в ыл о ж е ны т р о ту а р но й
плиткой.  Надпис ь на па-
м ятник е : « З а щ итник а м
Отеч ес тва ве чная с ла ва».

Мемо риал с троилс я  ме-
то до м « нар од ная  с тро й-
ка » – в  е го  в озв ед ении
пр инял и у час тие мног ие
гр ад оо бр азу ющ ие  пре д-
пр иятия  и  о р г а низа ции
горо да Вуктыла.

Сте л а р а с по л о же на  в
с кве ре Ветер анов.  В 2012
год у был произ веден ре-
монт пос тамента (пол ная
с ме на обл ицовк и).

Мемориал ув ековечива-
ет память не  только с ол-
дат,  погибших в Великой
Отечес твенно й войне,  но
и вс ех воино в,  погибших
в «горячих точках».  Про-
ектно-с м етную докум ен-
та цию по дго тов или с пе-
циалис ты ООО «Севергаз-
пр о м ».  Ше с тим е тр о в а я
прямоугол ьная с тела из-
готовлена по  с пециально-

му заказу в Челябинс ке.
На г ра нитных плитах ,

рас пол оженных близ с те-
л ы,  выс е ч е ны име на  и
фам илии учас тников Ве-
л ико й О те ч е с тв е н но й
войны.  Они раз делены на

три группы: 25 3 фамилии
в е те р а но в ,  ж ив ш и х  в
Ву ктыле  и  Ву ктыльс ком
районе,  у мерших и по хо-
р о не нных  н а  м е с т ных
кл ад бища х ( фина нс ир о-
вание ВГ ПУ); 1 77 фа ми-
лий с олда т,  по гибших  на
пол ях с р ажений Великой
Оте чес тве нной войны;  55
фам илий с олдат,  пропав-
ших  без  вес ти во вр емя
Вел ико й О те ч ес тве нно й
во йны (ф ина нс ир ов ание
ВЛПУ МГ).

О тк р ыв а л и  па м ят ник
тор жес тве нно,  как и по-
ла гае тс я.  Вс тупите льное
с ло во  с к аз а л за ним аю-
щий тогда по с т глав ы МО
« Го ро д Вук тыл » Ш.  Ш.
Кур тубад зе.

Памятник Сл авы за щит-
ника м  О те ч е с тв а  –  э то
дань уваж ения вс ем,  кто
с тоял,  с то ит и будет с то-
ять на  за щ ите Р о д ины.
Сохр анение памятников –
это с о хра не ние ис тор ии
наш их зе мляков ,  наш его
д о с то яния  и  г о р д о с ти.
Бер егите,  храните и ч ти-
те  п а м ять  г е р о е в  то й
с тр ашной войны.  Пам ять
поко лений нерушима!

В с е ле  Д у то в о  та к ж е
ус та новлена с тела зе мля-
к ам ,  по г ибш им  в  г од ы
Вел ико й О те ч ес тве нно й
войны.  Ус тановлена она в
2 0 14  г о ду  и  им е е т тр и
плиты с  именам и воинов,
погибших в Великой Оте-
ч е с т в е нно й  в о йне .  На
с тел е над пис ь «Па вш им
в оина м  Вел ико й О те че -
с тве нной войны».  Иници-
атором  ус тановки являет-
с я админис трация с ел ьс -
ког о пос е ления  с ела Ду-
тов о.

З а  па м ятник а м и тщ а -
тел ьно с л едят и  ухажива-
ют.  Это то мало е,  что  мы
с ейч ас  мо же м  с д ел а ть .
Сох ранить  память,  чтобы
она  перед авала с ь из  по-
коле ния в поколе ние.

Вел икая  Оте чес твенная
война не могла не затро-
ну ть  и  с е л о  По дч е р ье ,
м но г ие  жители которого
ушл и на войну,  а женщи-
ны и д е ти тр уд ил ис ь  в
тыл у.  В м ае 19 85 год а к
40-летию Побе ды в Вели-
кой Отече с твенной во йне
с ос тоялос ь о ткрытие обе-
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с. Дутово

МВД  по  Р К инф ор ми-
ру ет,  что  в  с оо тве тс тв ии
с  Фе де ра льным  з аконом
о т 28 .0 4 .2 02 3 г.  №1 38 -
ФЗ  « О г раж да нс тве Ро с -
с ийс ко й Фе д ер ации» ,  в
це л я х  по д тв е р ж д е н ия
прио б ре те ния  гр а ж да н-
с тв а  Р Ф  по  р о ж д е нию
за ко нный пре дс та вите ль
ре бе нк а (р одите ль ,  опе-
ку н,  попеч ите ль  или р у-
ко во дите ль  о рг аниз ации
дл я де тей-с ир от и де те й,
ос та вш их с я  б ез  попеч е-
ния  р од ите л е й,  в  ко то -
р ую пом е щ ен р еб е нок )
мо же т по да ть в те рр ито-
р иа л ь ный о р г а н ф е д е -
ра льно го  о рг ана ис по л-
ните льно й вла с ти в с ф е-
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ре  в ну тр енних  д ел  з аяв-
л е ние  о б  о ф о р мл е нии
гр ажда нс тва Р ос с ийс кой
Фе де ра ции,  приоб ре те н-
но го  по р ож де нию.

На л ич ие  у  р е б е нк а  в
во зра с те  до  1 4 л ет гра ж-
д а нс тв а  Р Ф ,  пр ио б р е -
те нно г о  по  р о ж д е нию,
уд о с то в е р яе тс я  с в ид е -
те льс тво м о ро жд ении с
отме ткой,  по дтве рж да ю-
щ е й на л ич ие  г р а ж д а н-
с тв а Р ос с ийс кой Фе де -
р ации,  л иб о с в иде те ль-
с тв о м  о  пр ио б р е те нии
гр ажда нс тва Р ос с ийс кой
Ф е д е р а ци и п о  р о ж д е -
нию.

Дл я оф ор мл ения нал и-
ч и я  г р а ж д а н с т в а  Р Ф ,
пр ио бр етенно го  по ро ж-
д ению,  з ако нный пр ед -

с тав ител ь реб енка  под а-
е т в  по д р а з д е л ение  по
во пр ос ам  м иг ра ции:

1 )  з аяв л е ние  ( пр ил о -
же ние №7  Пол ож ения о
по р яд к е  р а с с м о т р е ния
в о пр о с о в  г р а ж д а нс тв а
Ро с с ийс кой Ф ед ер ации,
у тв ер ж д е нно г о  Ука з о м
Пр е з ид е н та  Р Ф  о т
22 .11. 20 23  г.  №8 89 );

2)  д ок уме нт,  удо с тов е-
ряющ ий л ич но с ть;

3 )  с в и д е те л ь с т в о  о
ро жд ении ре бе нк а;

4 )  с в и д е те л ьс тв о  о б
у с ынов л е нии ( удо ч е ре -
нии) р е б е нк а  в  с лу ч а е
у с ыно вл е ния  ( уд о ч ер е -
ни я)  р е б е нк а  ( е с л и  в
с в ид етел ьс тв е о ро жд е-
нии реб енка с в ед ения об
ус ынов ител е в каче с тве

ро дите ля  р ебе нк а отс у т-
с тву ют);

5)  а кт о рга на  о пе ки и
по пе чите льс тв а о на зна-
че нии о пе куна ил и попе-
ч ите ля  л иб о  д о ку м е нт,
под тве рж д ающ ий о с но -
ва ние по ме ще ния ре бе н-
ка  под  над зор  в  р ос с ий-
с к у ю о р г а низ а цию д л я
де те й- с ир от и  д ете й,  о с -
та вш их с я  б ез  попеч ения
ро дите ле й;

6)  д ок ум ент,  под тв ер -
ж д а ющ и й п о л н о м о ч ия
опек уна ,  попеч ителя  или
у по лном оч енног о пр ед -
с та вите л я ор га на опек и
и по пе чител ьс тв а.

Д ля  пр о с та в ле ния  от-
м е тк и о  г р а ж д а н с т в е
Р о с с ийс ко й Фе д е р ации
за ко нный пре дс та вите ль

мо же т за пис атьс я в по д-
ра зд ел ение  по во пр ос ам
мигр ации по ме с ту жи-
те льс тва  или ме с ту пр е-
быва ния на удо бное вр е-
мя  ч ер ез  Единый по ртал
МВД  Р о с с ии  г о с уд а р -
с тве нных  и м униципал ь-
ных ус лу г,  в ыб ра в бл ок
«Иные ус лу ги»,  л иб о по
те л е ф о на м ,  у к а з а нным
на  с айте  МВД по  Р К.

Ср ок  р ас с мо тр ения  з а-
яв ле ния об оф ор мл ении
гр ажда нс тва Р ос с ийс кой
Фе де ра ции,  приоб ре те н-
но г о  по  р о ж д е ни ю,  и
пр инятия  с оо тв етс тву ю-
ще го  р еш ения с ос та вл я-
ет пять ра боч их  д не й с о
д н я ,  с л е д у ющ е г о  з а
днем  под ач и ук аз анно го
за яв ле ния.

Пресс-служба МВД по РК

л ис ка  на шим  з ем -
л як а м  –  г е р о ям ,
пав шим в  б о ях з а
наш у Родину.  О бе-
лис к был воз двиг-
нут по инициатив е
б иб л ио тек а р я  Л и-
д ии Гр иг о р ь е в ны
Гриценюк  при под-
дер жке пр едс еда те-
ля с ельс кого с о ве-
та М.  Ф.  Апшай.  На
з ас е д ании д е пута -
тов  мес тного с о ве-
та  б ыл о  в не с е но
пр е д л о ж е ние : по -

с та вить  па мятный знак ,
пору чив ра зработать его и
из г ото в ить р а б о тник а м
организации ПЛ-350 ,   ко-
тор ая раньше находил ас ь
на территории с ельс кого
с ов е та с .  Под ч е рье. На
плите обелис ка было упо-
мянуто 36 имен погибших
воинов. Бла год аря орг а-
низ а ции « По ис к » ,  с о -
з д а нно й в  По д ч е р с ко й
с ред ней школе, к 90-м го-

с. Дутово

дам на  до с к е  о б ел ис к а
значил ос ь  уже 82  ф ам и-
лии погибших наших зем-
ляко в.18 декабря 2020 года
в с.  Подчерье был открыт
новый гранитный мемориал,
ус та новленный в ра мках
марафона «Мы - нас ледни-
ки Вел икой Поб ед ы» .  К
с пис ку погибших воинов
были добавлены имена  ве-
теранов, умерших в мирное
время.

с. Подчерье

с. Подчерье,
открытие обелиска
в мае 1985 года
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Благотворительный марафон «Мы – наследники Великой
Победы», стартовавший в 2010 году, стал уже хорошей тради-
цией, объединившей жителей нашего района благой идеей:
оказать помощь ветеранам  и детям войны.

Так, благодаря адресной помощи, слова «Никто не забыт и
ничто не забыто» по-преж нему актуальны.

Благодарим все организации муниципального округа, при-
нявшие активное участие в организации и поддержке мара-
фона «Мы – наследники Велик ой Победы» 2010-2025 годов.
Успех марафона – это ваша заслуга, ваша победа!

Мы обращаем ся к организациям нашего муниципаль ного
округа «Вуктыл», к гражданам, к бизнес-обществу с предложе-
нием стать участниками марафона, внести свой вклад в подго-
товку к 80-й годовщине Великой Победы!

Надеем ся, что марафон поддержат все те, кто считает сво-
им долгом оказать поддержк у ветеранам и детям войны.

НАШИ РЕКВИЗИТЫ:
Местная  общероссийск ая организация  ветеранов Коми рес-

публиканской общественной организации Всероссийской орга-
низации ветеранов (пенсионеров) войны, труда, Вооруженных
сил и правоохранительных органов г. Вуктыла.

ИНН 1107002411 КПП 110701001
Расчетный счет: 40703810628190105010
Корр. счет: 30101810400000000640
БИК 048702640
Коми ОСБ 8617 г. Сыктывкар
Получатель – Ухтинское ОСБ № 6269/094 Западно-Ураль-

ского Банка СБ РФ.
Адрес: г. Вуктыл, ул. Комсомольская, д. 14, каб. 123, тел.:

8(82146)21-4-70.

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÂÓÊÒÛËÜÖÛ!

Предлагаем вам принять учас тие в создании материа-
лов для следующих выпус ков нашей газеты. Нам очень
интересны истории людей,  нам вс егда приятно знакомиться
и общаться с героями будущих номеров районной газеты
«Сияние Севера».

В Год защитника Отечества,  объявленный в Рос сии, и в чес ть 80-летия Победы в
Великой Отечес твенной войне мы хотим опубликовать на страницах любимой район-
ки как можно больше ис торий о героях Великой Отечес твенной войны.

Ес ли вы готовы поделиться рас сказами с воих отцов, дедов и прадедов, матерей,
бабушек или просто близких и знакомых – «детей войны» и ветеранов, прошедших
свой боевой путь в те с трашные годы, принос ите ваши истории на бумажных или
портативных носителях (флэш-картах), предлагайте встретиться с вами или вашими
героями,  позвонив по номеру 8(82146)22-0-79,  присылайте свои повес твования на
нашу электронную почту: vassand77@mail. ru

Мы вс егда рады взаимодействию с вами, открытому диалогу и новым встречам!
Ждем ваши истории и предложения.

С уважением, коллектив редакции газеты «Сияние Севера»

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÍÀØÈ ×ÈÒÀÒÅËÈ!

В целях недопущения ро-
с та количес тва пожаров на
территории округа с отруд-
ники отделения НДиПР г.
Вуктыла проводят ус илен-
ную профилактичес кую ра-
боту с  населением. Ос нов-
ной целью этой деятельно-
сти являетс я пропаганда с о-
блюдения требований по-
жарной безопас нос ти.

В ходе рейдов с пециали-
с ты рекомендуют гражда-
нам обращать внимание на
состояние электропроводки
и безопас ную экс плуата-
цию электрооборудования,
рас сказывают о недопуще-
нии перегрузки электросе-
тей и своевременной заме-
не ветхой электропроводки.

В обязательном порядке
с отрудники вручают памят-
ки по соблюдению мер по-
ж ар но й б ез о па с но с ти с
подробным опис анием дей-
ствий в случае возникнове-
ния пожара и номерами эк-
с тренных с лужб с пас ения.

Уважаемые жители и го-
с ти муниципального окру-
га «Вуктыл», в целях недо-
пущения пожаров рекомен-
дуем соблюдать элементар-

ные требования пожарной
безопасности, а именно:

- эксплуатируйте электро-
обогреватели по инс трук-
ции и только заводс кого из-
готовления,  рас полагайте
их подальше от мебели и
занавес ок;

-  не с ушите на обогрева-
теле вещи и обувь, не ос -
тавляйте его без  прис мотра
и включенным на ночь;

-  не ос тавляйте мобиль-
ные гаджеты на зарядке без
внимания.  Зарядили – от-
ключите от сети;

ÂÀØÀ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ –
ÂÀØÀ ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÜ!

Анна КУЛАБУХОВА

-  не ос тавляйте телефон
заряжатьс я на ночь и не кла-
дите его под подушку;

-  не используйте повреж-
денные пров ода и с амо-
дельные электрона грева-
тельные приборы;

-  следите за целос тнос -
тью изоляции;

-  не накрывайте электри-
чес кие светильники бума-
гой и тканью.

Следить за безопас нос -
тью с воего жилья и с облю-
дать правила – обязанность
каждого.

Теперь налоговую декла-
рацию по налогу,  уплачи-
ваемому в с вязи с приме-
нением упрощенной с ис те-
м ы на л ог оо б ло ж ения,
можно подать в ближай-
ш ем  оф ис е  ил и це нтр е
«Мои документы».

Такая возможнос ть по-
зволяет субъектам МСП из
небольших и отдаленных

Â ÏÎÌÎÙÜ ÏÐÅÄÏÐÈÍÈÌÀÒÅËßÌ

от г оро до в нас еле нных
пунк тов рес публики,  не
им еющим  во зм ожнос ти
предс тавления декларации
по  У СН в эл ектро нном
в ид е ,  с в о ев р ем енно и
удобным спос обом пред-
с тавлять отчетнос ть через
МФЦ. Что,  в  с вою оче-
редь,  способс твует созда-
нию благоприятного кли-

мата  для комфортного
ведения бизнес а, а так-
же  д ае т во зм ож но с ть
для реализации решений,
направленных на с ниже-
ние временных и финан-
с овых затрат предприни-
мателей.

Как и прежде,  в МФЦ
предприниматели могут
подать заявление на па-
тент.

Для удобс тва граждан
МФЦ предоставляет воз-
м ож но с ть  пос е ще ния
центр ов  и  оф ис ов  по
предварительной записи:

-  на с айте МФЦ Коми:
m y d o c u m e n t s 1 1 . r u /
queues ign;

- по бесплатному номе-
ру телефона: 8-800-200-
8212.

Администрация МО «Вуктыл»


