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Воспитатель – это первый педагог маленького человека
на большом жизненном пути. Наставники в детских са-
дах, как и родители, прививают детям стремление к полу-
чению знаний, учат самостоятельности, дисциплине, друж-
бе, воспитывают чувства патриотизма и любви к большой
и малой Родине. Это сложная и ответственная миссия, ко-
торая во многом определяет будущее ребенка.

В дошкольных учреждениях республики работают талан-
тливые, творческие и профессиональные сотрудники, пре-
данные своему делу и любящие детей. Вы развиваетесь
сами и помогаете раскрыться вашим воспитанникам.

Для юных жителей республики и их наставников мы фор-
мируем комфортные и современные условия, строим но-
вые детских сады. В нашем регионе все дети дошкольно-
го возраста обеспечены местами в детских садах.

Благодарю всех работников детских садов, ветеранов
отрасли за добросовестный труд, за создание для наших
детей уюта и безопасных условий для обучения и воспи-
тания, за любовь и терпение. Пусть в Год наставника и
педагога, объявленный в России Президентом Российс-
кой Федерации Владимиром Владимировичем Путиным,
реализуются все ваши профессиональные возможности.

Желаю вам крепкого здоровья,  личного счастья и бла-
гополучия, новых дос тижений в работе и в жизни!

Глава Ре спублики Коми В. УЙБА
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Ïðèìèòå ïîçäðàâëåíèÿ

ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì!

В МБОУ «СОШ №1» и
МБОУ «СОШ №2 им.  Г. В.
Кравченко» города Вукты-
ла с  1 с ентября появилис ь
с оветники директоров по
воспитанию и взаимодей-
с твию с  детс кими обще-
с твенными объединения-
ми, которые создают новые
возможнос ти для школь-

«ÍÀÂÈÃÀÒÎÐÛ ÄÅÒÑÒÂÀ»
ников и рас крывают их по-
тенциал.

В рамках национального
проекта «Образование», фе-
дерального и регионального
проекта «Патриотичес кое
воспитание граждан Россий-
ской Федерации» два года
назад был запущен проект
«Навигаторы детства». С сен-

тября 2023
года совет-
ники по-
явились во
всех регио-
нах нашей
с тр аны,  в
том числе и
в на шей
рес публ и-
ке.

Советни-
ки –  э то
о п ы т н ы е
нас та в ни-
ки.  Ка ж-
дый совет-
ник – это
на вига то р
в о с п и та -
ния,  кото-
рый откры-

вает новые горизонты для
учащихся,  объединяя учите-
лей,  детей и родителей,  по-
могает по-новому взглянуть
на жизнь школы и за ее пре-
делами.

Советники ос уществляют
свою работу непосредствен-
но в образовательной органи-
зации, организуют воспита-
тельную работу, обеспечивая
взаимодействие учащихся с
различными с оциальными
институтами, а также прово-
дят индивидуальную работу с
обучающимися и их родите-
лями.

Кроме того,  27 июня 2022
года были даны поручения
Президента РФ В. В.  Пути-
на по введению в о вс ех
профес сиональных образо-
ва тельных  орг анизациях
субъектов Росс ийской Фе-
дерации должнос ти с овет-
ника. В Республике Коми
наставники появилис ь в 17
учреждениях среднего про-
фес сионального образова-
ния.

Администрация
МО «Вуктыл»

17 сентября в Мос кве про-
шел десятый,  юбилейный и
ос обенно масштабный Мос-
ковс кий марафон,  который
входит в Асс оциацию меж-
дународных марафонов и
пробегов.  Впервые Мос -
ковс кий марафон состоял-
ся в  2013 году и с  тех пор
ежегодно проводится в тре-
тье воскрес енье с ентября.
Беговое движение с каж-

Âóêòûëüöû íà Ìîñêîâñêîì ìàðàôîíå
дым годом набирает оборо-
ты. Так,  в  это раз на с тарт
Мо с ков с ког о ма ра фо на
приехало большое количе-
ство иногородних учас тни-
ков из разных регионов Рос-
с ии – от Калининграда до
Владивос тока.

На дистанции 42,2 и 10 км
зарегистрировалось около 38
тысяч участников и почти 120
корпоративных команд. Это

аб с олют-
ный ре-
корд за
всё время
про ве де -
ния подоб-
ных забе-
гов в исто-
рии Рос -
сии со вре-
мен Совет-
ского Со-
юза. И по-
года пора-
д о в а л а ,
было сол-
нечно и
очень теп-
ло.

Ма р ш -
рут мара-
фона про-
хо дил по
ц е н т р у
с то лицы:
по  наб е-
р е ж н ы м
Мо с к вы-
ре ки,  по
Садовому
и Буль-
в а р н о м у
кол ьцам ,

через Крымский мост,  по
Тверской улице и Театраль-
ному проезду и под стена-
ми Кремля.  Участники за-
бега увидели вс емирно из-
вестные достопримечатель-
ности города,  в  том чис ле
сталинские высотки,  Боль-
шой театр, здание ФСБ,  По-
лите хнич ес кий му зе й,
Кремль и Храм Христа Спа-
сителя.

В Московском марафоне
приняли участие и четверо
наших земляков – это жители
Вуктыла Екатерина Лендел,
Анна Белова, Иван Зубков и
Игорь Меньшиков. Они бежа-
ли дистанцию 42,2 км.

 «Након ец-то моя мечта
сбылась! Я пробежала н а-
стоящий марафон 42,2 км!
Московский 10-тый юби-
лейн ый марафон! Трасса
сложн ая,  но атмосфера,
большая масса участн иков
и желание дойти до фин и-
ша помогли мне н е сдать-
ся! Организм выдавал та-
кие сюрпризы, что прихо-
дилось реальн о бороться
самой с собой. Самый мед-
лен н ый мой бег,  5 часов!
Но оно того стоило!», –
делится своими впечатле-
ниями Ан на Белова.

Подготовила Е. НЕТРЕБКО

24 сентября - ДЕНЬ МАШИНОСТРОИТЕЛЯ!
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Воспитатели играют ог-
ромную роль в формирова-
нии личности ребенка с ма-
лых лет, помогая ему разви-
вать с вои таланты и с пособ-
нос ти. Именно они открыва-
ют перед детьми окно в мир
знаний, создают благопри-
ятную и комфортную атмос-
феру в детском с аду или
школе, где каждый ребенок
чувствует себя важным и
уважаемым.  Вос питатели

учат детей навыкам с оциа-
лизации, эмоциональной ин-
теллектуальности и многому
другому. Благодаря им дети
получают надежную опору и
поддержку в процессе сво-
его развития. Для выраже-
ния признательности и ува-
жения к людям этой важной
профес с ии был учрежден
праздник – День воспитате-
ля,  который отмечается еже-
годно 27 с ентября.

Первый в Рос сии детский
сад открылс я на Васильев-
ском острове по инициати-
ве Карла Любегиля, профес-
с о ра Импера тор с ко го
Санкт-Петербургского уни-
верс итета,  и его с упруги
Софьи 27 с ентября 1863
года.  Вот откуда появилась
дата празднования Дня вос-
питателя.

Супруги Любегиль опира-

ÇÀÌÅ×ÀÒÅËÜÍÎ, ×ÒÎ ÅÑÒÜ ÒÀÊÎÉ ÄÅÍÜ!

лись на теорию немецкого пе-
дагога Фридриха Фрёбеля,
который и ввел понятие «дет-
ский сад». Фрёбель, соглас-
но своей теории,  называл
воспитателей садовниками, а
детей – цветами и божьими
растениями. Именно этим не-
мецким педагогом был от-
крыт самый первый в мире
детский сад в 1837 году в
городе Бад-Бланкенбурге.

В детском саду супругов

Любегиль воспитывались 30
мальчиков в возрасте от трех
до шес ти лет. Ос новными
дисциплинами были чтение,
гимнастика, пение и танцы.
Детский сад был платным, но
несколько детей из малоиму-
щих семей посещали его бес-
платно.

Первый бесплатный детс-
кий сад основала в 1866 году
Аделаида Симонович.  Он
был открыт при местном бла-

готворительном Обще-
стве дешевых квартир
для детей работниц го-
рода. Это заведение
принимало детей от
трех до вос ьми лет. В
программе сада были
подвижные игры, кон-
струирование и даже
курс родиноведения.

Нес колько позже
были открыты детские
сады в Мос кве, Воро-
неже, Николаеве и в
других городах. Вс е
они были частными, от-
крывались своими ос-
нователями на свой
с трах и рис к.  А вот
после революции 1917
года детские сады фи-
нансировало гос удар-
с тво.  Была принята
Декларация по дош-
кольному воспитанию,
главными принципами
которого стали всеоб-
щая доступность и бес-

платность.
День воспитателя и вс ех

дошкольных работников был
учрежден в 2004 году. Тогда
журналис ты изданий «Об-
руч», «Детский сад со всех
сторон» и «Дошкольное об-
разование» попросили обра-
тить внимание на заслуги ра-

ботников дошкольных учреж-
дений. Они предложили ввес-
ти новый праздник. Президент
РФ Владимир Путин поддер-
жал эту идею и подписал указ,
согласно которому День вос-
питателя принято отмечать 27
сентября. Официальный же ста-
тус праздник получил в 2016
году.

Когда в детском саду прохо-
дит День воспитателя, в нем
царит торжественная атмосфе-
ра. Помещения украшены ша-
рами, фотоколлажами и рисун-
ками детей. Звучат поздравле-
ния и слова благодарности. Ро-
дители преподносят воспитате-
лям цветы и памятные презен-
ты. Дети демонстрируют свои
таланты и навыки, читают сти-
хи, исполняют песни, устраи-
вают концерты и театральные
представления, дарят наставни-
кам подарки, сделанные свои-
ми руками.

В городе Вуктыле в этот день
также поздравляют вос питате-

лей, препод-
нос я им и
цветы,  и по-
дарки.  В
к л у б н о -
с портивном
ком пл ек с е
у ч а с тник и
х у д о ж е -
ственной са-
мо деятел ь-
нос ти орга-
низовывают
для них кон-
церт.  Работ-
никам дош-
кольных уч-
р е ж де ний,
которые про-
работали в
с аду много
лет,  вруча-
ются благо-
дарнос ти за
добросовес-
тный и мно-
г о л е т н и й
труд. Наши
воспитатели
всегда при-
нимают уча-
с тие в кон-
курс ах,  в
к о т о р ы х

представляют свои опыт, навы-
ки и профессионализм, а в дет-
ских садах проводят для дош-
колят множество различных ут-
ренников и других интересных
и познавательных мероприя-
тий.

Воспитание детей дошколь-
ного возраста – очень ответ-
ственная и важная работа, от
которой во многом зависит
дальнейшая судьба каждого
воспитанника, складывается
его характер, а также форми-
ру етс я  в ну тр енний мир.
Именно поэтому вос питатель
должен быть макс имально
терпеливым, мудрым и вни-
мательным пс ихологом, по-
могающим маленькому чело-
веку направить его энергию
в нужное рус ло.  Ведь в ходе
обучения проис ходит ус вое-
ние норм с оциального пове-
дения,  малыши познают сек-
реты окр ужающе го мира,
учатся любить и беречь свою
Родину. И это замечательно,
что есть такой день, когда пе-
дагоги, методисты и другие
работники детских садов осо-
бенно окружены любовью
детей,  уважением родителей
и вс еобщим вниманием!

Подготовила О. ГАММ
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В Республике Ком и специалисты пункта отбора на военную
службу по контракту продолжают прием документов  от граждан
удаленно . Принятые меры обеспечивают высокую скорость вза-
имодействия с должностными лицами и значительно упрощают
порядок оформления на военную службу.

Обратиться по вопросу поступления на военную службу по
контракту можно онлайн. Специальная функция есть на офици-
альном сайте «Госуслуги»: contract.gosuslugi.ru.

Сервис позволяет, не выходя из дома, направить первичный
пакет документов в ближайший пункт отбора. Для этого  гражда-
нину необходимо открыть на сайте «Госуслуги» форму заявки
«Стать добровольцем или контрактником», подтвердить свои пер-
сональные и контактные данные, выбрать военкомат и отправить
заявку.

О предварительном решении потенциальный кандидат узнает в
течение двух рабочих дней, а если оно положительное, ему также
предложат должность, на которую он может быть назначен, с уче-
том имеющихся у него опыта, образования и навыков.

За дополнительной информацией можно обратиться в воен-
ные комиссариаты по месту
жительства, расположенные на
территории Республики Коми,
в администрацию муниципали-
тета в вашем городе или райо-
не, в пункт отбора, дислоциро-
ванный в Сыктывкаре (по теле-
фону 8(8212)32-15-88 или по
адресу: ул. Катаева, д. 5).

Подробная информация о
военной службе по контракту
размещена на сайте
contract.rkomi.ru.

Ïðîäîëæàåòñÿ ïðè¸ì
äîêóìåíòîâ ÷åðåç èíòåðíåò

Â.Óéáà ðàññêàçàë îá ó÷àñòèè
äåëåãàöèè ðåñïóáëèêè

â ÂÝÔ-2023
Глава региона напомнил, что Восточный экономический фо-

рум, который проходил во Владивостоке 10-13 сентября, – это
крупнейшая международная коммуникационная площадка, в
которой принимают участие ведущие руководители бизнеса и
политические лидеры из разных с тран мира.

На полях форума Правительство РК заключило ряд согла-
шений, проведены переговоры с деловыми партнерами и ин-
весторами.

С транспортной группой FESCO подписали соглашение о
сотрудничестве в транспортно-логистической сфере, которая
для Республики Коми является ключевой в развитии экономи-
ки и реализации инвестиционных проектов. С компанией «Газ-
пром СПГ технологии» договорились о строительстве двух
комплексов по сжижению природного газа. Новые производ-
ства будут созданы в Сыктывкаре и в районе Ухты. Мощность
каждого завода составит 3 тонны сжиженного природного газа
в час.

Для строительства таких комплексов на территории респуб-
лики имеются все необходимые условия. Проект взаимовы-
годный: компания «Газпром» с может увеличить рынок сбыта
произведенного топлива, а республика повысит эффективность
и безопасность систем энергоснабжения.

Как пояснили в Минобрнауки РК, на каждую 1000 детей
дошкольного возраста в республике приходится 1268 мест в
дошкольных образовательных учреждениях. Все дети дошколь-
ного возраста полностью обес печены местами в детских са-
дах. На 47273 воспитанника приходится 56072 мест в дош-
кольных организациях. Обеспеченность местами в детских са-
дах городов и районов – от 110 до 156%.

По поручению главы республики увеличены объемы строи-
тельства с оциальных объектов – школ, детских садов, меди-
цинских учреждений.

В прошлом учебном году в регионе завершено с троитель-
ство 2 детских садов: в с. Мутный Материк Усинского района
и в микрорайоне Кочпон-Чит г. Сыктывкара.

Открыты корпус детского сада в Сыктывкаре и детский сад
в п. Кажим Койгородского района. Открыты школы в с. По-
моздино Ус ть-Куломского района и в с. Объячево Прилузско-
го района.  Продолжается строительство школ в с . Ижма и в
Сыктывкаре, детских садов в д. Бакур Ижемского района и в
п. Озёрный Печорского района. После капитального ремонта
открылись здания 4 школ в Усть-Куломском,  Ижемском и
Корткеросском районах.

1 сентября открылось новое здание школы-детского сада в
д. Усть-Ижма, а также 5 капитально отремонтированных зда-
ний действующих школ в Сыктывкаре, Ухте, Воркуте, в Сык-
тывдинском и Усть-Цилемском районах. К 1 октября будут
полностью обновлены 4 сельс кие школы в Троицко-Печорс-
ком и Корткеросском районах.

В планах в этом году начать строительство еще 2 школ и
провести капитальный ремонт в 2024-2025 годах в 14 шко-
лах.

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÊÎÌÈ – Â ×ÈÑËÅ ÐÅÃÈÎÍÎÂ
Ñ ÍÀÈÁÎËÜØÈÌ ×ÈÑËÎÌ ÌÅÑÒ Â ÄÅÒÑÊÈÕ ÑÀÄÀÕ

Ïðîåçäíûå ðàñõîäû êîìïåíñèðóþò
âñåì îíêîáîëüíûì

В Республике Коми вс ем
онкобольным предлагают
компенсировать проездные
расходы в медицинские орга-
низации региона, где оказы-
вают с пециализированную
помощь.  Соответс твующий
проект закона по поручению
главы республики подготов-
лен региональным Министер-
ством труда, занятости и со-
циальной защиты.

«Законопроект направлен,
прежде всего, на защиту здо-
ровья жителей республики.
Злокачественные новообра-
зования отнес ены к перечню
социально значимых заболе-
ваний. И, чаще всего, это тя-
желые болезни. Поэтому у
каждого жителя республики,
независ имо от того,  где он
живет – в труднодоступной
местности или нет, должна
быть возможность обратить-
с я в  с пециализированную
медицинскую организацию
для своевременной диагнос-
тики и лечения онкозаболева-

ния. Именно этим руковод-
ствовался Глава Республики
Коми Владимир Викторович
Уйба, когда поручил подгото-
вить этот документ», – сооб-
щила министр труда, занято-
сти и социальной защиты Рес-
публики Коми Екатерина
Грибкова.

Напомним: на сегодня ком-
пенсацию проездных расхо-
дов в медицинс кие организа-
ции,  в  которых оказывают
специализированную онколо-
гическую помощь, могут по-
лучить только жители трудно-
доступных нас еленных пунк-
тов. Принятие законопроекта
обеспечит равные права на
получение этой меры для всех
проживающих в республике
граждан.

В нашем регионе специали-
зированную онкологическую
помощь оказывают три меди-
цинс ких учреждения: ГУ
«Коми республиканский он-
кологический дис пансер»,
Воркутинский онкологичес-

кий диспансер - филиал ГУ
«Коми республиканский он-
кологический дис панс ер»,
ГБУЗ РК «Ухтинская город-
ская больница №1».

Расходы на проезд в эти
медицинские организации,
как и в  настоящее время, бу-
дут возмещаться в обе сто-
роны. Не изменится и коли-
чество таких поездок за год:
две поездки к месту лечения
(обследования) и обратно.

Сумма возмещения расхо-
дов на проезд будет опреде-
лена в фиксированном раз-
мере в зависимости от райо-
на проживания гражданина и
места рас положения меди-
цинской организации.

По информации Министер-
с тва здравоохранения РК,
численность граждан, страда-
ющих онкологическими забо-
леваниями, состоящих на уче-
те в 2022 году, обратившихся
в условиях круглосуточного
и дневного стационара, соста-
вила 5531 человек.

Малые Дельфийс кие игры
пройдут в рес публике с 9
по 20 октября. Прием зая-
вок продлитс я до 25 сентяб-
ря. К учас тию приглашают-
ся коллективные и с ольные
(индивидуальные) исполни-
тели, проживающие в реги-
оне и обучающиеся в орга-
низациях дополнительного
образования, средних про-
фес сиональных и выс ших
образовательных организа-
циях или являющиеся пред-
с тавителями твор чес к их
объединений,  в  возрасте от
10 до 25 лет (включитель-
но).

«Республика Коми полнит-
ся юными талантами в самых
разных направлениях творче-
ства, и мы гордимся успеха-
ми воспитанников наших уч-
реждений дополнительного
образования. Уверена, Малые
Дельфийские игры станут от-
личным стимулом для участ-
ников продемонстрировать

Â îêòÿáðå â Êîìè ïðîéäóò Ìàëûå
Äåëüôèéñêèå èãðû

свое мастерство и навыки,
которые они старательно раз-
вивали. Желаю каждому кан-
дидату самых ярких впечат-
лений от игр!», – прокоммен-
тировала событие и. о. мини-
стра культуры Коми Мария
Балмас това.

Игры пройдут в городах
Микунь (9 октября), Ухта (10
октября), Усинск (11 октяб-
ря), Печора (12 октября), Вор-
кута (13 октября), Инта (14
октября), в селе Визинга (16
октября), а также в столице
республики – Сыктывкаре (17
октября).

Победители войдут в состав
делегации Рес публики Коми
для участия во Вторых откры-
тых молодежных Арктичес-
ких Дельфийских играх, ко-
торые состоятс я в нашем ре-
гионе 20-24 ноября. Мероп-
риятие пройдет в рамках реа-
лизации национального про-
екта «Культура».

Участников очной формы

игр ждут шесть номинаций:
«Сольное народное пение»,
«Фортепиано», «Народные ин-
струменты», «Народный та-
нец», «Скрипка», «Эстрадное
пение». Заочный формат пре-
дусмотрен для участников по
номинациям «Изобразитель-
ное ис кусс тво», «Художе-
ственные ремёсла» и «Фото-
графия».

Заявки принимаются по ад-
рес у электр онной почты
delphic.games.komi@lis t.ru. 
Положение, заявка на учас-
тие, а также форма согласия
на обработку персональных
данных размещены на сайте
Министерства культуры и ар-
хивного дела Рес публики
Коми.

Организаторами Малых
Дельфийс ких игр являют-
с я Минис терство культуры
и ар хивног о де ла  Р К и
Центр народного творче-
с тва и повышения квали-
фикации.

Ðåãèîí ïðåäñòàâèò íàöèîíàëüíóþ
êóõíþ íà ìåæäóíàðîäíîé âûñòàâêå

Министерство сельского
хозяйства и потребительс-
кого рынка РК активно го-
товится к участию в Меж-
дународной выставке-фору-
ме «Россия». Выставка
пройдет в Москве на ВДНХ
с 4 ноября 2023 года по 12
апреля 2024 года.

Днем региона для Респуб-
лики Коми, наряду с НАО и
Вологодской областью, оп-
ределена дата – 19 декабря
2023 года. В структуру Дня
региона, который откроет
глава РК В. Уйба, войдут
деловая, образовательная и
культурная программы, фе-
стиваль гастрономических
традиций. В рамках прове-
дения фестиваля «Россия –
территория вкуса» регио-

нальная кухня будет пред-
ставлена в зонах питания 75
павильона.

По результатам голосова-
ния жителями республики
отобраны 5 блюд: салат из
груздей с картофелем и
сметаной, строганина из оле-
нины, варенье из лесных се-
верных ягод, сет из нацио-
нальной выпечки, шаньга в
современной подаче с рие-
том из оленины и соусом. Из
этих блюд организаторами
выставки будут отобраны
одно-два для представления
в дни, установленные для
регионов Северо-Западного
федерального округа с 19 по
23 декабря 2023 года.

Кроме того, на весь пери-
од выставки планируется

интеграция национальных
блюд в меню действующих
ресторанов на ВДНХ с от-
сылкой на рестораны и
шеф-поваров Республики
Коми. В настоящее время
Минсельхоз РК ведет пере-
говоры с потенциальными
участниками от региона.

Запланировано участие в
мероприятиях на террито-
рии Нового Фуд Холла. В
нем будет представлен ре-
гиональный ресторатор на
протяжении всей выставки.
В День региона пройдет
презентация коми кухни и
мастер-классы от шеф-по-
варов. Помимо этого, пре-
дусмотрен онлайн формат
трансляции региональных
кухонь.
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16 сентября наши хоккеис-
ты начали сезон с участия в
турнире, организованном му-
ниципалитетом г. Сосногорс-
ка. В турнире приняли учас-
тие команды «Союз» из Со-
с ногорс ка,  «Вуктыльские
медведи» из Вуктыла и «Ве-
теран» из Троицка-Печорска.

В первом матче жребий
свёл «Медведей» с хозяева-
ми льда – командой «Союз».
Матч начался с обоюдоост-
рых атак. Первыми шайбу за-
били хозяева,  но вуктыльцы
быс тро ответили,  с равняв
счет. С передачи Романа Рас-
сыхаева, шайбу забил Влад
Лекомцев. На итоговый ре-
зультат матча повлияло отсут-
ствие ледовой подготовки у
наших игроков. На 6 шайб,
забитых в наши ворота, мы
смогли ответить одной, заби-
той Алекс еем Бычковым,

«Âóêòûëüñêèå ìåäâåäè» – âòîðûå!

вновь с подачи Романа Рас-
сыхаева. Итоговый счет – 6:2,
и в матче за «серебро» «Мед-
веди» встретились с троицко-
печорским «Ветераном».

Матч «заядлых с оперни-
ков» получилс я напряжен-
ным и динамичным. Две шай-
бы в нашей команде вновь с
передач Романа Рассыхаева

забил Николай Нефедов. Дол-
го держался на поле равный
счет 2:2. Во втором периоде,

с передачи Владимира
Соплина, Равиль Ха-
физов вывел нашу ко-
манду вперед – 3:2.
«Ветеран» активизиро-
вался, неоднократно
угрожал нашим воро-
там, но Влад Лекомцев
забил шайбу, и счет –
4:2. «Ветераны» на пос-
ледних секундах мат-
ча забивают нам тре-
тью шайбу. Итоговый –
счет 4:3, и вуктыльцы
становятся вторыми в

турнире.
Несмотря на начало сезона

и отсутствие игровой практи-

ки, самоотверженно сыграла
наша оборона.  Прекрасно
себя показали на льду защит-
ники Никола й Ивашев и
Александр Ярмоленко, а так-
же вратари Сергей Семенов и
Вячеслав Раковский, которые
отразили несколько буллитов
и выходов «один в один».

В завершение турнира гла-
ва МР «Сосногорск» Ильдар
Махмутов поблагодарил вук-
тыльцев за участие в турнире
и пригласил принять участие
в играх, которые муниципали-
тет планирует провести в этом
хоккейном сезоне.

Равиль ХАФИЗОВ

Жестокое обращение с по-
жилыми людьми – проблема,
требующая немедленного
вмешательс тва.  Пожилые
люди являются одной из са-

мых уязвимых групп населе-
ния,  которые нуждаются в
ос обой заботе, уважении и
поддержке. Однако в совре-
менном обществе стало рас-
пространенным явлением же-
с токого обращения с  этой
уязвимой категорией людей.
Эта проблема требует немед-
ленного вмешательства и пос-
ледующих действий со сторо-
ны общества, правительства
и каждого из нас.

Жестокое обращение с по-
жилыми людьми может про-
являтьс я в разных формах,

Áóäåì ðÿäîì!
включая эмоциональное и
психологическое унижение,
финанс овую экс плуатацию,
небрежность и пренебрежение
в оказании медицинской по-

мощи, а также социальную
изоляцию. Психологическое и
эмоциональное насилие, такое
как угрозы, оскорбления и
принуждение к совершению
неподходящих действий, мо-
жет иметь серьезные послед-
ствия для здоровья и благо-
получия пожилых людей.

Причины жестокого обра-
щения с пожилыми людьми
неоднозначны и могут быть
связаны с нес колькими фак-
торами. Нередко этому спо-
собствуют социальная изоля-
ция, экономические трудности

и стрессовые ситуации. Од-
нако нельзя оправдывать та-
кое поведение никакими об-
стоятельствами. Оно незакон-
но и недопустимо.

Как сообщество, мы долж-
ны внести изменения в отно-
шение к пожилым людям и
предпринять усиленные меры
для предотвращения жестоко-
го обращения и наказания за
это. Необходимо создание и
распространение программ
информирования, образова-
ния и просвещения о правах
пожилых людей и послед-
ствиях нарушения этих прав.
Также необходимо обеспе-
чить доступ к качественным
услугам социальной защиты
и медицинскому обслужива-

нию.
Какие действия необходимо

предпринять, если вы запо-
дозрили, что насилие над по-
жилым человеком или инвали-
дом всё-таки произошло?

1. Соберите информацию.

Владеть информацией – это
самое главное. Если вы заме-
тили один из признаков наси-
лия, отнеситесь серьезно к
своим опасениям, возможно,
необходимо будет сделать
фото или видео,  особенно
если налицо признаки физи-
ческого насилия.

2. Поговорите с пострадав-
шим. По разным причинам
пострадавшие граждане по-
жилого возраста или инвали-
ды не вс егда могут четко
сформулировать, что с ними
происходит: у них могут быть
проблемы с памятью или с
пониманием происходящего,
они могут быть запуганы или
привязаны к с воим обидчи-
кам (например, если их изби-
вают дети). Постарайтесь со-

здать у них ощущение безо-
пасности, дайте им понять,
что вы рядом и окажете по-
мощь.

3. Попросите о помощи. В
зависимости от вида насилия,
серьезнос ти и потребнос ти

пострадавшего вы можете об-
ратиться в полицию. При об-
ращении по телефону будьте
готовы назвать фамилию, имя
пожилого человека, адрес,
контактную информацию и
подробные сведения том, что
произошло. Вас могут спро-
сить, есть ли у пострадавше-
го медицинские проблемы
(с путанность с ознания или
потеря памяти) и были ли вы
свидетелем тому, как на него
кричали или применяли фи-
зическое насилие.

Пожилые люди заслужива-
ют уважения, заботы и защи-
ты, и только с овместными
усилиями мы сможем создать
безопасную и справедливую
среду для них.

Подготовила О. ГАММ
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Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.55 “Êóêëû íàñëåäíèêà Òóò-
òè” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Ñïðîñè Ìàðòó”
(16+)
22.55 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
23.55 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì” (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
(16+)
11.30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 “Íàøè” (12+)
16.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21.20 Ò/ñ “Äîêòîð Êðàñíîâ”
(16+)
23.25 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüåâûì”
(12+)
02.05 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ”
(12+)
03.50 Ò/ñ “Ìîðîçîâà” (16+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30,
17.00, 19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
(12+)
06.35 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî (12+)
07.35 Þáèëåé Ë. Ôåäîñååâîé-
Øóêøèíîé (12+)
08.15 Õ/ô “Ïå÷êè-ëàâî÷êè”
(12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11.10, 00.15 ÕÕ âåê (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Àðò
(12+)
13.00 Áîëüøèå è ìàëåíüêèå
(12+)
15.05, 23.20 “Òðè ìèíóòû òè-

øèíû” (12+)
15.10 “Òàãåôîí, èëè Ñìåðòü
“Âåëèêîãî íåìîãî” (12+)
15.55 “Àãîðà” (12+)
17.15, 01.30 Ä . Øîñòàêîâè÷.
Èíñòðóìåíòàëüíûå êîíöåðòû
(12+)
18.15 “Ðàññêàçû èç  ðóññêîé
èñòîðèè” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 “Ïðàâèëà æèçíè” (12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!” (0+)
20.45 “Êðèâàÿ Êàëàøíèêîâà”
(0+)
21.30 “Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà…” (12+)
22.15 Õ/ô “Êðàæà” (16+)
23.25 “Ñåêðåòû äðåâíèõ ñòðî-
èòåëåé: îñòðîâ Ïàñõè” (12+)
02.25 “Àâñòðèÿ. Çàëüöáóðã.
Äâîðåö Àëüòåíàó” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.00 “Èãðà ìèëëèîíîâ”
(12+)
06.30 “Âñå î ãëàâíîì” (12+)
07.00, 09.35, 12.20, 14.50, 02.35
Íîâîñòè (16+)
07.05, 14.55, 22.15 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
09.40, 14.30, 02.40 Ñïåöðåïîð-
òàæ (12+)
10.00, 21.15 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîñ-
ñèéñêàÿ ïðåìüåð-ëèãà. Îáçîð
(6+)
11.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
12.25 Áîêñ. Bare Knuckle FC
(16+)
15.25, 18.45 Õîêêåé. Ôîíáåò
×åìï. ÊÕË (0+)
17.45 “Ãðîìêî” (12+)
23.05 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
00.35 “Âû ýòî âèäåëè” (12+)
01.05 Òðèàòëîí. Ìèðîâàÿ ñå-
ðèÿ (0+)
03.00 Âîëåéáîë. Êóáîê ñòîëå-
òèÿ (0+)
05.00 Ãðåáëÿ íà áàéäàðêàõ è
êàíîý. ×Ì (0+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.30 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)

17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”
(16+)
22.15, 00.00 Ò/ñ “Íàïàðíèêè”
(16+)
00.55 Ò/ñ “À. Ë. Æ. È. Ð.”
(16+)
03.25 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.55, 05.20 Ì/ô (0+)
07.25 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.40 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êàíè-
êóëû” (0+)
08.00 “100 ìåñò, ãäå ïîåñòü”
(16+)
09.00 Øîó “Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè” (16+)
10.20 Õ/ô “Ìîé äðóã äåëüôèí
Ýõî” (6+)
12.05 Õ/ô “Çàêîëäîâàííàÿ
ïåùåðà” (16+)
14.15 Ò/ñ “Ïàïèíû äî÷êè.
Íîâûå” (12+)
20.00 Õ/ô “Õýíêîê” (16+)
21.50 Õ/ô “Ìîÿ äåâóøêà -
ìîíñòð” (16+)
00.05 “Êèíî â äåòàëÿõ” (18+)
01.05 Õ/ô “Òàëàíòëèâûé ìè-
ñòåð Ðèïëè” (16+)
03.25 Ò/ñ “Ïàïèíû äî÷êè”
(0+)
05.00 “6 êàäðîâ” (16+)

ÒÍÒ

07.00, 22.00 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Íîâûå Çâåçäû â Àôðè-
êå” (16+)
11.30 “Èíòåðíû” (16+)
16.30 “Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâ-
êè” (16+)
19.30 “Èâàíüêî” (16+)
21.00 “Ïåðâîêóðñíèöû” (16+)
23.00 Õ/ô “Ñàìûé ëó÷øèé
äåíü” (16+)
01.10 “Òàêîå êèíî!” (16+)
01.35, 04.45 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
03.10 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Íèêîëàé Ïèðîãîâ” (12+)
06.25 Õ/ô “Ñåìü íåâåñò åôðåé-
òîðà Çáðóåâà” (12+)
08.00, 10.55, 20.00 “Êàëåíäàðü”
(12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 18.00 Íîâîñòè (16+)

08.35, 13.10, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
(12+)
10.10 Ðîäèòåëüñêîå ñîáðàíèå
(12+)
11.20 “×åëîâåê, êîòîðûé óáèë
Øåðëîêà Õîëìñà” (12+)
12.20 “Çà äåëî!” (12+)
15.10 Õ/ô “Êóðüåð” (12+)
16.35 Ì/ô (0+)
16.45 “Íîâîñòè Ñîâåòà Ôåäåðà-
öèè” (12+)
17.00 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
17.40 “Îò÷èé äîì” (12+)
20.30, 04.10 Ò/ñ “Ãîðîä” (12+)
22.15 Õ/ô “Äíåâíèê åãî æåíû”
(12+)
23.55 “Fermata” (12+)
01.10 ÎÒÐàæåíèå. Ãëàâíîå (12+)
05.50 “Ïåðâàÿ ïîìîùü” (12+)

Ðåí ÒÂ

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
“Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
11.00 “Êàê óñòðîåí ìèð” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà”
(16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè” (16+)
15.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè”
(16+)
17.00, 03.00 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
18.00, 02.15 “Ñàìûå øîêèðóþ-
ùèå ãèïîòåçû” (16+)
20.00 Õ/ô “Ëþäè èêñ: íà÷àëî.
Ðîñîìàõà” (12+)
22.05 “Âîäèòü ïî-ðóññêè” (16+)
23.30 Ä/ô (16+)
00.30 Õ/ô “Ìîíñòðû” (16+)

ÒÂ3

06.00, 09.15 “Óòðåííèå ãàäàíèÿ”
(16+)
06.15 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
08.00 “Õîðîøèå íîâîñòè ñ Â.
Âîëîäèíîé” (16+)
08.15, 16.45 “Ñëåïàÿ” (16+)
09.30, 15.00 “Ãàäàëêà” (16+)
11.15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.20 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)
13.30 “Ñòàðåö” (16+)
18.30 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
20.30 Ò/ñ “È ñíîâà çäðàâñòâóé-
òå!” (16+)
23.15 Õ/ô “Ìîðñêèå ïàðàçèòû”
(18+)
01.00 Ò/ñ “Èìïåðàòðèöà Êè”
(16+)

02.00 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
03.30 Ìóëüòôèëüìû (0+)

Çâåçäà

05.05 Õ/ô “Çåìëåòðÿñåíèå”
(16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ (16+)
09.15, 21.00 “Îòêðûòûé ýôèð”
(16+)
11.00, 01.15 Õ/ô “Âîçâðàùå-
íèå ðåçèäåíòà” (12+)
12.35, 13.25, 15.05, 17.15, 03.40
Ò/ñ “Íî÷íûå ëàñòî÷êè” (16+)
15.00 Âîåííûå îâîñòè (16+)
18.00 “Áèòâà îðóæåéíèêîâ”
(16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Èùó ñâîèõ” (12+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.15 Õ/ô “Âîð” (16+)
02.20 “Íþðíáåðã” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâå-
ñòèÿ (16+)
05.50 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2”
(16+)
08.25, 09.30 Ò/ñ “Ïèëèãðèì”
(16+)
08.55 Çíàíèå - ñèëà (0+)
17.30, 02.45 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
21.35, 00.30 Ò/ñ “Ñâîè” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)
04.00 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 Íàñòðîåíèå (12+)
08.10, 02.45 “Áîëüøîå êèíî”
(12+)
08.45 Ò/ñ “Ïåðâûå âñòðå÷íûå”
(12+)
10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå
(12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
Ñîáûòèÿ (12+)
11.50 Ò/ñ “Óðàâíåíèå ñ íåèç-
âåñòíûìè” (12+)

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.55 “Êóêëû íàñëåäíèêà Òóò-
òè” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Ñïðîñè Ìàðòó”
(16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì” (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
(16+)
11.30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 “Íàøè” (12+)
16.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21.20 Ò/ñ “Äîêòîð Êðàñíîâ”
(16+)
23.25 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüåâûì”
(12+)
02.05 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ”
(12+)
03.50 Ò/ñ “Ìîðîçîâà” (16+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 12.30,
17.00, 19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
(12+)
06.35 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05, 15.15 “Ñåêðåòû äðåâíèõ
ñòðîèòåëåé: îñòðîâ Ïàñõè”
(12+)
08.05 Ñêàçêè èç  ãëèíû è äåðå-
âà (12+)
08.15 “Æèçíü è  ñóäüáà” (12+)
08.35 Õ/ô “Âàðüêèíà çåìëÿ”
(16+)
09.40, 13.00, 17.40, 19.10 Îòòå-
ïåëü. Â äîáðûé ÷àñ (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11.10, 00.15 ÕÕ âåê (12+)
12.10 Öâåò âðåìåíè (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êíèãè (12+)
13.20 “Èãðà â áèñåð” (12+)
14.05, 22.15 Õ/ô “Êðàæà”
(16+)
15.10, 23.20 “Òðè ìèíóòû òè-

øèíû” (12+)
16.05 Ä/ô “Àëîâ” (12+)
17.15 “Ýðìèòàæ” (12+)
17.55, 01.15 Ìåæäóíàðîäíûé
êîíêóðñ èì. Ï. È. ×àéêîâñêî-
ãî (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 “Ïðàâèëà æèçíè” (12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!” (0+)
20.45 “Ó÷èòåëü ãîäà Ðîññèè”.
Äíåâíèê 1-é (12+)
21.30 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü
(12+)
23.25 “Èåðóñàëèì - ñòðîèòåëè
ñâÿùåííîãî ãîðîäà” (12+)
02.30 “Ãåðìàíèÿ. Çàìîê Ðî-
çåíøòàéí” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.00 “Èãðà ìèëëèîíîâ”
(12+)
06.30 “Íàøè èíîñòðàíöû” (12+)
07.00, 09.35, 12.20, 14.50, 02.35
Íîâîñòè (16+)
07.05, 14.55, 18.30, 23.45 Âñå íà
Ìàò÷! (12+)
09.40, 14.30, 02.40 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10.00 “Ëåãåíäàðíûå êëóáû”
(12+)
11.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
12.25 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
UFC (16+)
15.55, 00.35 “Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà”
(12+)
16.25 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè (0+)
19.15 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìï.
ÊÕË (0+)
21.40 Ôóòáîë. ×åìï. Èòàëèè (0+)
01.05 Òðèàòëîí. Ìèðîâàÿ ñåðèÿ
(0+)
03.00 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ (0+)
05.00 Ãðåáëÿ íà áàéäàðêàõ è êà-
íîý. ×Ì (0+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.30 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”
(16+)
22.15, 00.00 Ò/ñ “Íàïàðíèêè”
(16+)
00.55 Ò/ñ “À. Ë. Æ. È. Ð.”
(16+)
03.20 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.55, 05.20 Ì/ô (0+)
07.25 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.40 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êàíè-
êóëû” (0+)
08.00, 17.55 Ò/ñ “Ïàïèíû äî÷-
êè. Íîâûå” (12+)
09.05 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
10.45 Ì/ô “Ãíîìû â äåëå!”
(0+)
12.20 Ì/ô “Îãðèêè” (0+)
14.05 Ì/ô “Òðîí ýëüôîâ”
(0+)
16.00 Õ/ô “Õýíêîê” (16+)
20.00 Õ/ô “Òðè èêñà. Ìèðî-
âîå ãîñïîäñòâî” (12+)
22.05 Õ/ô “Áûñòðåå ïóëè”
(16+)
00.05 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâûïîë-
íèìà-2” (12+)
02.25 Ò/ñ “Ïàïèíû äî÷êè” (0+)
05.10 “6 êàäðîâ” (16+)

ÒÍÒ

07.00, 22.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.00 “Èíòåðíû” (16+)
16.30 “Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâ-
êè” (16+)
19.30 “Èâàíüêî” (16+)
21.00 “Ïåðâîêóðñíèöû” (16+)
23.00 Õ/ô “Ãîðüêî!” (16+)
01.05, 05.10 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
02.50 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Áîëüøàÿ ñòðàíà” (12+)
06.55, 17.00 “Çà äåëî!” (12+)
07.40, 1 7.40 “Êîíñòðóêòîðû
áóäóùåãî” (12+)
08.00, 11.05, 20.00 “Êàëåíäàðü”
(12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 18.00 Íîâîñòè
(16+)
08.35, 13.10, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
(12+)
10.10, 11.30, 20.30, 04.10 Ò/ñ
“Ãîðîä” (12+)
12.20 “Ïåðâàÿ ïîìîùü” (12+)
12.30 “Ëþäè è  ëåäîêîëû.
Êîìó ïîêîðÿåòñÿ Àðêòèêà”
(12+)
15.10 Õ/ô “Äíåâíèê åãî
æåíû” (12+)
16.50 Ì/ô (0+)
22.15 Õ/ô “Îñåíü” (12+)
23.45 “Âå÷íîå äâèæåíèå”
(12+)
01.10 ÎÒÐàæåíèå. Ãëàâíîå
(12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.15 “Ñàìûå øî-
êèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
“Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
10.00 “Ñîâáåç” (16+)
11.00 “Êàê óñòðîåí ìèð” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà”
(16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè” (16+)
15.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè”
(16+)
17.00, 03.05 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
20.00 Õ/ô “Ðîñîìàõà: áåñ-
ñìåðòíûé” (12+)
22.25 “Âîäèòü ïî-ðóññêè” (16+)
23.30 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
00.30 Õ/ô “Çàòåðÿííûå âî
ëüäàõ” (12+)

ÒÂ3

06.00, 09.15 “Óòðåííèå ãàäàíèÿ”
(16+)
06.15, 03.30 Ì/ô (0+)
06.30 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
08.15, 16.45 “Ñëåïàÿ” (16+)
09.30, 15.00 “Ãàäàëêà” (16+)
11.15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.20 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)
13.30 “Ñòàðåö” (16+)
18.30 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
20.30 Ò/ñ “È ñíîâà çäðàâñòâóé-
òå!” (16+)
23.15 Õ/ô “×åëþñòè” (16+)
01.00 Ò/ñ “Èìïåðàòðèöà Êè”
(16+)
02.00 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)

Çâåçäà

05.15, 12.35, 13.25, 15.05, 17.15,
03.40 Ò/ñ “Íî÷íûå ëàñòî÷êè”
(16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ (16+)
09.15, 21.00 “Îòêðûòûé ýôèð”
(16+)
11.00, 01.05 Õ/ô “Âîçâðàùåíèå
ðåçèäåíòà” (12+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Áèòâà îðóæåéíèêîâ”
(16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì” (16+)
20.10 “Óëèêà èç  ïðîøëîãî”
(16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.15 Õ/ô “Çèìíèé âå÷åð â Ãàã-

ðàõ” (12+)
02.10 Õ/ô “Ñâèíàðêà è ïàñòóõ”
(6+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñ-
òèÿ (16+)
05.25 Ò/ñ “Ïðîùàòüñÿ íå áó-
äåì” (16+)
07.20, 09.30 Ò/ñ “Ãëóõàðü. Âîç-
âðàùåíèå” (16+)
08.20 Ñòðàíà ñîâåòîâ (16+)
08.55 Çíàíèå - ñèëà (0+)
17.30, 02.40 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
21.35, 00.30 Ò/ñ “Ñâîè” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
(16+)
03.55 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ ïðî-
âåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 Íàñòðîåíèå (12+)
08.10 Äîêòîð È… (16+)
08.50 Ò/ñ “Ïåðâûå âñòðå÷íûå”
(12+)
10.55, 02.45 “Àêòåðñêèå ñóäü-
áû” (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
Ñîáûòèÿ (12+)
11.50 Ò/ñ “Óðàâíåíèå ñ íåèç-
âåñòíûìè” (12+)
13.40, 05.20 Ìîé ãåðîé (12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (12+)
15.00, 03.15 Ò/ñ “Ñåëüñêèé äå-
òåêòèâ” (12+)
16.55 “Òàéíûå äåòè çâåçä”
(16+)
18.15 Õ/ô “Ñîêîëîâà ïîäî-
çðåâàåò âñåõ-2” (12+)
22.35 Çàêîí è ïîðÿäîê (16+)
23.05 “Ñ. ×åëîáàíîâ. Ñóäüáà
ôàâîðèòà” (16+)
00.30 Ïåòðîâêà, 38 (16+)

26 ñåíòÿáðÿ
Âòîðíèê

25 ñåíòÿáðÿ
Ïîíåäåëüíèê

00.45 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
01 .25 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà (16+)
02.05 “Áðåæíåâ, êîòîðîãî ìû
íå çíàëè” (12+)
04.40 “Êîðîëè ýïèçîäà” (16+)

Þðãàí

06:00, 19.00, 02.00 «Âî÷àêûâ»
(12+)
06:15, 09.45 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15, 13.00 «Äåòàëè» (12+)
10:00, 17.45 «Áóäíè Ãëàâû»
(12+)
10:15, 00.10 «Ëåãåíäû òåëåâè-
äåíèÿ» (12+)
11:00, 15.00 «Ìóëüòèìèð» (0+)
11:45 «ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è
êîììåíòàðèè» (16+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i îëàì»
(12+)
13:30, 01.00 «Ïðàêòèêà». Ò/ñ
(12+)
14:45 «Âèëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:30, 04.45 «Ëåãåíäû àðìèè»
(16+)
16:15, 19.15, 20.45, 02.15 «Òå-
ëåçàùèòíèê» (12+)
16:30, 19.30, 22.00 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00 «Âîñòîê-çàïàä». Ò/ñ
(12+)
20:00, 02.30 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ»
(12+)
21:00 «Öåíà æèçíè». Ò/ñ (16+)
22:30 «Íà êðþ÷êå». Õ/ô (16+)
03:15 «Àôåðà». Õ/ô (16+)
05:30 «Êîìè incognito» (12+)

Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ



13.40, 05.25 Ìîé ãåðîé (12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (12+)
15.05, 03.10 Ò/ñ “Ñåëüñêèé
äåòåêòèâ” (12+)
16.55 Ôàêòîð ÁÅZ îïàñíîñòè
(16+)
17.35, 00.30 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
18.10 Õ/ô “Ñîêîëîâà ïîäî-
çðåâàåò âñåõ” (12+)
22.40 Ñïåöðåïîðòàæ (16+)
23.05 Çíàê êà÷åñòâà (16+)
00.45 “Êðîâàâûé ïàíòåîí Óê-
ðàèíû” (16+)
01.25 “Çâåçäíûå ñåìüè” (16+)
02.05 “Ñàìûå âëèÿòåëüíûå
æåíùèíû ìèðà” (12+)
04.40 “Êîðîëè ýïèçîäà”
(16+)

Þðãàí

06:00 «×îë0ì, äçîëþê!» (6+)
06:15, 10.00, 19.00, 02.00 «Ìèÿí
é0ç» (12+)
06:30 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15, 17.45 «Áóäíè Ãëàâû»
(12+)
09:30, 11.00, 15.00 «Ìóëüòè-
ìèð» (0+)
10:15 «Íàó÷íûå ñåíñàöèè»
(12+)
11:45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàíi îëàì»
(12+)
13 :00, 20.00, 02.30 «Äåòàëè»
(12+)
13:30, 01.00 «Ïðàêòèêà». Ò/ñ
(12+)
14:30, 18.30 «Òàëóí» (12+)
14:45 «Âèëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:15, 00.00 «Âåëèêàÿ âîéíà»
(12+)
16:15, 19.15, 20.30, 02.15
«ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è êîììåí-
òàðèè» (16+)
16:30, 19.30, 21.45 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00 «Âîñòîê-çàïàä». Ò/ñ
(12+)
20:45 «Öåíà æèçíè». Ò/ñ
(16+)
22:15 «Àôåðà». Õ/ô (16+)
03:00 «Ïàäåíèå Ðèìñêîé èìïå-
ðèè». Õ/ô (0+)

Свидетельство об обучении по программе
«Специальная пе рвоначальная подготовка
водителей основных пожарных машин», вы-
данное 16 сентября 2004 года на имя Влади-
мира Михайловича Золотарева, 1971 г. р., счи-
тать недействительным в связи с утерей.

Рекл ама



6 Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ

16 àâãóñòà

Ïîíåäåëüíèê

Ñóááîòà, 23 ñåíòÿáðÿ 2023 ã.

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.55 “Êóêëû íàñëåäíèêà Òóò-
òè” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Ñïðîñè Ìàðòó”
(16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì” (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
(16+)
11.30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 “Íàøè” (12+)
16.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21.20 Ò/ñ “Äîêòîð Êðàñíîâ”
(16+)
23.25 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüåâûì”
(12+)
02.05 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ”
(12+)
03.50 Ò/ñ “Ìîðîçîâà” (16+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 12.30,
17.00, 19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
(12+)
06.35 Ëåòî Ãîñïîäíå. Âîçäâè-
æåíèå êðåñòà Ãîñïîäíÿ (12+)
07.05, 15.10 “Èåðóñàëèì - ñòðî-
èòåëè ñâÿùåííîãî ãîðîäà”
(12+)
08.05 Ñêàçêè èç  ãëèíû è äåðå-
âà (12+)
08.15 “Æèçíü è  ñóäüáà” (12+)
08.50 Õ/ô “Âàðüêèíà çåìëÿ”
(16+)
09.40, 13.00, 17.40, 19.10 Îòòå-
ïåëü. Â äîáðûé ÷àñ (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)

11.10, 00.15 “Ä . Îéñòðàõ. Âîñ-
ïîìèíàíèÿ î ìóçûêàíòå” (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êèíî (12+)
13.20 Èñêóññòâåííûé îòáîð
(12+)
14.05 Õ/ô “Êðàæà” (16+)
15.05, 23.20 “Òðè ìèíóòû òè-
øèíû” (12+)
16.05 “Ä. Áëîõèíöåâ. ×åëîâåê
ýïîõè” (12+)
17.15 “Áèáëåéñêèé ñþæåò”
(12+)
17.55, 01 .15 Ìåæäóíàðîäíûé
êîíêóðñ èì. Ï. È. ×àéêîâñêî-
ãî (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 “Ïðàâèëà æèçíè” (12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!” (0+)
20.45 Àáñîëþòíûé ñëóõ (12+)
21.30 Âëàñòü ôàêòà (12+)
22.15 Õ/ô “Èðêóòñêàÿ èñòî-
ðèÿ” (16+)
23.25 “Îòåí: çàáûòàÿ ñåñòðà
Ðèìà” (12+)
02.30 “Ìàëüòà” (0+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.00 “Èãðà ìèëëèîíîâ”
(12+)
06.30 Ôóòáîë. ÌÅËÁÅÒ-Ïåð-
âàÿ ëèãà. Îáçîð (6+)
07.00, 09.35, 12.20, 14.50, 02.35
Íîâîñòè (16+)
07.05, 14.55, 18.30, 21.00, 23.45
Âñå íà Ìàò÷! (12+)
09.40, 14.30, 02.40 Ñïåöðåïîð-
òàæ (12+)
10.00 “Ëåãåíäàðíûå êëóáû”
(12+)
11.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
12.25, 01.05 Äçþäî. FONBET
×åìï. Ðîññèè (12+)
15.55, 00.35 “Âèä ñâåðõó” (12+)
16.25, 18.55 Ôóòáîë. FONBET
Êóáîê Ðîññèè (0+)
21.40 Ôóòáîë. ×åìï. Èòàëèè
(0+)
03.00 Áîóëèíã. Êîíòèíåíòàëü-
íàÿ ëèãà (0+)
05.00 Ãðåáëÿ íà áàéäàðêàõ è
êàíîý. ×Ì (0+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.30 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)

14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”
(16+)
22.15, 00.00 Ò/ñ “Íàïàðíèêè”
(16+)
00.55 Ò/ñ “À. Ë. Æ. È. Ð.”
(16+)
03.20 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.55, 05.20 Ì/ô (0+)
07.25 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.40 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êàíè-
êóëû” (0+)
08.00, 17.55 Ò/ñ “Ïàïèíû äî÷-
êè. Íîâûå” (12+)
09.05 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
10.05 Ì/ô “Ñóâîðîâ. Âåëèêîå
ïóòåøåñòâèå” (0+)
11 .55 Ì/ô “Òðîí ýëüôîâ”
(0+)
13.55 Õ/ô “Ìîé äðóã ðîáîò”
(6+)
16.00 Õ/ô “Ñóïåð òàêñà” (6+)
20.00 Õ/ô “Áîëüøîé Ñòýí”
(16+)
22.00 Õ/ô “Âåëèêîëåïíûé”
(12+)
00.05 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâûïîë-
íèìà. Ïëåìÿ èçãîåâ” (16+)
02.30 Ò/ñ “Ïàïèíû äî÷êè”
(0+)
05.15 “6 êàäðîâ” (16+)

ÒÍÒ

07.00, 22.00 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Èíòåðíû” (16+)
16.30 “Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâ-
êè-5” (16+)
19.30 “Èâàíüêî” (16+)
21.00 “Ïåðâîêóðñíèöû” (16+)
23.00 Õ/ô “Ãîðüêî!-2” (16+)
01.00, 05.05 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
02.40 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Áîëüøàÿ ñòðàíà” (12+)
06.55, 17.00 “Ðåêòîðàò” (12+)
07.40, 17.40 “Ïåñíÿ îñòàåòñÿ ñ
÷åëîâåêîì” (12+)
08.00, 11.05, 20.00 “Êàëåíäàðü”
(12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00,

14.00, 15.00, 18.00 Íîâîñòè
(16+)
08.35, 13.10, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
(12+)
10.10, 11.30, 20.30, 04.10 Ò/ñ
“Ãîðîä” (12+)
12.30 “Ñäåëàíî ñ óìîì” (12+)
15.10 Õ/ô “Îñåíü” (12+)
16.40 Ì/ô (0+)
22.15 Õ/ô “Èñòîðèÿ îäíîãî
íàçíà÷åíèÿ” (12+)
00.05 “Ïîñëåäíèé ãåðîé”
(12+)
01.10 ÎÒÐàæåíèå. Ãëàâíîå
(12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.20 “Ñàìûå øî-
êèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
“Íîâîñòè” (16+)
09.00, 15.00 “Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè” (16+)
11.00 “Êàê óñòðîåí ìèð” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00, 23.30 “Çàãàäêè ÷åëîâå-
÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè” (16+)
17.00, 03.10 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
20.00 Õ/ô “Ëîãàí” (16+)
22.45 “Ñìîòðåòü âñåì!” (16+)
00.30 Õ/ô “Íî÷ü ñòðàõà”
(16+)

ÒÂ3

06.00, 09.15 “Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ” (16+)
06.15, 03.30 Ì/ô (0+)
06.30 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
08.15, 16.45 “Ñëåïàÿ” (16+)
09.30, 15.00 “Ãàäàëêà” (16+)
11.15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.20 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)
13.30 “Ñòàðåö” (16+)
18.30 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
20.30 Ò/ñ “È ñíîâà çäðàâ-
ñòâóéòå!” (16+)
23.30 Õ/ô “Ïèðàíüè” (18+)
01.15 Ò/ñ “Èìïåðàòðèöà Êè”
(16+)
02.00 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)

Çâåçäà

05.15 Ò/ñ “Íî÷íûå ëàñòî÷êè”
(16+)

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.55 “Êóêëû íàñëåäíèêà Òóò-
òè” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Ñïðîñè Ìàðòó”
(16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì” (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
(16+)
11.30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 “Íàøè” (12+)
16.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21.20 Ò/ñ “Äîêòîð Êðàñíîâ”
(16+)
23.25 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüåâûì”
(12+)
02.05 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ”
(12+)
03.50 Ò/ñ “Ìîðîçîâà” (16+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 08.00, 10.00,
12.30, 17.00, 19.30 Íîâîñòè
êóëüòóðû (12+)
06.35 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05, 15.15 “Îòåí : çàáûòàÿ
ñåñòðà Ðèìà” (12+)
08.05 Ñêàçêè èç  ãëèíû è äå-
ðåâà (12+)
08.1 5 “Æèçí ü è  ñóäüáà”
(12+)
08.40 Õ/ô “Âàðüêèíà çåì-
ëÿ” (16+)
09.40, 13.00, 1 7.40, 19.10 Îò-
òåïåëü. Â äîáðûé ÷àñ (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .10, 00.15 ÕÕ âåê (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Òåàòð (12+)
13.2 0 Àáñîë þòíûé ñëóõ
(12+)
14.05, 22.15 Õ/ô “Èðêóòñêàÿ
èñòîðèÿ” (16+)
15.10, 23.20 “Òðè ìèíóòû òè-

øèíû” (12+)
16.05 85 ëåò À. Ãîëîáîðîäü-
êî (12+)
17.15 Ìîÿ ëþáîâü - Ðîññèÿ!
(12+)
17.55, 01 .30 Ìåæäóíàðîäíûé
êîíêóðñ èì. Ï. È. ×àéêîâñ-
êîãî (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 Îòêðûòàÿ êíèãà (12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
20.45 “Ó÷èòåëü ãîäà Ðîñ-
ñèè”. Äíåâíèê 2-é (12+)
21 .30 “Ýíèãìà” (12+)
23.25 “Áèáðàêòà - òàéíû çà-
òåðÿííîãî ãîðîäà ãàëëîâ”
(12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 “Èãðà  ìèëëèîíîâ”
(12+)
06.30 “Ãîëåâàÿ íåäåëÿ. ÐÔ”
(6+)
07.00, 09.35, 12.20, 14.50, 02.35
Íîâîñòè (16+)
07.05, 14.55, 18.30, 21 .15, 23.45
Âñå íà Ìàò÷! (12+)
09.40, 14.30, 02.40 Ñïåöðå-
ïîðòàæ (12+)
10.00 “Ëåãåíäàðíûå êëóáû”
(12+)
11 .00 “Åñòü òåìà!” (12+)
12.25, 01 .05 Äçþäî. FONBET
×åìï. Ðîññèè (12+)
15.55, 00.35 “Áîëüøîé õîê-
êåé” (12+)
16.25 Ôóòáîë. FONBET Êó-
áîê Ðîññèè (0+)
18.45 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìï.
ÊÕË (0+)
21 .40 Ôóòáîë. ×åìï. Èòàëèè
(0+)
03.00 Áàäìèíòîí. ×åìï. Ðîñ-
ñèè (0+)
05.00 “Âû ýòî âèäåëè” (12+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.30 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”
(16+)
22.15, 00.00 Ò/ñ “Íàïàðíè-
êè” (16+)
00.55 “Ïîçäíÿêîâ” (16+)
01 .10 “Ìû è íàóêà. Íàóêà è
ìû” (12+)
01 .55 Ò/ñ “À . Ë. Æ. È. Ð.”
(16+)

íàçíà÷åíèÿ” (12+)
16.55 Ì/ô (0+)
17.00 “Êîëëåãè” (12+)
20.30 Ò/ñ “Ãîðîä” (16+)
22.15 Õ/ô “Áåëîðóññêèé
âîêçàë” (6+)
23.55 “Ùåäðèí-Ñþèòà” (12+)
01.10 ÎÒÐàæåíèå. Ãëàâíîå
(12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 03.20 “Ñàìûå øî-
êèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
“Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-
åêò” (16+)
11.00 “Êàê óñòðîåí ìèð” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00, 23.30 “Çàãàäêè ÷åëîâå-
÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè” (16+)
15.00 “Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ”
(16+)
17.00, 04.10 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
20.00 Õ/ô “Áåãóùèé ïî ëåç-
âèþ 2049” (16+)
00.30 Õ/ô “Îáëà÷íûé àòëàñ”
(18+)

ÒÂ3

06.00, 09.15 “Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ” (16+)
06.15, 03.15 Ì/ô (0+)
06.30 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
08.15, 16.45 “Ñëåïàÿ” (16+)
09.30, 15.00 “Ãàäàëêà” (16+)
11.15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.20 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)
13.30 “Ñòàðåö” (16+)
18.30 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
20.30 Ò/ñ “È ñíîâà çäðàâ-
ñòâóéòå!” (16+)
23.15 Õ/ô “Ïèðàíüè 3DD”
(18+)
00.45 Ò/ñ “Èìïåðàòðèöà Êè”
(16+)
01.45 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)

Çâåçäà

05.05 “Âîéíà â Êîðåå” (16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 1 7.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09.1 5, 21 .0 0 “Îòêð ûòûé
ýôèð” (16+)
11 .00, 00.55 Õ/ô “Êîíåö
îïåðàöèè “Ðåçèäåíò” (12+)
12.30, 13 .25, 15.05, 1 7.15,
04.10 Ò/ñ “Áëàãîñëîâèòå
æåíùèíó” (16+)

15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Áèòâà îðóæåéíèêîâ”
(16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Êîä äîñòóïà” (12+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.1 5 Õ/ô “ Êîíòðóäàð”
(12+)
02.05 Õ/ô “×óæàÿ ðîäíÿ”
(12+)
03.45 “Õðîíèêà Ïîáåäû”
(16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05.25 Ò/ñ “Ãëóõàðü. Âîçâðà-
ùåíèå” (16+)
07.15, 09.30 Ò/ñ “Ïîäñóäè-
ìûé” (16+)
08.35 Äåíü àíãåëà (0+)
17.30, 02.40 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
21 .35,  00.30 Ò/ñ “Ñâîè”
(16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)
04.00 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 Íàñòðîåíèå (12+)
08.15 Äîêòîð È… (16+)
08.50 Ò/ñ “Ïåðâûå âñòðå÷-
íûå” (12+)
10.55, 02.50 “Àêòåðñêèå ñóäü-
áû” (16+)
11 .30, 14.30, 1 7.50, 22.00,
00.00 Ñîáûòèÿ (12+)
11 .50 Õ/ô “Êðàñíàÿ ëåíòà”
(12+)
13.40, 05.25 Ìîé ãåðîé (12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (12+)
15.05, 03.15 Ò/ñ “Ñåëüñêèé
äåòåêòèâ” (12+)
16.55 “Ôàëüøèâàÿ ðîäíÿ”
(16+)
18.15 Õ/ô “Ñîêîëîâà ïîäî-
çðåâàåò âñåõ -4” (12+)
22.35 10 ñàìûõ… (16+)
23.05 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(16+)

00.30 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
00.45 “Ñëåäñòâèå âåäåò ÊÃÁ”
(16+)
01 .25 “Îò Øóðèêà äî Øàðè-
êîâà . Çàëîæ íèêè î äíîé
ðîëè” (16+)
02.05 “Áðåæíåâ, êîòîðîãî ìû
íå çíàëè” (12+)
04.45 “Êîðî ëè ýïèçîäà”
(16+)

Þðãàí

06:00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Ôèííîóãîðèÿ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ» (12+)
10:00 «Ìè òàíi ñüûëàì» (12+)
10:30 «Íàó÷íûå ñåíñàöèè»
(12+)
11 :15, 15.00, 05.30 «Ìóëüòè-
ìèð» (0+)
11:45 «ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è
êîììåíòàðèè» (16+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i îëàì»
(12+)
13:00 «Äåòàëè» (12+)
13:30, 01.00 «Ïðàêòèêà». Ò/ñ
(12+)
14:45 «Âèëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:30, 00.00 «Ëåãåíäû êèíî»
(12+)
16:15 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
16:30, 19.30, 21.30 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00 «Âîñòîê-çàïàä». Ò/ñ
(12+)
19:00, 02.00 «Âî÷àêûâ» (12+)
19:15, 02.15 «Âñ¸ î çàíÿòîñòè»
(12+)
20:00, 02.30 «Çàêîíû. Ñîáû-
òèÿ. Ìíåíèÿ» (12+)
20:15, 02.45 «Òâîé ãîëîñ»
(12+)
21:00 «Ëþäè ñåâåðíîãî íåáà»
(12+)
22:00 «Âëþáèòü è  îáåçâðå-
äèòü». Õ/ô (12+)
00:45, 05.15 «Êîìè incognito»
(12+)
03:30 «Ôëýøìîá». Õ/ô (12+)

28 ñåíòÿáðÿ
×åòâåðã

27 ñåíòÿáðÿ
Ñðåäà 07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ (16+)
09.15, 21.00 “Îòêðûòûé ýôèð”
(16+)
11.00, 01.10 Õ/ô “Êîíåö îïå-
ðàöèè “Ðåçèäåíò” (12+)
12.35, 13.25, 15.05, 17.15, 03.20
“Âîéíà â Êîðåå” (16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Áèòâà îðóæåéíèêîâ”
(16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû”
(16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.15 Õ/ô “Îäèíî÷íîå ïëà-
âàíèå” (12+)
02.20 “Íþðíáåðã” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâå-
ñòèÿ (16+)
05.25 Ò/ñ “Ãëóõàðü. Âîçâðà-
ùåíèå” (16+)
17.30, 02.40 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
21.35, 00.30 Ò/ñ “Ñâîè” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)
04.00 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 Íàñòðîåíèå (12+)
08.15 Äîêòîð È… (16+)
08.50 Ò/ñ “Ïåðâûå âñòðå÷íûå”
(12+)
10.55, 02.45 “Àêòåðñêèå ñóäü-
áû” (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
Ñîáûòèÿ (12+)
11.50 Õ/ô “Ýêñêëþçèâ” (12+)
13.40, 05.25 Ìîé ãåðîé (12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (12+)
15.00, 03.10 Ò/ñ “Ñåëüñêèé
äåòåêòèâ” (12+)

16.55 “Çâåçäû ëåãêîãî ïîâåäå-
íèÿ” (16+)
18.15 Õ/ô “Ñîêîëîâà ïîäî-
çðåâàåò âñåõ-3” (12+)
22.35 Õâàòèò ñëóõîâ! (16+)
23.05, 00.45 “90-å” (16+)
00.30 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
01.25 Çíàê êà÷åñòâà (16+)
02.05 “Áðåæíåâ, êîòîðîãî ìû
íå çíàëè” (12+)
04.45 “Êîðîëè ýïèçîäà” (16+)

Þðãàí

06:00 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:15 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15, 20.00, 02.30 «Ïðÿìàÿ ëè-
íèÿ» (12+)
10:00 «Ìè òàí i îëàì» (12+)
10:30, 00.00 «Î Áàéêàëå íà÷èñ-
òîòó» (16+)
11:15, 15.00, 05.45 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
11:45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàíi ñüûëàì»
(12+)
13:00 «Äåòàëè» (12+)
13:30, 01.00 «Ïðàêòèêà». Ò/ñ
(12+)
14:45 «Âèëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:15, 04.45 «Âåëèêàÿ âîéíà»
(12+)
16:15, 19.15, 20.45, 02.15
«ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è êîììåí-
òàðèè» (16+)
16:30, 19.30, 21.30 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00 «Âîñòîê-çàïàä». Ò/ñ
(12+)
19:00, 02.00 «Ôèííîóãîðèÿ»
(12+)
21:00 «Ðîõèí» (12+)
22:00 «Ôëýøìîá». Õ/ô (12+)
00:45 «Êîìè incognito» (12+)
03:15 «Íà êðþ÷êå». Õ/ô (16+)

03.45 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà”
(16+)
04.35 “Âîåííî-èñòîðè÷åñêèå
ìàðøðóòû” (16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.55, 05.20 Ì/ô (0+)
07.25 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.40 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êàíè-
êóëû” (0+)
08.00, 17.55 Ò/ñ “Ïàïèíû äî÷-
êè. Íîâûå” (12+)
09.05 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
10.10 Õ/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ ìû-
øîíêà Ïåðåñà” (0+)
12.20 Õ/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ ìû-
øîíêà Ïåðåñà-2”  (0+)
14.05 Õ/ô “Øèìïàíçå ïîä
ïðèêðûòèåì” (12+)
15.45 Õ/ô “Âåëèêîëåïíûé”
(12+)
20.00 Õ/ô “Âñå èëè íè÷åãî”
(16+)
22.10 Õ/ô “Áîëüøîé Ñòýí”
(16+)
00.10 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâûïîë-
íèìà-3” (16+)
02.30 Ò/ñ “Ïàïèíû äî÷êè”
(0+)
05.15 “6 êàäðîâ” (16+)

ÒÍÒ

07.00, 21 .00 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Èíòåðíû” (16+)
16.00 “Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóá-
ëåâêè-5” (16+)
17.30 “Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóá-
ëåâêè. Íîâîãîäíèé áåñïðå-
äåë” (16+)
19.30 “Èâàíüêî” (16+)
23.00 Õ/ô “Íàøà Russia:
ßéöà ñóäüáû” (16+)
00.40, 04.50 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
02.30 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Áîëü øàÿ ñòðàíà”
(12+)
06.55 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
07.40, 1 7.40 “Êîíñòðóêòîðû
áóäóùåãî” (12+)
08.00, 11 .05, 20.00 “Êàëåí-
äàðü” (12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
13 .00, 14.00, 15.00, 18.00 Íî-
âîñòè (16+)
08.35, 13.10, 18.20 ÎÒÐàæå-
íèå (12+)
10.10, 11.30, 04.10 Ò/ñ “Ãî-
ðîä” (12+)
12.30 “Ñâåò è  òåíè” (16+)
15.10 Õ/ô “Èñòîðèÿ îäíîãî
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Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Íî-
âîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00 Èíôîðì. êà-
íàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
18.40 “×åëîâåê è  çàêîí”
(16+)
19.45 “Ïîëå ÷óäåñ” (6+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
21 .45 “ÃÎËÎÑ. Óæå íå äåòè”
(0+)
23.50 Õ/ô “Îäèí íà îäèí”
(12+)
01 .40 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.15 Âåñòè. Ìå-
ñòíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè  (16+)
11 .30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 “Ñóäüáà ÷åë îâåêà”
(12+)
16.30 “Ïðÿìîé ýôèð” (16+)
21.30 “Íó-êà, âñå âìåñòå!”
(12+)
00.10 “Èñòîðèè áîëüøîé
ñòðàíû” (12+)
01 .10 Õ/ô “Ñæèãàÿ ìîñòû”
(12+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 08.00, 10.00,
12.30, 17.00, 19.30 Íîâîñòè
êóëüòóðû (12+)
06.35 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05, 15.20 “Áèáðàêòà - òàé-
íû çàòåðÿííîãî ãîðîäà ãàë-
ëîâ” (12+)
08.05 Ñêàçêè èç  ãëèíû è äå-
ðåâà (12+)
08. 15 “Æ èçíü è  ñóäü áà”
(12+)
08.35 Õ/ô “Âàðüêèíà çåì-
ëÿ” (16+)

09.40, 13.15, 17.40, 19.10 Îò-
òåïåëü. Â äîáðûé ÷àñ (12+)
10.20 Õ/ô “Äà÷íèêè” (12+)
12.15 “Ïåðâûå â ìèðå” (12+)
12.45 Îòêðûòàÿ êíèãà (12+)
13.30 Âëàñòü ôàêòà (12+)
14.10 Õ/ô “Èðêóòñêàÿ èñòî-
ðèÿ” (16+)
15.15, 22.10 “Òðè ìèíóòû òè-
øèíû” (12+)
16.15 “Ýíèãìà” (12+)
17.15 Ïèñüìà èç  ïðîâèíöèè
(12+)
17.55 “Öàðñêàÿ ëîæà” (12+)
18.40 “Ñìåõîíîñòàëüãèÿ”
(12+)
19.45 Ä/ô “Àëîâ” (12+)
20.35 Õ/ô “Ñêâåðíûé àíåê-
äîò” (0+)
22.15 “2 Âåðíèê 2”  (12+)
23.30 Õ/ô “Êèðå” (12+)
00.50 Èñêàòåëè (12+)
01.35 “Ëàçóðíàÿ îáèòåëü”
(12+)
02.25 Ì/ô (6+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.00 “Èãðà ìèëëè-
îíîâ” (12+)
06.30 “Òðåòèé òàéì” (12+)
07.00, 09.35, 12.20, 14.50, 02.35
Íîâîñòè (16+)
07.05, 14.55, 18.00, 21.15, 23 .30
Âñå íà Ìàò÷! (12+)
09.40 “Íåáåñíàÿ ãðàöèÿ”
(0+)
10.00 “Ëåãåíäàðíûå êëóáû”
(12+)
11 .00 “Åñòü òåìà!” (12+)
12.25, 01 .05 Äçþäî. FONBET
×åìï. Ðîññèè (12+)
14.30, 02.40 “Ëèöà ñòðàíû”
(12+)
15.30, 03.00 Ñìåøàííûå åäè-
íîáîðñòâà. One FC (16+)
17.30 Ìàò÷! Ïàðàä (16+)
18.45 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìï.
ÊÕË (0+)
21 .25 Ôóòáîë. ×åìï. Ãåðìà-
íèè (0+)
00.35 “ÐåöåïÒóðà” (6+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25 “Ìîè óíèâåðñèòåòû”
(6+)
09.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.30 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “ÄÍÊ” (16+)
17.55 “Æäè ìåíÿ” (12+)
20.00 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”
(16+)
22.1 5 Ò/ñ “ Íàïàðí èêè”
(16+)
00.00 “Ñâîÿ ïðàâäà” (16+)
01 .50 “Êâàðòèðíûé âîïðîñ”
(0+)
02.45 Ò/ñ “Àãåíòñòâî ñêðû-
òûõ êàìåð” (16+)
03.15 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.55, 05.20 Ì/ô (0+)
07.25 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.40 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êàíè-
êóëû” (0+)
08.00 Ò/ñ “Ïàïèíû äî÷êè.
Íîâûå” (12+)
09.05 “Áîëüøîé ïîáåã” (16+)
11.55 Õ/ô “Âñå èëè íè÷åãî”
(16+)
14.05 Øîó “Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè” (16+)
23.00 “Èìïðîâèçàòîðû” (16+)
01.10 Õ/ô “Ìîÿ äåâóøêà -
ìîíñòð” (18+)
03.00 Ò/ñ “Ïàïèíû äî÷êè”
(0+)
04.55 “6 êàäðîâ” (16+)

ÒÍÒ

07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.00 “Èíòåðíû” (16+)
17.50 “Ëèãà ãîðîäîâ” (16+)
20.00 “Êîìåäè Êëàá” (16+)
23.00 “Stand up” (18+)
00.00 “Áîðîäà÷” (16+)
01.55, 05.05 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
03.30 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Áîëüøàÿ ñòðàíà” (12+)
06.55, 17.00 “Íà ïðèåìå ó ãëàâ-
íîãî âðà÷à” (12+)
07.45 “Ïåñíÿ îñòàåòñÿ ñ ÷åëî-
âåêîì” (12+)
08.00, 11.05, 20.00 “Êàëåíäàðü”
(12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 18.00 Íîâîñòè
(16+)
08.35, 13.10, 18.20 ÎÒÐàæåíèå

(12+)
10.10, 11.30 Ò/ñ “Ãîðîä” (12+)
12.30 “×åëîâåê è  ñóäüáà”
(12+)
15.10 Õ/ô “Áåëîðóññêèé âîê-
çàë” (6+)
16.45 Ì/ô (0+)
20.25 Õ/ô “Ôðàíöóç” (16+)
22.30 Ïåòðîâñêèé áàë â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå-2023 (16+)
23.30 Õ/ô “Ñåðüåçíûé ÷åëî-
âåê” (18+)
01.15 Õ/ô “Ïåðâûå íà Ëóíå”
(12+)
02.25 Õ/ô “Òèõîå ñëåäñòâèå”
(16+)
03.35 “Çèíîâèé Ãåðäò” (12+)
04.00 Õ/ô “Ìîëîêî” (16+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 04.10 “Ñàìûå øîêèðó-
þùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 “Íî-
âîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
10.00 “Ñîâáåç” (16+)
11 .00, 14.00, 1 7.00 “Ñàìîå
áåñïîëåçíîå îðóæèå ÍÀÒÎ”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
20.00 Õ/ô “Ëþäè èêñ: òåì-
íûé Ôåíèêñ” (12+)
22.15 Õ/ô “Íîâûå ìóòàíòû”
(16+)
00.00 “Ñîëü” (16+)
00.55 Õ/ô “Îëåíüè ðîãà”
(18+)
02.40 Õ/ô “Ïðèçðàê” (16+)

ÒÂ3

06.00, 09.00 “Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ” (16+)
06.15, 03.30 Ò/ñ “Ìèñòåð
Îøèáêà” (16+)
08.00, 16.45 “Ñëåïàÿ” (16+)
09.15 “Ñåêðåòû çäîðîâüÿ”
(16+)
09.30 “Ãàäàëêà” (16+)
11.15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.20 “Ìèñòè÷åñêèå èñòî -
ðèè” (16+)
13.30 “Ñòàðåö” (16+)
14.30 “Âåðíóâøèåñÿ” (16+)
18.30 “Ýêñòðà òàêñè” (16+)
19.00 Øîó “Äîðîæå äåíåã”
(16+)
20.00 Õ/ô “Àííà” (16+)
22.30 Õ/ô “Äüÿâîë â äåòà-
ëÿõ” (16+)

01 .1 5 Ò/ñ “ Èìïåðàòðèöà
Êè” (16+)
02.00 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
04.15 Ìóëüòôèëüìû (0+)

Çâåçäà

05.50 Ò/ñ “Áëàãîñëîâèòå
æåíùèíó” (16+)
08.20, 09.20 Õ/ô “Åñëè âðàã
íå ñäàåòñÿ…” (12+)
09.00, 13 .00, 17.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
10.40 Õ/ô “Çàñòàâà â ãî -
ðàõ” (12+)
13.25, 15.05, 17.15 Ò/ñ “Óç -
íèê çàìêà Èô” (12+)
15 .00 Âîå ííû å íî âîñ òè
(16+)
19.40 “Çàãàäêè âåêà” (12+)
20. 30 “Ñ êðûòûå  óãðî çû”
(16+)
21 .20  “Ñ ïåöð åïî ðòà æ”
(16+)
22.00 “Çäðàâñòâóéòå, òîâà-
ðèùè!” (16+)
23.00 “Ìóçûêà+” (12+)
00.25 Õ/ô “Ëåãêàÿ æèçíü”
(12+)
02.10 Õ/ô “Äåëà ñåðäå÷-
íûå” (12+)
03.45 Õ/ô “Â íåáå “Íî÷íûå
âåäüìû” (12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05.45 Ò/ñ “ Ïîäñóäèìûé”
(16+)
17.30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
21 .35,  01 .45 Ò/ñ “Ñâîè”
(16+)
23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)
00.10 Îíè ïîòðÿñëè ìèð (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 Íàñòðîåíèå (12+)
08.10, 11 .50 Õ/ô “Ñåëôè íà
ïàìÿòü” (12+)
11.30, 14.30, 1 7.50 Ñîáûòèÿ
(12+)
12.35, 15.00 Õ/ô “Êíèæíàÿ
äåâî÷êà” (12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (12+)
16.55 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(16+)
18.10, 20.00 Ò/ñ “Äåòåêòèâ

Ïåðâûé êàíàë

06.00 “Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà”
(12+)
09.00 “Óìíèöû è óìíèêè”
(12+)
09.45 “Ñëîâî ïàñòûðÿ” (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
(16+)
10.15 “Íàøå âñå” (12+)
11.05 “ÏðîÓþò” (0+)
12.15 “Ïîåõàëè!”  (12+)
13.10 Õ/ô “Áåã” (12+)
17.00 Êî äíþ ðîæäåíèÿ Þ. Ëþ-
áèìîâà (12+)
18.20 “Ìèõàèë Çàäîðíîâ: âñÿ
æèçíü” (16+)
19.10 “Ýêñêëþçèâ” (16+)
20.00 “Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-
îíåðîì?” (12+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21.35 “Ñåãîäíÿ âå÷åðîì” (16+)
23.15 Áîêñ. Âå÷åð ÷åìïèîíîâ
IBA (12+)
00.15 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè. Ñóááî-
òà”  (16+)
08.00, 21 .05 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááî-
òà (16+)
08.35 “Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâå-
òó” (0+)
09.00 “Ôîðìóëà åäû” (12+)
09.25 “Ïÿòåðî íà îäíîãî”
(0+)
10.10 “Ñòî ê îäíîìó” (0+)
11 .00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè  (16+)
11 .50 “Â êðóãó äðóçåé” (12+)
12.50 “Äîêòîð Ìÿñíèêîâ”
(12+)
14.50 “Þìîðèíà” (16+)
17.50 “Ïðèâåò, Àí äðåé!”
(12+)
21.20 Êîíöåðò “Ðîññèÿ - Äîí-
áàññ - Íîâîðîññèÿ” (12+)
23.20 Õ/ô “Äâèæåíèå
ââåðõ” (6+)
01 .50 “Íîâîðîññèÿ” (12+)
03.15 Õ/ô “Áàëêàíñêèé ðó-
áåæ” (16+)

Êóëüòóðà

06.30 “Áèáëåéñêèé ñþæåò”
(12+)
07.05, 02.05 Ì/ô (0+)
07.35 Õ/ô “Ñêâåðíûé àíåê-
äîò” (0+)
09.15 “Ìû - ãðàìîòåè!” (12+)
10.00, 19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
(12+)

10.15 Õ/ô “Öèðê çàæèãàåò
îãíè” (16+)
11.30 “Ýðìèòàæ” (12+)
11.55 Çåìëÿ ëþäåé (12+)
12.25 “Ýïîõà Äìèòðèÿ Ëèõà-
÷åâà, ðàññêàçàííàÿ èì ñàìèì”
(12+)
12.55 ×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà (12+)
13.35 “Ëàçóðíàÿ îáèòåëü”
(12+)
14.20, 23.00 “Òðè ìèíóòû òè-
øèíû” (12+)
14.25 “Ðàññêàçû èç ðóññêîé
èñòîðèè” (12+)
15.20 Ê 300-ëåòèþ ÐÀÍ. “Íî-
áåëåâñêèå ïîáåäû ðîññèéñêîé
íàóêè” (12+)
16.05 Áîëüøèå è ìàëåíüêèå
(12+)
17.55 “Ïåðâûå â ìèðå” (12+)
18.10 “Ýíöèêëîïåäèÿ çàãàäîê”
(12+)
18.40 “Äîìèíàíòû”. “Åâãåíèé
Îíåãèí”. Þðèé Òåìèðêàíîâ”
(12+)
19.45 “Êèíî èñòîðèÿ êîíòð-
ðàçâåäêè” (12+)
20.25 Õ/ô “Ðîêèðîâêà â äëèí-
íóþ ñòîðîíó” (16+)
22.00 “Àãîðà” (12+)
23.05 “Øàáîëîâêà, 37” (12+)
00.10 Õ/ô “Äåíü àíãåëà”
(16+)
01.20 Èñêàòåëè (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC (16+)
07.30, 09.35, 19.20, 02.35 Íîâî-
ñòè (16+)
07.35, 13.30, 21.30, 23.45 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
09.40 Ì/ô (0+)
10.00 “Ñàìûé ëó÷øèé òðåíåð
â ìèðå - Ïàâåë Ôåäîðû÷ Ñàäû-
ðèí!” (12+)
11.25, 05.00 Äçþäî. FONBET
×åìï. Ðîññèè (12+)
13.55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ (0+)
15.55, 21.40 Ôóòáîë. ×åìï.
Èòàëèè (0+)
18.00 Áîêñ. Ìåæäóíàðîäíàÿ
ìàò÷åâàÿ âñòðå÷à (16+)
19.25 Ôóòáîë. ×åìï. Ãåðìàíèè
(0+)
00.25, 02.55 Ôóòáîë. ×åìï.
Áðàçèëèè (0+)
02.40 Ìàò÷! Ïàðàä (16+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
07.25 “Ñìîòð” (0+)
08.00, 10.00, 16.00 “Ñåãîäíÿ”
(16+)
08.20 “Ïîåäåì, ïîåäèì!” (16+)
09.20 “Åäèì äîìà” (0+)

10.20 “Ãëàâíàÿ äîðîãà” (16+)
11.00 “Æèâàÿ åäà” (12+)
12.00 “Êâàðòèðíûé âîïðîñ”
(0+)
13.10 “Ïîïóò÷èê” (16+)
14.20 “Èãðû ðàçóìîâ” (0+)
15.00 “Ñâîÿ èãðà” (0+)
16.20 “×Ï. Ðàññëåäîâàíèå”
(16+)
17.00 “Ñëåäñòâèå âåëè…”
(16+)
19.00 “Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå” (16+)
20.20 “Òû íå ïîâåðèøü!”
(16+)
21 .20 “Ñåêðåò íà ìèëëèîí”
(16+)
23.25 “Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-
ðàìà” (18+)
00.15 “Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-
êè ðóññêîãî” (12+)
00.45 “Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ìàðãóëèñà” (16+)
02.10 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
03.05 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
07.30 Ì/ñ “Äåòåêòèâ Ôèííèê”
(0+)
08.00, 11.00 Øîó “Óðàëüñêèå
ïåëüìåíè” (16+)
09.00 “Ïðîñòî êóõíÿ” (12+)
10.00 “100 ìåñò, ãäå ïîåñòü”
(16+)
11 .55 Ì/ô “Êàê ïðèðó÷èòü
äðàêîíà” (0+)
13.55 Õ/ô “Òàêñè” (12+)
15.40 Õ/ô “Òàêñè-2” (12+)
17.25 Õ/ô “Òàêñè-3” (12+)
19.05 Õ/ô “Òàêñè-4” (12+)
21.00 Õ/ô “Áëàäøîò” (16+)
23.10 Õ/ô “Òðè èêñà. Ìèðî-
âîå ãîñïîäñòâî” (12+)
01.20 Õ/ô “Ñåëôè” (16+)
03.10 Ò/ñ “Ïàïèíû äî÷êè”
(0+)
05.05 “6 êàäðîâ” (16+)
05.20 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.30 “Ñàëîí” (16+)
10.00 “Ýêñòðàñåíñû âåäóò ðàñ-
ñëåäîâàíèå” (16+)
14.00 “Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà
ñèëüíåéøèõ” (16+)
21.30 “Êîíôåòêà” (16+)
23.00 “Æåíñêèé ñòåíäàï”
(18+)
00.00 Õ/ô “Ñàìûé ëó÷øèé
äåíü” (16+)
02.00, 05.10 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
03.35 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 Õ/ô “Îêðàèíà” (12+)
07.35, 13.40 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
08.30 “×åëîâåê è  ñóäüáà”
(12+)
09.00 Âñå ïî -âçðîñëîìó (12+)
09.45, 14.30 “Êàëåíäàðü”
(12+)
10.10 “Êîíñòðóêòîðû áóäóùå-
ãî” (12+)
10.25 Õ/ô “Áóäíè óãîëîâíî-
ãî ðîçûñêà” (12+)
11.50, 15.00, 19.00 Íîâîñòè
(16+)
11.55 Õ/ô “ßçû÷åñêàÿ ìàäîí-
íà” (12+)
13.20, 1 7.20 Ì/ô (0+)
15.05 “Ëþäè Àðêòèêè” (12+)
15.20 “Ïåñíÿ îñòàåòñÿ ñ ÷åëî-
âåêîì” (12+)
15.35 “Êîëëåãè” (12+)
16.15 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)
17.00 “Êòî íàñ íàðèñîâàë?”
(12+)
17.50 Õ/ô “Òèõîå ñëåäñòâèå”
(16+)
19.05 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
19.45 “Èãðà â êëàññèêè” (0+)
20.25 Õ/ô “Óïðàæíåíèÿ â
ïðåêðàñíîì” (16+)
21.55 Õ/ô “Ãîñòü” (16+)
23.40 Õ/ô “Ôðàíöèñê” (16+)
02.15 Õ/ô “Àðâåíòóð” (12+)
03.30 “Ïåðâàÿ ïîìîùü” (12+)
03.40 Õ/ô “Ïàðèæ, Òåõàñ”
(16+)

Ðåí ÒÂ

07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30 “Íîâîñòè”
(16+)
09.00 “Ìèíòðàíñ” (16+)
10.00 “Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-
ãðàììà” (16+)
11.00, 13.00 “Âîåííàÿ òàéíà”
(16+)
15.00 “Ñîâáåç” (16+)
17.00 “Ñàìîå áåñïîëåçíîå îðó-
æèå ÍÀÒÎ” (16+)
18.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè”
(16+)
19.00 Õ/ô “Òåëîõðàíèòåëü
êèëëåðà” (16+)
21 .20 Õ/ô “Òåëîõðàíèòåëü
æåíû êèëëåðà” (16+)
23.35 Õ/ô “Ðûöàðè ñïðàâåä-
ëèâîñòè” (18+)
01 .55 Õ/ô “Çàòåðÿííûå âî
ëüäàõ” (12+)
03.20 Õ/ô “Êîëüöî äðàêîíà”
(16+)
04.45 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)

ÒÂ3

06.00 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
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íà âñå ðóêè” (12+)
22 .00  Â öåí òðå  ñî áûòèé
(16+)
23.00 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ
(12+)
00.25 “Êàðöåâ, Èëü÷åíêî,
Æâàíåöêèé. Æèçíü íà òðî-
èõ” (12+)
01.10 Õ/ô “Êðàñíàÿ ëåíòà”
(12+)
02. 40 Õ/ ô “Ýêñêëþç èâ”
(12+)
04.10 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
04.25 “Îò Øóðèêà äî Øàðè-
êî âà. Çàë îæí èêè îäí îé
ðîëè” (16+)
05.05 “Ë. Õàðèòîíîâ. Îò-
âåðãíóòûé êóìèð” (16+)

Þðãàí

06:00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15 «Çàêîíû. Ñî áûòèÿ.
Ìíåíèÿ» (12+)
09:30 «Òâîé ãîëîñ» (12+)
10:15, 12.30, 18.00 «Ìè òàíi
îëàì» (12+)
10:45, 00.00 «Óëèêà èç ïðî-
øëîãî» (16+)
11 :30, 15.00 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
11:45 «Âñ¸ î çàíÿòîñòè» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
13 :00 «Äåòàëè» (12+)
13 :30, 01.00 «Ïðàêòèêà». Ò/ñ
(12+)
14:4 5 «Âèëü ûø ïîç .  ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:15, 05.05 «Ïåðâàÿ ìèðî-
âàÿ» (12+)
16:15 , 19.15,  20.45, 02.15
«ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è  êîììåí-
òàðèè» (16+)
16:30, 19.30, 21.45 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00 «Âîñòîê-çàïàä». Ò/ñ
(12+)
19:00, 02.00 «0-íåò» (12+)
20:00, 02.30 «Äåòàëè íåäåëè»
(12+)
21 :00 «Ðóññêèé ïóòü Àíäðåÿ
Ñòåíèíà...» (16+)
22:15 «Âñå â âûèãðûøå». Õ/
ô (16+)
00:45 «Êîìè incognito» (12+)
03:15 «Âëþáèòü è  îáåçâðå-
äèòü». Õ/ô (12+)

(16+)
08.30, 03.15 Ì/ô (0+)
09.30 “Âêóñíî ñ Ëÿéñàí”
(16+)
10.00 Øîó “Äîðîæå äåíåã”
(16+)
11 .00 Õ/ô “Ìîé äðóã ìèñòåð
Ïåðñèâàëü” (6+)
13.15 Õ/ô “Ïîáåã ñ Ôèî-
íîé” (6+)
15.15 Õ/ô “Îñîáî îïàñíà”
(16+)
17.15 Õ/ô “Àííà” (16+)
19.45 Õ/ô “Ïðîôåññèîíàë”
(16+)
22.00 Õ/ô “13” (16+)
00.00 Õ/ô “Ïåðåâîä÷èêè”
(16+)
02.00 “Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-
íèÿìè” (16+)

Çâåçäà

05.00 Õ/ô “Áåçóìíûé äåíü”
(12+)
06.05 Õ/ô “Áàëëàäà î äîá-
ëåñòíîì ðûöàðå Àéâåíãî”
(12+)
08.00, 13 .00, 19.00 Íîâîñòè
äíÿ (16+)
08.15 “Ìîðñêîé áîé” (6+)
09.20 “Ñòóïåíè ïîáåäû. Áèò-
âà çà Ìîñêâó” (16+)
10.05 Õ/ô “Ðûñü âîçâðàùà-
åòñÿ” (12+)
11 .40 “Ëåãå íäû ìóçûêè”
(12+)
12.10 “ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà”
(12+)
13.15 “Íå ôàêò!”  (12+)
13.40 “Âîéíà ìèðîâ” (16+)
14.30 “Ëåãåíäû êèíî” (12+)
15.20 “Âðåìÿ ãåðîåâ” (16+)
15.40 “Ãëàâíûé äåíü” (16+)
16.30, 19.25 Ò/ñ “Áèòâà çà
Ìîñêâó” (12+)
00.35 Õ/ô “Èãðà áåç  ïðà-
âèë” (12+)
02.15 Õ/ô “Ñûùèê” (12+)
04.30 “Íþðíáåðã” (16+)
05.05 “Õðîí èêà Ïîáåäû”
(16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00 Ì/ô (0+)
05.05, 09.30 Ò/ñ “Óñëîâíûé
ìåíò-2”  (16+)
09.00 Ñòðàíà ñîâåòîâ (16+)
12.15 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò”
(16+)
20.10 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå (16+)
01.05 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)
02.10 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ ïðî-
âåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

05.50 Õ/ô “Ïðèçðàê íà äâîèõ”
(12+)
07.20 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïå-
äèÿ (6+)
07.45 Ò/ñ “Äåòåêòèâ íà âñå
ðóêè” (12+)
11 .30, 14.30, 23.20 Ñîáûòèÿ
(12+)
11.50 Þìîðèñòè÷åñêèé êîíöåðò
(16+)
13.00, 14.50 Õ/ô “Âîçðàñò ñ÷à-
ñòüÿ” (12+)
17.20 Õ/ô “Ëåäÿíîå ñåðäöå
Ñåâåðèíû” (12+)
21.00 Ïîñòñêðèïòóì (16+)
22.05 Ïðàâî çíàòü! (16+)
23.30 “Òàéíàÿ êîìíàòà” (16+)
00.10 “90-å” (16+)
00.55 Ñïåöðåïîðòàæ (16+)
01.20 Õâàòèò ñëóõîâ! (16+)
01.45 “Òàéíûå äåòè çâåçä” (16+)
02.25 “Çâåçäû ëåãêîãî ïîâåäå-
íèÿ” (16+)
03.05 “Ôàëüøèâàÿ ðîäíÿ”
(16+)
03.45 “Àêòåðñêèå äðàìû” (16+)
04.25 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
04.35 10 ñàìûõ… (16+)
05.00 “Áîíäàð÷óê. Òðèóìô è
çàâèñòü” (12+)

Þðãàí

06:00, 11.15, 15.45, 04.45 «Êîìè
incognito» (12+)
06:15, 13.45 «Ôèííîóãîðèÿ»
(12+)
06:30, 15.00 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:45 «0-íåò» (12+)
07:00, 05.30 «Ìóëüòèìèð» (0+)
07:30 «Ìè òàíi  ñüûëàì» (12+)
08:00, 11.30, 04.15 «Äåòàëè»
(12+)
08:30 «Âñòðå÷à ñ Âëàäûêîé»
(12+)
09:00, 01.05 «Íå ôàêò» (12+)
09:30, 01.30 «Êðóèç-êîíòðîëü»
(12+)
10:00 «Òâîé ãîëîñ» (12+)
10:45, 00.40 «Ïóòè-äîðîãè Ñåð-
ãåÿ Ãîðáóíîâà» (12+)
12:00 «Áóäíè Ãëàâû» (12+)
12:15, 23.25 «Íà ÷óæîì ïðàçä-
íèêå». Õ/ô (12+)
14:00 «Äåòàëè íåäåëè» (12+)
14:45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
15:15 «Ìå äà Þðãàí» (12+)
16:15 «Çâóêè ìóçûêè». Õ/ô
(12+)
19:25 «Ðàñïëàòà». Õ/ô (12+)
02:00 «Âñå â âûèãðûøå». Õ/ô
(16+)
03:35 «Óëèêà èç  ïðîøëîãî»
(16+)
05:15 «Ìèÿí é0ç» (12+)

Аттестат о среднем общем образовании
серии 11 АБ №0019068, выданный в 2013
году МБОУ «СОШ №1» города Вуктыла
на имя Сергея Сергеевича Плетнева, счи-
тать недействительным в связи с утерей.

Рекл ама



Сказано давно...
О нас думают плохо лишь те, кто хуже нас, а те кто лучше нас, им просто не до нас (Омар Хайям)8

Ðàçìèíêà äëÿ óìàÐàçìèíêà äëÿ óìà

Ïåðâûé êàíàë
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâî-
ñòè (16+)
06.10, 01.20 Ïîäêàñò.ëàá (16+)
06.45 “Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!” (12+)
07.30 “×àñîâîé” (12+)
08.00 “Çäîðîâüå” (16+)
09.05 “Ìå÷òàëëèîí” (12+)
09.40 “Íåïóòåâûå çàìåòêè”
(12+)
10.15 “Æèçíü ñâîèõ” (12+)
11 .10 “Ïîâàðà íà êîëåñàõ”
(12+)
12.15 “Âèäåëè âèäåî?” (0+)
14.20 Õ/ô “Ïîêðîâñêèå âîðî-
òà” (12+)
17.05 “Ñïåöèàëüíîå ðàññëåäî-
âàíèå” (16+)
19.00 “Òðè àêêîðäà” (12+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.35 “×òî? Ãäå? Êîãäà?” (16+)
23.45 “ArtMasters”. Íàãðàæäå-
íèå â Áîëüøîì òåàòðå (12+)

Ðîññèÿ 1
06.15, 02.30 Õ/ô “Ïîñëåäíÿÿ
æåðòâà” (12+)
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðå-
ñåíüå (16+)
08.35 “Êîãäà âñå äîìà” (0+)
09.25 “Óòðåííÿÿ ïî÷òà” (12+)
10.10 “Ñòî ê îäíîìó” (0+)
11.00, 16.00 Âåñòè (16+)
11.50 Êîíöåðò (12+)
13.45 Õ/ô “Ñàìàÿ ëþáèìàÿ”
(12+)
16.50 “Ïåñíè îò âñåé äóøè”
(12+)
19.00 Âåñòè íåäåëè (16+)
21.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
(12+)
22.00 “1993 ãîä. Ïåðåëîì”
(12+)
23.35 “Âîñêðåñíûé âå÷åð”
(12+)

Êóëüòóðà
06.30, 02.35 Ì/ô (6+)
07.45 Õ/ô “Ðîêèðîâêà â äëèí-
íóþ ñòîðîíó” (16+)
09.15 “Êèíî èñòîðèÿ êîíòð-
ðàçâåäêè” (12+)
09.55, 01.55 Äèàëîãè î æèâîò-
íûõ (12+)
10.35 Îñòðîâà (12+)
11 .15 Õ/ô “Äåíü àíãåëà”
(16+)

12.30 Íåèçâåñòíûå ìàðøðóòû
Ðîññèè (12+)
13.10 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî (12+)
13.40 Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæ-
äåíèÿ À. Ìåæèðîâà (12+)
14.20 “Ýëåìåíòû” (12+)
14.50, 00.15 Õ/ô “Êðàñàâ÷èê
Àíòîíèî” (16+)
16.25, 22.25 “Òðè ìèíóòû òè-
øèíû” (12+)
16.30 “Êàðòèíà ìèðà” (12+)
17.10 “Ïåøêîì…” (12+)
17.45 “Ìþíõåíñêèé ñãîâîð.
Ïðèãëàøåíèå â àä” (12+)
18.30 “Ðîìàíòèêà ðîìàíñà”
(12+)
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
20.25 “Ó÷èòåëü ãîäà Ðîññèè”.
Äíåâíèê 3-é (12+)
21 .05 Õ/ô “Ñâåðñòíèöû”
(12+)
22.30 Ãàëà-êîíöåðò ëàóðåàòîâ
XVII  Ìåæäóíàðîäíîãî êîí-
êóðñà èì. Ï. È. ×àéêîâñêîãî
(12+)

Ìàò÷ ÒÂ
06.00 “Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà”
(12+)
06.30 Ôóòáîë. Æóðíàë Ë×
(6+)
07.00, 18.10, 02.35 Íîâîñòè
(16+)
07.05, 13.30, 16.00, 18.15, 23.45
Âñå íà Ìàò÷! (12+)
09.25, 03.00 Ðåãáè. PARI ×åìï.
Ðîññèè (0+)
11.25 Ôóòáîë. Ñóïåðëèãà (0+)
13.45, 18.45 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîñ-
ñèéñêàÿ ïðåìüåð-ëèãà (0+)
16.25 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìï.
Ðîññèè. PARI-Ñóïåðëèãà (0+)
21.00 Ïîñëå ôóòáîëà (0+)
21.40 Ôóòáîë. ×åìï. Èòàëèè
(0+)
00.25 Ôóòáîë. ×åìï. Áðàçèëèè
(0+)
02.40 “Âû ýòî âèäåëè” (12+)
05.00 Äçþäî. FONBET ×åìï.
Ðîññèè (12+)

ÍÒÂ
04.45 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå” (16+)
08.00, 10.00, 16.00 “Ñåãîäíÿ”
(16+)
08.20 “Ó íàñ âûèãðûâàþò!”
(12+)
10.20 “Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à” (16+)
11.00 “×óäî òåõíèêè” (12+)

12.00 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
13.00 “ÍàøÏîòðåáÍàäçîð”
(16+)
14.05 “Îäíàæäû…” (16+)
15.00 “Ñâîÿ èãðà” (0+)
16.20 “×åëîâåê â ïðàâå” (16+)
17.00 “Ñëåäñòâèå âåëè…” (16+)
18.00 “Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-
öèè” (16+)
19.00 “Èòîãè íåäåëè” (16+)
20.20 Òû ñóïåð! (6+)
23.00 “Çâåçäû ñîøëèñü” (16+)
00.40 “Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ” (16+)
03.15 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà” (16+)

ÑÒÑ
06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Îòåëü “Ó îâå÷åê”
(0+)
07.30 Ì/ñ “Äåòåêòèâ ôèííèê”
(0+)
08.00 Øîó “Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè” (16+)
09.00 “Ðîãîâ â ãîðîäå” (16+)
10.00 Õ/ô “Òàêñè” (12+)
11.45 Õ/ô “Òàêñè-2” (12+)
13.35 Õ/ô “Òàêñè-3” (12+)
15.10 Õ/ô “Òàêñè-4” (12+)
17.00 Õ/ô “Áëàäøîò” (16+)
19.10 Õ/ô “Ëûñûé íÿíüêà.
Ñïåöçàäàíèå” (0+)
21.05 Õ/ô “Ïîåõàâøàÿ” (16+)
23.25 Õ/ô “Òðåçâûé âîäèòåëü”
(16+)
01.25 Õ/ô “Òàëàíòëèâûé ìèñ-
òåð Ðèïëè” (16+)
03.40 Ò/ñ “Ïàïèíû äî÷êè” (0+)
05.15 “6 êàäðîâ” (16+)
05.20 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ
07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.30 “Áèòâà ïèêíèêîâ” (16+)
10.00 “Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ”
(16+)
18.30 “Íîâûå Çâåçäû â Àôðè-
êå” (16+)
21.00 “Ëèãà ãîðîäîâ” (16+)
23.00 “Øîó Âîëè” (16+)
00.00 Õ/ô “Ðîäíûå” (16+)
01.50 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
03.20, 06.30 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
04.55 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ
06.00 Õ/ô “Ìóçûêàëüíàÿ èñòî-
ðèÿ” (12+)
07.20 “Îò ïðàâ ê âîçìîæíîñ-
òÿì” (12+)
07.35, 13.40 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
(12+)
08.30 “×èíãèç Àéòìàòîâ” (12+)
09.00 Âñå ïî-âçðîñëîìó (12+)
09.45, 14.30 “Êàëåíäàðü” (12+)
10.15 “Íà ïðèåìå ó ãëàâíîãî
âðà÷à” (12+)
11.10 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
11.50, 15.00, 19.00 Íîâîñòè (16+)
11.55 Êèíî íà âñå âðåìåíà (12+)
13.10, 17.15 Ì/ô (0+)
13.25 “Îò÷èé äîì” (12+)
15.05 “Ñåâåðíûé ìîðñêîé ïóòü.
Âåðôè àòîìíûõ ëåãåíä” (12+)
15.35 Ìóçûêàëüíàÿ øêàòóëêà Ä.
Êðàìåðà (12+)
16.05 “ÇàÄåëî” (12+)
16.30 “Ñâåò è òåíè” (16+)
17.00 “Êòî íàñ íàðèñîâàë?”
(12+)
17.35 Õ/ô “Áóäíè óãîëîâíîãî
ðîçûñêà” (12+)
19.05 “Êëóá ãëàâíûõ ðåäàêòî-
ðîâ” (12+)
19.45 Õ/ô “Ìîëîêî” (16+)
21 .40 Õ/ô “Ïàðèæ, Òåõàñ”
(16+)
00.00 “Ìîðå â îãíå” (12+)
01.45 Õ/ô “Ñåðüåçíûé ÷åëî-
âåê” (18+)
03.30 “Àðíî Áàáàäæàíÿí”
(12+)
03.55 Õ/ô “Ôðàíöóç” (16+)

Ðåí ÒÂ
07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðî-
ãðàììà” (16+)
09.30 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
10.30 “Íàóêà è òåõíèêà” (16+)
11.30 “Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ”
(16+)
13.00 Õ/ô “Îêêóïàöèÿ” (16+)
15.20 Õ/ô “Îêêóïàöèÿ: ìèñ-
ñèÿ “Äîæäü” (16+)
18.00 Õ/ô “Èíîïëàíåòíîå
âòîðæåíèå: áèòâà çà Ëîñ-Àíä-
æåëåñ” (16+)
20.20 Õ/ô “Øàí-÷è è ëåãåíäà
äåñÿòè êîëåö” (16+)
23.00 “Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà”
(16+)

23.55 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)

ÒÂ3
06.00, 03.15 Ì/ô (0+)
06.45 “Âêóñíî ñ Ëÿéñàí” (16+)
07.15 “Ñåêðåòû çäîðîâüÿ”
(16+)
07.30 “Ñóïåðæåíùèíà” (16+)
08.15 “Õîðîøèå íîâîñòè ñ Â.
Âîëîäèíîé” (16+)
08.30 “Ýêñòðà òàêñè” (16+)
09.00 Ò/ñ “×åðíîáûëü. Çîíà
îò÷óæäåíèÿ” (16+)
00.30 “Îõîòíèêè çà ïðèâèäå-
íèÿìè” (16+)

Çâåçäà
05.30 Õ/ô “Ïðàâî íà âûñòðåë”
(12+)
07.10 Õ/ô “Ïðèêàçàíî âçÿòü
æèâûì” (12+)
09.00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
09.25 “Ñëóæó Ðîññèè” (12+)
09.55 “Âîåííàÿ ïðèåìêà” (12+)
10.40 “Ñêðûòûå óãðîçû” (16+)
11.30 “Êîä äîñòóïà” (12+)
12.20 “Ëåãåíäû àðìèè” (12+)
13.15 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
13.30 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
13.45 Ò/ñ “Íàçàä â ÑÑÑÐ”
(16+)
18.00 Ãëàâíîå ñ Î. Áåëîâîé
(16+)
19.45 “Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî ñûñ-
êà” (16+)
20.40 “Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è”
(12+)
23.20 “Ôåòèñîâ” (12+)
00.05 Õ/ô “Íî÷íîé ïàòðóëü”
(12+)
01.55 “Íþðíáåðã” (16+)
02.35 “Õðîíèêà Ïîáåäû” (16+)
03.00 Ò/ñ “Óçíèê çàìêà Èô”
(12+)

Ïÿòûé êàíàë
05.00 Ì/ô (0+)
05.05, 01.00 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñ-
êàÿ ïðîâåðêà” (16+)
06.50 Ò/ñ “Íàø ñïåöíàç-2”
(16+)
17.40 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2”
(16+)
23.25 Ò/ñ “48 ÷àñîâ” (16+)

ÒÂ Öåíòð
05.40 Ò/ñ “Óðàâíåíèå ñ íåèç-
âåñòíûìè” (12+)
09.00 Çäîðîâûé ñìûñë (16+)

1 îêòÿáðÿ
Âîñêðåñåíüå
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09.30 Õ/ô “Âåçó÷àÿ” (12+)
11.30, 00.05 Ñîáûòèÿ (12+)
11 .45 Íàøà ñìåøíàÿ æèçíü
(16+)
12.35 Õ/ô “Ëàðåö Ìàðèè
Ìåäè÷è” (12+)
14.30, 05.10 Ìîñêîâñêàÿ íåäå-
ëÿ (12+)
15.00 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
15.50 “Ñëåäñòâèå âåäåò ÊÃÁ”
(16+)
16.40 Õ/ô “Ïðèçðàê íà äâî-
èõ” (12+)
18.35 Õ/ô “Âûáèðàÿ ñåáÿ”
(16+)
22.30, 00.20 Õ/ô “Öâåò ëèïû”
(12+)
01.50 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
02.00 Õ/ô “Ñåëôè íà ïàìÿòü”
(12+)

Þðãàí
06:00, 10.45 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 13.30 «Äåòàëè» (12+)
07:00, 16.00, 00.15 «Êîìè
incognito» (12+)
07:30 «Ìè òàíi  ñüûëàì» (12+)
08:00 «Ìå äà Þðãàí» (12+)
08:30 «×îë0ì, äçîëþê!» (6+)
08:45, 05.30 «Ìóëüòèìèð» (0+)
09:00, 01.00, 05.00 «Íå ôàêò»
(12+)
09:30, 01.30 «Êðóèç-êîíòðîëü»
(12+)
10:00 «Ìè òàí i îëàì» (12+)
10:30 «0-íåò» (12+)
11:00, 00.30 «Ïóòè-äîðîãè Ñåð-
ãåÿ Ãîðáóíîâà» (12+)
11 :30 «Çîîâîéíû-2». Ì/ô
(6+)
13:05 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
14:00 «Áóäíè Ãëàâû» (12+)
14:15 «Çàêîíû. Ñîáûòèÿ. Ìíå-
íèÿ» (12+)
14:30 «Ëþäè ñåâåðíîãî íåáà»
(12+)
15:00 «Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà
äîì» (12+)
16:30 «Âñ¸ î çàíÿòîñòè» (12+)
16:45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
17:00 «Äåòàëè íåäåëè» (12+)
17:45 «Âñåì ñêîðáÿùèì ðà-
äîñòü». Õ/ô (16+)
21:10 «Ïðîñòîé êàðàíäàø». Õ/
ô (16+)
23:00 «Ðóññêèé ïóòü Àíäðåÿ
Ñòåíèíà...» (16+)
23:45 «Ðîõèí» (12+)
02:00 «Çâóêè ìóçûêè». Õ/ô
(12+)

По горизонтали: 1. Искусственная кожа 5. Сердито булькающая горячая
вода 9. Волшебник, чародей, маг 10. Вяжущее ощущение во рту 12. Шелковая
обивочная ткань 13. Башмаки, которые носят те, кто еще и ходить то не умеет
14. «Гимнастичес кий купальник» с пуговкой внизу 17. Его работа – «влезать»
в чужую шкуру 18. «Подкармливает» воздухом колесо, когда это необходимо
20. И семейная, и литературная 21. Город в Эстонии 22. Самый быс трый спо-
соб спортивного плавания 26. «Ускоритель» для зада, тяжелого на подъем 27.
Имя Бальзака 28. Тонкая пластинка отколотого дерева 30. Точно отмеренное
количество вещества 31. Роль Нонны Мордюковой в фильме «Молодая гвар-
дия» 34. Исполнение музыкального произведения одним исполнителем 37.
Фингал по сути 38. Происшес твие, неприятный случай, недоразумение 39.
Бросовая вещь с чекой 40. Три месяца.

По вертикали: 1. Птица-гадалка 2. Текучее состояние вещества 3. Ислам-
ский пророк 4. Остров, запечатленный Гогеном 5. «Шмат» торта 6. Стихот-
ворный метр 7. Текстильное изделие или полотно, полученное плетением пе-
тель 8. Деталь фортепиано 11. Игра с кольцами 15. Процесс, при котором на
фотобумаге появляется картинка 16. Древко удочки 18. Город и порт в Китае
19. Исходный материал для производства чего-либо 23. Иностранка 24. Де-
тектив Конан Дойла, игравший на скрипке 25. Противник в споре 26. Препо-
даватель 29. Ученик Хрис та, несущий людям его учение 32. Латиноамерикан-
ский бальный танец 33. Хлесткий банный аксессуар 35. Газетная птица 36.
Оскар по-русски.

Ответы на кро ссворд от 16 сентября:
По горизонтали: 1. Перебор.  5. Оксфорд.  9. Шестерня.  10. Компресс.  12. Хлор.  13. Аксинит.  14.

Жете.  17. Дакар.  18. Ослик.  20. Пятки.  21. Свара.  22. Асари.  26. Декан.  27. Кру зо.  28. Ислам.  30.
Гали.  31. Формоза.  34. Узик .  37. Вельможа.  38. Дворянка.  39. Разгром.  40. Земляне.

По в ертикали: 1. Пешеход.  2. Раскопки.  3. Боец.  4. Рынок.  5. Олочи.  6. Сыпь .  7. Оперетта.  8.
Доспех и.  11. Бигль .  15. Уровень.  16. Спорщик.  18. Окрик.  19. Ку сто.  23. Скалолаз.  24. Су мма.  25.
Глазу нья.  26. Договор.  29. Макраме.  32. Обжим.  33. Завоз.  35. Эмир.  36. Храм.

Ответы на сотовый кроссворд от 16 сентября:
1. Бу рлак.  2. Аранта.  3. Нагота.  4. Гренки.  5. Скобки.  6. Кирас а.  7. Бостон.  8. Ценник.  9. Су мрак.

10. Карибу.  11. Роберт.  12. Оленек.  13. Му ндир.  14. Ану бис.  15. Стража.  16. Калоша.  17. Родник.  18.
Ду бина.  19. Бандаж.  20. Тру бка.  21. Уборка.  22. Кабу ки.  23. Наждак.  24. Жу рнал.  25. Бу ду ар.  26.
Осадки.  27. Адажио.  28. Баланс.
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ОВЕН (21.03-20.04). Ваш творческий по-
тенциал возрастет, и вы сможете получить мно-
гообещающее предложение, что окажется весь-
ма кстати. Шанс упускать не следует. Наиболее
прямой путь совершенно не обязательно един-
ственный, лучше рассмотрите все варианты.
Благоприятный день - среда, неблагоприятный -
четверг.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). Постепенно воз-
растают авторитет и заработок, так что за
эту сферу переживать не стоит. Вероятны
встречи с полезными и интересными людь-
ми, не стоит отказывать тем, кто обратится к
вам с просьбами. На выходные стоит запла-
нировать решение наиболее слож ных про-
блем, звезды благоволят вам. Благоприятный
день - четверг, неблагоприятный - вторник.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). Учитесь це-
нить свое время, дорожить им. Постарайтесь
не ущемлять интересы деловых партнеров и
коллег по работе. Вам следует быть вниматель-
ными, даже дотошными, чтобы не допускать
ошибок. Постарайтесь следить за своими сло-
вами и действиями, неосторожность может
сыграть с вами дурную шутку. Благоприятный
день - понедельник, неблагоприятный - среда.

РАК (22.06-23.07). Вы мож ете почув-
ствовать, что жизнь станов ится легче. Мно-
гие проблемы отступят или растают, словно
дым. Стоит пересмотреть свои обязатель-
ств а перед близкими и нав ести порядок в
делах . Возможны недоразумения с друзьями
или покровителями. Выходные - хороший пе-
риод для самостоятельных решений и т руда,
а не для пустой болтов ни. Благоприят ный
день -  четверг, неблагоприятный - вт орник.

ЛЕВ (24.07-23.08). Вам стоит сохранять
спокойствие и рассудительность. Не позволяй-
те себе находиться в плену собственных иллю-
зий. Ваше трудолюбие не останется незамечен-
ным. Старайтесь поддерживать себя в припод-
нятом настроении, контролируйте свои эмоции.
В выходные крайне желательно заняться реше-
нием домашних дел и проблем. Есть реальный
шанс закончить неделю с чувством глубокого
удовлетворения и с осознанием значимости
всего проделанного вами. Благоприятный день
- среда, неблагоприятный - вторник.

ДЕВА (24.08-23.09). И дома, и на работе
госпожа Форт уна будет на вашей стороне.
Начинайте осуществлять свои честолюби-
вые замыслы. Высока вероятность много-
обещающего знакомства, постарайтесь его
не прозевать. Ж елательно избегать общения
с начальством. В выходные не разбрасывай-
тесь и не суетит есь, иначе вас могут непра-
вильно понять. Благоприятный день - пятни-
ца, неблагоприятный - чет верг.

ВЕСЫ (24.09-23.10). Если вы будете спокой-
ными и целеустремленными, то обязательно дос-
тигнете желанного успеха. Завоюйте доверие на-
чальства, докажите ему свою надежность, и пе-
ред вами откроются замечательные возможнос-
ти. В выходные не забывайте о накопившихся се-
мейных делах и проблемах. Вероятны разногласия
с детьми, которые легко уладить. Благоприятный
день - четверг, неблагоприятный - среда.

СКОРПИОН (24.10-22.11). Появится хо-
рошая возможность повысить свою самооцен-
ку, даже недоброжелатели отметят блестящие
деловые и организационные качества. Следует
довериться инстинкту самосохранения, он по-
может воплотить в жизнь самые сокровенные
замыслы. Не жалейте о затраченных средствах
и времени, они очень скоро окупятся. Благопри-
ятный день - среда, неблагоприятный - пятница.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). Не обязатель-
но все проблемы решать в одиночку, в некото-
рых ситуациях дружеский совет и поддержка по-
могут вам избежать перегрузок и переутомле-
ния. Поделитесь своими идеями с начальством,
и оно вас обязательно поддержит. В выходные
направьте энергию в сферу личных отношений.
Заранее продумайте план действий, чтобы из-
бежать ссор с близкими. Благоприятный день -
среда, неблагоприятный - понедельник.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01). Если вы жела-
ете добиться результатов, нужно начинать
действ овать - хоть и мягко, но весьма на-
стойчиво. От  вашей активности в эти дни
будет  зависеть воплощение заветных  пла-
нов в реальность. Будьте заботливы по от-
ношению к родным и близким, и они обяза-
тельно ответят вам тем же. Благоприятный
день -  четверг, неблагоприятный - пятница.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02). С помощью
творческого настроя и сообразительности вы
многого сумеете достичь. Вам может оказать-
ся в тягость пристальный интерес со сторо-
ны партнеров и коллег. Не исключено, что не-
доброжелатели попытаются спровоцировать
вас на конфликт. Произойдут события, кото-
рые распахнут перед вами новые возможно-
сти. До выходных постарайтесь завершить
текущие дела. Благоприятный день - пятница,
неблагоприятный - понедельник.

РЫБЫ (20.02-20.03). Вам стоить быть
открытыми для предложений, тогда они начнут
поступать к вам в нарастающем темпе. В решении
деловых вопросов больше полагайтесь на интуи-
цию, как ни странно, логика вряд ли приведет вас к
желаемым результатам. В выходные не стоит
предпринимать безрассудных шагов, даже таких,
которые кажутся вам пустячными. Благоприятный
день - вторник, неблагоприятный - четверг.

Астрологический прогноз
с 25 сентября по 1 октября

Ñóááîòà, 23 ñåíòÿáðÿ 2023 ã.

Газету «Сияние Севера» можно
приобрес ти в магазинах «Берёз-
ка» (центральная,  № 11), «Гале-
он»,  «Пантеон»,  «Звезда», «До-
машний»,  «Тайга», «Семья».

Уважаемые читатели, вы може-
те также приобрести газету в нашей
редакции по улице Комсомольской,
д. 5. Рекл ама

Вступил в законную силу
приговор, вынесенный по
результатам рассмотрения с
участием коллегии присяж-
ных заседателей уголовного
дела в отношении местной
жительницы, признанной
виновной в совершении пре-
ступления, предусмотренно-
го ч. 4 ст. 111 УК РФ. 

Органами предварительно-
го расследования ранее не
судимая местная жительница
Б. обвинялась в нанесении
потерпевшей множества уда-
ров руками и ногами в об-
ласть головы, в результате
чего потерпевшей причине-
ны телесные повреждения,
причинившие тяжкий вред
здоровью, от которых потер-
певшая скончалась в лечеб-
ном учреждении.

В ходе судебного заседания
подсудим ая Б. вину  по
предъявленному обвинению
не признала, указав о том, что
не причиняла потерпевшей
телесных повреждений, от
которых наступила ее смерть.

Вердиктом коллегии при-
сяжных заседателей подсуди-
мая признана виновной в
том, что в июне 2020 года в
процессе конфликта, возник-
шего на почве личных непри-
язненных отношений, нанес-
ла потерпевшей не менее
пяти ударов кулаками и не
менее четырех ударов обу-
тыми в обувь ногами по го-
лове, а  также руками сдави-
ла ей шею, с перекрытием
дыхательных путей и досту-
па кислорода в легкие, в ре-
зультате чего потерпевшей-

Ïðèãîâîð îñòàâëåí
áåç èçìåíåíèÿ

 причинены телесные по-
вреждения, в том числе в ви-
де закрытой черепно-мозго-
вой травмы, приведшей к
развитию отека головного
мозга, от которого потер-
певшая скончалась в ГБУЗ
РК «Вуктыльская централь-
ная районная больница».

Коллегия присяжных засе-
дателей признала, что под-
судим ая снисхождения не
заслуживает.

Действия подсудим ой
квалифицированы судом по
ч. 4 ст. 111 УК РФ – умыш-
ленное причинение тяжкого
вреда здоровью, опасного
для жизни человека, повлек-
шего по  неосторожности
смерть потерпевшего.

С учетом обстоятельств
дела, данных о  личности
подсудимой и наличия в ее
действиях смягчающих на-
казание обстоятельств, су-
дом ей назначено наказани-
е в виде лишения свободы
сроком на 8 лет 6 месяцев с
отбыванием наказания в ис-
правительной колонии об-
щего режима. 

Не согласившись с приня-
тым судом решением, сто-
рона защиты обжаловала
приговор в апелляционном
порядке.

Определением Верховно-
го  Суда Республики Коми
приговор оставлен без изме-
нения, а апелляционные
жалобы защитников осуж-
денной – без удовлетворе-
ния.

Вуктыльский городской
суд РК

Национальный парк «Югыд ва» приглашает всех
жителей муниципального округа «Вуктыл» присоеди-
ниться к Всероссийской экологической акции «Сдай
макулатуру – спаси дерево!», которая проходит в на-
шем округе с 18 сентября по 15 ноября 2023 года.

Каждый может внести свой вклад в экологическое
благополучие нашей страны. Известно, что 100 кг ма-
кулатуры спасают одно дерево! А сколько деревьев
спасём мы с вами? Присоединяйтесь!

Макулатуру можно приносить в дирекцию нацио-
нального парка «Югыд ва» по адресу: г. Вуктыл, ул.
Комсомольская, д. 5, 2 этаж (с понедельника по чет-
верг – с 8.00 до 17.00, перерыв с 12.00 до 13.00, в
пятницу – с 8.00 до 12.00).

«ÑÄÀÉ ÌÀÊÓËÀÒÓÐÓ – ÑÏÀÑÈ ÄÅÐÅÂÎ!»
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Íà ðàçíûå òåìû

На территории муни-
ципальног о округа
«Вуктыл» проходят ме-
роприятия по подготов-
ке автомобиля «Нива»
для дальнейшей отправ-
ки его в зону боевых
действий.

Хотелос ь бы поде-
литься одним из этапов
подготовки – «Покрас-
ка авто».

В этот день собрались
добровольцы из числа
волонтеров Победы и
Движения Первых с целью покрасить внедорожник в камуфляжный цвет. Стоит
отметить,  что мальчишки и девчонки приобретали краску, в том числе, на
собственные средства и деньги, вырученные за сдачу макулатуры.

Впереди еще много ремонтных работ, и отрадно осознавать, что неравнодуш-
ные жители и общественные организации подключились к данному проекту.

Григорий ЛУКЬЯНЧЕНКО
Фото пресс-службы Волонтеров Победы

ÂÍÅÄÎÐÎÆÍÈÊ ÎÒ
ÂÎËÎÍÒ¨ÐÎÂ 

 
ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ ГОРОДА ВУКТЫЛА 

ВУКТЫЛ КАР МУТАССА БÖРЙЫСЯН КОМИССИЯ 
___________________________________________________________________________ 

П О С ТА НО В ЛЕ Н И Е 
Ш У Ö М  

 
18 сентября  2023 года                        № 16/64 

 г. Вуктыл 
 

 

 
О регистрации избранного депутата 

 Совета городского округа «Вуктыл» второго созыва по 
двухмандатному избирательному округу № 3 

 
В соответствии с частью 5 статьи 87 Закона Республики Коми «О выборах и 

референдумах в Республике Коми», на основании постановления Территориальной 
избирательной комиссии города Вуктыла  от 10 сентября 2023 года № 14/59 «Об 
определении результатов дополнительных выборов депутата  Совета  городского 
округа «Вуктыл» второго созыва по двухмандатному избирательному округу № 3»,  

Территориальная избирательная комиссия города Вуктыла постановляет: 
1. Зарегистрировать избранного депутата Совета городского округа 

«Вуктыл» второго созыва по двухмандатному избирательному округу № 3 
Романову Марину Аркадьевну. 

2. Выдать зарегистрированному депутату Совета городского округа 
«Вуктыл» второго созыва по двухмандатному избирательному округу № 3 
временное удостоверение установленного образца. 

3. Опубликовать настоящее постановление в газете «Сияние Севера» и 
разместить на сайте Территориальной избирательной комиссии города 
Вуктыла в сети Интернет.  

 
Председатель  
Территориальной избирательной  
комиссии города Вуктыла 

 
 
                               Е.П. Жикина 

  
Секретарь  
Территориальной избирательной  
комиссии города Вуктыла  

 
 
                               В.В. Зубкова 

 

Ïîðÿäîê ïðåäîñòàâëåíèÿ óâåäîìëåíèé î íà÷àëå
ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè

19 сентября в Общественной при-
емной Главы Республики Коми по го-
роду Вуктылу состоялась «прямая ли-
ния» на тему: «О порядке предостав-
ления уведомлений о начале осуще-
ствления предпринимательской дея-
тельности» с участием Равиля Хафи-
зова, заместителя начальника Терри-
ториального отдела Управления Рос-
потребнадзора по РК в г. Ухте, и Свет-
ланы Косторниченко, руководителя
Территориального отдела ГАУ РК
«МФЦ» по г. Вуктылу.

Участники «прямой линии» подроб-
но рассказали о том, какие виды дея-
тельности должны начинаться с уве-
домления,  где можно скачать бланк
уведомления, как и куда его напра-
вить, а также какое наказание может
ожидать предпринимателя, если уве-

домление не будет направлено.
Кому нужно подавать уведомле-

ние? Уведомление нужно подавать
бизнесу, который работает с населе-
нием: магазинам, гостиницам, обще-
питу, ателье и салонам красоты. Вот
примерный список видов деятельно-
сти, по которым нужно отправить уве-
домление о начале предприниматель-
ской деятельности в Роспотребнадзор:

- гостиницы, хостелы, кемпинги;
- бытовые услуги: например, ре-

монт обуви, ателье, автомастерские,
парикмахерские и салоны красоты;

- общепит: рестораны, кафе, пит-
стопы и шаурмичные;

- розничная торговля продуктами,
косметикой;

- торговля на рынке или в палатке,
автолавке;

- оптовая торговля пищевыми про-
дуктами и некоторыми непродоволь-
ственными товарами: например, кос-
метикой, игрушками, удобрениями и
лакокрасочными материалами;

- перевозка пассажиров и багажа,
грузоперевозки;

- производство тканей, ковров, три-
котажа и вязаной одежды;

- производство одежды и обуви, из-
делий из кожи;

- обработка древесины и изготов-
ление изделий из дерева, производ-
ство мебели;

- полиграфическая деятельность;
- производство и переработка про-

дуктов питания;
- производство упаковки;
- турагентства;
- оказание социальных услуг;
- производство средств индивиду-

альной защиты и специализированно-
го оборудования;

- ремонт и обслуживание газового
оборудования, лифтов.

Если предприниматель сомневает-
ся, нужно ли ему подавать уведомле-
ние, необходимо   проверить свой код
ОКВЭД в перечне.

Как уведомить Роспотре бнадзор
о начале деятельности? Чтобы уве-
домить Роспотребнадзор, достаточно
заполнить заявление по специальной
форме (форма уведомления о начале
осуществления предпринимательской
деятельности) в двух экземплярах и
отправить его в ближайшее отделение.
На одном экземпляре поставят отмет-
ку о приеме и вернут его вам.

В уведомлении нужно указать: наи-
менование местного отделения Рос-
потребнадзора; ФИО ИП или наиме-
нование организации, ИНН; ОГРН
организации или ОГРНИП; адрес фак-
тического ведения бизнеса; коды ОК-

ВЭД.
Как отправить уве домление  в

Роспотре бнадзор? Уведомление
можно подать несколькими спос оба-
ми: лично в управлении Роспотреб-
надзора; в МФЦ; через Госуслуги;
по почте; по электронной почте – до-
кумент должен быть подписан ква-
лифицированной электронной подпи-
сью.

Когда вы отправляете уведомление,
вы сообщаете Роспотребнадзору, что
ваш бизнес соответствует требовани-
ям закона. То есть, помещения, тех-
ника и ус ловия для работы отвечают
санитарным нормам и правилам для
вашей сферы, а сотрудники прошли
медосмотр и оформили санитарные
книжки, если этого требует закон.

Какие штрафы предусмотрены
за неуведомление Роспотребнадзо-
ра? В соответс твии со с т. 19.7.5-1
КоАП РФ за несвоевременную пода-
чу или неподачу уведомления предус-
мотрены штрафы в завис имости от
формы бизнеса: для руководителя
компании или ИП – от 3000 до 5000
рублей; для малых предприятий – от
5000 до 10000 рублей; для средних и
крупных фирм – от 10000 до 20000
рублей.

Обратите внимание! Уведомление
нужно подать перед фактическим от-
крытием. То есть, не нужно сразу
после регистрации бизнеса подавать
уведомление в Роспотребнадзор, даже
если код ОКВЭД есть в перечне. Вы
можете спокойно готовиться к откры-
тию, а перед тем, как реально начнете
работать, – отправить уведомление.
Обязательно указывайте в уведомле-
нии достоверные сведения, в против-
ном с лучае вы можете получить
штраф.

Василиса ГРЕЧНЕВА
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Одна из опас ных для здо-

ровья человека болезней – си-
бирская язва. Первые сведе-
ния об этом заболевании уче-
ные обнаружили в древних
источниках возрастом более
5 тысяч лет. В 1940 году была
создана вакцина против нее,
но это не привело к победе
над опасной инфекцией, так
как сущес твуют природные
очаги, и время от времени
возникают вспышки заболе-
вания. Отчасти сложности
борьбы с сибирс кой язвой
ученые связывают с высокой
ус тойчивостью возбудителя
Bacillus anthracis к внешним
условиям.

Источник возбудителя в
природе

Сибирская язва – это ин-
фекционная болезнь, которая
поражает людей, травоядных
животных, домашний скот,
реже – кошек и собак. Забо-
левание носит острый харак-
тер и в считанные дни может
привести к гибели.

Возбудитель – бактерия
Bacillus  anthracis, которая ак-
тивно развивается в мясопеп-
тонной среде. Внешне микро-
организм представляет собой
неподвижную палочку отно-
сительно крупного размера с
«отрубленными» концами.

Источник патологии в при-
роде  – домашний скот и тра-
воядные животные, которые
выделяют Bacillus anthracis с
фекалиями. Инфекция хранит-
ся в туше пос ле гибели жи-

вотного на протяжении неде-
ли, а в  продуктах переработ-
ки, в шкуре, щетине, костях
и рогах может находиться го-
дами. Вскрытие трупа живот-
ного обеспечивает свободный
доступ кислорода к органам
и тканям, в которых с одер-
жится громадное количество
бацилл. Последние под дей-
ствием кислорода и тепла об-
разуют споры, десятилетиями
сохраняющиеся в почве и на
окружающих предметах.

В организм е хозяина
Bacillus  anthrac is  выделяет
сильнейший яд (экзотоксин),
который приводит к появле-
нию отечности, интоксикации,

воспалению кожи и лимфоуз-
лов, поражению внутренних
органов.

Инфицирование происходит
во время употребления в
пищу зараженного мяса жи-
вотного или воды, содержа-
щей споры возбудителя. Эта
форма заболевания называет-
ся кишечной и имеет степень
летального исхода до 50%.
Некоторые нас екомые также
являются переносчиками си-
бирской язвы и заражают че-
ловека, животного во время
укуса. Другая форма патоло-
гии – лёгочная – носит более
серьезный характер, зараже-
ние происходит в момент вды-
хания воздуха с о спорами,
летальный исход – 100%. Наи-
более распространенная фор-
ма болезни – кожная. Проте-
кает с обширным поражени-

ем эпидермиса, повышением
температуры тела, образова-
нием язв глубиной до 15 мм.

Заражение может воз-
никнуть вследствие:

- ухода за больным живот-
ным;

- контакта с выделениями
больных животных (напри-
мер, каловые массы, кровь);

- контакта с шерстью, кож-
ными покровами, а также мя-
сом зараженных животных;

- соприкосновения с трупа-
ми павших животных;

- использования или изго-
товления продукции из инфи-
цированного материала (на-
пример, шерсть, шкура, рога,

панты и т. д.);
-  употребления в пищу

мяса, полученного от больно-
го животного.

Определить, заражено ли
мясо убитого животного, не-
возможно. Чтобы обезопа-
сить себя и избежать зараже-
ния, рекомендовано варить
мясо не менее 2-3 часов. При
термической обработке воз-
будитель заболевания погиба-
ет.

Первичные признаки па-
тологии у человека

При кожной форме – появ-
ление красного, возвышаю-
щегося над кожей пятна, об-
разование язвы, зуд и жже-
ние кожных покровов, сниже-
ние чувствительности в обла-
сти поражения, температура
до 40 градус ов,  головная
боль.

При лёгочной форме
– повышение темпера-
туры тела, озноб, выде-
ление мокроты, лёгоч-
ная недостаточнос ть
(через 3-5 суток), шок,
летальный исход.

При кишечной форме
– острая боль в живо-
те, диарея с примесью
крови, рвота, слабость
в теле.

Любая из форм пато-
логии также может со-
провождаться гриппоз-
ными признаками –
кашлем,  нас морком,
с лезотечением, тахи-
кардией,  одышкой и
учащенным дыханием.
Болезнь развиваетс я
быстро, крайняя фаза
наступает уже через 12
часов.

При появлении симптомов
заболевания с тоит как мож-
но скорее обратиться к вра-
чу.  Оказать заразившемуся
человеку медицинскую по-
мощь необходимо в самые
короткие сроки.

Как понять, что живот-
ное заражено

У домашних животных и
рогатого скота вначале повы-
шается температура,  особь
становится пассивной, сни-
жается продуктивность, раз-
вивается отек в области голо-
вы, груди и шеи. Животное
отказывается от еды, развива-
ются рвота с кровью и кро-
вавый понос.

Ангинозная форма сибирс-
кой язвы (встречается только
у свиней) протекает без вы-
раженных симптомов. Зачас-
тую выявить наличие болез-
ни можно только в ветеринар-
ной клинике.

Меры профилактики для
владельцев домашнего ско-
та

- предоставление специали-
стам органов и организаций,
входящих в систему Государ-
ственной ветеринарной служ-
бы Рос сийс кой Федерации,
вос приимчивых животных
для ос мотра, вакцинации и
диагностических исследова-
ний;

- извещение в течение 24 ча-
сов с пециалис тов госветс-
лужбы обо всех случаях за-
болевания или гибели воспри-
имчивых животных, а также
об изменениях в их поведе-
нии, указывающих на воз-
можное заболевание;

- принятие мер по изоляции
подозреваемых в заболева-
нии восприимчивых живот-
ных, а также обеспечение изо-
ляции трупов восприимчивых
животных в том же помеще-
нии (месте), в котором они
находились;

- с облюдение мер личной
гигиены при уходе за живот-
ными;

- использование защитной
маски при обработке шкур,
кожи, мяса животных;

- проведение дезинфекции
меховых, шерстяных изделий.

Категорически запрещается
самостоятельное захоронение
павших животных.

Категорически запрещается
вывоз (ввоз) за пределы на-
селенного пункта больных
животных или зараженных
продуктов и с ырья животно-
го происхождения (при реги-
страции с лучаев заболева-
ния).

Можно ли избежать за-
болевания

Категорически запрещается
приобретать продукты живот-

ного происхождения в местах
нес анкционированной тор-
говли, без наличия ветеринар-
ных сопроводительных доку-
ментов. Возьмите за правило
покупать их только в прове-
ренных местах. Не нужно при-
обретать продукты, не про-
шедшие контроль, – это каса-
ется не только свежего мяса,
но и колбасы, сала, ветчины,
сосисок, пельменей, других
мясных изделий. Если про-
дукт был приготовлен из за-
раженного мяс а, риск забо-
леть повышается, так как воз-
будитель очень устойчив к
внешним воздействиям. Кро-
ме того, стоит избирательно
относиться к покупке мясных
отходов для кормления до-
машних питомцев – котов и
собак. Эти продукты также
могут быть зараженными.

Опас аться эпидемии си-
бирской язвы не с ледует –
инфекция не передаетс я от
человека к человеку. А с о-
блюдение профилактических
мер, своевременное обраще-
ние к врачу при возникно-
вении бес покоящих с импто-
мов с нижают риски заболе-
вания.

Самым эффективным спо-
собом профилактики сибир-
ской язвы у человека и жи-
вотных является ежегодная
вакцинация. Профессиональ-
ные контингенты риска, под-
лежащие обязательным про-
филактичес ким прививкам
против сибирской язвы, – это
зооветработники и другие
лица, профессионально заня-
тые предубойным содержани-
ем скота, а также убоем, сня-
тием шкур и разделкой туш;
лица, занятые сбором, хране-
нием,  транс портировкой и
первичной переработкой сы-
рья животного проис хожде-
ния; сотрудники лабораторий,
работающие с материалом,
подозрительным на инфици-
рование возбудителем сибир-
ской язвы.

Не пренебрегайте мера-
ми профилакт ики! Будьте
внимательны к своему здо-
ровью и здоровью ваших
животных!

При первых признаках за-
болевания у животных необ-
ходимо немедленно инфор-
мировать районные отделы
Упр авления ветерина рии
Республики Коми либо по-
звонить по телефону «горя-
чей линии»: 8(8212)28-64-28;
либо в Единую дис петчерс-
кую службу муниципально-
го образования или в служ-
бу обеспечения вызова экст-
ренных оперативных служб
по единому номеру «112».

Подготовила Е. НЕТРЕБКО
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Рос сияне в ряде с лучае
смогут предъявлять цифровое
удостоверение с приложения
«Госуслуги» вместо бумаж-
ного паспорта.  Указ об этом
подписал Президент России
Владимир Путин. В Минциф-
ры РФ пояснили, что цифро-
вой пас порт не станет полно-
ценной заменой бумажным
документам.

Мобильное приложение
«Госуслуги» можно будет ис-
пользовать вместо бумажных
документов – удостоверений,
выпис ок,  с правок,  с виде-
тельств, паспорта – только в
отдельных бытовых случаях.
Перечень таких ситуаций оп-
ределит Правительство РФ по
соглас ованию с ФСБ.  Ис-

«Öèôðîâîé ïàñïîðò»: óäîáíî è áåçîïàñíî
пользование приложения –
ис ключительно доброволь-
ное. Существующие бумаж-
ные документы сохранят свой
статус, их можно будет по-
прежнему предъявлять без
всяких ограничений.

Есть как минимум два зна-
чительных плюса цифрового
сервиса, полагают эксперты.
Во-первых, это избавляет от
необходимости постоянно но-
сить с собой документ, кото-
рый гораздо более ценен для
гражданина, чем то, к чему
сводится его повседневное
использование,  – предъявле-
ние охраннику на входе в биз-
нес-центр или при покупке
алкоголя либо табачных изде-
лий в магазине с риском его

Проблем а употребления ал-
коголя очень актуальна в наши
дни. Сейчас объем потребления
спиртных напитков в м ире вы-
ражается огромным и цифра-
ми. От этого страдает всё об-
щество, но в первую очередь
под угрозу ставится подраста-
ющее поколение. Ведь алкоголь
особенно активно влияет на не-
сформировавшийся организм,
постепенно разрушая его. Важ-
но заметить, что раннее начало
употребления алкоголя связано
с более высоким риском  раз-
вития зависимости в будущем.

Причины алкогольной зави-
симости подростков могут быть
различными, включая генети-
ческие факторы, влияние окру-
жающей среды, психологичес-
кие проблемы и стремление к
социальной принадлежности.

Во-первых, подростки могут
испытывать давление со сторо-
ны сверстников, которые упот-
ребляют алкоголь или считают
это «нормой» в определенных

ситуациях, таких как вечерин-
ки или свидания. Такое давле-
ние может быть сильным, осо-
бенно  если подросток желает
вписаться в группу или быть
принятым своими сверстника-
ми.

Во-вторых, подростки могут
испытывать любопытство по
отношению к алкоголю. В этом
возрасте они начинают иссле-
довать свойства алкоголя и его
влияние на организм, поэтому
некоторые из них могут быть
заинтересованы в его опробо-
вании и испытывать зависть,
когда видят, как другие подрос-
тки это делают.

Кроме того, эмоциональный
фактор также может играть
роль в алкогольной зависимос-
ти у  подростков. Некоторые
могут видеть в алкоголе сред-
ство расслабиться, забыть про-
блемы или справиться с соци-
альной неуверенностью. Они
могут завидовать тем, кто уме-
ет «отключиться» от проблем

с помощью алкоголя.
Чтобы пом очь подрост-

кам преодолеть алкоголь-
ную зависимость, важно,
чтобы родители и педагоги
обеспечивали им информа-
цию о последствиях упот-
ребления алкоголя, прово-
дили обучение навыкам
принятия решений и обсуж-
дали важность собственно-
го мнения и выбора, не-
смотря на давление со сто-
роны сверстников. Также
полезно поддерживать от-

крытую коммуникацию, чтобы
подростки чувствовали себя
комфортно, обсуждать эти воп-
росы и обращаться за пом о-
щью, если у них возникли про-
блемы.

Самый эффективный метод –
это информирование. И подро-
стки, и взрослые люди должны
осознавать, к каком у вреду и
последствиям может привести
алкоголизм.

Методы, которые помогают
предотвратить алкоголизм

Пропаганда здорового обра-
за жизни. Спорт, правильное
питание, отказ от любых зави-
симостей, в том числе от куре-
ния.

Исключение давления. При-
нуждение – это тот способ, ко-
торый не поможет избежать
зависимости, поэтому от любо-
го насилия нужно отказаться.

Общее развитие. Сильные и
стрессоустойчивые люди пре-
одолевают возникающие труд-
ности и проблемы без «помо-
щи» спиртных напитков.

Правильный настрой. Чело-
век должен понимать, сколько
интересного и необычного на-
ходится вокруг него и чего он
может лишиться, если будет
выпивать.

Больше общайтесь с ребен-
ком. Не оставляйте его наедине
с возникающими проблемами
и трудностями. Он должен по-
нимать, что  вы всегда готовы
ему помочь, несмотря на тяже-
лый день на работе или плохое
настроение.

Уделяйте достаточно вни-
мания. Быть вним ательным  к
своему ребенку –  это  значит
помогать ему на каждом этапе
взросления, выслушивать и
принимать его мнение и точку
зрения. Принимайте взгляды и
чувства своего ребенка такими,
какими они есть.

Откажитесь от гиперопе-
ки. Чрезмерная опека – это то,
что подталкивает многих под-
ростков к алкоголю. Не давите
на ребенка и всегда проявляйте
интерес к его желаниям. Если
вы будете чрезмерно его опе-
кать, то проблем избежать не
удастся.

Умейте ставить себя на ме-
сто ребенка. Каждый подрос-
ток считает, что с такими про-
блем ами, как у него, никто и
никогда не сталкивался. И ваша
задача –  поддержать его и по-
казать, что вы осознаёте, на-
сколько ем у сложно.

Понимание – это основа до-
верия. Ребенок должен без опа-
сений и страхов обращаться к

повредить или
потерять.  Во-
вторых ,  пас -
порт содержит
з на ч ите л ьно
больше приват-
ной информа-
ции о пользова-
теле, чем нуж-
но в к аждом
к о н к р е т но м
примере.  Ох-
ранник у или
продав цу не
нужна инфор-
мация о серии и
номере паспор-
та, о том, где и
кем он выдан,
об адрес е реги-
страции граж-
данина,  о его
детях, о том, кто
является мужем
или женой владельца паспор-
та, об отношении к военной
обязанности и выданных заг-
ранпаспортах.

«Не нужно показывать весь
паспорт, нужны конкретные
поля. И ты сам выбираешь,
какими данными делитьс я.
Нужно подтвердить возраст –
показываешь один QR-код,
нужно подтвердить личность
– другой. Это ограничение до-
ступа посторонних лиц к до-
кументу», – говорит ведущий
аналитик Mobile Researc h
Group Эльдар Муртазин.

Нововведение не потребует

расходов от пунктов, где нуж-
но предъявлять документ.
«Многие магазины уже име-
ют такие возможности плюс
есть личные устройства плюс
сканер, который штрих-коды
сканирует, его можно через
модули дополнить. Так что он
будет просто выдавать ответ
на вопрос, есть 18 лет или
нет», – пояснил Э. Муртазин.

«Технологию мы разрабо-
тали: на смартфон загружает-
ся из биометрического пас-
порта фотография, дальше у
вас генерируется QR-код, ко-
торый вы предъявляете. И тот,

кто хочет проверить у вас ос-
нования (для входа), из мо-
бильного приложения «Го-
суслуги» тоже через QR-код
проверяет либо ваш возраст,
либо ФИО», – пояснял глава
Минцифры РФ Максут Шада-
ев в начале 2023 года, пред-
ставляя концепцию Владими-
ру Путину.

При создании сервиса ис-
пользуются безопасные и за-
щищенные технологии, кото-
рые полностью согласованы
с Федеральной службой бе-
зопасности.
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вам в любой момент, когда ему
это  необходим о (наприм ер ,
чтобы посоветоваться или уточ-
нить какой-либо вопрос). При
этом с вашей стороны должны
быть полная отдача и заинтере-
сованность.

Орг анизуйте интересный
досуг. Музыка, спорт, творче-
ство – всё это помогает детям
развиваться и расширять кру-
гозор. Такие подростки никог-
да не променяют насыщенную
и интересную жизнь на то, что-
бы выпить бутылку пива в со-
мнительной компании.

Подавайте правильный при-
мер. Если вы будете говорить
ребенку о том, что спиртное –
это вредно, но при этом про-
должите его употреблять, то
никакого результата не будет.
Вы должны быть настоящим
примером для детей.

Разговаривайте об алкого-
ле. Не делайте спиртные напит-
ки тем ой, запрещенной в ва-
шем дом е. Наоборот, об этом
можно и нужно разговаривать.
Показывайте детям тем атичес-
кие ролики или фильм ы о по-
следствиях употребления спир-
тного.

И сам ое главное: пом ните,
что каждый ребенок уникален-
! Он должен чувствовать, что
его любят и понимают. Это по-
вышает самооценку и укрепля-
ет веру в самого себя. Из таких
детей вырастают успешные
люди, которые твердо знают,
чего они хотят от этой жизни.

Подготовила О. ГАММ


