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Лес – достояние и гор-
дость республики,  важ-
нейший экологичес кий
ресурс и ключевая сфера
ее экономики. Сохране-
ние, приумножение, бе-
режное и рациональное
использование этого бес-
ценного национального
достояния – долг не толь-
ко професс ионалов, но и каждого из нас.

Сегодня лесопромышленный комплекс занимает одно
из ведущих мест в экономике региона, обеспечивая заня-
тость нас еления и развитие территорий. А на работниках
лесного хозяйства лежит серьезная и ответственная зада-
ча по защите лесов от пожаров и незаконной вырубки,
проведению лесовосстановительных работ.

Дорогие друзья, благодарю вас за непростой труд, про-
фессионализм и преданность своему делу. Слова призна-
тельности адресую преподавателям учебных заведений, в
которых готовят высококвалифицированные кадры для ле-
сопромышленного комплекса.

Желаю вам доброго здоровья, благополучия, новых до-
стижений и масштабных проектов!

Председатель Госсовета РК С. А. УСАЧЁВ

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè è âåòåðàíû
ëåñíîãî õîçÿéñòâà

è ëåñîïåðåðàáàòûâàþùåé
ïðîìûøëåííîñòè Ðåñïóáëèêè Êîìè!

Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì
ïðàçäíèêîì!

16 сентября - Всероссийский день бега «Кросс нации»!

Данные о числе голосов избирателей,  
полученных каждым из зарегистрированных кандидатов в депутаты  

Совета городского округа «Вуктыл» второго созыва 
 по двухмандатному избирательному округу № 3 

 

№  
п/п 

Фамилия, имя, отчество 
зарегистрированного кандидата  

Количество голосов 
избирателей, полученных 

зарегистрированным 
кандидатом 

абсолютное в процентах 

Двухмандатный избирательный округ № 3  
Число избирателей в списке на момент окончания голосования 1394  

Приняли участие в голосовании 151 избиратель (10,83%) 
1 Бородкина Евгения Александровна 13 8,61 % 

2 Егорова Ирина Александровна 15 9,93 % 

3 Радыгина Ангелина Владимировна 11 7,28 % 

4 Романова Марина Аркадьевна 99 65,56 % 

5 Румянцева Елена Владимировна 10 6,62% 

Приложение
 к постановлению

Территориальной избирательной
 комиссии города Вуктыла

от 10 сентября 2023 года № 14/59

В с редней школе №1
города Вуктыла продол-
жается реализация проек-
тов, получивших финан-
сирование в рамках пи-
лотного проекта школьно-
го инициативного бюдже-
тирования «Народный
бюджет в школе».

1 сентября этого года
воспитанники театральной
студии «Ровесник» при-
мерили новые замеча-
тельные рус ские и коми
кос тюмы, заказанные и
изготовленные в рамках
проекта «Северный раёк:
создание школьного фоль-
клорного театра».

До декабря 2023 года
планируется активная ра-

бота по постановке и показу для обучающихся школы фольк-
лорных праздников и театрализованных постановок на тему
легенд и сказаний народов Республики Коми.

Администрация МО «Вуктыл»

ÒÅÀÒÐÀËÜÍÀß ÑÒÓÄÈß
«ÐÎÂÅÑÍÈÊ» ÏÎËÓ×ÈËÀ

ÊÎÑÒÞÌÛ

 
 

ТЕРРИ ТО РИ А ЛЬНА Я  И ЗБИР А ТЕЛЬНА Я  К О М ИС С ИЯ  ГО РО ДА  В УК ТЫЛА  
ВУК ТЫЛ К АР  М УТА СС А  БÖ РЙ ЫС Я Н К ОМ И С СИ Я  

__________________________________________________________________________
_ 

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е  
Ш У Ö М  

 
10  сентябр я  2 023 год а                         №  14/59  

 г. Вукты л 
 

 

 
В соответствии со статьями 8 0, 8 6 Зако на Республ ики Ком и «О выбор ах  

и референдумах в Республике Коми», на  основании перво го экзем пляра 
протоко ла об  итогах го лосования, по лученного  из участко вой избир ател ьно й 
ком иссии избирательного участка №  15 6, пр отоко ла Терр итор иал ьно й 
избирательной ком иссии гор ода Вуктыла о результатах допо лнител ьных  
выбор ов депутата Со вета го родского  окр уга «Вуктыл» вто ро го созыва по  
двух мандатном у избирател ьному ок ругу №  3 , 

Территор иал ьная избир ател ьная ко миссия гор ода Вуктыла 
по ста но вляет: 

1 . П ризнать до полнител ьные выбо ры депутата Со вета го родск ого о круга 
«Вуктыл» втор ого со зыва по  двухмандатно му избирательном у окр угу №  3  
состо явшимися, а итоги гол осо вания, р езул ьтаты выбор ов – действительными. 

2 . Считать избранным депутато м Совета го родск ого о круга «Вуктыл» 
втор ого  созыва, набр авш им наибол ьш ее числ о го лосов избир ател ей, 
принявших  участие в гол осовании по  двух мандатном у избирательно му окр угу 
№  3 , по о тнош ению к др угим кандидатам, Ром ано ву М арину Ар кадьевну. 

3 . Опублик овать настоящее постановл ение в газете  «Сияние Севера» и 
разм естить на сайте Тер риториальной избирательной комиссии горо да 
Вук тыла в сети И нтернет. 
Пр едседатель  
Терр ито риальной избир ател ьно й  
ком иссии го рода Вуктыл а 

 
 
                               Е.П . Жикина 

  
Секр етар ь  
Терр ито риальной избир ател ьно й  
ком иссии го рода Вуктыл а  

 
 
                               В .В. Зубкова  

 

Об  о пр еделени и  р езул ьт ат ов до по лни тельн ых вы бор ов  депу та та  
Со вет а  го родск ого ок ру га  « Вук тыл » вто рого со зыва  п о 

двух ман да тн ому и зби рат ельн ому  о кр угу № 3  
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ÑÏÎÐÒÈÂÍÀß ÆÈÇÍÜ

ÒÓÐÍÈÐ ÏÀÌßÒÈ ÃÅÍÍÀÄÈß ÊÐÀÂ×ÅÍÊÎ
7 сентября в спортивном

зале МБУ «КСК» сос тоялся
открытый турнир по мини-
футболу, посвященный 55-
летию с о дня рождения вы-
пускника школы №2 г. Вук-
тыла, воина-интернационали-
ста, погибшего при исполне-
нии воинского долга в Афга-
нистане, Геннадия Викторо-
вича Кравченко.

В турнире приняли участие
команды двух возрастных
групп (2008-2009 г. р. и 2010-
2011 г. р.): МБОУ «СОШ №
1», МБОУ «СОШ № 2 им. Г.
В.  Кравченко»,  МБОУ
«СОШ» села Дутово, а также
ребята из села Подчерье, обу-
чающиеся в МБОУ «СОШ №
2 им. Г. В. Кравченко» (всего
шесть команд). Право судей-
с тва было предоставлено
Алексею Конс тантиновичу
Бажукову и Михаилу Алек-
сандровичу Бакшееву.

Турнир собрал не только
участников из разных школ,
но и множество зрителей, же-
лающих поддержать юных
спортсменов и почтить память
Геннадия Кравченко.

Стоит отметить, что на ме-
роприятии присутствовали и

почетные гости: глава МО
«Вуктыл» - руководитель ад-
министрации Гульнара Рена-
товна Идрисова, председатель
общественного с овета при
Минобрнауки РК, председа-
тель Ас социации именован-
ных образовательных органи-
заций, мама воина-интернаци-
оналиста Галина Николаевна
Кравченко,  руководитель
МБУ «Клубно-спортивный
комплекс» Григорий Анатоль-
евич Лукьянченко, участник
специальной военной опера-
ции Михаил Александрович
Бакшеев, представитель Вук-
тыльского отделения Коми
республиканской обществен-
ной организации «Российский
союз ветеранов Афганистана»
Владимир Александрович Ку-
ликов.

Перед открытием турнира
юнармейцы внесли в зал го-
сударственные флаги Рос-
сийской Федерации и Рес-
публики Коми. Минутой мол-
чания все присутс твующие
почтили память Геннадия
Кравченко…

И вот турнир началс я. Пер-
выми на футбольное поле
вышли игроки команд «СОШ

№ 2» (с. Подчерье) и
«СОШ № 1».  Далее
состоялись игры меж-
ду командами МБОУ
«СОШ» (с. Дутово) и
МБОУ «СОШ № 2»,
«СОШ № 2» (с. Под-
черье) и МБОУ «СОШ»
(с .  Дутово), «СОШ
№1» и «СОШ № 2», а
также между команда-
ми ребят возрас тной
группы 2010-2011 го-
дов рождения.

Участники этого зах-
ватывающего турнира
продемонс трировали
не только физическую
выносливость, но и вы-
сокий уровень подго-
товки и стратегическо-
го мышления. Мяч был в по-
стоянном движении, не за-
держиваясь надолго ни на од-
ной половине площадки. Иг-
роки ис пользовали разнооб-
разные приемы и тактику, что-
бы обойти защитников, со-
здать пространство для пере-
дачи мяча, а также нанести
удар по воротам. Иногда мяч
перемещался с такой скоро-
стью, что зрители не успева-
ли уловить все детали проис-
ходящего на поле. Бескомп-
ромис с ная,  напряженная
борьба, яркая игра и мастер-
ство юных футболи-
стов делали зрелище
запоминающимся и
захватывающим.

На торжественном
пос троении пос ле
завершения мероп-
риятия были объяв-
лены результаты игр,
а также прозвучало
много с лов благо-
дарнос ти в адрес
участников турнира.

В возр ас тной
группе 2008-2009
годов рождения пер-
вое место заняла ко-
манда МБОУ «СОШ
№ 2 им. Г.  В. Крав-
ченко», второе мес-

то – у команды МБОУ «СОШ
№ 1», третье место досталось
команде МБОУ «СОШ» с.
Дутово.

В возрастной группе 2010-
2011 годов рождения первое
мес то – также у команды
МБОУ «СОШ № 2 им.  Г. В.
Кравченко», второе место за-
воевали футболисты МБОУ
«СОШ № 1», третье место за-
няли спортсмены из с. Под-
черье (МБОУ «СОШ № 2 им.
Г. В. Кравченко»). Всем были
вручены кубки, медали, гра-
моты и памятные призы.

Лучшими нападающими тур-
нира стали Валерий Погребной
(СОШ № 1) и Егор Ес аул
(СОШ № 2), лучшими защит-
никами признаны Аркадий По-
пов (СОШ № 2) и Татьяна Редь-
ко (СОШ № 2, с. Подчерье).
Номинацию «Лучший игрок»
присудили Александру Сирык
(СОШ № 2).

Турнир по мини-футболу
имени Геннадия Викторовича
Кравченко планируется прово-
дить ежегодно.

Ольга ГАММ
Фото автора
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При заключении контракта
о прохождении военной
службы на срок не менее
одного года назначается еди-
новременная  выплата –
195000 рублей.

При заключении контракта
через пункт отбора на воен-
ную с лужбу (региональная
выплата) – 150000 рублей.

При направлении в зону
проведения СВО (региональ-
ная выплата) – 50000
рублей.

При возвращении
(региональная выпла-
та) – 100000 рублей.

При нахождении в
зоне проведения СВО
– от 204000 рублей в
месяц.

За дополнительной
информацией можно
обратиться в военные
комиссариаты по ме-
сту жительства, рас-
положенные на терри-
тории Ре с публики

Êàêîå äåíåæíîå
äîâîëüñòâèå ïîëó÷àþò

êîíòðàêòíèêè
Коми, в администрации муни-
ципальных образований и в
пункт отбора, дислоцирован-
ный в Сыктывкаре, по адре-
су: ул.  Катаева, д. 5 или по
телефону 8(8212)32-15-88.

Подробная информация о
военной службе по контрак-
ту размещена на с айте
contract. rkomi.ru.

На основе матеиалов
Военного комиссариата РК

Глава Коми рассказал о
грантах для молодых пред-
принимателей и социальных
предприятий.

В Республике Коми
объявлен конкурс на предо-
ставление грантов в виде
субсидий д ля молодых
предпринимателей и соци-
альных предприятий.

Заявку могут подать:
- молодые люди не стар-

ше 25 лет, зарегистрирован-
ные в качестве индивиду-
ального предпринимателя
либо юридического лица
(если доля участия в устав-
ном капитале этого юрлица
одного или нескольких физи-
ческих лиц в возрасте до 25
лет включительно превыша-
ет 50%);

- предприятия, которые
признаны социальными в ус-
тановленном законодатель-
ством порядке.

Общие требования:
- молодые предпринимате-

ли и социальные предприя-
тия должны быть зарегист-
рированы и осуществлять
свою деятельность на тер-

Ãðàíòû äëÿ ìîëîäûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé
è ñîöèàëüíûõ ïðåäïðèÿòèé

молодых предпринимате-
лей на общую сумму 22
миллиона 700 тысяч рублей.
Они направили эти средства
на реализацию проектов в
сферах дополнительного
образования, спорта, отды-
ха и развлечения, мебель-
ной и пищевой промышлен-
ности, по производству кос-
метики, расширению авто-
парка.

Узнать более подробную
информацию, ознакомиться
с Положением конкурса,
скачать форму заявки мож-
но на сайте Минэкономраз-
вития РК в разделе «Кон-
курс на предоставление
грантов в форме субсидий
субъектам малого или
среднего предприниматель-
ства, включенным в реестр
социальных предпринимате-
лей, или субъектам малого
и среднего предпринима-
тельства, созданным физи-
ческими лицами в возрасте
до 25 лет включительно».
Заявки принимаются до 4
октября 2023 года включи-
тельно.

ритории Республики Коми;
- должна отсутствовать

просроченная задолжен-
ность по налогам и иным
обязательным платежам
свыше 3000 рублей;

- на гранты могут претен-
довать предприниматели,
которые не осуществляют
деятельность, связанную с
производством или реализа-
цией подакцизных товаров,
добычей или реализацией
полезных ископаемых.

Также грантополучатели
должны пройти обучающую
акселерационную програм-
му по соответствующему
направлению.

Размер гранта составля-
ет от 100 тысяч до 500 ты-
сяч рублей. Для предприни-
мателей, зарегистрирован-
ных и осуществляющих де-
ятельность в Арктической
зоне Российской Федерации
на территории Республики
Коми, верхний предел суб-
сидии увеличен до 1 милли-
она рублей.

В прошлом году гранты
получили 40 социальных и 5

«На поддержку некоммерческих организаций в 2024 году по линии
Фонда президентских грантов выделяется 10 млрд. рублей. Они бу-
дут распределены в рамках двух конкурсов фонда, а также через
механизм софинансирования региональных конкурсов», – сообщает
пресс-служба фонда. Отмечается, что заявки на первый из двух кон-
курсов принимаются до 23:30 16 окт ября.

В конкурсе могут участвовать некоммерческие организации из всех
регионов страны, не имеющие органов власти в составе учредите-
лей и зарегистрированные не позднее 16 октября 2022 г. При запросе
гранта до 500 тыс . рублей дата регистрации должна быть до 16 апре-
ля 2023 г., для организаций из ДНР и ЛНР, Запорож ской и Херсонской
област ей при запросе до 5 млн. рублей – не позднее 17 июля 2023 г.
Подготовить и подать заявку можно на сайте президентскиегранты.рф
в разделе «Конкурсы».

В период конкурсной кампании для представителей некоммерчес-
ких организаций пройдет традиционное обучение в  онлайн-формате.

Напомним, в 2023 году 24 проекта из Республики Коми стали побе-
дителями конкурса Фонда президентских кадров.

В первом конкурсе 13 проектов республики получили поддержку.
Им был предоставлен грант  на общую сумму более 12 млн. рублей. Во
втором конкурсе Фонда поддержку получили 11 проектов нашего реги-
она. И м был предоставлен грант на общую сумму более 7 млн. руб-
лей. В обоих конкурсах гранты получили проекты, посвященные со-
хранению исторической памяти, поддерж ке семьи, материнств а, от-
цовств а и детства, проекты в области науки, образования и просве-
щения, социального обслуживания, социальной поддержки и защиты
граж дан.

Ôîíä ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ
íà÷àë ïðè¸ì ïðîåêòîâ

äëÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ â 2024 ãîäó

В Коми уже пост упило более 100 тысяч доз вакцины СОВИГРИПП и
12080 доз вакцины Ультрикс  квадри для иммунизации взрослых про-
тив гриппа, 37170 доз вакцины Ультрикс  квадри для иммунизации де-
тей с 6 месяцев и до 17 лет. Идет поставка вакцин в медицинские
организации региона.

Грипп и острая респираторная вирусная инфекция – самые частые
заболевания в осенне-зимний сезон. Защитить себя от тяжелых по-
следст вий гриппа и ОРВИ можно, своев ременно пройдя вакцинацию.

В предэпидемический сезон 2023- 2024 годов запланировано охва-
тить в акцинацией против гриппа не менее 60% населения республики
– 435860 человек, в том числе 102200 детей и 333660 взрослых.

За счет средств  федерального бюджет а в Коми будет поставлено
88360 доз вакцины против гриппа для иммунизации детей и 247700
доз вакцины для в зрослого населения. К роме того, за счет республи-
канского бюджета запланиров ано приобрести 50000 доз вакцины про-
тив гриппа для детей и взрослых. Не менее 50000 человек необходи-
мо привить за счет средств предприятий и организаций.

«Ситуация с подъемом заболеваемост и ОРВИ и гриппом наблюда-
ется ежегодно. Соответственно, в здравоохранении уже наработаны
алгоритмы по профилактике и борьбе с этими инфекциями. Подчерк-
ну, чт о массовая вакцинация против гриппа помогает нам избегать
серьезных эпидемий. Для того, чтобы успешно пройти наступающий
эпидсезон, нужна совместная работа дв ух сторон: медицинских спе-
циалистов и самого пациент а. Мы делаем всё возможное, чт обы у
жителей республики была возможность защитить себя и детей с по-
мощью прививки от гриппа. Теперь необходимо, чтобы и сами люди
проявили ответст венность по отношению к своему  здоровью и про-
шли иммунизацию», – отмет ил руководитель Минздрава РК Ваграм
Даллакян.

Профилакт ика вирусных заболеваний способств ует у креплению
общест венного здоровья и является одной из глав ных целей нацио-
нального проект а “Демография”.

Ðåñïóáëèêà ãîòîâèòñÿ
ê âàêöèíàöèè îò ãðèïïà

Î âîçìåùåíèè çàòðàò ïî ñîçäàíèþ
ïðîèçâîäñòâà ïåëëåò è òîïëèâíûõ

áðèêåòîâ
С 11 сентября стартовал

прием заявок для участия в
отборе хоз яйствующих
субъектов на получение
субсидии на возмещение
затрат, направленных на
создание, модернизацию и
расширение производства
пеллет и топливных брике-
тов.

15 августа 2023 г. приня-
то Постановление Прави-
тельства РК №396, кото-
рым внесены изменения в
госпрограмму республики
«Развитие экономики и про-
мышленности Республики
Коми» в части продолжения
в текущем году возмеще-
ния затрат юридических
лиц и индивидуальных пред-
принимателей по созданию,
модернизации и расшире-
нию произ-
водства пел-
лет и топлив-
ных брике-
тов. На дан-
ные цели пре-
дусмотрено
50 млн. руб-
лей за счет
средств рес-
публиканско-
го бюджета.

К субсиди-
рованию при-
ни м а ют с я
затраты, про-
изведенные
хозяйствую-
щим субъек-
том в теку-
щем финан-
совом году, а

также затраты, понесенные
хозяйствующим субъектом,
не ранее одного года, пред-
шествующего текущему
финансовому году, понесен-
ные хозяйствующим
субъектом на создание, мо-
дернизацию и расширение
производств пеллет и топ-
ливных брикетов.

Размер субсидии соста-
вит 50% от фактически по-
несенных хозяйствующим
субъектом затрат, но не
более 5 млн. руб. (макси-
мальный размер субсидии).

Прием заявок продлится
до 29 сентября 2023 года.

В целях участия в отборе
хозяйствующий субъект по-
дает в Минэкономразвития
РК заявку по форме, разме-
щенной на официальном

сайте министерства, к кото-
рой прилагаются сведения о
созданном, модернизирован-
ном или расширенном произ-
водстве, с приложением опи-
си документов.

С критериями отбора, тре-
бованиями к участникам
отбора, перечнем докумен-
тов, предоставляемых уча-
стниками отбора, и иной ин-
формацией об отборе мож-
но ознакомиться на сайте
Минэкономразвития РК в
разделе «Субсидии из рес-
публиканского бюджета
юридическим лицам и инди-
видуальным предпринима-
телям на возмещение части
затрат, направленных на со-
здание, модернизацию и рас-
ширение производства пел-
лет и топливных брикетов».
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5 сентября во дворе МБОУ
«Средняя общеобразователь-
ная школа №2 им. Г. В. Крав-
ченко» города Вуктыла в тор-

жественной обстановке были
высажены саженцы туи, ко-
торые образуют аллею Памя-
ти.

Ìû áóäåì ïîìíèòü!
Идея создания аллеи Памя-

ти принадлежит выпускникам
школы, которые окончили ее
в этом году. А Галина Крав-

ченко, мама воина-интернаци-
оналиста, чье имя носит шко-
ла, вместе с дирекцией шко-
лы активно поддержала эту

идею.  Саженцы туи
были предос тавлены
при содействии депута-
та Гос ударственного
Совета Ре с публики
Коми Александра По-
пова.

Участниками мероп-
риятия стали глава му-
ниципалитета, депутат
Совета муниципально-
го округа «Вуктыл»,
представители градооб-
разующих предприятий
и учреждений округа,
общественных органи-
заций, юнармейцы, ка-
деты, волонтеры Побе-
ды, представители Дви-
жения Первых,  а также обу-
чающиеся школы.

Почетное право открыть ал-
лею Памяти и высадить пер-
вый саженец в память о вои-
не-интернационалисте, погиб-
шем при исполнении воинс-
кого долга, было предостав-
лено Галине Кравченко. Каж-
дый саженец был посвящен
памяти ребят, чьи имена запе-
чатлены на мемориальной
плите.

Аллея из выс аженных туй
станет напоминанием о том,
что Родина никогда не забу-
дет с воих защитников,  ведь
дерево – символ жизни и свя-
зи поколений: от корней – де-
дов и прадедов до молодых
всходов – будущих детей.

Галина Кравченко поблаго-
дарила всех, кто принял уча-
стие в мероприятии, кто по-
могает сохранить память о ре-

бятах, сложивших свои голо-
вы на поле боя, и пожелала
всем добра, здоровья и мира.

Минутой молчания почтили

память погибших…
Василиса ГРЕЧНЕВА

Фото автора

6 сентября в Общественной
приемной Главы Республики
Коми по городу Вуктылу под-
робно об организации рабо-
чего места школьников в до-
машних условиях и адаптации
первоклассников рассказали
Марина Гончарова, замести-
тель начальника Управления
образования администрации
МО «Вуктыл», и Равиль Ха-
физов, заместитель начальни-
ка Территориального отдела
Управления Роспотребнадзо-
ра по Республике Коми в г.
Ухте.

На вопрос о том, каким
должно быть рабочее место
школьника в квартире, отве-
тил Равиль Хафизов: «Неза-
висимо от площади квартиры
и наличия у ребенка собствен-
ной комнаты, необходимо пра-
вильно организовать место,
где он будет делать домашние
задания. Требования к рабо-
чему месту ученика одинако-
во высоки как в классе, так

Îá îðãàíèçàöèè ðàáî÷åãî ìåñòà øêîëüíèêîâ

и дома. Ученическая мебель
должна быть изготовлена из
материалов, безвредных для
здоровья детей, и с оответ-
ствовать росто-возрастным
особенностям ребенка и тре-
бованиям эргономики. Лучше
в качестве мебели использо-
вать ученическую парту. Та-
кие парты продаются и для до-
машнего пользования. Эта-
жерка или полка для книг и
тетрадей, органайзер для ру-
чек и карандашей, подставка
для книг должны рас пола-
гаться в прямой доступности
– на рас стоянии вытянутой
руки. Если выбранный стол
будет с выдвижными ящика-
ми – еще лучше. Другой ва-
риант – дополнительная тум-
бочка к столу.  Слишком глу-
бокие и объемные ящики – не
лучший выбор,  в них не из-
бежать путаницы и захламле-
ния. Если места совсем мало,
можно организовать полно-
ценное рабочее пространство,

установив откидной
стол, маленький угло-
вой стол либо стол-
трансформер, позво-
ляющий рас ширять
рабочую поверхность
и при необходимости
менять выс оту ножек.

Лучшее мес то для
работы – у окна с ес-
тес твенным боковым
левосторонним осве-
щением.  Совсем хо-
рошо, если окна ори-
ентированы на юг,
юго-восток или вос-
ток. Для искусствен-
ного ос вещения по-
дойдет нас тольный
светильник с ярким и

мягким светом. Располагать
его надо для правшей слева,
для левшей – справа. Све-
тильник должен регулиро-
ваться по высоте и направлен-
ности света. Для профилакти-
ки переутомления глаз  надо
совмещать локальное ос ве-
щение с  общим.

Помните, журнальный сто-
лик в гостиной, кухонный
стол,  особенно, если рядом
кто-то готовит,  принимает
пищу,  разговаривает,  – не
подойдут. Ребенку нужно де-
лать домашние задания в ти-
шине, в хорошо освещенном
месте, за отдельным письмен-
ным столом».

«Как помочь ребенку адап-
тироваться к школе?». На этот
вопрос ответила Марина Гон-
чарова: «Задача первой чет-
верти – адаптация: знакомство
со школой и ее правилами,
проживание вс ех испытыва-
емых эмоций, ос ознание и
принятие с е бя в новом,

школьном статусе и усвоение
нового режима жизни. Пси-
хологи рекомендуют в пери-
од подготовки к школе при-
влечь ребенка к выбору фор-
мы, рюкзака, обуви и даже
бантиков. Это позволит ему
осознать себя более взрос-
лым.  Чтобы снять тревож-
ность – рассказывайте о том,
как вы сами шли в школу,
как будут зв ать учителя,
сколько уроков будет. Пока-
жите свои школьные фотогра-
фии,  вспомните интерес ные
случаи из школьной жизни.
И не спрашивайте, понрави-
лось ли ему в школе. Лучше
спросить, что нового он уз-
нал, чем кормили в столовой
и с кем из одноклассников он
сегодня общался… Помогай-
те ребенку пережить, прого-
ворить и обсудить все его
эмоции. Не успехи, не оцен-
ки, не неудачи, но только его
эмоции по всем этим пово-
дам! Сообщайте ему о своей
любви. В этот период ребен-
ку как никогда надо быть уве-
ренным в том, что мама и
папа его любят. Больше об-
нимайте,  чаще говорите о
любви,  проводите больше
времени вместе хотя бы в
выходные».

Равиль Хафизов с делал
ос обый акцент на моменте
подготовки домашнего зада-
ния: «Подготовка домашних
заданий занимает ежедневно
не так уж и мало времени. И
ес ли учитывать то, что она
сочетает в себе психическую,
статическую, динамическую
нагрузки на отдельные орга-
ны и системы и на вес ь орга-
низм в целом, то необходимо

научить ребенка делать пере-
рывы: можно встать, подви-
гаться, попрыгать, устроить
физкультминутку.

Как создать рабочий на-
строй?

Цвет мебели и стен. Беспро-
игрышный вариант – нейт-
ральные однотонные краски.
Слишком темные или блек-
лые тона будут дейс твовать
угнетающе, а гипернасыщен-
ные, яркие или неоновые цве-
та – отвлекать внимание.

Микроклимат. Во время до-
машних занятий ребенку дол-
жно быть комфортно, ни жар-
ко, ни холодно. Важно убе-
диться, что воздух в помеще-
нии свежий и чистый, без при-
меси резких посторонних за-
пахов, и тем более табачного
дыма.

Без  внешних раздражите-
лей. Телевизор или музыка не
просто отвлекают, но и могут
провоцировать головную
боль, раздражительнос ть и
с нижение ос троты с луха.
Даже если школьник утвер-
ждает, что музыка помогает
ему сконцентрироваться, до-
машнее задание лучше делать
в тишине, без наушников с
музыкой и без  работающего
телевизора. Бутербродам и
чашкам с чаем – не мес то
рядом с учебниками, переку-
сить лучше до или после ра-
боты, а не во время.

Не оставляйте уроки на по-
здний вечер! Лучше начинать
выполнение домашних зада-
ний в 15-16 часов. К этому
времени отмечается физиоло-
гический подъем работоспо-
собности».

Василиса ГРЕЧНЕВА
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Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.55 “Êóêëû íàñëåäíèêà Òóò-
òè” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Óãðþì-ðåêà” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì” (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
(16+)
11.30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 “Íàøè” (12+)
16.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21.20 Ò/ñ “Ñïàññêàÿ” (16+)
23.25 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüåâûì”
(12+)
02.05 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ”
(12+)
03.45 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ” (16+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30,
17.00, 19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
(12+)
06.35 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî (12+)
07.35 ×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà (12+)
08.15 “Æèçíü è  ñóäüáà” (12+)
08.45 Ò/ñ “Îëüãà Ñåðãååâíà”
(12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .10, 00.30 “Âîçðîæäåííûå
æåì÷óæèíû” (12+)
11 .50 “Ê . Çóáîâ. Òâîðèòü
æèçíü - òâîðèòü áåñïîêîé-
ñòâî…” (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Àðò

(12+)
13.00 Áîëüøèå è ìàëåíüêèå
(12+)
15.00, 23.35 “Òðè ìèíóòû òè-
øèíû” (12+)
15.05 Ëèíèÿ æèçíè (12+)
15.55 “Àãîðà” (12+)
17.15, 01.05 Ý. Ãðèã. Êîíöåðò
äëÿ ôîðòåïèàíî ñ îðêåñòðîì
(12+)
18.10 “Ðàññêàçû èç  ðóññêîé
èñòîðèè” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 “Ïðàâèëà æèçíè” (12+)
20.35 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!” (0+)
20.50 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü
(12+)
21.35 “Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà…” (12+)
22.20 Õ/ô “Ñîáàêà Áàñêåðâè-
ëåé” (6+)
23.40 “Ëåîíàðäî Äà Âèí÷è è
ñåêðåòû çàìêà Øàìáîð” (12+)
01.45 “Ï. ×åëèùåâ. Íå÷åòíîê-
ðûëûé àíãåë” (12+)
02.40 “Ïåðâûå â ìèðå” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 “Èãðà ìèëëèîíîâ” (12+)
06.30 “Âñå î ãëàâíîì” (12+)
07.00, 10.00, 12.50 Íîâîñòè
(16+)
07.05, 21.15, 23 .45 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
10.05 “Ñàìûé ëó÷øèé òðåíåð
â ìèðå - Ïàâåë Ôåäîðû÷ Ñàäû-
ðèí!” (12+)
11.30 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñ-
êàÿ ïðåìüåð-ëèãà. Îáçîð (6+)
12.30 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
12.55 “Åñòü òåìà!” (12+)
13.55 Ðåãáè. PARI ×åìï. Ðîñ-
ñèè (0+)
15.55 Ôóòáîë. ÌÅËÁÅÒ-Ïåð-
âàÿ ëèãà (0+)
18.00 “Ãðîìêî” (12+)
18.55 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìï.
ÊÕË (0+)
21.40 Ôóòáîë. ×åìï. Èòàëèè
(0+)
00.40 Áîðüáà. ×Ì (12+)
01 .10 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
02.55 Ôóòáîë. ×åìï. Áðàçèëèè
(0+)
05.00 Ôóòáîë. Æóðíàë Ë×
(6+)
05.30 “Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà”
(12+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)

06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.50 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.55 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”
(16+)
22.15, 00.00 Ò/ñ “Íàïàðíèêè”
(16+)
00.55 Ò/ñ “Âèðóñ” (16+)
03.15 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.55, 05.20 Ì/ô (0+)
07.20 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.40 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êàíè-
êóëû” (0+)
08.35 “Inòóðèñòû” (16+)
09.15 “100 ìåñò, ãäå ïîåñòü”
(16+)
10.20 Ì/ô “Áðàòüÿ ìåäâåäè.
Òàéíà òðåõ ìèðîâ” (6+)
12.05 Õ/ô “Ìîé ëþáèìûé
äèíîçàâð” (6+)
14.00 Õ/ô “Âåíîì” (16+)
16.05 Õ/ô “Ïèðàòû Êàðèáñ-
êîãî ìîðÿ. Ïðîêëÿòèå “×åðíîé
æåì÷óæèíû” (12+)
19.00 “Ïàïèíû äî÷êè. Íîâûå”
(16+)
20.10 Õ/ô “Ïèðàòû Êàðèáñ-
êîãî ìîðÿ. Ñóíäóê ìåðòâåöà”
(12+)
23.20 Õ/ô “Ýòåðíà. × . 1”
(12+)
01.00 “Êèíî â äåòàëÿõ” (18+)
02.00 “Ïàïèíû äî÷êè” (6+)
05.00 “6 êàäðîâ” (16+)

ÒÍÒ

07.00, 22.00 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Íîâûå Çâåçäû â Àôðè-
êå” (16+)
11.30 “ÑàøàÒàíÿ” (16+)
16.00, 21.00 “Ïåðâîêóðñíèöû”
(16+)
20.00 “Èâàíüêî” (16+)
23.00 Õ/ô “Áàáóøêà ëåãêîãî
ïîâåäåíèÿ” (16+)
00.40 “Òàêîå êèíî!” (16+)
01.10, 04.50 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
03.10 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00, 05.30 “Êíèæíûå àëëåè.
Àäðåñà è ñòðîêè” (12+)
06.25 Õ/ô “Áåãóùàÿ ïî âîë-
íàì” (6+)
08.00, 10.55, 20.00 “Êàëåíäàðü”
(12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 19.40 Íîâîñòè
(16+)
08.35, 13.10, 18.00 ÎÒÐàæåíèå
(12+)
10.10 Ðîäèòåëüñêîå ñîáðàíèå
(12+)
11.20 “Íåèçâåñòíûé Õåìèíãó-
ýé. Èòàëüÿíñêèå ãîäû” (12+)
12.15 “Çà äåëî!”  (12+)
15.10 Õ/ô “Äâà áèëåòà íà
äíåâíîé ñåàíñ” (6+)
16.45 Ì/ô (0+)
17.00, 23.55 “Î÷åíü ëè÷íîå”
(12+)
17.40 “Îò÷èé äîì” (12+)
20.25, 03.40 Ò/ñ “Ôàðöà”
(16+)
22.15 Õ/ô “Ïåðâûé ó÷èòåëü”
(6+)
00.35 “Ïåñíÿ îñòàåòñÿ ñ ÷åëî-
âåêîì” (12+)
00.55 ÎÒÐàæåíèå. Ãëàâíîå
(12+)

Ðåí ÒÂ

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
“Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
11.00 “Êàê óñòðîåí ìèð” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà”
(16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè” (16+)
15.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè”
(16+)
17.00, 03.35 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
18.00, 02.45 “Ñàìûå øîêèðóþ-
ùèå ãèïîòåçû” (16+)
20.00 Õ/ô “Ëþäè èêñ: ïîñëå-
äíÿÿ áèòâà” (12+)
22.00 “Âîäèòü ïî-ðóññêè” (16+)
23.30 Ä/ô (16+)
00.30 Õ/ô “Ëþäè èêñ: ïåðâûé
êëàññ” (12+)

ÒÂ3

06.00, 09.15 “Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ” (16+)
06.15 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
08.00 “Õîðîøèå íîâîñòè ñ Â.
Âîëîäèíîé” (16+)

08.15, 16.45 “Ñëåïàÿ” (16+)
09.30, 15.00 “Ãàäàëêà” (16+)
11.15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.20 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)
13.30 “Ñòàðåö” (16+)
18.30 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
20.30 Ò/ñ “Çàêëþ÷åíèå”
(16+)
22.45 Õ/ô “Íåêðîìàíò” (16+)
00.45 Ò/ñ “Èìïåðàòðèöà Êè”
(16+)
01.45 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
03.00 Ìóëüòôèëüìû (0+)

Çâåçäà

05.25 Ò/ñ “Àíàêîï” (16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ (16+)
09.15, 21.00 “Îòêðûòûé ýôèð”
(16+)
11.00 Õ/ô “Îøèáêà ðåçèäåí-
òà” (6+)
12.35, 13.25, 15.05, 17.15, 03.20
Ò/ñ “Áðàòñòâî äåñàíòà” (16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Áèòâà îðóæåéíèêîâ”
(16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Èùó ñâîèõ” (12+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.15 “Äâåíàäöàòü êðåìëåé
Ðîññèè” (12+)
23.45 Ò/ñ “Ðîæäåííàÿ ðåâî-
ëþöèåé” (12+)
02.30 “Áåç ñâèäåòåëåé. Ïàâåë
Ôèòèí ïðîòèâ Øåëëåíáåðãà”
(12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 “Èç-
âåñòèÿ” (16+)
05.30 Õ/ô “Îòñòàâíèê” (16+)
07.05 Õ/ô “Îòñòàâíèê-2”
(16+)
08.55 “Çíàíèå - ñèëà” (0+)
09.30 Ò/ñ “Ãëóõàðü” (16+)
17.30, 02.40 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
21.25, 00.30 Ò/ñ “Ñâîè” (16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê” (16+)
03.55 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.25, 00.30 “Ïåòðîâêà, 38”
(16+)

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.55 “Êóêëû íàñëåäíèêà Òóò-
òè” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Óãðþì-ðåêà” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Êî Äíþ îðóæåéíèêà
(12+)
01.05 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì” (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
(16+)
11.30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 “Íàøè” (12+)
16.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21.20 Ò/ñ “Ñïàññêàÿ” (16+)
23.25 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüåâûì”
(12+)
02.05 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ”
(12+)
03.45 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ” (12+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 08.10, 10.00, 12.30,
17.00, 19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
(12+)
06.35 “Ïåøêîì…” (12+)
07.15, 15.05 “Ëåîíàðäî Äà Âèí-
÷è è ñåêðåòû çàìêà Øàìáîð”
(12+)
08.15 “Æèçíü è  ñóäüáà” (12+)
08.35, 16.00 “Ïåðâûå â ìèðå”
(12+)
08.55 Ò/ñ “Îëüãà Ñåðãååâíà”
(12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11.10, 00.35 ÕÕ âåê (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êíèãè (12+)
13.00 “Èãðà â áèñåð” (12+)
13.45, 22.20 Õ/ô “Ñîáàêà Áàñ-
êåðâèëåé” (6+)
15.00, 23.40 “Òðè ìèíóòû òè-
øèíû” (12+)
16.15 “Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà…” (12+)
17.15 “Ïåðåäâèæíèêè” (12+)
17.45, 01.45 Ìåæäóíàðîäíûé
êîíêóðñ èì. Ï. È. ×àéêîâñêî-
ãî (12+)
19.00 “Âíà÷àëå áûëî äåëî…
èëè Èñòîðèÿ ðóññêîé ïðî-
ìûøëåííîñòè” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 “Ïðàâèëà æèçíè” (12+)
20.35 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!” (0+)
20.50 Èñêóññòâåííûé îòáîð
(12+)
21.35 “Íåâåñîìàÿ: èñòîðèÿ è
ìå÷òû êîñìîíàâòà Åëåíû Êîí-
äàêîâîé” (12+)
23.45 “Øåíîíñî: êîðîëåâñêàÿ
æèçíü ó ðåêè” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 “Èãðà ìèëëèîíîâ” (12+)
06.30 “Íàøè èíîñòðàíöû”
(12+)
07.00, 08.30, 14.40 Íîâîñòè
(16+)
07.05, 19.15, 00.00 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
08.35, 11.45 Ëåòíèé áèàòëîí.
Àëüôà-Áàíê ×åìï. Ðîññèè
(0+)
10.25 “Ëåãåíäàðíûå êëóáû”
(12+)
11.25 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
13.25 “Åñòü òåìà!” (12+)
14.45 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè (0+)
19.30, 00.55 Ôóòáîë. Ë× (0+)
02.55 Áîðüáà. ×Ì (12+)
03.25 Ôóòáîë. ×åìï. Áðàçè-
ëèè (0+)
05.30 “Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà”
(12+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.50 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.55 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”
(16+)
22.15, 00.00 Ò/ñ “Íàïàðíèêè”
(16+)
00.55 Ò/ñ “Âèðóñ” (16+)
03.15 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.55, 05.20 Ì/ô (0+)

07.25 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.40 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êàíè-
êóëû” (0+)
08.00, 1 7.20 “Ïàïèíû äî÷êè.
Íîâûå” (16+)
09.35 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
10.40 Õ/ô “Âîñòî÷íûé âåòåð”
(12+)
12.55 Õ/ô “Âîñòî÷íûé âåòåð-
2” (12+)
15.05 Õ/ô “Âîñòî÷íûé âåòåð-
3” (12+)
20.00 Õ/ô “Ïèðàòû Êàðèáñ-
êîãî  ìîðÿ. Íà êðàþ ñâåòà”
(12+)
23.25 Õ/ô “Ñïóòíèê” (16+)
01.35 “Ïàïèíû äî÷êè” (6+)
05.05 “6 êàäðîâ” (16+)

ÒÍÒ

07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.00 “Èíòåðíû” (16+)
16.30 “Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâ-
êè” (16+)
19.30 “Èâàíüêî” (16+)
21.00 “Ïåðâîêóðñíèöû” (16+)
22.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
23.00 Õ/ô “Áàáóøêà ëåãêîãî
ïîâåäåíèÿ-2” (16+)
00.40, 05.10 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
02.50 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Áîëüøàÿ ñòðàíà” (12+)
06.55, 17.00 “Çà äåëî!” (12+)
07.40, 1 7.40 “Êîíñòðóêòîðû
áóäóùåãî” (12+)
08.00, 11.05, 20.00 “Êàëåíäàðü”
(12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 19.40 Íîâîñòè
(16+)
08.35, 13.10, 18.00 ÎÒÐàæåíèå
(12+)
10.10, 11.30, 20.25, 03.40 Ò/ñ
“Ôàðöà” (16+)
12.20 “Ïåðâàÿ ïîìîùü” (12+)
12.30 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
15.10 Õ/ô “Ïåðâûé ó÷èòåëü”
(6+)
16.45 Ì/ô (0+)
22.20 Õ/ô “Äâîðÿíñêîå ãíåç-
äî” (12+)
00.10 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
00.55 ÎÒÐàæåíèå. Ãëàâíîå
(12+)
05.30 “Êíèæíûå àëëåè. Àäðå-
ñà è ñòðîêè” (12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.55 “Ñàìûå øî-
êèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
10.00 “Ñîâáåç” (16+)
11 .00 “Êàê óñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà”
(16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
17.00, 03.40 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
20.00 Õ/ô “Ëþäè èêñ: äíè
ìèíóâøåãî áóäóùåãî” (12+)
22.35 “Âîäèòü ïî -ðóññêè”
(16+)
23.30 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
00.30 Õ/ô “Çâåçäíûå âîéíû:
Ñêàéóîêåð. Âîñõîä” (12+)

ÒÂ3

06.00, 09.15 “Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ” (16+)
06.15, 02.45 Ì/ô (0+)
06.30 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
08.15, 16.45 “Ñëåïàÿ” (16+)
09.30, 15.00 “Ãàäàëêà” (16+)
11.15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.20 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)
13.30 “Ñòàðåö” (16+)
18.30 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
20.30 Ò/ñ “Çàêëþ÷åíèå”
(16+)
22.45 Õ/ô “Èíêàðíàöèÿ”
(16+)
00.30 Ò/ñ “Èìïåðàòðèöà Êè”
(16+)
01.30 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)

Çâåçäà

05.05, 12.35, 13 .25, 15.05,
17.15, 03 .30 Ò/ñ “Áðàòñòâî
äåñàíòà” (16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09. 15, 21 .0 0 “Î òêðû òûé
ýôèð” (16+)
11.00 Õ/ô “Îøèáêà ðåçè -
äåíòà” (6+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Áèòâà îðóæåéíèêîâ”
(16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Óëèêà èç  ïðîøëîãî”
(16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)

23.15 “Äâåíàäöàòü êðåìëåé
Ðîññèè” (12+)
23.45 Ò/ñ “Ðîæäåííàÿ ðåâî-
ëþöèåé” (12+)
02.50 “Ëåãåíäàðíûå ñàìîëå-
òû” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 “Èç-
âåñòèÿ” (16+)
05.25 Õ/ô “Îòñòàâíèê-3”
(16+)
06.55, 09.30 Ò/ñ “Ãëóõàðü”
(16+)
08.55 “Çíàíèå - ñèëà” (0+)
17.30, 02.40 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
21.25, 00.30 Ò/ñ “Ñâîè” (16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê” (16+)
03.55 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.10 “Äîêòîð È…” (16+)
08.4 5 Ò/ñ “ Îðëèíñ êàÿ”
(12+)
10.40, 04.45 “Àêòåðñêèå ñóäü-
áû” (16+)
11 .30, 14.30, 1 7.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)
11 .50 Õ/ô “Ñìåðòåëüíûé
òðåíèíã” (16+)
13.40, 05.20 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 03.15 Õ/ô “Êîòåéêà”
(12+)
17.00 “Çàêóëèñíûå âîéíû”
(16+)
18.10 Õ/ô “Òàíöû íà ïåñêå”
(12+)
22.35 “Çàêîí è  ïîðÿäîê”
(16+)
23.10 “Çâåçäíûå ñåìüè: ëþ-
áîâü è âîäêà” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ (16+)

19 ñåíòÿáðÿ
Âòîðíèê

18 ñåíòÿáðÿ
Ïîíåäåëüíèê 08.40 Ò/ñ “Îðëèíñêàÿ” (12+)

10.35, 04.40 “Ðûöàðè ñîâåòñ-
êîãî  êèíî” (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáû-
òèÿ (16+)
11.50 Õ/ô “Ìîñêîâñêèé ðî-
ìàíñ” (12+)
13.40, 05.20 “Ìîé ãåðîé” (12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 03.15 Õ/ô “Êîòåéêà”
(12+)
16.55 “Çàêóëèñíûå âîéíû”
(16+)
18.15 Õ/ô “Òàíãî äëÿ îäíîé”
(12+)
22.35 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
23.05 “Çíàê êà÷åñòâà” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ (16+)
00.45 “Òàéíàÿ êîìíàòà” (16+)
01.25 “Çâåçäíûå âîéíû: áðà-
òüÿ è  ñåñòðû” (16+)
02.05 “ßñíîâèäÿùèé Õàíóñ-
ñåí. Ñòðåëî÷íèê ñóäüáû”
(12+)
02.45 “Îñòîðîæíî, ìîøåííè-
êè!” (16+)

Þðãàí

06:00 «×îë0ì, äçîëþê!» (6+)
06:15, 10.00, 19.00, 02.00 «Ìèÿí
é0ç» (12+)
06:30 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15, 17.45 «Áóäíè Ãëàâû»
(12+)
09:30, 11.00, 15.00, 05.45 «Ìóëü-
òèìèð» (0+)
10:15, 04.45 «Íàó÷íûå ñåíñà-
öèè» (12+)
11:45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i îëàì»
(12+)
13:00 «Äåòàëè» (12+)
13:30, 01.10 «Ïðàêòèêà». Ò/ñ
(12+)
14:30, 18.30 «Òàëóí» (12+)
14:45 «Âèëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:15, 00.15 «Âåëèêàÿ âîéíà»
(12+)
16:15, 19.15, 20.45, 02.15
«ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è êîììåí-
òàðèè» (16+)
16:30, 19.30, 22.00 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00 «Âîñòîê-çàïàä». Ò/ñ
(12+)
20:00, 02.30 «Òâîé ãîëîñ» (6+)
21:00 «Öåíà æèçíè». Ò/ñ (16+)
22:30 «Òèõàÿ ñåìåéíàÿ
æèçíü». Õ/ô (16+)
03:15 «Ñòåðâà äëÿ ÷åìïèîíà».
Õ/ô (16+)
05:30 «Êîìè incognito» (12+)

Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ


00.30 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
00.45 “90-å” (16+)
01 .25 “Ïðîùàíèå” (16+)
02.05 “Ìèíñê-43. Íî÷íàÿ
ëèêâèäàöèÿ” (16+)
02.45 “Îñòîðîæíî, ìîøåí-
íèêè!” (16+)

Þðãàí

06:00, 19.00, 02.00 «Âî÷àêûâ»
(12+)
06:15, 00.45 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15 «Òâîé ãîëîñ» (6+)
10:00, 17.45 «Áóäíè Ãëàâû»
(12+)
10:15, 00.00 «Ëåãåíäû òåëåâè-
äåíèÿ» (12+)
11:00, 15.00 «Ìóëüòèìèð» (0+)
11:45 «ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è
êîììåíòàðèè» (16+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàíi îëàì»
(12+)
13:00 «Äåòàëè» (12+)
13:30, 01.00 «Ïðàêòèêà». Ò/ñ
(12+)
14:45 «Âèëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:30, 04.45 «Ëåãåíäû àðìèè»
(16+)
16:15, 19.15, 20.45, 02.15 «Òå-
ëåçàùèòíèê» (12+)
16:30, 19.30, 22.00 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00 «Âîñòîê-çàïàä». Ò/ñ
(12+)
20:00, 02.30 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ»
(12+)
21 :00 «Öåíà æèçíè». Ò/ñ
(16+)
22:30 «Îð¸ë è ðåøêà». Õ/ô
(12+)
03:15 «Òèõàÿ ñåìåéíàÿ
æèçíü». Õ/ô (16+)
05:30 «Êîìè incognito» (12+)



6 Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ

16 àâãóñòà

Ïîíåäåëüíèê

Ñóááîòà, 16 ñåíòÿáðÿ 2023 ã.

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 1 7.00, 18.30 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.55 “Êóêëû íàñëåäíèêà
Òóòòè” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “ Óãðþì-ð åêà”
(16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìå-
ñòíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè  (16+)
11 .30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 “Íàøè” (12+)
16.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .20 Ò/ñ “Ñïàññêàÿ” (16+)
23.25 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüå-
âûì” (12+)
02.0 5 Ò/ñ “ Òàéíû ñ ëåä-
ñòâèÿ” (12+)
03.45 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ” (12+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 08.10, 10.00,
12.30, 17.00, 19.30 Íîâîñòè
êóëüòóðû (12+)
06.35 “Ïåøêîì…” (12+)
07.15, 15.10, 23.30 “Ëåãåíäàð-
íûå çàìêè” (12+)
08.1 5 “Æèçí ü è  ñóäüáà”
(12+)
08.35 Ò/ñ “Îëüãà Ñåðãååâ-
íà” (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .10, 00.20 “Âñïîìèíàÿ Ðà-
íåâñêóþ” (0+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Òåàòð (12+)
13.00 “Ïðåñòîëüíûé ïðàçä-
íèê. Ðîæäåñòâî Ïðåñâÿòîé
Áîãîðîäèöû” (12+)
13.45, 22.20 Ò/ô “Ñîñëóæèâ-
öû” (12+)
14.50, 23.25 “Òðè ìèíóòû òè-
øèíû” (12+)

14.55 Öâåò âðåìåíè (12+)
16.10 “2 Âåðíèê 2” (12+)
17.15 Ïðÿíè÷íûé äîìèê (12+)
17.40, 01 .40 Ìåæäóíàðîäíûé
êîíêóðñ èì. Ï. È. ×àéêîâñ-
êîãî (12+)
19.00 “Âíà÷àëå áûëî äåëî…
èëè Èñòîðèÿ ðóññêîé ïðî-
ìûøëåííîñòè” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 Îòêðûòàÿ êíèãà (12+)
20.35 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
20.50 “Êîðîëåâñòâî êðèâûõ
çåðêàë”. Êîðîëþ âñ¸ ïðè-
ëè÷íî!”  (12+)
21 .35 “Ýíèãìà” (12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.10 “Èãðà ìèëëè-
îíîâ” (12+)
06.3 0 Ôóòáî ë. ÌÅË ÁÅÒ-
Ïåðâàÿ ëèãà. Îáçîð (6+)
07.00, 10.00, 12.50, 14.40 Íî-
âîñòè (16+)
07.05, 15.15, 19.15, 00.00 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
10.05, 12.30 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10.25 “Ëåãåíäàðíûå êëóáû”
(12+)
11 .25 Ôóòáîë. Ë×. Îáçîð
(6+)
12.55 “Åñòü òåìà!” (12+)
14.45, 05.30 “Áîëüøîé õîê-
êåé” (12+)
16.00 Ôóòáîë. FONBET Êó-
áîê Ðîññèè. Îáçîð (6+)
17.00 Ôóòáîë. FONBET Êó-
áîê Ðîññèè (0+)
19.30, 00.55 Ôóòáîë. Ëèãà
Åâðîïû (0+)
02.55 Áîðüáà. ×Ì (12+)
03.25 Ôóòáîë. ×åìï. Áðàçè -
ëèè (0+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáè-
òûõ ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23 .35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.50 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.55 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”
(16+)
22.15, 00.00 Ò/ñ “Íàïàðíè-
êè” (16+)
00.55 “Ïîçäíÿêîâ” (16+)
01.05 “Ìû è íàóêà. Íàóêà è
ìû” (12+)
01.55 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.55, 05.20 Ì/ô (0+)
07.25 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.40 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êàíè-
êóëû” (0+)
08.00, 18.00 “Ïàïèíû äî÷êè.
Íîâûå” (16+)
09.00 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
10.20 Ì/ô “Îãðèêè” (6+)
12.05 Õ/ô “Ìîé äðóã äåëüôèí
Ýõî” (6+)
14.00 Õ/ô “Ìîé ëþáèìûé
äèíîçàâð” (6+)
15.55 Õ/ô “Çàêîëäîâàííàÿ
ïåùåðà” (16+)
20.00 Õ/ô “Ïèðàòû Êàðèáñ-
êîãî ìîðÿ. Ìåðòâåöû íå ðàñ-
ñêàçûâàþò ñêàçêè” (12+)
22.35 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâûïîë-
íèìà. Ïëåìÿ èçãîåâ” (12+)
01.15 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâûïîë-
íèìà-2”  (12+)
03.20 “Ïàïèíû äî÷êè” (6+)
05.10 “6 êàäðîâ” (16+)

ÒÍÒ

07.00, 22.00 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Èíòåðíû” (16+)
16.00 “Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâ-
êè” (16+)
19.30 “Èâàíüêî” (16+)
21.00 “Ïåðâîêóðñíèöû” (16+)
23.00 Õ/ô “Áàáêè” (16+)
00.10 Õ/ô “Ðîäèòåëè ñòðîãî-
ãî ðåæèìà” (12+)
01.50, 05.00 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
03.30 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Áîëüøàÿ ñòðàíà” (12+)
06.55 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
07.40, 17.40, 00.40 “Êîíñòðóê-
òîðû áóäóùåãî” (12+)
08.00, 11.05, 20.00 “Êàëåíäàðü”
(12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00,
14.00, 15.00, 19.40 Íîâîñòè
(16+)
08.35, 13.10, 18.00 ÎÒÐàæåíèå
(12+)
10.10, 11.30, 20.25, 03.40 Ò/ñ
“Ôàðöà” (16+)
12.30 “Ñâåò è  òåíè” (16+)
15.10 Õ/ô “Äÿäÿ Âàíÿ” (12+)
16.50 Ì/ô (0+)
17.00 “Êîëëåãè” (12+)
22.20 Õ/ô “Ðîìàíñ î âëþá-
ëåííûõ” (12+)
00.10 “×åëîâåê è ñóäüáà” (12+)
00.55 ÎÒÐàæåíèå. Ãëàâíîå
(12+)
05.30 “Êíèæíûå àëëåè. Àäðå-

ñà è ñòðîêè” (12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.30 “Ñàìûå øî-
êèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
“Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè”
(16+)
11.00 “Êàê óñòðîåí ìèð” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00, 23.30 “Çàãàäêè ÷åëîâå-
÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè” (16+)
15.00 “Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ”
(16+)
17.00, 03.20 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
20.00 Õ/ô “Ïàññàæèðû” (16+)
22.15 “Ñìîòðåòü âñåì!” (16+)
00.30 Õ/ô “Êðèî” (16+)

ÒÂ3

06.00, 09.15 “Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ” (16+)
06.15, 03.15 Ì/ô (0+)
06.30 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
08.15, 16.45 “Ñëåïàÿ” (16+)
09.30, 15.00 “Ãàäàëêà” (16+)
11.15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.20 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)
13.30 “Ñòàðåö” (16+)
18.30 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
20.30 Ò/ñ “Çàêëþ÷åíèå”
(16+)
22.45 Õ/ô “Àñòðàë” (16+)
00.45 Ò/ñ “Èìïåðàòðèöà Êè”
(16+)
01.45 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)

Çâåçäà

05.10, 12.35, 13.25, 15.05, 1 7.15,
03.10 Ò/ñ “Áðàòñòâî äåñàíòà”
(16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ (16+)
09.15, 21.00 “Îòêðûòûé ýôèð”
(16+)
11.00 Õ/ô “Ñóäüáà ðåçèäåí-
òà” (6+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Áèòâà îðóæåéíèêîâ”
(16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Êîä äîñòóïà” (12+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.15 “Äâåíàäöàòü êðåìëåé
Ðîññèè” (12+)
23.45 Ò/ñ “Ðîæäåííàÿ ðåâî-

ëþöèåé” (12+)
03.00 “Îðóæèå Ïîáåäû” (12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 “Èç-
âåñòèÿ” (16+)
05.30, 09.30 Ò/ñ “Ãëóõàðü”
(16+)
08.35 “Äåíü àíãåëà” (0+)
17.30, 02.35 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
21.25, 00.30 Ò/ñ “Ñâîè” (16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê” (16+)
03.55 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.15 “Äîêòîð È…” (16+)
08.50 Õ/ô “Ìîñêîâñêèé ðî-
ìàíñ” (12+)
10.55 “Àêòåðñêèå ñóäüáû”
(16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáû-
òèÿ (16+)
11 .50 Õ/ô “Îäíîêëàññíèêè
ñìåðòè” (12+)
13.40, 05.20 “Ìîé ãåðîé” (12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.00, 03.15 Õ/ô “Êîòåéêà”
(12+)
16.55 “Çàêóëèñíûå âîéíû”
(16+)
18.15 Õ/ô “Òàíöû â òåìíîòå”
(12+)
22.35 “10 ñàìûõ…” (16+)
23.10 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ (16+)
00.30 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
00.45 “Ñëåäñòâèå âåäåò ÊÃÁ”
(16+)
01.25 “Ñëîìàííûå ñóäüáû”
(16+)

21 ñåíòÿáðÿ
×åòâåðã

20 ñåíòÿáðÿ
Ñðåäà

02.05 “Ì. Ñïèðèäîíîâà. Îäíà
íî÷ü è âñÿ æèçíü” (12+)
02.50 “Îñòîðîæíî, ìîøåííè-
êè!” (16+)
04.40 “Êîðîëè ýïèçîäà” (12+)

Þðãàí

06:00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Ôèííîóãîðèÿ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ» (12+)
10:00 «Ìè òàíi  ñüûëàì» (12+)
10:30, 04.30 «Íàó÷íûå ñåíñà-
öèè» (12+)
11:15, 15.00, 05.30 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
11:45 «ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è
êîììåíòàðèè» (16+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i îëàì»
(12+)
13 :00, 20.00, 02.30 «Äåòàëè»
(12+)
13:30, 01.00 «Ïðàêòèêà». Ò/ñ
(12+)
14:45 «Âèëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:30, 00.00 «Ëåãåíäû êèíî»
(12+)
16:15 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
16:30, 19.30, 21.30 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00 «Âîñòîê-çàïàä». Ò/ñ
(12+)
19:00, 02.00 «Âî÷àêûâ» (12+)
19:15, 02.15 «Ðóññêèé êðåñò»
(12+)
20:30 «Öåíà æèçíè». Ò/ñ
(16+)
22:00 «Óçíèê ñòàðîé óñàäüáû».
Õ/ô (12+)
00:45, 05.15 «Êîìè incognito»
(12+)
03:00 «Íàñòÿ». Õ/ô (12+)

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10.00 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
19.55 “Êóêëû íàñëåäíèêà Òóò-
òè” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Óãðþì-ðåêà” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì” (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
(16+)
11.30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 “Íàøè” (12+)
16.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21.20 Ò/ñ “Ñïàññêàÿ” (16+)
23.25 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüåâûì”
(12+)
02.05 Ò/ñ “Òàéíû ñëåäñòâèÿ”
(12+)
03.45 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ” (12+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 08.10, 10.00, 12.30,
17.00, 19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû
(12+)
06.35 “Ïåøêîì…” (12+)
07.15, 15.10 “Øåíîíñî: êîðî-
ëåâñêàÿ æèçíü ó ðåêè” (12+)
08.15 “Æèçíü è  ñóäüáà” (12+)
08.35, 23.30 “Ïåðâûå â ìèðå”
(12+)
08.50 Ò/ñ “Îëüãà Ñåðãååâíà”
(12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .10, 00.35 “Âñïîìèíàÿ Ðà-
íåâñêóþ” (0+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êèíî (12+)
13.00 Èñêóññòâåííûé îòáîð

(12+)
13.45 Õ/ô “Ñîáàêà Áàñêåðâè-
ëåé” (6+)
15.05, 23.25 “Òðè ìèíóòû òè-
øèíû” (12+)
16.10 “Íåâåñîìàÿ: èñòîðèÿ è
ìå÷òû êîñìîíàâòà Åëåíû Êîí-
äàêîâîé” (12+)
17.15 “Áèáëåéñêèé ñþæåò”
(12+)
17.40, 01.35 Ìåæäóíàðîäíûé
êîíêóðñ èì. Ï. È. ×àéêîâñêî-
ãî (12+)
19.00 “Âíà÷àëå áûëî äåëî…
èëè Èñòîðèÿ ðóññêîé ïðî-
ìûøëåííîñòè” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 “Ïðàâèëà æèçíè” (12+)
20.35 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!” (0+)
20.50 “Ñ ëþáèìûìè íå ðàññòà-
âàéòåñü” (12+)
21.35 Âëàñòü ôàêòà (12+)
22.20 Ò/ô “Ñîñëóæèâöû”
(12+)
23.45 “Ëåãåíäàðíûå çàìêè”
(12+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.10 “Èãðà ìèëëèîíîâ”
(12+)
06.30 “Ãîëåâàÿ íåäåëÿ. ÐÔ”
(6+)
07.00, 10.00, 12.50, 14.40 Íîâî-
ñòè (16+)
07.05, 19.15, 00.00 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
10.05, 12.30 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10.25 “Ëåãåíäàðíûå êëóáû”
(12+)
11.25 Ôóòáîë. Ë×. Îáçîð (6+)
12.55 “Åñòü òåìà!” (12+)
14.45 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè (0+)
19.30, 00.55 Ôóòáîë. Ë× (0+)
02.55 Áîðüáà. ×Ì (12+)
03.25 Ôóòáîë. ×åìï. Áðàçè-
ëèè (0+)
05.30 “Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà”
(12+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)

16.50 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.55 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”
(16+)
22.15, 00.00 Ò/ñ “Íàïàðíèêè”
(16+)
00.55 Ò/ñ “Âèðóñ” (16+)
02.30 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.55, 05.20 Ì/ô (0+)
07.25 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.40 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êà-
íèêóëû” (0+)
08.00, 18.00 “Ïàïèíû äî÷êè.
Íîâûå” (16+)
09.00 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
10.10 Ì/ô “Ôèø è ×èï.
Âðåäíûå äðóçüÿ” (6+)
12.05 Ì/ô “Áðàòüÿ ìåäâåäè.
Òàéíà òðåõ ìèðîâ” (6+)
13.45 Õ/ô “Âîñòî÷íûé âå-
òåð-4” (12+)
16.00 Õ/ô “Âîñòî÷íûé âå-
òåð-5” (12+)
20.00 Õ/ô “Ïèðàòû Êàðèáñ-
êîãî  ìîðÿ. Íà ñòðàííûõ áå-
ðåãàõ” (12+)
22.40 Õ/ô “Ðóñàëêà è äî÷ü
êîðîëÿ” (12+)
00.35 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-
ïîëíèìà” (12+)
02.30 “Ïàïèíû äî÷êè” (6+)
05.10 “6 êàäðîâ” (16+)

ÒÍÒ

07.00, 22.00 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Èíòåðíû” (16+)
16.30 “Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâ-
êè” (16+)
19.30 “Èâàíüêî” (16+)
21.00 “Ïåðâîêóðñíèöû” (16+)
23.00 Õ/ô “Ïðàáàáóøêà ëåã-
êîãî ïîâåäåíèÿ” (16+)
00.55, 04.55 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
02.30 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Áîëü øàÿ ñòð àíà”
(12+)
06.55, 1 7.00 “Ïðåîäîëåíèå”
(12+)
07.40, 17.40, 00.40 “Ïåñíÿ îñ-
òàåòñÿ ñ ÷åëîâåêîì” (12+)
08.00, 11 .05, 20.00 “Êàëåí-

äàðü” (12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
13 .00, 14.00, 15.00, 19.40 Íî-
âîñòè (16+)
08.35, 13.10, 18.00 ÎÒÐàæå-
íèå (12+)
10.10, 11.30, 20.25, 03 .40 Ò/ñ
“Ôàðöà” (16+)
12.30 “Àêàäåìèêè” (12+)
15.1 0 Õ/ô “ Äâîðÿí ñêîå
ãíåçäî” (12+)
22.2 0 Õ/ô “ Äÿäÿ Â àíÿ”
(12+)
00.00 “Êîëëåãè” (12+)
00.55 ÎÒÐàæåíèå. Ãëàâíîå
(12+)
05.30 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è ñòðîêè” (12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.10 “Ñàìûå øî-
êèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
“Íîâîñòè” (16+)
09.00, 15.00 “Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè” (16+)
11.00 “Êàê óñòðîåí ìèð” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00, 23.30 “Çàãàäêè ÷åëîâå-
÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè” (16+)
17.00, 03.00 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
20.00 Õ/ô “Ëþäè èêñ: Àïîêà-
ëèïñèñ” (12+)
22.50 “Ñìîòðåòü âñåì!” (16+)
00.30 Õ/ô “Áóäü ìîèìè ãëà-
çàìè” (16+)

ÒÂ3

06.00, 09.15 “Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ” (16+)
06.15, 03.00 Ì/ô (0+)
06.30 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
08.15, 16.45 “Ñëåïàÿ” (16+)
09.30, 15.00 “Ãàäàëêà” (16+)
11.15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.20 “Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè”
(16+)
13.30 “Ñòàðåö” (16+)
18.30 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
20.30 Ò/ñ “Çàêëþ÷åíèå”
(16+)
22.45 Õ/ô “Ñèíÿÿ áåçäíà:
Íîâàÿ ãëàâà” (16+)
00.30 Ò/ñ “Èìïåðàòðèöà Êè”
(16+)
01.30 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)

Çâåçäà

05.10, 12.45, 13.25, 15.05, 1 7.15,
03.30 Ò/ñ “Áðàòñòâî äåñàíòà”
(16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ (16+)
09.15, 21.00 “Îòêðûòûé ýôèð”
(16+)
11.00 Õ/ô “Ñóäüáà ðåçèäåí-
òà” (6+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Áèòâà îðóæåéíèêîâ”
(16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû”
(16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.15 “Äâåíàäöàòü êðåìëåé
Ðîññèè” (12+)
23.45 Ò/ñ “Ðîæäåííàÿ ðåâî-
ëþöèåé” (12+)
03.05 “Ìîñêâà - ôðîíòó” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 “Èç-
âåñòèÿ” (16+)
05.25, 09.30 Ò/ñ “Ãëóõàðü”
(16+)
08.55 “Çíàíèå - ñèëà” (0+)
17.30, 02.40 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
21.25, 00.30 Ò/ñ “Ñâîè” (16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê” (16+)
03.55 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.10 “Äîêòîð È…” (16+)
08.45 Õ/ô “Ìîæåòå çâàòü
ìåíÿ ïàïîé” (12+)
10.55, 04.55 “Àêòåðñêèå ñóäü-
áû” (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáû-
òèÿ (16+)
11.50 Õ/ô “Ñìåðòåëüíûé òðå-
íèíã” (16+)
13.40, 05.20 “Ìîé ãåðîé” (12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)

15.05, 03.25 Õ/ô “Êîòåéêà”
(12+)
16.55 “Çàêóëèñíûå âîéíû”
(16+)
18.15 Õ/ô “Òàíöû íà óãëÿõ”
(12+)
22.35 “Õâàòèò ñëóõîâ!” (16+)
23.05 “Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ (16+)
00.30 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
00.45 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
01.25 “Çíàê êà÷åñòâà” (16+)
02.05 “Æàêëèí Êåííåäè”
(12+)

Þðãàí

06:00 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:15 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15, 20.00, 02.30 «Ïðÿìàÿ ëè-
íèÿ» (12+)
10:00 «Ìè òàí i îëàì» (12+)
10:30, 04.45 «Âîëîíòåðû»
(12+)
11 :15, 15.00, 05.30 «Ìóëüòè-
ìèð» (0+)
11 :45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i ñüûëàì»
(12+)
13 :00 «Äåòàëè» (12+)
13 :30, 01 .00 «Ïðàêòèêà». Ò/ñ
(12+)
14:45 «Âèëü ûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:15, 00.05 «Âåëèêàÿ âîéíà»
(12+)
16:15, 19.15,  20.45, 02.15
«ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è êîììåí-
òàðèè» (16+)
16:30, 19.30, 22.00 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00 «Âîñòî ê-çàïàä». Ò/
ñ(12+)
19:00, 02.00 «Ôèííîóãîðèÿ»
(12+)
21 :00 «Öåíà æèçíè». Ò/ñ
(16+)
22:30 «Íàñòÿ». Õ/ô (12+)
03:15 «Îð¸ë è  ðåøêà». Õ/ô
(12+)

Ðàçìèíêà äëÿ óìàÐàçìèíêà äëÿ óìà
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Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Íî-
âîñòè (16+)
09.20 “ÀíòèÔåéê” (16+)
10 .00 “ Æè òü çäîðî âî !”
(16+)
10.50, 12.15, 1 7.00 Èíôîðì.
êàíàë (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
18.40 “×åëîâåê è  çàêîí”
(16+)
19.45 “Ïîëå ÷óäåñ” (6+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21 .45  “ ÃÎË ÎÑ.  Ó æå íå
äåòè” (6+)
23.4 5 Õ/ô “ Ôàâîðè òêà”
(18+)
02.00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 14.30, 21.15 Âåñòè. Ìå-
ñòíîå âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .00, 14.00, 16.00, 20.00 Âå-
ñòè (16+)
11 .30, 17.30 “60 ìèíóò” (12+)
14.55 “Ñóäüáà ÷åë îâåêà”
(12+)
16.30 “Ïðÿìîé ýôèð” (16+)
21.30 “Íó-êà, âñå âìåñòå!”
(12+)
00.10 “Èñòîðèè áîëüøîé
ñòðàíû” (12+)
01 .10 Õ/ô “Êóêëû” (12+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 08.10, 10.00,
12.30, 17.00, 19.30 Íîâîñòè
êóëüòóðû (12+)
06.35 “Ïåøêîì…” (12+)
07.15, 15.20 “Ëåãåíäàðíûå
çàìêè” (12+)
08. 15 “Æ èçíü è  ñóäü áà”
(12+)
08.50 Õ/ô “Òðåòèé â ïÿòîì
ðÿäó” (16+)
10. 15 Õ/ ô “Êî ìïîçè òîð
Ãëèíêà” (6+)
12.00 Îòêðûòàÿ êíèãà (12+)

12.45 Âëàñòü ôàêòà (12+)
13 .3 0 “ Ïå ðâû å â ìèð å”
(12+)
13.45 Ò/ô “Ñîñëóæèâöû”
(12+)
14.50, 22.55 “Òðè ìèíóòû òè-
øèíû” (12+)
14.55 Ãåíèè è çëîäåè (12+)
16.20 “Ýíèãìà” (12+)
17.15 Ïèñüìà èç  ïðîâèíöèè
(12+)
17.40 “Ê . Åëàíñêàÿ. Ñâîé
ãîëîñ” (12+)
18.20 “Áèëåò â Áîëüøîé”
(12+)
19.00 “Âíà÷àëå áûëî äåëî…
èëè Èñòîðèÿ ðóññêîé ïðî-
ìûøëåííîñòè” (12+)
19.45, 01 .50 Èñêàòåëè (12+)
20.30 Ëèíèÿ æèçíè (12+)
21.25 Õ/ô “Ìèìèíî” (6+)
23.00 “2 Âåðíèê 2”  (12+)
00.10 Õ/ô “Íà áåðåãó ìå÷-
òû” (12+)
02.35 Ì/ô (6+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 “Èãðà  ìèëëèîíîâ”
(12+)
06.30 “Òðåòèé òàéì” (12+)
07.00, 10.00 Íîâîñòè (16+)
07.05, 00.00 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
10.05 “Íåáåñíàÿ ãðàöèÿ” (0+)
10.25 “Ëåãåíäàðíûå êëóáû”
(12+)
10.55, 01.30 Ïëÿæíûé ôóòáîë.
OLIMPBET Êóáîê Ðîññèè
(0+)
12.15 “Åñòü òåìà!” (12+)
13.30 Ãîëüô. Êóáîê Ëèãè ñòà-
âîê (0+)
15.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC (16+)
19.25 Ôóòáîë. ÌÅËÁÅÒ-Ïåð-
âàÿ ëèãà (0+)
21 .30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. ÀÑÀ (16+)
01 .00 Áîðüáà. ×Ì (12+)
04.00 Áîêñ. Bare Knuck le FC
(16+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25 “Ìîè óíèâåðñèòåòû. Áó-
äóùåå çà íàñòîÿùèì” (6+)
09.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)

16.50 “ÄÍÊ” (16+)
17.55 “Æäè ìåíÿ” (12+)
20.00 Ò/ñ “Ïåðâûé îòäåë”
(16+)
22.00 Ò/ñ “ Íàïàðí èêè”
(16+)
00.00 “Ñâîÿ ïðàâäà” (16+)
01 .45 “Êâàðòèðíûé âîïðîñ”
(0+)
02.40 Ò/ñ “Àãåíòñòâî ñêðû-
òûõ êàìåð” (16+)
03.10 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.55, 05.20 Ì/ô (0+)
07.25 Ì/ñ “Ïðîñòîêâàøèíî”
(0+)
07.40 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè! Êà-
íèêóëû” (0+)
08.00 “Ïàïèíû äî÷êè. Íî-
âûå” (16+)
09.00 “Áîëü øîé ïî áåã”
(16+)
11 .35 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
12.10, 20.00 Øîó “Óðàëüñêèå
ïåëüìåíè” (16+)
23.00 “Èìïð îâèçàòîðû”
(16+)
01.10 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâû-
ïîëíèìà-3” (12+)
03.15 “Ïàïèíû äî÷êè” (6+)
05.10 “6 êàäðîâ” (16+)

ÒÍÒ

07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.00 “Èíòåðíû” (16+)
15.30 “Èâàíüêî” (16+)
17.50 “Ëèãà ãîðîäîâ” (16+)
20.00 “Êîìåäè Êëàá” (16+)
23.00 “Stand up” (18+)
00.00 “Áîðîäà÷” (16+)
01 .55, 05.05 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
03.30 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06. 00 “ Áîëü øàÿ ñòðà íà”
(12+)
06.55, 1 7.00 “Íà ïðèåìå ó
ãëàâíîãî âðà÷à” (12+)
07.40, 17.40 “Ïåñíÿ îñòàåò-
ñÿ ñ ÷åëîâåêîì” (12+)
08.00, 11 .05, 20.00 “Êàëåí-
äàðü” (12+)
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
13 .00, 14.00,  15.00, 19.40
Íîâîñòè (16+)
08.35, 13 .10, 18.00 ÎÒÐàæå-

íèå (12+)
10.10, 11 .30 Ò/ñ “Ôàðöà”
(16+)
12.30 “×åëîâåê è  ñóäüáà”
(12+)
15.10 Õ/ô “Ðîìàíñ î  âëþá-
ëåííûõ” (12+)
20.25 Õ/ô “Áëèæíèé êðóã”
(12+)
22 .4 0 Õ/ ô “ Êè òî áî é”
(16+)
00.15 Õ/ô “Ãîëóáü ñèäåë
íà âåòêå, ðàçìûøëÿÿ î  áû-
òèè” (18+)
01.50 Õ/ô “Ëåâ” (16+)
03 .4 5 Õ/ ô “ Èþ ëü ñêèé
äîæäü” (12+)
05.30 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è  ñòðîêè” (12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 04.50 “Ñàìûå øîêè-
ðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30
“Íîâîñòè” (16+)
09 .00 “ Äî êóìåí òàë üí ûé
ïðîåêò” (16+)
11 .00 “Êàê óñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16. 00, 19 .00 “1 12”
(16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
17.00 “Ãëàâíûå òàéíû ìèðà”
(16+)
20 .00 Õ /ô  “Á îã  ãð îìà”
(16+)
22 .00 Õ /ô  “ Ñîë îìîí
Êåéí” (16+)
00.00 “Ñîëü” (16+)
01.00 Õ/ô “Ôîððåñò Ãàìï”
(16+)
03.20 Õ/ô “Ïðèçðàê” (16+)

ÒÂ3

06.00, 09.00 “Óòðåííèå ãàäà-
íèÿ” (16+)
06.15 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
08.00, 15.30 “Ñëåïàÿ” (16+)
09.15 “Ñåêðåòû çäîðîâüÿ”
(16+)
09.30 “Ãàäàëêà” (16+)
11 .15 “Çíàêè ñóäüáû” (16+)
12.20 “Ìèñòè÷åñêèå èñòî -
ðèè” (16+)
13.30 “Ñòàðåö” (16+)
14.30 “Âåðíóâøèåñÿ” (16+)

17.15 “Ýêñòðà òàêñè” (16+)
19.45 Õ/ô “Ïåùåðà” (16+)
21 .45 Õ/ô “Õèùíûå âîäû:
Çàïàäíÿ” (16+)
23. 45 Õ/ ô “Íå êðîìà íò”
(16+)
01 .30 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
03.45 Ìóëüòôèëüìû (0+)

Çâåçäà

04.50 Ò/ñ “Áðàòñòâî äåñàí -
òà”  (16+)
06.30 Õ/ô “Äåíü ñâàäüáû
ïðèäåòñÿ óòî÷íèòü” (12+)
09.00, 13 .00, 17.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09.20, 13 .25 Õ/ô “Ìàðø-
áðîñîê. Îõîòà íà “Îõîòíè-
êà” (16+)
14.15, 15.05, 1 7.15 Ò/ñ “Ñòà-
ðîå ðóæüå” (16+)
15 .00 Âîå ííû å íî âîñ òè
(16+)
19.40 “Çàãàäêè âåêà” (12+)
20. 30 “Ñ êðûòûå  óãðî çû”
(16+)
21 .20  “Ñ ïåöð åïî ðòà æ”
(16+)
22.00 “Çäðàâñòâóéòå, òîâà-
ðèùè!” (16+)
23.00 “Ìóçûêà+” (12+)
00.25 Ò/ñ “Ðîæäåííàÿ ðåâî-
ëþöèåé” (12+)
03.30 “È. ×åðíÿõîâñêèé.
Çàãàäêà ïîëêîâîäöà” (12+)
04.20 “Ëåãåíäàðíûå ñàìîëå-
òû” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 1 7.00 “Èç-
âåñòèÿ” (16+)
05.30 Õ/ô “Ñèëüíåå îãíÿ”
(16+)
09.30 Ò/ñ “Ãëóõàðü” (16+)
17.30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
21 . 25, 01 .50 Ò /ñ “Ñâ îè”
(16+)
23.10 “Ñâåòñêàÿ õðîíèêà”
(16+)
00.15 “Îíè ïîòðÿñëè ìèð”
(16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.10 Õ/ô “Äåëî ¹306”
(12+)
09.50 Õ/ô “Ëþáèò - íå ëþ-
áèò” (16+)
11.30, 14.30, 1 7.50 Ñîáûòèÿ
(16+)
11.50 Õ/ô “Îäíîêëàññíèêè

Ïåðâûé êàíàë

06.00 “Äîáðîå óòðî. Ñóááî-
òà”  (12+)
09.00 “Óìíèöû è óìíèêè”
(12+)
09.45 “Ñëîâî ïàñòûðÿ” (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
(16+)
10.15 “Íàøå âñå” (12+)
11.05 “ÏðîÓþò” (0+)
12.15 “Ïîåõàëè!” (12+)
13.10 Êîíöåðò ê 80-ëåòèþ Ì.
Ìàãîìàåâà (12+)
14 .55  Õ/ ô “ Øêî ëüí ûé
âàëüñ” (12+)
16.50 Ïàìÿòè Ñ. Ïóñêåïàëè-
ñà (12+)
18.20 “Ñåãîäíÿ âå ÷åðîì”
(16+)
19.55 “Êòî õî÷åò ñòàòü ìèë-
ëèîíåðîì?” (12+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21.35 Ò/ñ “À  ó íàñ âî  äâî -
ðå…” (16+)
23 .35  Áà ñòà . Ê îíö åðò  â
Ëóæíèêàõ (12+)
01.20 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 “Óòðî Ðîññèè. Ñóááî-
òà” (16+)
08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
(16+)
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááî-
òà (16+)
08.35 “Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâå-
òó” (0+)
09.00 “Ôîðìóëà åäû” (12+)
09.25 “Ïÿòåðî íà îäíîãî”
(0+)
10.10 “Ñòî ê îäíîìó” (0+)
11 .00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè  (16+)
11 .50 “Â êðóãó äðóçåé” (12+)
12.55 “Äîêòîð Ìÿñíèêîâ”
(12+)
14.50 “Ïàðàä þìîðà” (16+)
17. 50 “Ïð èâåò,  Àíäðå é!”
(12+)
21 .00 Õ/ô “Äîì íà êðàþ ðà-
äóãè” (16+)
00.35 Õ/ô “Ïðîñòè” (12+)
04.20 Õ/ô “Æåíà Øòèðëè-
öà” (16+)

Êóëüòóðà

06.30 “Áèáëåéñêèé ñþæåò”
(12+)
07.05, 02.25 Ì/ô (6+)
07.45 Õ/ô “Ìèìèíî” (6+)
09 .15  “Ì û -  ãð àìî òåè !”
(12+)
10.00, 19.30 Íîâîñòè êóëüòó-

ÒÂ3

06.15 Ò/ñ “Ìèñòåð Îøèáêà”
(16+)
07.45 Ì/ô “Ðåàëüíàÿ áåë -
êà” (6+)
09.30 “Âêóñíî ñ Ëÿéñàí”
(16+)
10.00 Ò/ñ “×óäî” (12+)
11 .15 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
15.00 Õ/ô “Ñèíÿÿ áåçäíà:
Íîâàÿ ãëàâà” (16+)
17.00 Õ/ô “Ïåùåðà” (16+)
19.00 Õ/ô “×åëþñòè” (16+)
20.30 Õ/ô “Ïèðàíüè” (16+)
22.15 Õ/ô “Ïèðàíüè 3DD”
(16+)
23.45 Õ/ô “Õèùíûå âîäû:
Çàïàäíÿ” (16+)
01 .45 “Îõîòíèêè çà ïðèâè-
äåíèÿìè” (16+)
03.30 Ìóëüòôèëüìû (0+)

Çâåçäà

05.00 Õ/ô “Çàé÷èê” (6+)
06.30 Õ/ô “Äîáðî ïîæàëî-
âàòü, èëè Ïîñòîðîííèì âõîä
âîñïðåùåí” (6+)
08.00, 13 .00, 19.00 Íîâîñòè
äíÿ (16+)
08.15 “Ìîðñêîé áîé” (6+)
09.40, 00.55 Õ/ô “Óâîëüíå-
íèå íà áåðåã”  (12+)
11 .40 “Ìóæèêè” (16+)
12.10 “ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà”
(12+)
13.15 “Íå ôàêò!”  (12+)
13.40 “Âîéíà ìèðîâ” (16+)
14.30 “Ëåãåíäû íàóêè” (12+)
15.20 “Âðåìÿ ãåðîåâ” (16+)
15.40 “Ãëàâíûé äåíü” (16+)
16.30 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
17.10 Õ/ô “ Êîíòðóäàð”
(12+)
19.20 Õ/ô “Åñëè âðàã íå ñäà-
åòñÿ…” (12+)
20.50 Õ/ô “Çåìëåòðÿñåíèå”
(16+)
22.55 Õ/ô “Òèõàÿ çàñòàâà”
(16+)
02.20 Õ/ô “Äîì, â êîòîðîì ÿ
æèâó” (6+)
04.00 “Ì. Çàêðåâñêàÿ. Äðàìà-
òóðãèÿ âûñøåãî øïèîíàæà”
(12+)
04.55 “Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ”
(12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00 Ì/ñ “Ìàøà è ìåäâåäü”
(0+)
05.05, 09.30 Ò/ñ “Óñëîâíûé
ìåíò” (16+)
09. 00 “ Ñòðà íà Ñ îâåòîâ”
(16+)
19.30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå”

(16+)
01 .05 “Ñâåòñêàÿ õðîíèêà”
(16+)
02.05 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû-5” (16+)

ÒÂ Öåíòð

05.50 Õ/ô “Æåíà Øòèðëè-
öà” (16+)
07.20 “Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-
ëîïåäèÿ” (6+)
07.45 Õ/ô “Íàñòåíüêà” (12+)
11 .30, 14.30, 23.20 Ñîáûòèÿ
(16+)
11 .45 Þìîðèñòè÷åñêèé êîí-
öåðò (16+)
12.55 “Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ”
(16+)
13.25, 14.45 Õ/ô “Æåíèõ èç
õîðîøåé ñåìüè” (12+)
17.25 Õ/ô “Êíèæíàÿ äåâî÷-
êà” (12+)
21 .00 “Ïîñòñêðèïòóì” (16+)
22.05 “Ïðàâî çíàòü!”  (16+)
23.30 “Êðîâàâûé ïàíòåîí Óê-
ðàèíû” (16+)
00.10 “90-å”  (16+)
00.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
01 .20 “Õâàòèò ñëóõîâ!”  (16+)
01.45 “Çàêóëèñíûå âîéíû”
(16+)
05.05 “Å. Ìàòâååâ. Ýõî ëþá-
âè” (12+)

Þðãàí

06:00, 12.15, 15.45 «Êîìè
incognito» (12+)
06:30, 05.20 «Ôèííîóãîðèÿ»
(12+)
06:45, 14.45 «Âî÷àêûâ» (12+)
07:00, 15.15 «0-íåò» (12+)
07:15, 05.35 «Ìóëüòèìèð» (0+)
07:45, 00.30 «Äåòàëè» (12+)
08:15 «Ìè òàíi  ñüûëàì» (12+)
08:45, 15.30 «Ìèÿí é0ç» (12+)
09:00, 01.00 «Íå ôàêò» (12+)
09:30, 01.30 «Êðóèç-êîíòðîëü»
(12+)
10:00 «Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ» (12+)
11:00 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
11:15 «Òâîé ãîëîñ» (6+)
12:00 «Áóäíè Ãëàâû» (12+)
12:30 «Çíàêîìüòåñü, çàùèòíè-
êè êîñìîñà». Ì/ô (0+)
14:00 «Äåòàëè íåäåëè» (12+)
14:30 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
15:00 «×îë0ì, äçîëþê!» (6+)
16:15, 02.00 «Óáèéñòâî ñâèäå-
òåëÿ». Õ/ô (0+)
17:45 «Óçíèê ñòàðîé óñàäüáû».
Õ/ô (12+)
19:45 «Öåëóþò âñåãäà íå òåõ».
Õ/ô (12+)
21 :30 «Áîðñàëèíî è êîìïà-
íèÿ». Õ/ô (12+)
23:30 «Òàíöû íà êðàþ». Õ/ô,
6-ÿ ñ. (16+)
03:30 «Áîáðî ïîðæàëîâàòü!».
Õ/ô (16+)

23 ñåíòÿáðÿ
Ñóááîòà

22 ñåíòÿáðÿ
Ïÿòíèöà ñìåðòè” (12+)

13.45, 05.05 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.45 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.00 Õ/ô “Çîëîòàÿ ïàðî÷-
êà” (12+)
16.55 “Çàêóëèñíûå âîéíû”
(16+)
18.05 Õ/ô “Çîëîòîé òðàí -
çèò”  (16+)
20.05 Õ/ô “Îïàñíûé êðó-
èç” (12+)
22.00 “Â öåíòðå ñîáûòèé”
(16+)
23. 00 “ Õîðî øèå ïåñí è”
(12+)
00.20 Õ/ô “Ðàçíûå ñóäü-
áû” (12+)
02.00 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
02.15 Õ/ô “Ìîæåòå çâàòü
ìåíÿ ïàïîé” (12+)
03.55 “Ñëîìàííûå ñóäüáû”
(16+)
04.35 “10 ñàìûõ…” (16+)

Þðãàí

06:00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07: 00 « Óòðî  ñ Þðãàí îì»
(12+)
09:15, 13 .00 «Äåòàëè» (12+)
09 :4 5 «Êî ìè  i nco gn it o»
(12+)
10:00, 12.30, 18.00 «Ìè òàí i
îëàì» (12+)
10:30, 00.10 «Óëèêà èç ïðî-
øëîãî» (16+)
11:15, 15.00, 05.45 «Ìóëüòè -
ìèð» (0+)
11:45 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
13:30, 01 .00 «Ïðàêòèêà». Ò/
ñ (12+)
14:4 5 «Âèëü ûø ïîç .  ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:15, 04.50 «Ïåðâàÿ ìèðî-
âàÿ» (12+)
16:15 , 19.15,  20.30, 02.15
«ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è  êîì-
ìåíòàðèè» (16+)
16:30, 19.30, 21 .45 «Âðåìÿ
íîâîñòåé» (12+)
17:00 «Âîñòîê-çàïàä». Ò/ñ
(12+)
19:00, 02.00 «0-íåò» (12+)
20:00, 02.30 «Äåòàëè íåäå-
ëè» (12+)
20:45 «Öåíà æèçíè». Ò/ñ
(16+)
22 :1 5 « Áî áðî  ï îðæ àë î-
âàòü!». Õ/ô (16+)
03:00 «Óçíèê ñòàðîé óñàäü-
áû». Õ/ô (12+)
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03.30 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 Õ/ô “Âåëèêèé óòåøè-
òåëü” (12+)
07.35, 13 .40 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
08.30 “×åëîâåê è  ñóäüáà”
(12+)
09 .00 Âñå  ï î - âçð îñ ëî ìó
(12+)
09.45, 14.30 “Êàëåíäàðü”
(12+)
10.10 “Êîíñòðóêòîðû áóäó-
ùåãî” (12+)
10.25 Õ/ô “Êóðüåð” (12+)
11.55, 15.00, 19.00 Íîâîñòè
(16+)
12.00 Õ/ô “Èíñïåêòîð óãî -
ëîâíîãî ðîçûñêà” (12+)
13.25 Ì/ô (0+)
15.05 “Ëþäè è  ëåäîêîëû.
Êîìó ïîêîðÿåòñÿ Àðêòèêà”
(12+)
15.35 “Êîëëåãè” (12+)
16.15 “Ðåêòîðàò” (12+)
17.00 “Êòî íàñ íàðèñîâàë?”
(12+)
17.20 Õ/ô “Ñåìü íåâåñò åô-
ðåéòîðà Çáðóåâà” (12+)
19.05 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
19.45 Õ/ô “Îòöû è äåòè”
(16+)
22.25 Õ/ô “Áîëüøèå ãëà-
çà”  (16+)
00.10 Õ/ô “Åâà” (18+)
01.40 Õ/ô “Áëèæíèé êðóã”
(12+)
03 .5 5 Õ/ ô “ Êè òî áî é”
(16+)
05.30 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è  ñòðîêè” (12+)

Ðåí ÒÂ

07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30 “Íîâî-
ñòè” (16+)
09.00 “Ìèíòðàíñ” (16+)
10.00 “Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-
ãðàììà” (16+)
11.00, 13 .00 “Âîåííàÿ òàé -
íà” (16+)
15.00 “Ñîâáåç” (16+)
17.00 Ä/ô (16+)
18.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
19.00 Õ/ô “Ëþäè èêñ: òåì-
íûé Ôåíèêñ” (12+)
21 .10 Õ/ô “Íîâûå ìóòàí -
òû” (16+)
23 .00  Õ/ ô “ Ìîí ñòð û”
(16+)
00.50 Õ/ô “Ïëàíåòà îáåçü-
ÿí” (12+)
02.55 Õ/ô “Êðèî” (16+)
04.40 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)

(16+)
14.20 “Èãðû ðàçóìîâ” (0+)
15.00 “Ñâîÿ èãðà” (0+)
16.20 “×Ï. Ðàññëåäîâàíèå”
(16+)
17.00 “Ñëåäñ òâèå âåëè…”
(16+)
19.00 “Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå” (16+)
20.20 “Ñåêðåò íà ìèëëèîí”
(16+)
22.20 “Òû íå ïîâåðèøü!”
(16+)
23.25 “Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-
ðàìà” (18+)
00.1 5 “Çàõà ð Ïðèëå ïèí.
Óðîêè ðóññêîãî” (12+)
00.45 “Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ìàðãóëèñà” (16+)
02.10 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
03.05 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
07.30 Ì/ñ “Äåòåêòèâ Ôèí-
íèê” (0+)
08.00 Øîó “Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè” (16+)
09.00 “Ïðîñòî êóõíÿ” (12+)
10.00 “100 ìåñò, ãäå ïîåñòü”
(16+)
11 .05 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
11.25 Õ/ô “Âîñòî÷íûé âå-
òåð” (12+)
13.40 Õ/ô “Âîñòî÷íûé âå-
òåð-2” (12+)
15.55 Õ/ô “Êíèãà äæóíã-
ëåé” (12+)
17.55 Õ/ô “Ïèðàòû Êàðèáñ-
êîãî ìîðÿ. Ñóíäóê ìåðòâåöà”
(12+)
21 .00 Õ/ô “Ïèðàòû Êàðèáñ-
êîãî  ìîðÿ. Íà êðàþ ñâåòà”
(12+)
00.25 Õ/ô “Ýòåðíà. × . 1”
(12+)
02.05 “Ïàïèíû äî÷êè” (6+)
05.10 “6 êàäðîâ” (16+)
05.20 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.30 “Ýêñòðàñåíñû âåäóò
ðàññëåäîâàíèå” (16+)
14.00 “Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà
ñèëüíåéøèõ” (16+)
21 .30 “Êîíôåòêà” (16+)
23.00 “Æåíñêèé ñòåíäàï”
(18+)
00.00 “Òàêîå êèíî!”  (16+)
00.35 Õ/ô “Æåíùèíû ïðî-
òèâ ìóæ÷èí: Êðûìñêèå êàíè-
êóëû” (16+)
01 .55, 05.00 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)

ðû (12+)
10.15 Õ/ô “Ñëåä â îêåàíå”
(16+)
11.35 Çåìëÿ ëþäåé (12+)
12.05 ×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà (12+)
12.50, 01.40 “Ëàçóðíàÿ îáè-
òåëü” (12+)
13.35, 23 .00 “Òðè ìèíóòû òè-
øèíû” (12+)
13.40 “Ðàññêàçû èç ðóññêîé
èñòîðèè” (12+)
14.55, 23.05 Ïàìÿòè Á. Äîá-
ðîäååâà. ×. 1-ÿ (12+)
16.05 Áîëüøèå è  ìàëåíüêèå
(12+)
18.15 “Ýíöèêëîïåäèÿ çàãà-
äîê” (12+)
18.40 “Äîìèíàíòû” (12+)
19.50 “Êèíî èñòîðèÿ êîíòð-
ðàçâåäêè” (12+)
20.30 Õ/ô “Ïîäâèã ðàçâåä-
÷èêà” (6+)
22.00 “Àãîðà” (12+)
00.10 Õ/ô “Ñûí” (16+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 Áîêñ. Bare Knuckle FC
(16+)
07.00, 12.20, 16.20 Íîâîñòè
(16+)
07.05, 11 .45, 13 .45, 15.15,
21 .10, 23 .45 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
09.55 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìï.
Ðîññèè. PARI -Ñóïåðëèãà
(0+)
12.25, 13 .55 Ïëÿæíûé ôóò-
áîë. OL IMPBET Êóáîê Ðîñ-
ñèè (0+)
16.25 Ôóòáîë. ×åìï. Ãåðìà-
íèè (0+)
18.30 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèé-
ñêàÿ ïðåìüåð-ëèãà (0+)
21 .40 Ôóòáîë. ×åìï. Èòàëèè
(0+)
01 .00 Áîðüáà. ×Ì (12+)
01 .30 Ìàò÷! Ïàðàä. Ëó÷øèå
ãîëû (0+)
02.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
05.00 “Âû ýòî âèäåëè” (12+)
05.30 “Çäîðîâûé îáðàç”
(12+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
07.25 “Ñìîòð” (0+)
08.00, 10.00, 16.00 “Ñåãîäíÿ”
(16+)
08. 20 “Ïî åäåì,  ïîåäè ì!”
(16+)
09.20 “Åäèì äîìà” (0+)
10.20 “Ãëàâíàÿ äîðîãà” (16+)
11 .00 “Æèâàÿ åäà” (12+)
12.00 “Êâàðòèðíûé âîïðîñ”
(0+)
13.10 “ÍàøÏîòðåáÍàäçîð”
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Ðàçìèíêà äëÿ óìàÐàçìèíêà äëÿ óìà

Ïåðâûé êàíàë
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
(16+)
06.10, 23.45 Ïîäêàñò. ëàá (16+)
06.55 “Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!” (12+)
07.40 “×àñîâîé” (12+)
08.10 “Çäîðîâüå” (16+)
09.20 “Ìå÷òàëëèîí” (12+)
09.40 “Íåïóòåâûå çàìåòêè” (12+)
10.15 “Æèçíü ñâîèõ” (12+)
11.10 “Ïîâàðà íà êîëåñàõ” (12+)
12.15 “Âèäåëè âèäåî?” (0+)
13.50 Õ/ô “Òåãåðàí-43” (12+)
16.50 Õ/ô “Ìóæñêàÿ ðàáîòà”
(16+)
19.00 “Òðè àêêîðäà” (12+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.35 “×òî? Ãäå? Êîãäà?” (16+)

Ðîññèÿ 1
06.10, 02.15 Õ/ô “Îòîãðåé ìîå
ñåðäöå” (12+)
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðåñå-
íüå (16+)
08.35 “Êîãäà âñå äîìà” (0+)
09.25 “Óòðåííÿÿ ïî÷òà” (12+)
10.10 “Ñòî ê îäíîìó” (0+)
11.00, 17.00 Âåñòè (16+)
11.50 “Áîëüøèå ïåðåìåíû” (12+)
12.50 Õ/ô “Íå ñìåé ìíå ãîâî-
ðèòü “Ïðîùàé” (12+)
17.50 “Ïåñíè îò âñåé äóøè” (12+)
20.00 Âåñòè íåäåëè (16+)
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
(12+)
22.40 “Âîñêðåñíûé âå÷åð” (12+)
01.30 Ê 30-ëåòèþ ÖÈÊ. “Âû-
áîð” (12+)

Êóëüòóðà
06.30, 02.20 Ì/ô (0+)
07.35 Õ/ô “Ïîäâèã ðàçâåä÷èêà”
(6+)
09.05 “Êèíî èñòîðèÿ êîíòððàç-
âåäêè” (12+)
09.45, 01.40 Äèàëîãè î æèâîòíûõ
(12+)
10.25 “À. Ãðèáîâ. Âåëèêîëåïíàÿ
ïðîñòîòà” (12+)
11.05 Õ/ô “Ñûí” (16+)
12.35 Íåèçâåñòíûå ìàðøðóòû
Ðîññèè (12+)
13.15 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ íå-
âîçìîæíîãî (12+)

13.40 “Èãðà â áèñåð” (12+)
14.25 “Ýëåìåíòû” (12+)
14.55, 23.05 Ïàìÿòè Á. Äîáðîäåå-
âà. ×. 2-ÿ (12+)
16.15 “Ïåðâûå â ìèðå” (12+)
16.25, 22.00 “Òðè ìèíóòû òèøè-
íû” (12+)
16.30 “Êàðòèíà ìèðà” (12+)
17.10 Ðóññêèé ñþæåò (12+)
18.25 “Ðîìàíòèêà ðîìàíñà” (12+)
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
20.25 Õ/ô “Ïå÷êè-ëàâî÷êè”
(12+)
22.05 Â. Ãîðîâèö. Êîíöåðò â Ìîñ-
êâå (12+)
00.20 Õ/ô “Ñëåä â îêåàíå” (16+)

Ìàò÷ ÒÂ
06.00 Àâòîñïîðò. Ðîññèéñêàÿ
äðèôò-ñåðèÿ “Åâðîïà” (6+)
07.00, 12.20, 16.20, 18.40 Íîâî-
ñòè (16+)
07.05, 12.25, 15.25, 17.45, 23.45 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
08.55 Õîêêåé ñ ìÿ÷îì. Êóáîê
Ðîññèè (0+)
11.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
UFC (16+)
12.55 Ðåãáè. PARI ×åìï. Ðîñ-
ñèè (0+)
14.55, 01.30 Ôóòáîë. Æóðíàë
Ë× (6+)
16.25 Ïëÿæíûé ôóòáîë.
OLIMPBET Êóáîê Ðîññèè (0+)
18.45 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñêàÿ
ïðåìüåð-ëèãà (0+)
21.00 Ïîñëå ôóòáîëà (0+)
21.40 Ôóòáîë. ×åìï. Èòàëèè
(0+)
01.00 Áîðüáà. ×Ì (12+)
02.00 Ôóòáîë. ×åìï. Ãåðìàíèè
(0+)
03.55 Áàñêåòáîë. Áëàãîòâîðè-
òåëüíûé ìàò÷ (0+)
05.30 “Çäîðîâûé îáðàç” (12+)

ÍÒÂ
04.45 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå” (16+)
08.00, 10.00, 16.00 “Ñåãîäíÿ”
(16+)
08.20 “Ó íàñ âûèãðûâàþò!” (12+)
10.20 “Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à” (16+)
11.00 “×óäî òåõíèêè” (12+)
11.55 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
13.00 “ÍàøÏîòðåáÍàäçîð”
(16+)
14.05 “Îäíàæäû…” (16+)
15.00 “Ñâîÿ èãðà” (0+)

16.20 “×åëîâåê â ïðàâå” (16+)
17.00 “Ñëåäñòâèå âåëè…” (16+)
18.00 “Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-
öèè” (16+)
19.00 “Èòîãè íåäåëè” (16+)
20.20 Òû ñóïåð! (6+)
23.20 “Çâåçäû ñîøëèñü” (16+)
00.55 “Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ” (16+)
03.30 Ò/ñ “Àãåíòñòâî ñêðûòûõ
êàìåð” (16+)
04.00 Ò/ñ “Ãëàçà â ãëàçà” (16+)

ÑÒÑ
06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Îòåëü “Ó îâå÷åê”
(0+)
07.30 Ì/ñ “Äåòåêòèâ Ôèííèê”
(0+)
08.00 Øîó “Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè” (16+)
09.00 “Ðîãîâ â ãîðîäå” (16+)
10.00 Õ/ô “Âîñòî÷íûé âåòåð-3”
(12+)
12.10 Õ/ô “Âîñòî÷íûé âåòåð-4”
(12+)
14.20 Õ/ô “Âîñòî÷íûé âåòåð-
5” (12+)
16.20 Ì/ô “Êàê ïðèðó÷èòü äðà-
êîíà” (12+)
18.15 Õ/ô “Ïèðàòû Êàðèáñêî-
ãî ìîðÿ. Íà ñòðàííûõ áåðåãàõ”
(12+)
21.00 Õ/ô “Ïèðàòû Êàðèáñêî-
ãî ìîðÿ. Ìåðòâåöû íå ðàññêà-
çûâàþò ñêàçêè” (12+)
23.35 Õ/ô “Áûñòðåå ïóëè”
(18+)
01.35 Õ/ô “Ìèññèÿ íåâûïîë-
íèìà” (12+)
03.20 “Ïàïèíû äî÷êè” (6+)
05.15 “6 êàäðîâ” (16+)
05.20 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ
07.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
09.30 “Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ”
(16+)
18.30 “Íîâûå Çâåçäû â Àôðè-
êå” (16+)
21.00 “Ëèãà ãîðîäîâ” (16+)
23.00 “Øîó Âîëè” (16+)
00.00 Õ/ô “Áàáêè” (16+)
01.10 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
02.50, 06.00 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
04.30 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ
06.00 Õ/ô “Îäíà” (12+)
07.25 “Îò ïðàâ ê âîçìîæíîñòÿì”
(12+)
07.40, 13.40 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
(12+)
08.30 “Äìèòðèé Ìåíäåëååâ”
(12+)
09.00 Âñå ïî-âçðîñëîìó (12+)
09.45, 14.30 “Êàëåíäàðü” (12+)
10.15 “Íà ïðèåìå ó ãëàâíîãî âðà-
÷à” (12+)
11.10 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
11.55, 15.00, 19.00 Íîâîñòè (16+)
12.00 Êèíî íà âñå âðåìåíà. ×àð-
ëè ×àïëèí (12+)
13.25 “Îò÷èé äîì” (12+)
15.05 “Ñåâåðíûé ìîðñêîé ïóòü.
ßìàë. Ïîáåäà. Ñåâåð” (12+)
15.35 Ìóçûêàëüíàÿ øêàòóëêà
Äàíèèëà Êðàìåðà (12+)
16.05 “ÇàÄåëî” (12+)
16.30 “Ñâåò è òåíè” (16+)
17.00 “Êòî íàñ íàðèñîâàë?” (12+)
17.20 Ì/ô (0+)
17.30 Õ/ô “Èíñïåêòîð óãîëîâ-
íîãî ðîçûñêà” (12+)
19.05 “Êëóá ãëàâíûõ ðåäàêòîðîâ”
(12+)
19.45 Õ/ô “Ëåâ” (16+)
21.35 Õ/ô “Èþëüñêèé äîæäü”
(12+)
23.25 “Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ íåèã-
ðîâîãî êèíî” (16+)
23.40 “Êàçåííàÿ äîðîãà” (12+)
00.00 “Êèíî” â Ñåâêàáåëå. Êîí-
öåðò (12+)
01.15 Õ/ô “Îòöû è äåòè” (16+)
03.55 “Õðîíèêè îáùåñòâåííîãî
áûòà” (6+)
04.15 Õ/ô “Áîëüøèå ãëàçà”
(16+)

Ðåí ÒÂ
07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðîãðàì-
ìà” (16+)
09.30 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?” (16+)
10.30 “Íàóêà è òåõíèêà” (16+)
11.30 “Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ”
(16+)
12.45 Õ/ô “Áåãóùèé ïî ëåçâèþ
2049” (16+)
15.50 Õ/ô “Ëþäè èêñ: íà÷àëî.
Ðîñîìàõà” (12+)
18.00 Õ/ô “Ðîñîìàõà: áåññìåðò-
íûé” (12+)

20.20 Õ/ô “Ëîãàí” (16+)
23.00 “Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà ñ Ï.
Ìàð÷åíêî” (16+)
23.55 “Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû” (16+)

ÒÂ3
06.00, 08.30, 10.15, 04.00 Ì/ô
(0+)
08.00 “Âêóñíî ñ Ëÿéñàí” (16+)
09.15 “Ñåêðåòû çäîðîâüÿ” (16+)
09.30 “Ñóïåðæåíùèíà” (16+)
10.30 “Õîðîøèå íîâîñòè ñ Â.
Âîëîäèíîé” (16+)
10.45 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
14.45 “Ýêñòðà òàêñè” (16+)
16.00 Øîó “Äîðîæå äåíåã”
(16+)
17.00 Ò/ñ “Âòîðîå çðåíèå” (16+)
01.15 “Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíè-
ÿìè” (16+)

Çâåçäà
05.05 Õ/ô “Ìàðø-áðîñîê.
Îõîòà íà “Îõîòíèêà” (16+)
09.00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
09.25 “Ñëóæó Ðîññèè” (12+)
09.55 “Âîåííàÿ ïðèåìêà” (12+)
10.40 “Ñêðûòûå óãðîçû” (16+)
11.30 “Êîä äîñòóïà” (12+)
12.20 “Ëåãåíäû àðìèè” (12+)
13.15 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
13.40 Ò/ñ “Ñòàðîå ðóæüå” (16+)
18.00 Ãëàâíîå ñ Î. Áåëîâîé (16+)
19.45 “Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî ñûñ-
êà” (16+)
20.40 “Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è”.
ÑÑÑÐ - Êàíàäà. 1974. Õîêêåé
(0+)
23.25 “Ôåòèñîâ” (12+)
00.10 Õ/ô “Çàïàñíîé èãðîê”
(6+)
01.45 Õ/ô “Äåíü ñâàäüáû ïðè-
äåòñÿ óòî÷íèòü” (12+)
03.20 Õ/ô “Ãîñïîäà Ãîëîâëå-
âû” (16+)
04.50 “Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ” (12+)

Ïÿòûé êàíàë
05.50, 02.50 Õ/ô “Øèðëè-ìûð-
ëè” (16+)
08.20 Ò/ñ “Ïëàòà ïî ñ÷åò÷èêó”
(16+)
12.15 Ò/ñ “Íàø ñïåöíàç-2”
(16+)
17.40 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2”
(16+)
23.30 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû-5”
(16+)

24 ñåíòÿáðÿ
Âîñêðåñåíüå

Ñóááîòà, 16 ñåíòÿáðÿ 2023 ã.

ÒÂ Öåíòð
05.45 Õ/ô “Çîëîòîé òðàíçèò”
(16+)
07.25 Õ/ô “Îïàñíûé êðóèç”
(12+)
09.05 “Çäîðîâûé ñìûñë” (16+)
09.40 Õ/ô “Ðàéñêîå ÿáëî÷êî”
(12+)
11.30, 00.05 Ñîáûòèÿ (16+)
11.45 Þìîðèñòè÷åñêèé êîíöåðò
(12+)
12.15 Õ/ô “Ðàçíûå ñóäüáû”
(12+)
14.30, 05.30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ
(12+)
15.00 “Äîðîãèå òîâàðèùè” (16+)
15.50 “Ñëåäñòâèå âåäåò ÊÃÁ”
(16+)
16.40 Õ/ô “Æåíà Øòèðëèöà”
(16+)
18.35 Õ/ô “Âåíåö òâîðåíèÿ”
(16+)
22.20, 00.20 Õ/ô “Æåíùèíà â
çåðêàëå” (12+)
01.55 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
02.05 Õ/ô “Òàíãî äëÿ îäíîé”
(12+)
04.55 “Î. ßíêîâñêèé. Ïîñëåäíÿÿ
îõîòà” (12+)

Þðãàí
06:00, 07.45, 14.45, 04.30 «Ìèÿí
é0ç» (12+)
06:15, 11.00, 05.00, 14.15 «Êîìè
incognito» (12+)
07:00, 10.30 «Äåòàëè» (12+)
07:30, 04.45 «Âî÷àêûâ» (12+)
08:00 «Ìè òàíi îëàì» (12+)
08:30 «×îë0ì, äçîëþê!» (6+)
08:45, 05.30 «Ìóëüòèìèð» (0+)
09:00, 01.00, 03.45 «Íå ôàêò» (12+)
09:30, 01.30 «Êðóèç-êîíòðîëü»
(12+)
10:00 «Ìè òàíi ñüûëàì» (12+)
11:55 «Êàíèêóëû Âàëåðè». Õ/ô
(12+)
13:30 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
14:00 «Áóäíè Ãëàâû» (12+)
15:00 «Öåëóþò âñåãäà íå òåõ». Õ/
ô (12+)
16:45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
17:00 «Äåòàëè íåäåëè» (12+)
17:45 «Ôèííîóãîðèÿ» (12+)
18:00 «Å. Âàåíãà. Æåëàþ ñîëíöà!»
(16+)
20:50 «Ïàäåíèå Ðèìñêîé èìïå-
ðèè». Õ/ô (0+)
00:05 «Òàíöû íà êðàþ». Õ/ô (16+)
02:00 «Áîðñàëèíî è êîìïàíèÿ».
Õ/ô (12+)
04:15 «0-íåò» (12+)

По горизонтали: 1. Немного больше, чем нужно 5. Университетский город
в Великобритании 9. Малое колесо зубчатой передачи 10. Лечебная повязка
12. Семнадцатый газ 13. Минерал 14. Балетный термин 17. Столица Сенегала
18. Приятель Винни-Пуха по имени Иа 20. Сверкают у беглеца 21. Скандал,
ссора, ругань на грани драки 22. Курорт в Латвии 26. Человек, ранее руково-
дивший воинами, а теперь - факультетом 27. Знаменитый Робинзон 28. Глав-
ные принципы этой религии изложены в Коране 30. Город в Абхазии или араб-
ское мужс кое имя 31. Одна из самых маленьких рыбок в мире 34. Калган 37.
Знатный и богатый сановник в старину 38. Ею хотела стать пушкинская стару-
ха 39. Сокрушительное поражение в битве, войне 40. Противники марсиан в
«Войне миров».

По вертикали: 1. Каждый из бегущих неуклюже по лужам (песен.) 2. По-
иски археологов 3. Солдат,  воин 4. Здесь у любого есть возможность купить
кота в мешке 5. Северная обувь 6. Симптом ветрянки 7. Музыкально-театраль-
ная постановка 8. «Спецодежда» рыцаря 11. Порода собак 15. Нужен для про-
верки горизонтальности 16. Фанат словес ных дуэлей 18. Резкий возглас с
просьбой остановиться, обернуться 19. Путешественник, изобретатель аква-
ланга 23. Любитель путешествовать по вертикали 24. От перемены мест слага-
емых она не меняется 25. «Зрячий» завтрак 26. Соглашение между сторонами
о чем-либо 29. Искусство узелкового плетения 32. Процесс, при котором де-
таль буквально сдавливают со вс ех сторон 33. Доставка товаров в магазин
35. Восточный владыка 36. Церковь,  собор.

Ответы на кроссворд от 9 сентября:
По горизонта ли: 1. Загор од. 5. Ноутбук. 9. Пособн ик. 10. Импорт ёр. 12. Спил. 13. Мафи ози.

14. Клуб . 17. Арес т. 18. Поло з. 20. Угор ь. 21. Улис с. 22. Гиен а. 26. Рубе ц. 27. Драга. 28. Пра йд.
30. Слет. 31. Обрывок. 34. Сааб. 37. Ожирен ие. 38. Извили на. 39. Авант аж. 40. Реклама.

По вертикали: 1. Запис ка. 2. Гостин ец. 3. Рябь . 4. Длин а. 5. Нама з. 6. Удой . 7. Баталь он. 8.
Корабль. 11. Число. 15. Столи ца. 16. Турне пс. 18. Поса д. 19. Заик а. 23. Облепи ха. 24. Бат ыр.
25. Царапи на. 26. Расбо ра. 29. Дубра ва. 32. Бридж. 33. Обзо р. 35. Мент. 36. Цирк.

Ответы на сотовый кроссворд от 9 сентября:
1. Волан д. 2. Артри т. 3. Сарна й. 4. Пална й. 5. Задни к. 6. Крити к. 7. Стопк а. 8. Катан а. 9.

Сказк а. 10. Аркада. 11. Помада. 12. Макак а. 13. Ксерк с. 14. Какаду. 15. Удале ц. 16. Кишлак.
17. Реест р. 18. Комет а. 19. Оцеола. 20. Галоши. 21. Терро р. 22. Водое м. 23. Финва л. 24.
Флако н. 25. Траги к. 26. Дорис а. 27. Борни т. 28. Нока ут.
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ОВЕН (21.03-20.04). Ваша коммуникабель-
ность позволит изменить ситуацию к лучше-
му, а новые связи и знакомства положительно
повлияют на ваше материальное положение.
На работе начальство будет довольно ваши-
ми пунктуальностью и высоким профессио-
нальным уровнем. В выходные будьте внима-
тельны и осторожны, не принимайте скоропа-
лительных решений. Лучше посвятите этот
день семье и близким. Благоприятный день -
понедельник, неблагоприятный - суббота.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). Собранност ь и сосре-
доточенность позволят тв орит ь чудеса.
Ж елательно регулировать объем нагрузки на
работ е. Невезение по мелочам спровоциру-
ет раздражительность, постарайтесь избе-
жать конфликтов. В выходные возможны кон-
фликты в личной жизни. Благоприятный день
- вторник, неблагоприятный - среда.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). На работе нако-
пит ся множеств о дел, кот орые потребуют
вашего непосредственного участия. Вам по-
надобятся решительность и уверенность в
своих силах. Ваши усилия не останутся без
адекватной реакции со стороны начальства,
как минимум благодарность вам обеспечена.
Вероятны проблемы в отношениях с детьми и
близкими родств енниками. Благоприят ный
день - пятница, неблагоприятный - вторник.

РАК (22.06-23.07). Нормальное течение со-
бытий окажется нарушенным неожиданностя-
ми, которые вполне можно было предугадать.
Нежелательно рисковать финансовым благо-
получием. Излишняя самоуверенность может
привести т акже к конфликтам с коллегами.
Отношения с близкими могут оказаться совсем
не безоблачными, но тучи рассеются, особен-
но если вы не поленитесь приложить к  этому
серьезные усилия. Благоприятный день - по-
недельник, неблагоприятный - среда.

ЛЕВ (24.07-23.08). Постарайтесь не отказы-
вать нуждающимся в вашей помощи, если для
вас это не составит непосильного труда. Вы мо-
жете уверенно приступать к реализации новых
проектов. Приводите в порядок денежные дела,
планируйте будущее. Отношения с родственни-
ками могут осложниться. Выходные лучше про-
вести дома, в кругу семьи. Благоприятный день -
понедельник, неблагоприятный - четверг.

ДЕВА (24.08-23.09). От вашего настроения
будет зависеть успешная реализация долгосроч-
ных планов. Постарайтесь избегать конфликтов
на работе. Не стоит портить отношения с теми,
кто не разделяет вашу точку зрения. Можете рас-
считывать на помощь близких. В выходные по-
лезно встретиться с друзьями. Благоприятный
день - вторник, неблагоприятный - среда.

ВЕСЫ (24.09-23.10). Не раздавайте обеща-
ний, они могут излишне обременить в ас. Вам
понадобится целеустремленность. Не прини-
майте близко к сердцу сов еты окружающих,
вам лучше знать, как вам следует поступить.
Без сожаления расставайтесь с прошлым,
будьт е открыты новому. В выходные посе-
тите дружескую вечеринку. Благоприятный
день -  пятница, неблагоприятный - четверг.

СКОРПИОН (24.10-22.11). Ж елательно со-
относить свои обещания с возможностью их
исполнения. Постарайтесь сосредоточиться на
работе, т. к. это неделя подготовки к решающе-
му броску. Вы без труда сможете заручиться
необходимой поддержкой близких. В выходные
вас ждут новые впечатления, загородные поез-
дки, общение с новыми людьми. Налаживаются
взаимоотношения с близкими. Благоприятный
день - вторник, неблагоприятный - среда.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). На работе и дома
возможны мелкие конфликты, поэтому вам
стоит быть предельно осторожными в словах
и поступках. Следует избегать поспешности в
решениях и эмоциональности в общении. В
выходные следует вспомнить о друзьях, у вас
появится свободное время для увеселитель-
ной поездки в их компании. Благоприятный день
- пятница, неблагоприятный - четверг.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01). Вашему начальству
могут не понравиться ваши своеволие и за-
нятость личными делами в рабочие часы. Вас
могут застать врасплох, но всё же вас кара-
улит долгожданный успех. К выходным в се-
мье восстановится атмосфера любви, дове-
рия и взаимопонимания. Благоприятный день
- вторник, неблагоприятный - понедельник.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02). Можно вздохнуть
с облегчением - похоже, что всё встает на
свои места и дела налаживаются. Возможно,
вам предстоит нелегкий выбор, поэтому чем
незаметней вы будете, тем лучше для вас.
Ж елательно не впутываться в авантюрные
или сомнительные истории. В выходные по-
старайтесь преодолеть желание лезть со сво-
ими советами в чужие дела, это может при-
вести к осложнению отношений с близкими.
Благоприятный день - вторник, неблагоприят-
ный - пятница.

РЫБЫ (20.02-20.03). Постарайтесь смирить
свою гордыню, прислушаться к требованиям
руководства, и тогда дела пойдут на лад. Попро-
буйте вписываться во временные рамки, исклю-
чите опоздания. От вас может потребоваться
оперативность в принятии решений. В выход-
ные возможны разногласия в семье, их будет
трудно уладить, но надо постараться. Благопри-
ятный день - среда, неблагоприятный - суббота.

Астрологический прогноз
с 18 по 24 сентября

Ñóááîòà, 16 ñåíòÿáðÿ 2023 ã.

Газету «Сияние Севера»
можно приобрес ти в ма-
газинах «Берёзка» (цент-
ральная, № 11), «Галеон»,
«Пантеон», «Звезда», «До-
машний»,  «Тайга», «Се-
мья».
Уважаемые читатели, вы
можете также приобрести
газету в нашей редакции по
улице Комсомольской, д. 5.

Рекл ама

Аттестат об основном общем образова-
нии №01124003522601, выданный в 2010
году МБОУ «СОШ №1» города Вуктыла
на имя Петра Анатольевича Борисюк,
считать недействительным в связи с
утерей. Реклама

 Руководитель Службы
РК с тройжилтехнадзора
Ольга Микушева проком-
ментировала инцидент, про-
изошедший 1 с ентября в
многоквартирном доме
села Выльгорт Сыктывдин-
ского района.

Последствия аварий на
газовом оборудовании зна-
чительно серьезнее и опас-
нее, чем при инцидентах на
других с ис темах жизне-
обеспечения – практичес-
ки всегда такие ситуации
приводят к значительным
разрушениям,  тяжелым
травмам и даже человечес-
ким жертвам.  О. Микуше-
ва подчеркнула, что жите-
лям газифицированных до-
мов необходимо в полной
мере осознавать, что газо-
вое оборудование – это
объект повышенной опас-
ности,  и неукос нительно

исполнять требования бе-
зопасности, закрепленные
законодательно.

Жителям газифициро-
ванных квартир необхо-
димо:

- заключить договор на
техническое обс лужива-
ние внутриквартирного га-
зового оборудования со
специализированной орга-
низацией;

- обеспечить регулярный
дос туп предс тавителям
специализированной орга-
низации для проведения
технического обслужива-
ния газового оборудова-
ния;

- следить за нормальной
работой газовых прибо-
ров, дымоходов и вентиля-
ции. При выявлении неис-
правнос ти необходимо
вызвать предс тавителей
специализированной орга-

Áîëüøèíñòâî «ãàçîâûõ» àâàðèé ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå
íàðóøåíèÿ ïðàâèë áåçîïàñíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ãàçà â áûòó

низации.
Кат ег ори-

чески запре-
щается:

-  с амостоя-
тельно  ус та-
навливать,  за-
менять, ремон-
тировать, пере-
мещать газо-
вые приборы,
пр оизво дить
самос тоятель-
ную газифика-
цию дома,
квартиры, дачи
и т. п.;

- проводить
перепланиров-
ку помещения,
где установле-
ны га зовые
приборы,  из-
менять  пло-
щадь таких по-
мещений без
с огласования
с о с пециали-
зированными
организация-

ми;
- использовать газ и га-

зовые приборы не по на-
значению,  (например,

пользоватьс я газовыми
плитами для отопления по-
мещений или сушки бе-
лья).

Ольга Микушева напом-
нила, что нарушение этих
правил влечет за собой ад-
минис тративную ответ-
ственность в виде штрафа,
и при этом подчеркнула, что
суммы штрафов несоизме-
римы с  мас штабами по-
следствий, к которым мо-
жет привести нес облюде-
ние требований безопасно-
сти при использовании га-
зового оборудования.

Руководитель ведомс тва
отметила, что взрывы газа,
а также случаи отравления
газом происходят в раз-
личных субъектах ежене-
дельно. По статистике, та-
кие с итуации возникают
именно в квартирах, а не
на общедомовом газовом
оборудовании. Эти факты
с видетельс твуют о том,
что причина таких аварий
– нарушения со стороны
жителей правил безопас-
ного ис пользования газо-
вого оборудования.

Пресс-служба Главы РК
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ÀÊÒÓÀËÜÍÎÑÒÜ

7 сентября в администрации окру-
га состоялось очередное заседание
Штаба по подготовке объектов жи-
лищ но-коммунального хозяйства к
осенне-зимнему периоду 2023-2024
годов. Заседание прошло под пред-
седательством Натальи Новиковой,
заместителя руководителя админис-
трации МО «Вуктыл», с участием
представителей Госжилинспекции,
ООО «Аквасервис», Россетей, уп-
равляющих компаний, МБУ «Локо-
мотив», ООО «Газпром добыча Крас-

Ïîäà÷à òåïëà â äîìà äîëæíà çàâåðøèòüñÿ
äî ñåìíàäöàòîãî ñåíòÿáðÿ

нодар», руководителей организаций
и предприятий.

По состоянию на 7 сентября, теп-
ло появилось лишь на нескольких
социальных объектах:  в детских са-
дах «Дюймовочка» и «Золотой клю-
чик», школе №2, спортивных залах
КДЮСШ и детской музыкальной
школе. Остальные объекты были
подключены, но в связи с выявлен-
ными порывами и недочетами от-
ключены. Так,  в школе №1 ведутся
сварочные работы и произведена за-

мена части трубы теплоснабжения.
Из-за того, что детский сад «Сказ-
ка» находится на одной линии со
школой, отопления нет и там. По
словам представителей «Аквасер-
виса» и «Локомотива»,  в настоящее
время ведутся работы по устране-
нию порывов и скорейшему запус-
ку теплоснабжения.

Подача тепла в многоквартирные
дома начнется после полного запус-
ка тепла по социальным объектам и
должна быть завершена до 17 сен-

тября.  По информации руководите-
лей управляющих компаний, все
дома к приему тепла готовы, одна-
ко, по их мнению, необходимо изме-
нить схему запуска тепла в части
домов по улице Газовиков, «свечам»
и улице Таежной. Представитель ре-
сурсоснабжающей организации со-
гласился, и теперь сначала будут по-
давать тепло на Таежную, а потом
уже на Газовиков и «свечи» по 60 лет
Октября.

Василиса ГРЕЧНЕВА

Ежегодно 8 сентября в России от-
мечается День финансиста. К этой
дате в детской библиотеке для школь-
ников средней школы №1 прошел ув-
лекательный экономичес кий квест
«Должен знать любой ребёнок эконо-
мику с пелёнок».

Сначала ребята рассуждали о необ-
ходимости для каждого человека по-
стигать финансовую грамотность. Зна-
ния в этой области дают возможность
управлять своим финансовым благо-
получием, строить долгосрочные пла-
ны и добиваться успеха. В ходе обсуж-
дения мальчики и девочки поделились
своими мыслями о том, какую роль
деньги играют в жизни человека, как
лучше ими пользоваться и как с ними
необходимо обращаться.

Затем, разделившись на две коман-
ды, дети приняли участие в игре. Они
соревновались в различных конкур-
с ах: «Разминка»,  «Народная муд-
рость», «Экономические подсчеты»,
«Профессия – результат труда» и дру-

ÔÈÍÀÍÑÎÂÀß ÃÐÀÌÎÒÍÎÑÒÜ – ÝÒÎ ÌÎÄÍÎ!
гих. Игра всем очень понравилась,
ребята с большим интересом и жела-
нием преодолевали проблемные си-
туации. Ученики в игровой форме
усвоили новые понятия о мире финан-
сов и научились понимать, чем отли-
чаются потребности от желаний.

В завершение ребят ознакомили с
поступившей в фонд библиотеки кни-
гой Татьяны Поповой. В новой книге
из серии детских энциклопедий мож-
но познакомиться с основами финан-
совой грамотности, узнать, что такое
деньги и откуда они взялис ь, как их
зарабатывать и как бюджет может по-
мочь их потратить, для чего нужны
банки и могут ли магазины и деньги
быть невидимыми.

Мы ждем наших читателей, чтобы
пополнить экономичес кие знания,
сформировать бережное и экономное
отношение к деньгам.  Финансовая
грамотность – это модно!

Татьяна СТЕЦЕНКО
Фото из архива библиотеки
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Íà ðàçíûå òåìû

Ïîçèòèâíîå íàñòðîåíèå – ñ ïåðâîãî øàãà!
Вот и закончилось лето, а

вместе с ним завершилась ре-
ализация проектов «Пелысь»
и «Югöр» – победителей XIX
Конкурса социальных и куль-
турных проектов ПАО «ЛУ-
КОЙЛ». С помощью грантов
и с обс твенных с редс тв
школьная территория облаго-

рожена и освещена.
Было проделано много ра-

боты, в результате чего полу-
чилась многофункциональная
зона с беседками, парковой
мебелью, навесами с мягки-
ми лавочками, качелями, от-
реставрированным спортив-
ным оборудованием. Созда-

ние новых клумб и озелене-
ние территории помогли в со-
здании эстетически и эколо-
гичес ки привлекательного
пространства возле школы.

В вечернее время террито-
рию освещают новые освети-
тельные приборы на опорных
столбах и крыше здания. Те-

перь даже в темные зим-
ние дни у нас будет свет-
ло и ярко!

Гармоничное и полно-
ценное развитие школь-
ника – основная задача
учебного з аведения.
Пути решения этой зада-
чи многообразны.  Те-
перь один из  них откры-
вается перед учащимся с
первого шага на при-
школьный двор, яркий,
запоминающийся образ
которого создает пози-
тивное нас троение и
мощный стимул к полу-
чению знаний!

Пришла прекрасная
ос енняя пора, а жите-
ли и гос ти нашего го-
рода продолжают на-

с лаждатьс я этим золотым
временем года на нашей
благоус троенной,  светлой
территории.

Благодарим  ПАО «ЛУ-
КОЙЛ» за возможность уча-
стия в конкурсе социальных
и культурных проектов. Бла-
годаря победе в данном кон-
курсе мы улучшили качество
обучения в нашей школе, обу-

строили приятную и безопас-
ную дворовую территорию,
улучшили эстетическую сре-
ду нашего города.

Также выражаем благодар-
ность администрации города,
преподавателям школы и ро-
дителям за помощь в реали-
зации проектов!

Детская художественная
школа г.  Вуктыла

В прошлые выходные в городе Сосногорске состоялся Лет-
ний рес публиканский фестиваль ГТО.  Более 100 участников
из 15 муниципальных образований Республики Коми выпол-
няли нормативы в следующих испытаниях:

- плавание (50 метров);
- прыжок в длину с места;
- поднимание туловища с положения лёжа;
- сгибание и разгибание рук в упоре лёжа/подтягивание из

виса на высокой перекладине/рывок гири (16 кг);
- наклон вперед из положения стоя на гимнастической ска-

мье;
- бег (60 метров);
- бег (2000 метров).
Муниципальный округ «Вуктыл» на данных соревнованиях

представляла Анастасия Нечепуренко, которая завоевала по-
четное III место в личном первенстве среди женщин в возра-
стной категории 19-39 лет. Благодарим Анастасию за ее волю
к победе и желаем больших спортивных успехов!

Мероприятия комплекс а ГТО проходят в рамках федераль-
ного проекта «Спорт – норма жизни» национального проекта
«Демография» с целью популяризации активного образа жиз-
ни и привлечения всех категорий и групп населения к регу-
лярным занятиям физической культурой и спортом.

Григорий ЛУКЬЯНЧЕНКО

Ïî÷¸òíîå òðåòüå ìåñòî
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ПОМИНОВЕНИЕ
17 сентября исполняется год, как нет

с нами дорогого, любимого сына и бра-
та ГОРБЛЮК Руслана Владимиро-
вича.

Он навсегда останется в нашей па-
мяти добрым, отзывчивым и заботли-
вым.

Просим вс ех, кто знал Рус лана, по-
мянуть его в этот день добрым словом.

Царствие небесное и вечный покой
тебе, родной. Пусть земля будет пухом.

Мама, папа, брат

Скоро будет год, как ушла
из жизни Александра Петров-
на Ясинчук, Саня, Петровна,
Петровночка,  моя любимая
тетя Саня. И никак не укла-
дываетс я это ни в голове, ни
в сердце, ни на душе…

Трудное детство, безотцов-
щина, тяжелый труд мамы –
Анас тас ии Григорьевны в
лесу, в колхозе. Ее мама была
репрессированная, а затем и
жена «врага народа». Трудна
была жизнь матери и ее доче-
ри Сани. Тетя Саня вспомина-
ла, как вместе с мамой заго-
тавливала дрова с самых ма-
лых лет: «Дергаю пилу-попе-
речку, а она ни туда, ни сюда.
Мама ругается на меня, а я
дергаю, дергаю…». Расска-
зывала, как косили и заготав-
ливали сено. Тяжело было.

Мама работала дояркой на
ферме. Саня помогала ей, до-

Ïèñüìà íàøèõ ÷èòàòåëåé
Ïàìÿòè Àëåêñàíäðû Ïåòðîâíû

ила коров. Мама давала ей за-
дание: подоить столько-то ко-
ров. «И могу или не могу, а
выдаивала», – говорила тетя
Саня. А потом вместе с други-
ми доярками несли молоко на
коромыслах в молочную через
колхозные поля по тропинке.

Была красивой, своенрав-
ной и решительной девчонкой
наша Саня. Мама не разреша-
ла ей вступать в пионеры, а
Саня вс тупила. В школе но-
сила галстук на шее,  а дома
повязывала его под платье, к
телу.  Но с коро где-то про-
мелькнул красный цвет гал-
стука… Ох, и получила она
розг от мамы!

Увидела в магазине в сель-
по портфель. Какой крас и-
вый, хороший! Даже дыхание
в груди сперло. Так захоте-
лось походить с таким порт-
фелем в школу.  Украла у

мамы деньги (знала про ма-
мину заначку), купила порт-
фель, да еще и конфет. При-
шла домой,  повес ила порт-
фель на видное место и кон-
феты в него положила. Ну, и
получила,  конечно, за это.
Как-то не догадалась припря-
тать его, так бы отсрочила на-
казание.

Рас сказывала обо вс ем
этом тетя Саня по-доброму,
без злости.

Выросла наша девочка, окон-
чила школу. Работала в лесу
сучкорубом. Думаю, и тут не-
легко ей было. Полюбила здесь
парня, да не вышло у них.

Как она пела… Негромко,
нежно, как-то так проникно-
венно. Песни «Где-то на бе-
лом свете», «Наш сосед» на
сцене нашего клуба она ис-
полнила первая.

Снова влюбилась, вышла

замуж. Работала в то время
заведующей клубом в нашем
поселке. Не получилось се-
мейной жизни.  Ревновал ее
муж к работе, к людям. Мог-
ла она хоть с кем поговорить,
была добра, тактична, и тяну-
лись к ней люди. Ушла с этой
работы, но и с мужем расста-
лась. Так и осталась моя тетя
Саня своенравной и реши-
тельной девчонкой.

Было у нее уже двое детей,
больна я,  парализо ванная
мама… Поступила тетя Саня
на заочное отделение в Ух-
тинский лесной техникум,
окончила его и до пенсии ра-
ботала мастером нижнего
склада Лёмтского лесопунк-
та. Выросли ее дети, хорошие
дети. Сама вырастила дочь и
с ына.  Очень  заботливая
мама, всё хотелось ей помочь
детям, оградить их от бед и

лишних забот. Очень всегда
переживала за своего сына.

Уже в зрелом возрасте встре-
тила своего Петровича и стала
их семья семьёй Петровичей.

Выросли уже 3 внука и
внучка Петровны, и вот она
уже прабабушка. Пожить бы
еще, да износилось сердце
Петровны, перестало биться…

Мне так не хватает моей
тети, ее тихого голоса, ее со-
вета. Уже не смогу я в любое
время забежать к ней на ми-
нутку… Не было ведь тако-
го, чтобы она отказала мне в
какой-то моей просьбе. Все-
гда приходила на помощь,
поддерживала меня в труд-
ные минуты.

Спасибо тебе за всё, моя до-
рогая тетя Саня, и прости меня…

Тамара МИЛЛЕР,
племянница т. Сани,

п. Лёмты

Безопас нос ть на дороге
являетс я одной из с амых
в а ж ных  те м,  о с о бе нно
когда речь идет о школь-
никах. Дети – ос обая ка-
те го рия уч ас тников  д о-
рожного движения, кото-
рые требуют ос обого вни-

мания и заботы с о с торо-
ны взрос лых.

Первое и с амое важное
правило безопасности для
школьников на дороге – это
наблюдение за с воим окру-
жением. Дети должны быть
ос ведомлены обо всех воз-
можных опаснос тях,  кото-
рые  може т пред с тавл ять
дв иж ение  тра нс по рта.
Школьники должны быть
обучены умению оценивать
с кор ос ть  и  р ас с тояние

ÇÍÀÉ È ÑÎÁËÞÄÀÉ!
транспортных средс тв, что-
бы принимать правильные
решения и из бегать воз-
можных аварийных с итуа-
ций.

Другое важное правило –
это переход через  дорогу.
Детям нужно объяснить, что

переходить дорогу нужно
только на пешеходных пере-
ходах. Они должны быть уве-
рены, что водители заметят их
и остановятся. Перед перехо-
дом нужно убедиться, что нет
приближающегося транспор-
та, и только после этого на-
чинать переходить дорогу.
Для школьников также важ-
но помнить, что нужно идти
пешком, а не бежать или иг-
рать на проезжей части доро-
ги.

Также необходимо уде-
лять внимание использова-
нию светоотражающих эле-
ментов.  Ос обенно актуаль-
но это в зимнее и осеннее
время,  когда заряд батаре-
ек  на с ве тоо траж ающ их

элементах может ис черпать
с вои рес урс ы. Школьники
должны носить на себе све-
тоотражающие элементы и
при необходимос ти исполь-
зовать их на дороге,  чтобы
быть видимыми для води-
телей.

Родители и учителя также
должны активно включаться
в обучение детей правилам
безопа с нос ти на д ороге.
Они должны разъяс нять де-
тям правила и следить за их
соблюдением.  Также можно
организовывать совместные
походы на пешеходных пе-
реходах, чтобы дети могли
ус воить правила безопасно-
го перехода.

Безопас нос ть школьников
– это общая задача обще-
ства, родителей, учителей и
с амих детей.  Необходимы
внимание и забота каждого,

чтобы обеспечить безопас-
ность детей на дорогах и
защитить их от возможных
ав ар ийных с иту аций.
Только вместе мы сможем
создать безопасную с реду
для школьников.

О безопаснос ти на дороге
в различных климатических
ситуациях

В дождливый день доро-
га с кользкая. Стекла авто-
мобилей покрываются во-
дой,  видимос ть ухудшает-
ся. В таких ус ловиях во-
дителю трудно ехать. Рас-
стояние,  нужное для оста-

новки автомобиля,  на мок-
рой дороге увеличиваетс я.
Поэтому,  возвращаяс ь из
школы,  не перебегайте ули-
цу. Посмотрите вниматель-
но вокруг себя, пропус тите
приб лижающийс я тр анс -
порт и, только убедившись
в полной безопас ности,  на-
чинайте переход. Запомни-
те, даже опытный водитель
не с может мгновенно оста-
новить автомобиль.

В туман видимос ть очень
плохая. Прежде,  чем перей-
ти дорогу, убедитесь, что по
ней не едет автомобиль.  А
ес ли рядом окажетс я ма-
лыш, возьмите его за руку
и переведите через  дорогу.
В тумане надо быть ос обен-
но ос торожным.

В ус ловиях гололеда появ-
ляться перед близко идущим
транс портом очень опасно:
на скользкой дороге маши-
ну остановить трудно. По-
этому по пути домой будьте
ос обенно ос торожны.

Подготовила О. ГАММ


